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Geachte atletiekliefhebber,

Hiermede hebben we het genoegen U voor de 19e maal ons overzichi
aan te bieden van de prestaties van onze atletiekjeugd in 1983,
Ei7 de samenstelling hebben we zeer veel hulp ondervonden van dhr
D Diemers te Rotterdam, die er zeer veel tijd heeft ingstoken om
dezre lijsten 2o compleet mogelijk te maken. Onze hartelijke dank
daarveor !

Onze dank gaat ook wit naar het Bonsbureau van de KNAU en de vele
andren die ons door beantwoording wvan ongze vragen behulpzaam wa-
renbij de samenstelling.

Onre werkwijze was dit jaar vrijwel gelijk aan die van vorige jaar:

-elke atleet is uitsluitendopgenomen in de lijst, waarin hij/fzij
gua leeftijd thuishoort;

-electronische tijden zijn opgenomen op deplaats waar ze. rekening
houdend met de correctiefactor thuishoren (0.24 s voor de sprint
en 0.14 voor de 400 m)

~prestaries in onderlinge wedstrijden of clubkampicenschappen zijn
in de Iijsten vermeld met een x-teken achter de prestatie - de
beste prestatie daarna is, indien bekend tevens opg
=laat binnengekregen correcties zijn alsnog in de lijstencpgenomen
-aan de kop van elk nummer hebben we ranglijstlimieten opgencomen
van de jaren 1981 en 1987 (resp.de beste en no 25 van elk nummer).

We wensen alle belangstellenden weel leesplezier en howden ons
voor eventusle op- en aanmerkingen van harte aanbevolen.

de samensteller.

Samenstelling: J Koumans, postbus 19127 2500 CC Den Haag +
tel, 070 - 394854 - giro: 381265,

PLAATSNAAM FEGISTER

In dit boekje voorkomende plassnamen ziin afgekort - hieronder volgen de
complete namen, waarbij enkele namen met 4 letters rotaal zijn opjencmen

in de lijst,

Ad

rh

Alm
Amv
Ap

AR
Ass
Bar
BoZ
Bsk

Br
cast
De
Do
Dr
puff
Eer
Eh
Eib
EL

Emm
Eml
Ens
Fr

Gor
Gren

Grbr
Har

Ams terdam
Arnhem
Almere
Amstelveen
Apeldeocrn
Alphen/Riin
Assen
Barendrecht
Bergen/Zoom
Boskoop

Breda
Castricum
Delft
pordrecht
Drachten
Duffel (Be)
Eersel
Eindhoven
Eibergen
Etten-Leur

Emmen

Emme 1 oord
Enachede
Franeker
Gemert
Gorinchem
's-Gravenhage
Groningen
Grootebroek
Harlingen

zoals by Uden, Goes

etc.
Hdw - Harderwijk
Hei - Hells
Hee - Heerenveen
Hecht- Hechtel (Be
Helsb- Helsingborg!Zwl
Heng - Hengelo
Hhw - Heerhugowasrd
Hlv - Hilversum
Hlm - Helmond
Hksb - Haaksbergen
Hrl - Aaarlem
Hoo =~ Hoorn
Hoog - Hoogeveen
Krk - Kerkrade
Ldsm - Landsmeer
Lei - Leiden
Lel - Lelystad
Li - Lisse
Lw - Leeuwarden
Midd - Middelburg
Neerp- Neerpelt(Be)
Nym - Nijmegen
QB - Cud Beyerland
ov - Qverveen
Pap = Papendal
Furm - Purmerend
Reus - Reusal
Rm = Roermond
Rott - Rotterdam
Reos - Roosendaal
Rw -  Reeuwiijk

Sch = Schoonhoven
Site - Sittard

sSL - Sliedrecht
En - Sneek

T ¥ =~ Terneuzen
Tilb - Tilbirg

Utr = Utrecht

Vee - Veenendaal
Vew - Valkenswaard
Vlis - Viissingen
¥ldh = veldhoven
v = Vugh=

Wae - Weert

Wee - Woerden
Wolvw — Wolvega

- Zevenbergen
- Zeist

- Zevenaar
Zoet - Zoetermeer

Iwcl - Zwolle
2z - Zierikzee
z====

5t = Steenbergen



MEISJES PUPILLEN B (geb 1074}

40 meter hardlopen
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1981

3.3k

1.44
3.45
i.46
1.46
1.4F

: B.3-A.T 1982: K.3-h.7
Catrien vanHees-DJA st 1h.4
Heidi Tafleur-ADA Ad 27
kirsten vd Weide-DOS-D Stdk 3.9
Christa Immel-GVAV Stdk 3.9
Sandra Lazeroms-AVV Him 21.9
Sandra Rooyackers-GAC-G Uden 7.5
A.0 Oss 20.8 rw?
Yvonne Sanders-AVR'69 yidh24.4
Inge Barends-Hercules Do 2.7
Margreet Kruisweg-Gemz Zutfld.5
Melanie Boudewijn-ADA  Amv 28.5
Maureen Leeuwin-Spark spyk 2.7
Aimee Haenen-unitas sitel?.9
Isabella Boots-Zaanl Hhw 24.9
Bianca Wassenberg-Pr H Hlm 24.9
Gwen van Eyden-GAC-H Hilv 1.10
Liesbet Mulder-GAC-H Hiv 1.10
M Huisman-TION  Hengl.l0Q
Sandra Strunk-Cialfo Pap 1.10
Jaeq v Leesuwen-AAV'3h  Hlv 14.5
Angela vd Linde-AAR Lei 21.5
fim Louwerse—TION Hksb 4.6
Deporah de Boer-ADA ad 11.6
Fatja Tershof-RAV'3A Li 2.7
Natalie Vrijman=0l'4E  Gr 2.7
Sonja Vis=01'48 Gr 2.7
Martine Schmidt-Hera Hhw 24.9
Jolanda Cath-Hollandia Hhw 24.9
Angeligue Verwey-Sperc Hdw 10.9
mEtET
+ 3.32.4-3.5A.1 1982:3.32.8-1.51
.4 Heidi Tafleur-ADA Ad 2.7
.4 Catrien v Hees-DJA Br 14.5
B Jelyn vd Linden-SprintV1dh27.8
-3 Martine Schmidt-Hera Hhw 25.6
«4 Arber Stegink-Ach EL Zeb 18.h
.0 Cindy Driessen-RKHAV
.4 Iris Ludeker=-av*23 Ad 2.7
# Marjon Tigchelaar-NOPZwolld.h
# Sandra Strunk-cialfo Zwol23.4
9 Liesbet Mulder-GAC=H Hlv 1,10
« 1 Bandra Lazeroms=AWVY Vew 1.10x
1.4f.1 Eersel 21.5
.7 Gwen v Eyden-GAC-H  Hlv 1,10
-2 Angela vd Linden-AAAR Vu  1h.4
=% Bianta v Gaans-Spado BoZ 11.6
B Herma Naayen-NOP Twolli &
.9 Margrect v Veen=Parth Do 2.7

3.47.% Ester Zijderlaan-AvantSpyk2. 7

1.47.% cynthia Botger-Zres  How 25

.48

.1 panielle Hof-Hova

Hoo 27.8

-8

vervolg 1000 m
31.48.6 Natalia Nieuwenhuis-Avidzwollm, s

3.48.6 Angeligue Verwey-Spero Zwol 18,5
1.48.9 Lidewey Fot-Dynamc'70 Hu 10.9
1,49.5 Claudia Hartman-Enera Gr |.§g
3.42.7 Petra Nierop Groot-TriasHoo27.R
3.50.0 Christa Immel-GVAV Hee 10.9
Verspringen

1981 : 3.98-31.57 1982: 4.02-3.59

4.21 1lse Barends-Hercules Gr 1.1p
4.10 Christa immel-GVav Lw 23.4
i.8f Sandra Rooyackers-GAC-G Br 5.9
3.80 Jeanette Maarsseveen—-0148 Gr 18.6
3.78 catrien v Hees-DJA Br 5.9
3.76 Hendrika de Boer-Impala Dr 30.4
1.7h Melanie Boudewijn-ADA Purmli, 7
3.75 Sandra Lazercms-AwvY Vik 1.10x

3.70 Breda 5.9
1.74 Sonja den Dulk-01'48 Gr 2.7
3.7% Ineke Meeuwse-Swift Wee 2A.6
3.72 martine Schmidt-Hera Hhw 24.9
3.72 Sandra Strunk-Cialfo Ap 10.9
3.72 Gwen v Eyden-GAC-H Hlv 1.10
3.71 Liesbet Koot-Olympia Eh Eer 10.9
3.70 Roberta Bloemsma-Holl.ia Hoo 1.10
3.70 Vicla Stoffels-01'48 Gr B.10
3.RE Kathleen Switser-ADA Alm 1.7
3.78 Kirsten vd Weide-DOS D Stdk 3.9
3.7 Angela vd Linde-AAA Lei 21.5
3.fF Heidi Tafleur-ADA Ad 14.5
3.#5 Petra Nierop Groot-Trias Hdw 25.6
3.2 Ilja de Graaff-AVN Nym 2.10x%
3.h0 Ilse Hermens-Venray oss 20.8
3./0 Muriel Darby-0l°48 Gr B.10
3.59 Amber Stegink-Ach EL Goes 2.7
3.59 Margreet Kruisweg-Gemzen Heer 9.4
hoogspringen

1981: 1.20-1.07 1982: 1.20-1.05

1.25 Christ Immel-GVAV Lw 1.10
1.20 Ineke Meeuwse-Swift Wee 27.6
1.20 Mieke Tessel-Edam Edaml8. &
1.15 Sandra Lazeroms-AVV Vkw 16.4
1.15 Inge Barends-Rercules po 2.7
1.15 Angela vd Linde-AAR Bar 9.7
1.15 faskia Alders-DEM Hel 21.7
1.15 Nancy var Bezu-DEM Hrl 21.7
1.15 Marjon Tigchelaar-NoP Heng 1.10
1.10 banielle Donkers-GVAC Reus 7.5
1.10 Catrien van Hees-DJA Roos2B. 5
1.10 Amber Stegink-Ach EL Zund 4.6
1.10 Ellen Visser-sSpringbokk Son 11.6
1.10 Gwen van Eyden-GAC-H uer 12,6
1.10 Herma Naayen-NOP Zwoll8. 6
1.1 Christel Verhoeven-Weert Wee 2h.H

vervoly hoogspringen pup MB

= 1.100 Judith Meyer-DEM

1.10 Patricia Fort-Delta Sp
1.10 Sandra Rooyackers—AWy
1.10 Guusje Leyser -0ss'7d

kogelstoten 2 kg

1981: A.42-5.20 1982: &.82-5.

.02 Inge Barends-Hercules
fi.40 Margriet ¥ruisweg-Gemzen
/.28 Brigette Ursem-Trias
6.20 Hendrika de Boer-Impala
6.14 christa TImmel-Gyav

5.91 Ineke Meeuwse-Swift
5.88 Marjan Tigchelaar-NOP
5.Bh Kirsten vd Weide-DOS Dw
5.74 Ineke Wadman-Spartacus
5.70 panielle Elwvé-Dynamo'70
5.60 Froukje KampenfAorror

Hrl 21.7
Hu 10.9
Hlm 24.9
Him 24.9
44

Gr 1.10
Hengl.10
Hei 25.9x
Lw 1.10
Gr t4.10
Fm 8.5
Hengl.10
Hdw 3.9
Lw 1.10
Middil.s
Lw 7T.A

52
0
4=
47
45

5
=

LR T WY |
s
o

%)
£

Debby Vriens-Spark
Leontien Tjoa-AV'314
Christel
Patriciz ¥ort-pDelta Sp
Gwen v Eyden-GAC-H
Angela vd Linde-ARA
fim Louwerse-TION
Cindy v Watten-Impala

Margreat ¥ Veen-Parthenon

Claudia Harrman-Energie
Natalie Nisuwenmuis-AVid4

R Judith Meyer-DEM

Petra Mierop Groot-Trias
Llse Hermens-Venray
Mancy v Bezu-DEM

Petra Norels-Zeemacht

Schramm-Nea Volh

Spyk24.9x%
Ap 1.10x
Purm2.10x
Middl9.6
Hiv 1.10
Do 2.7
Hengl.1l0
Lw 1.10
Do 2.7
Li 17.9
ZwollB. A

Hrl 21.7
Hoo 27.8
venloll.2
Hrl 21.7
Hoo 27.8

4 x 40 m estafette meisjes pupillen B 1981: 24.6-2%.9 1982: 24.4-30

26.5 Zaanland Hhw 24.9 27.9 Parthenon Do 1.7 30.5 Trias Hei 28.5
26.8 Hollandia Hhw 24.9 2B.3 Nova Hoo 27.8 W.ES5AV Hoo 30.4
26.8 Pera Hhw 24.9 2B.7TION Hen325.4 30.f Marathen WVlis 23.4
27.0 Edam Hhw 24.9 28.7 AV'34 Ap 10.9 30.7 MarathonIIViis 23.4
27.2 Altis Hhw 24.9 28.9 DE M 11 Hrl 18.6 30.8 Ash Teop ¥rk 10.9
27.3DEM Hhw 24.9 29.0 Hollandiall Heoo 27.8 M.0avy Wkw 16.4
27.4 spark Spykll.f 29.8 Castricum How 24.9 jl.aBPAacC Spyk 11.6
27.6 Sprint V1dh27.3 i0.4 Spero Hdw &

=m====
MEISJES PUPILLEN A (geb. 1973
W meter 9.1 Claudine Hendriks-avi Nym 25.%
9.1 Rosanne Aalbers=avN 2.10x
1981: 8.7 - 9.3 1982: B.h - 2.3 9.1 panny v Brussel-AVR Rt 3.10x
8.7 Claudia Mura-DEM fer, zavg 32 Wendy Tuytalaxrashia BE, 143
8.7 Angelique Brulet-Tegelen Venlo 25.9 9.2 ' Petra Schots-Trias el 28.5
: sl 9.2 Annemiek Smit-Nea Volh Edaml9.6
A.8 Desiree Ockers-Weert Him 24.9 c
6.2 Susan Dasmingh-Liemers Zev 18.9

A.9 Sandra Moleiaar-Hera Hhw 7.5 o', susan Hameka-Climax Zev 1B.9
Hapdacy v Kiemreahy 0 Vls 11.6 375 Mascha de vré-Nea Volh  Rhw 24.9
9,15 Matazja Beye=Groene Ster Helsb 9.7 el &
9.0 Laura Uyttenbogaard-Swift vidh 24.4

4.0 Tineke Stoter-Nea volh  Edam 18,5 1000 meter

9.0 Karin Groenen-A V V Vidh 19.6 1981: 3.25.9-3.43.1 1982 3.23.1-3.43.4
9.0 chriskel Dingupansecias Gose: & Susan Pemmingh-LiemersZev 2.10x
4.0 Kirsten van Zeyl-Impala Stdk 3.9 Sandra Molenaar-Hera Hhw 28.5
9.0 Wilma vd Veen-Start'78 Lw  1.10 Michéle Hayhoe-Wea V Hhw 25.6
9.0 Harriet Schreurs=Gewzen zev 8.9 Herriet Schreurs-GemzenZeviB.9
9.1 Kim Maivtens-H A C vldh 24.4 maryvonne de Groet-Clim Zev2S.h
9.1 Sandra Janse-HAC Br 14.5 Susan Hameka-Climax Zev 18.9
9,1 Aria Plug-Riinsoever Lei  21.5 L8 Sandra Janze<HAC Hlm 4.4
9.1 Cherry Abuys=Dynamo'70 viis 1.0 ; Monique v Dijk-Impala Dr 27.6
9.1 Maryvonne de Groot-climax Zev 18,49 3 Kim Martens-HAC Br 14.5
G.1 Amgelina Almering-Waterl Hhw 249 3. Sharen Stuvel-Zaanl Hoo 30.4
.1 Susan Kerkhof f-Water Land  Hhw 24.9 vervolg volgende pagina Lovenaan




vervelg 1000 m pup MA

1.35.8 Menoes Geraets-Waterl Ad I:-;
1.35.9 astrid Bloemendaal-AV34 Zwol 9-?
3.36.9 Jacq vd Kreeke-AV'5h Br 2‘?
3.37.2 Martine vd Kolk-GAC-H  Ad za‘a
3.17.2 Ina van Baal-HAC Hlm 13'6
1,37.3 Myra Fubbens-Ach EL Zeb .?
3.37.6 Marina Kaponi-Typhoon A R 9‘3
3.36.0 Erna vd Broek-GVAC V1dha?.
3.36.1 Karin Groenen-AVV Viw 1.10
3.38.9 Minke Verschuuren-aVV ~ V1dh24.4
3.39.4 Kitty Speyer-AVB'81 ZwollB.h
1.39.R Iris Provoost-Sch Sport Middig. 6
3.40.F Yvette Vermeulen-THOR Zund 4.6
3.40.7 Annet Bezemer-HAC vidh24.4
3.40.9 Katja Schie-Liemers Zev 25.6
verspringen

1981: 4.33-3.89 1982: 4.41-3.91

4.41 Claudia Mura-DEM Hrl 23.4
4.33 Jacg vd Kreeke-AV'34 puff2l.5
4,28 Rosanne Ralders-AVN Nym 2.10x
4.15 Monigue v Dijk-Impala Lw 1.10
4,13 Harriet Schreurs-Gemzen  Hengl.l0
4.11 Froukje Wolters-Av'SS e 1.10
4.03 Kim Martens-HAC V1dh24.4
4.07 Claudine Hendriks-AVN Nym 2.10x%
4.01 Saskia v Gelder-Startbaan Amv 2.10
4.00 Laura Uyttenbogaard-Swift Wee 26.6
3.99 Angelique Brulet-Teqelen Venl 25.9
3.97 Christel Dingemanse-Mar  Midd21.9
3.97 Aria Plug-Rijnsoever 6r 1.10
3.97 Japke de Haan-Impala w 1.10
3.9 Krist Bontje-av'47 AR 9.7
3.96 Bianca Vermond-Holl L Gr 18.6
3.94 Inge Leyten-HAC Hlm 18.5
3.94 Cherry Abuys-Dynamo'70  Vlisli.6
3.94 Karin Groenen-avy Meerp 3.7
1.91 Rian Eckelboom-Gemzen vee 25.5

90 Susan Kerkhoff-Waterland

3 Ldsm 9.7
3.90 Sandra Stoelwinder-AV'S5S Ly 1.10
3.90 Simone de Bruyn-Dicmedon Zeb 1.10x
i.BT Anouk Jansen-venray Uden 7.5

N

7T Mirjam Andel-Sliedr.Sport A R 8,7

hoogspringen

1981

1.35 Kim Marrens-Hac

L.30-14, 20 1982: 1,351,320

Wee 2h.6
1.30 Nanda Nalqreen—Lycurqus PurmZg, 5
1.30 Ester de Kleer-Watrer] Hhw 24,9
1.25 Rosanne halbers-pum J\,J 21‘4

V.25 Heidi Bartelet-Water

land pad 27

1.25
1.25
1.25
1.25
1.25
1.23
1.20
1.20
1.20
1.20

1.20
1.20
1.20
1.20
1.20
1.20
1.20
1.20
1.20
1.20

1.20
1.20
1.20
1.20

Anita Roele-Blauw Wit
Claudia Mura-DEM

Jacg vd Kreeke-Av'sa
Susan Demmingh-Liemers
Marina Kaponi-Typhoon
Jas wvan Erkel-GAC-H
Saskia v Gelder-Starth

Maroesja Scholte-Sagitta aq

Wendy Tuytelaars-DJA
Simone de Bruyn-Diom

Susan Hameka-Climax
Debby Ekkelboom-S5isu
Kathy Schey-DAK
Danielle Smit-Gemzen
Rian Eckelboom-Gemzen
Anita Goosen-M P M
Francoise Borghuis-avH
Marieon Kusters-Impala
Winfred Karssen-Castr
Froukje Wolters-ay'ss

Sharon Stuvel-Zaanland
Sandra Molenaar-Hera

Ad 14,5
Lel 4.4
Bar g 5
Zey 18.9
Gor 1.9
Utr 27,4
Ad 14,5
14.5
Zund 4.4
BoZ 11.6

Zwolld . g
Heng2s g
Tilb2s.6
Zwol24.9
Nym 3.9
Heng27.8
Heng27.8
Stdk 3.9
Hrl 10.9
Hee 10.9

Znd 10.9
Hhw 24.9

Mascha de Vré - Nea VolhHhw 24.9

Monique Koelemey-Nea ValhPurm?. | 0x

kogelstoten 2 kg

1981: £.42-5.20

8.52
8.01
7.99
7.7
7.R7
7.39
7.34
7.32
7.27
7.25

7.11
7.11
7.11
T.10
7.10
h.92
h.BA
f.85
.75
6.75

R.73
f.72
/.70
A.R7
. R
R0

1982: f.82-5.44

Sandra Stoelwinder-av's5Stdk 1.9

Frouk je Wolters-ay'ss
Rian Eckelboom-Gemzen
Annelies vd Vring-Typh
Monika Francken-Parth
Jacq vd Kreeke-av'5é
Kim Martens-HAC

Sabina Mastwijk-Ciko'fRf

Hee 27.9
Zwol24 .8
Gor 1.10
Rw 27.B
Midd27.7
Hlm 26.6
Ah  2.10x

Laura Uyttenbogaard-Swift Rm 1.7

Monigue van Dijk-Impala

Kathy Schey-Dpak

Petra ponkersloot-Trias
Bianca de Jong-av'ss
Maryvonne de Groot-Clim
Danny v Brussel-AVR
Bianca Hoeben-Festina
Debby Ekkelboom=51isu
Ester Moes -Sagitta
Anita Roele-Blauw Wit
Saskia v Gelder-Starth

Jolanda Bakker-av'ss
Francoise Borghuis-aAvH
Marion Kusters-Impala
Wilma vd veen-Start'78
Astrid v Heeéswijk-DAK
Anita Goosen-M P M

Lw 1.10

Vu 14.5
Hhw 24.9
Hee B.10x
Zev 25.R
Rott8. 10x
Hlm 24.9
Ens 24.9
ad 11.6
ad 11.5R
ad 11.6

Stdk 3.9
Ens 24.9
w 1.10
Lw 1.10
Hlm 24.9
Ens 24.9

1 x A0 m estafette meisies pupillen & 1

981: 37.6-40.9 1982:

I6.1-40.4

3.1 Waterland Hhw 24.9  1B.9 Gemzen Ap 20.% 40.2 Liemers Zev 5.5
Ih.5 Hera Hhw 24.9 9.0 6 A C-H Hlv 1h.4 40.3 Olympia'48 Gr 1B.R
37.4 Mea Volhard Hhw 24.% 39.0 A v'55 Hee 10.% 40.3 ciko'frh Nym 25.9
38,1 A V Nymegen Nym 25.9 39.0 Lycurqus Znd 7.5 40.4 Atmodes Hhw 24.9
JB.2 DEM Hrl 18.% 39.5 Spark Spykll.f 40.4 A ¥'Sk v1is23i.4
18.1 sprint VIdh27.8 19.7 Climax Nym 25.% 40.5 Hollandia Hoo 27.B
8.6 A V'I4 Hym 25.9 39.9 Parthenon De 2.7 40.6 GV A C V1dhi4.9
38.7 Trias Hhw 24.9 40.0 A v v Vkw 1.4 40.7 cialfo Ap 10.%
41.0 Daventria Hdw 10.9
MEISJES D (geboren 1371-1972) 41.0 Zaanland Znd 10.9
de meisjes met een % achter de clubnaam Zijn eerste jaars
1981: 8.1 - 8.5 1982: B.2 - B.S
8.2 Karin Verploeg-Oss'78 Hlm 24.%  1.47.5 Marian Kortman-AAV'36 Rw 27.8
8.0 rw Roos 3.9 1.47.9 Marit van Buuren-VAV V1dh24.4
8.3 odette Jansen-Sprint Br 14.5 1.48.1 claudia Smits-SAvV otr 25.6
8.3 Sandra Swaans-THOR Roos28. 5 1.4B.2 Anniek Goudemond-AACRIEGron2S.H
8.3 Debby de Reay-Hollandia Ad 11.f  1.4B.2 Barbera Rijk-Marathom V1is 6.7
8.3 Jacg Huizenga-AVB'El Zwol 2.7 1.48.3 Brenda Kamps-ATC'7S Gron25.h
8.4 Desire de Jager-AVB'40 Gr 23.4 1.48.4 corlien v Dam-Oss'T8  Hlm 24.9
8.4 Rineke Lamoree-AV"47 Li 2.5 l.4B.A Rebecca Herkemey-Spark Gor 30.4
8.4 Karen Ruedie-Sparta = Gr 2.7 1.49.4 Maggy den Ouden-AVR = Gor 4.4
8.4 christl Rox-AV'34 =2 Zwol 2.7  1.49.5 Sandy Pot-AC Ommen Hengl.10
8.4 Marit Smeets-Haaksh Zwol 2.7 1.49.% Wilma van Rijn-Sprint Br 25.6
8.4 Fiona van Es-Start'78 Dr 3.9 1.49.8 Antoiner vd Heuvel-DES Vldh 4.6
8.4 Georgette Konigferander- 1.50.3 Alcidia Steehouwer-Lion Hoo25.9
8.5 Gr 17.9 Sparta Gr 16.10x 1.50.3 Lonneke Fleerakkers-DESV1dh 4.4
B.4 Debby Allan-PSV Eh 2.10x 1.50.4 Mabel Nuis-DOS-X % Vee 25.f
8.5 uden 28.5 1.50./ Sacha Hoes=Lycurgus Znd 25.9
8.5 Anniek Goudemond-AAC'A] =Lw 23.4
8.5 Kim den Iseger=Typhoon 51 231.4 1000 meter
8.5 Simene vd Heyden-HAC Vidh24.4
8.5 Annelies Vink-Castricum Grbrid.s ' oot¢ 3-07.0-3.37.3 1382:3.12.4-3.30.4
8.3 rw Hoorn 24.9 3+12.0 Stella Jongmang-Sparta Gr 10.9
B.5 Ariadne Pel-5av ad B.R <15.1 Karin v Oorschot-SporintGoes 2.7
B.5 Mirjam Achtereekte-AV3dx Zutf 5.6 -1h.9 Ingrid Pul-Marathon Goes 2.7
H.5 Jacqueline Klappe-NOP Zwolll.h 31.17.3 Ariadne Pel-S5aV Grbr 9.7
8.5 Monique Kuenen-Pr Hendr Beekll.f :é: gi:‘::‘:x:_‘;ﬁf‘;ﬁ :dR 1*;:2)‘
L. Tagiing: 3.19.2 Gr 23.4
8.3 Selina de Vries-DEM Hoo 24.9 3.18.9 Wendy Schaareman-Mar Goes 2.7
8.4 Petra Hoogmoed-DEM Yoo £4:9 3.19.7 Marit van BuurenVav Vu 24.9
3.20.9 Sigrid Schellenberg-SparkGrl(.9
AU0 meter 3.21.8 Desire de Jager-AV'40 Gr 23.4
1981: 1.38.5-1.50.9 1982: 1.38.0-1.50.0 . Pitha vd Hidde-EVE Mida25. 6
1.44.3 Ariadne Pel-SavV Hoo 25.9 Danielle vd Kolk-Sag Ad 8.6
1.44.% Karin v Oorschot=SprintBr 25.6 Marian Kortman-AAV'3A A R 15.6x
1.45.4 Sigrid Schellenberg-Sparkard.7 Rebecca Herkemey-Spark Gr 1h.4
1.4h.0 Ingrid Pul-Marathon V1iis?5.5 Majella Laman-Castr ® Heoo 25.9
1.4h.3 Stella Jongmans-Sparta Li 28.k Wilma v Rijn-Sprint Goes 2.7
1.46.4 Silvia v Breda-Pr Hend Hlm24.9 Magay Jden Ouden-AVR ® Gr 23.4
1.46.7 Marjolein Klunne-Spade Br 25.6 Martine Hanselaar-pav'3AHIvi4.5
1.46.8 Desire de Jager—AV40  De .10 vervolg volgend pagina
1.40.9 Ditha vd Hidde-AVR Gor 4.k i
1.47.8 Tanja Boere-AAV" th = LI 2d.h

vervelag kolom & midden



vervolg 1000 meter MD
1.38.6 Corlien v Dam-Oss5'78 Oss 1H.5
3.28.8 Moniek Reys-Oss'78 & Beekll.h

3.30.3 Marleen Plaisier-aAA Bar 1f.4
3.30.4 Paulien Hello=-ARAR AR 92.7
1.30.6 Ankeline Post=Gemzen Zwoli7.HB

3.30.8 Marjolein Klunne-Spado BoZ27.8
3.31.6 Sannah de Bruin-AAV'3k Gr 23.4

fl m hordenloop (76 cm)
1981: 10.3-11.7 1982: 10.3-11.%

9,9 Selina de Vries-DEM Hoo 25.%
10.0 Rineke Lamoree-av'47 Sch 24.9
10.5 corlien v Dam-Qss'78 058 18.5
10.6 Debby de Rooy=Holl.ia Hoo 25.9
10.f Hellen v Rossum-Starth Amv 2.10%
10.7 Ingrid Henze-DEM Ad 1B.6

10.7 Melinde Naayen-NOP Zwol 2.7
10.7 Marja Niercp Greot-Trias 2Zndlf.7
10.6 Karin Schilder-THOR Roos 3.9
10.9 Karin Verploeg-Dss'78 Vo 21.5
10.9 Debby Allan-PSV Rottl7.%
11.0 Ester Hol-Sparta Gr 4.9
11.1 Marischka Deckers-Ilion Li 10.7

11.2 Petra Huybrechtse-Nea VaPurm 2.7
11.3 Saskia Janosik-FEC EZwol2l.5
11.1 rw Zwol 11.H
11.3 Chantal vd Vegte-Starth Ad 4.6
11.3 Wendy v Leeuwen-aV'3l4 vu 21.B
11.3 Desire de Jager-av'40 Gr 10.9
11.3 Romana v Gool-Hera Hhw 18.9
11.3 saskia v Bezu-DEM Hoo 25.9

11.3 Stella Jongmans=Sparta LI 10.7
11.4 7 loopsters
werspringen

1981: 4.R7 - 4.3F
4.6B Rineke Lamureo-ay'47 Gr o 1.10

198%: 4.hH=4.34

4.R5 Sandra Swaarns-THOR Roos27.4
4.63 Debby oo Proy-Hollandia Purml5.5
4.3 Bapdra lirteiriks=GAC-H  Utr 12.6
4.0 Chantal lisgorvorst=Lyc Ad 11.k
4,60 Fa.enPuidi -Sparta = D 24.9
456 Farin Yorpdueg=-tss' 78 Roos 1.9
450 Brencds Dtets-atmodes Ad 1106
4. DRt wed Mkl =RVR Rott9.10
4.5 i faaal=Hera Hoo 2.7
AL Murilrpe Puiten=Py Hindr Yao 2506
A0 Bawge Livgae . We wthrook-5g. Gr 1B.R
ALAT Shearean feenprn-glta ir 8,10
A8 Ly lria Bat ten=-Typhton Gor 4.6
ALAEG Mol rekes Nawpe n-NOE wal 2.7

A AN Lenineke Flecrakkors-DEs Eer 10,9

4.431 Jolanda de Koning=-AV'S5h Goes 2.7
4.43 Tanja Boere-ARV' 36 Zoet B
4.43 Geertrui Klosterman-DESz EerlD.0
4.41 annelies Vink=Castr Amv 23.4
4.41 Ariadne Fel-sSav Hoo 25.9
4.39 Petra Huybrechtse-NeaV PurmB.1D
4.3B Corlien van Dam-Qss'78 Gem 9.4
4.38 Mascha Buter-Unitas Beek23.5
4.38 Janine Qlivier-Hera Hhw 15.6
4.38 Sylvia v Breda-Pr Hendr Yu 18.9x

hoogspringen
1981: 1.47-1.40

1.53 Sylvia v Breda-Pr Hendr Wu 21.8

1.50 Saskia v Bezu-DEM Hrl 2.7

1.50 Annet Rinsma-NOP Emm (1.9

1.50 Rineke Lamoree-av'47 Bsk 1h.9

1.50 Miranda Noordenbos-AVR Rottl7.9

1.50 Irene vd Meyden=-PSV Eh 2.10x
1.45 Helmond 4.6

1982: 1.50-1.40

1.48 Marischka peckers-Ilion Gr 18.f
1.45 anja Hofman-AWVN Ah i)
1.45 pitha vd Hidde-AVR Rw 1.5
1.45 Janine Olivier-Hera Hei 7.5

1.45 Trinke Berkenbosch-JahnIIStdkd.f
1.45 Ingrid Veldhuyzen-AtledoWu 18.5
1.45 Seline de Vries-DEM Ad 1B.R
1.45 ciska Hogerwerf-Arge'77 Grenls.h
1.45 Bianca de Vries-NOP Zwal 2.7
1.45 Lonneke v Felius-GAC-H Hlv .10
1.43 Martine Appelman-Sav Lel 2.10
1.40 Hellen v Rossum-Starth Ad 10.4
1.40 Edith Bruin-Spark Spykli.q
1.40 Jolanda de Koning-AV'ShH St 16.4

1.40 Lonneke Fleerakkers-DES Wee 17.4
1.40 Annemieke de Boer-Sucmi Amv 23.4
1.40 Inge v Leeuwen-DEM = Hel 23.4
|.40 Ester Hol-Sparta Rw T:5

1.40 Sylvia Meeuse-aV'40 spyk 7.5
1.40 Randi Jansen=1lion Zoet 1.5
1.40 Tara vd Osver-av'47 Li 4.6
1.40 Astrid Kiewiet-Marathon T N 11.A
1.40 Cora van Hoeselt-AAA 51 18.A
1.40 Tanja Boere-aav'ih = Gor 30.4
1.40 Marjelein v Zon-MPM Heng25. 6

1.40 Annemiek Huizer-AAA AR 9.7
1.40 Janine Schrijver-AV'SA V1is20.8
1.40 Annelies Vink-Castricum Hrl 20.4

1.40 Rebecra Herkemey-Spark Spyk28.8
I.40 Ellen Sjaarda-pPEC Zwoll0.9
1.40 Irma Mulder-pos- Lel 24.9
}.40 Barbera Rijk-Marathon V11s25.0%
1.40 Simone Gaal-Hera Hhw 18.9x
1.40 Harriev Swienink-PEC Zwoll9, 10

1.40 Sandra Wendriks-GAC-H  Hlv 1.01
1.40 Debby Allan-psy Eh 2.10%

kogelstoten MG (2 kgl

12.12 Francis 5imons-AVR Rt B.10

11.52 chantal Hogerworst-Lyc Hrl 0.8
11.16 Miranda Noordenhos-AVE Rt #.10
11.15 pitha vd Hidde-AVR Spykzi.B
11.10 Maike Hoekstra-Arge'77 Lw 1.10

11.05 Wendy v Leeuwen=AV'34 Ap 2.10x
10.92 va 21.8
10.6/0 Cynthia Peters-pEM Hoo 25.9

10.50 pebby de Rooy-Hollandia Grebr9,7
10.47 Randy Jansen-Ilion Gr 23.4
10.44 Janine Schrijwer-AV'S6é Rw 27.8

10.37 Ester Bulthuis-DOS Dw Hoog 2.7
10.34 Annemick Huizer-ama AR 9.7
10.32 Willeke Freriks=sSpiritl Gror3.7
10,25 Wilma Mooy-AV"34 Ap  2.10x
10.24 Ester v Eekelen=THOR WVu 21.8
10.18 Sacha Hoes-Lycurgus ad 10.9
9.96 Philly Gillet-Pr Hendr Roos 3.9
9.95 Mieke Tromp-DEM Rt 17.9
9.8f Hellen v Rossum-Starth Amv 2. 10%
9.82 Lonneke Versluis-AV'SA T N 11.6

9.75% Simone Gaal-Hera Hrl 20.8
9.75 Bianca de Vries-NOP Hengl.10
9.7% Ester Smit=TION Hengl .10

9.71 Ester Mol-Achilles EL Zeb 20.8
9.69 Sandra v Aalst-Av'3d4  Nym 3.9
ook: 10.75 Apeldoorn 2.10%

4 x A0 m estafette MD 1981:32.3 - 34.h

3.3PS5 VWV Him 4.5 34.0 Sprint
13,4 Startbaan Ad 4.6 34.0 Start'78

19811 1%.12 = 9.57

i1.5 Sparta Gr  25.h 34.0 Hollandia

33.5 oss'78 Roos 3.9 34.2 1lion
11,7 Keien Uden 7.5 34,2 Typhoon
33.8B Pr Hendrik vu 18.h 34.2NOQOP
IB.ATHOR Vu 1.8 4.2 AVR
I39 DEMN Hei 7.5 4.3 &5 AV
13.9 Castricum Hoo 25.9 H.3IHAC

MEISJES € (geboren 196%9%-1470)

pegenendie in 1970

1982: 11.%

vierkanp (me

t 6O

= horden)

2053 Ditha vd Hidde-AVR

2007
1858 o
187%
1843

1

na de Vries-DEM

Rt 10.2
R4 19.6A

v Rossum-Starth Amv 2.10x%

lien v Dam-Oas'78
one Gaal-Hera

vidh 4.6
Hhw 18.9x

1855 Lonneke Flesrakkers-DES V1dh 4.6

Miranda

Rebecos

Rineke

19.
1731 Petra Huybrechrse-Nea V Ad 19.
1723 5igrid Schellenberg-sparkSp 24.

Wendy

Ferh

3 Tanja Boer-AAV

=nbos=-AVE
ey-Spark
ELA

Lamcree-AV"47

lesuwen-AV'34
16853 Ap 2.10x

1736 Janine Qllvier-gders

1720 Edith Bruin-Spark
1718 Saskia v Bezu-DEM

1707 Danielle Hoeben-Fastina

1702 Martine Appelman-SAV
1696 Sandra Bendriks—GAC-H
tussenvoegen:

1855 Sylvia v Breda-Pr Hendr

1983: 33.0 - 34.5

Br 21.5
Dr 1.9
Hoo 25.9
Gor 4.k
AR 25.R
Zwol 2.7
R 17.9
Hoo 2.7
Vu 18.&

achter hun naam.

HO meter

1981: 10.3 - 10.6 1982: 10,0 - 10.%
100.2 Rina Kénst-Startbaan Amv 23.4
10.2 Manet Karenbeld=ATC'75 ad  28.8
10.2 Irma Smeets-Gen.Mich Ad  28.9
10,3 Erica Hoevers-PAC Rt  23.4
1003 Munique Goumans-FestinaSittl4.5
10,3 Mar jon Jager-MPM Zwol

1.4 Claudia Vorenkamp-ATCTS Dr 8.5
10,4 Hilde Poodt-Haaksb Hiskbd . i
1.4 Luigla Jasper Fayer-HACH SEmmd. 0%
10.4 Annemick Schaaf-Vitesse Utrll.s

Spark
A A C'Al
Argo'lT
Impala
Marathon
AAV' 3R

n Lycurgus

Spartaan
ENARES

Marischka Deckers-Ilion A R 2.7

Rt 10.9
Spyk24.9
AR 2.7

Bsk 17.9
Re 10.9

Ad

V-3

spyk24.9
Ad 19.6
Venlig.ox
Lel 2.10
a4 19.6

Vu  18.%

Gor

zi)n geboren hebben sen =

10.4 Mongie Dekker-Hollandia Hoo 2.7
10.2 rw Hoo 29.5

10.4 Aretha Lynch-ADA %

10.4 panielle Rosier-Kimbriazsitti7?.9

10.4 Ineke de Jong-Horror %
0.4 Menigque Steennis-Altis

10.4 B irgit Lutken-DAR
10.4 Michelle Martinot-AVR
10.% Karin Zandstra-Aav'ia
Piek-Caesar

10.5 Ester

Ad 28.8
Rt 17.9
Utr 25.6
Hlm 24.9
Gx' 1l.lo
Gr  23.4
Krk 1.5



vervolg 80 m M C

10.5 carcolien Geleyns-THOR Rm 12.6
10. 3rw Roos 3.9

10.5 Olga vd Boogaard-DEM

10.5 Harriet de Bruin-Horror Utr

10.5 Jacg v Renesge v D-Sparta Gr 2.

10.5 Ramona Hielkert-PAC ad 28.8

utr 12.64
12.6

10.5 Jolanda Pater-Wieringen Hoo 25.09rw 3.
Roos 3.9rw 3.16.2 gillah v Venrooy-Av'40

10.5 Saskia Verraes-THOR

ROD meter

1981: 1.35.7 - 1.43.4 1982: 1.37.2
1.35.2 Yvonne vd Kolk-Sagitta Rt 17.9
1.39.1 Joan Avé - ADA Utr 25.6

1.39.3 Brigit Ockers-Weert Rm 12.6
1.39.5 Monigue v Wijk-Aquilc Gron2s.h
1.39.5 Ineke de Jong-Horror = Dr 3.9
1.39.7 Karin Wijbenga-Sisu Zwoll5.2
1.40.0 Sandra Heus-Phoenix = Utr 25.6
1.40.1 Angel.vd Ferkhof-HAC Rm 12.6
1.40.2 Nicole Heuwekemeyer-ADA Ad 2.7
1.40.3 Marion v Laarhoven-PSVaHlmZ4.9

1.40.3 Ilse Janssen-Oss'78 WVu 21.8
4 Judith Schuurmans-THOR Rm 12.6
1.40.8 Christie Mulie-Springb Rm 12.6
9 Jolanda de Nijs-RKHRV Hu

.1 Bu 25.R
Louise Stapper AAV'3A Rt 17.9
Jolapda vd Weerdt-Sprtn Ad28.8
.4 Bianca Celauf-Sparta = Rt 17.
: Rems v Roosmalen-Keien Wu 25.6
Karin Glerum-Marathons Hu 7.5
Sandra Parlevliet-Holllmli 4.6
B
L

o

1s 5 Michele Martinot-AVE  Ad 2B.

1.431.0 Tiisse de Jager-Horror Dr 3.

1.43.1 Marielle Vel-Trias Hhwl5.h
1.43.2 Marjon Jager-MPM Rt 17.9
1,43.2 Karin Huigen-Impala Lw 1.10
1000 meter

1982:2.5%.1=3.19.

2.53.% Yvonne vd Kolk-Sagitta Ad 28.8
3.03.2 Rens v Roocsmalen-Keien Ad 28.B
1.05.3 Jolanda de Nijs-REHAV Ad 28.8
1.05.7 Nicole Heuwekemeyer-ADAAd 2B.H
3.07.0 Sandra Heus-Phoenix =z Nym 3.6
3.07.7 1llse Janssen-0Qss'TH Ad 28.8
3.09.4 Lucienne Groenendijk-

Nogrdknp Ad 2E.H
1.0%.8 Angel.wd Kerkhof-HAC Him 0.4
3.10.% Marinka Moermarn-

Spirit OB = A R 9.7
3.11.4 Barbera v Eyden-GAC-HE Ad

-1.43.7,

24.9x

.4 Annet Beremer-HAC

.0 Joan AvA-ADA

4 Ellen Herlaar-DEM

# Annemarie Niesten-DEM
0 Bianca Gelau-Sparta =
0 Michele Martinot-AVR
7 Ester Koopmans-Aav'3i6

314,
1.14.
i.15.
3.15.
15.

L1R.4 Inge Weyers-GWAC

3.16.6 Brigit Ockers-Weert

Him
Ad
Ad
Ad
Gr
AR
Hlv
Gr

in.4

B.h
28.8
28.8
10,9

9.7
14.5
23.4

v1dh21.8
1.16.5 Marielle Driessen-Sparkxz Gr 10.9

Wee

17.4

i1.1A.6 Marion v Laarhoven-PSVz V1dn2l.8
i.1h.B Elise zijderlaan-Avantr Gr
1.16.9 Sacha v Leeuwen-Av'34 Zwol 9.10
1.18.1 José v Griensven-HAC = Hlm 30.4

10.9

80 m hordenloop(Th cm}
1981: 12.3 = 13,3 1982: 12.0-- 13.0
11,9 Nanet Karenbeld-ATC'7S ad  2B.8
12.1 christie Mulie-Springb Ad  28.8
12.3 Ellen Tromp-GAC-H Hiv 1.10
12.4 Andra Laarhuis-DEM Ad 19.6
12.4 Sacha v Leeuwen=av‘®3id Zwoll5.9
12.5 claudia Vorenkamp-ATC'75 Emm 4.6
12.5 Yvonne vd Kolk-Sagitta ad 19.AR
12.5 Jacq v Renesse v D-Sparta Gr 2.7
12.5 Marjolein v Elk-castricum Ad 19.h
12.6 Harriet de Bruin-Horror Dr 25.h
12.6 Ester Schuurmans-THOR Roos 1.10x
12.7 'Rt 17.9
12.7 Nijnke Vissers-Fortis ad 28.8
12.7 Michele Martinoct-AVE De 24.%
12.7 Karin Zandstra-aAv'i3f Zwol 25.9
12.48 Henrieke Ooninx-Holl H Ad 19.6
12.8 Sandra Zirkzee-pav'ia AR 2.7
12.8 Ramona Hielkert-PAC Rt 10.9
12.B Inge Weyers-GVAC Zwol 25.9
12.8 yivien Stam-GAC-H % Hoo 25.9
12.9 Desire Lute-Castricum Hoo 25.%
2 12.9 Irma Smeets-Gen.Mich Rm 12.6
1Z.% Martine Kok-Castricum Ad 1B.A
12.9 Danielle Volbers-TION Zwol 2.7
12.9 0lga Overmeer-Trias znd 8.7
12.9 Kirsten Mekking-0lympiadBZwol 25.9
12.9 Petra de Jong-Hollandia Hea 1.10x/

Maak propaganda voor deze hoskjes

00 m

1981

464

Ah.B
47.1

47.8
47.8
48.2
48.3
48.3
48.8
48.8

hordenloog (76 cm)

48.3-531.2 1982 4R.1 - 51.0

Michele Martinot-AVE Rt B.llx
49.6 Ad 28.8

Ywonne wd Kolk-Sagitta Ad 8.2
Harriet de Bruin-Horror Ad 25.%
Ester Schuurmans-THOR Hecht Z3.3
Sacha v Leeuwen-AV'3d  Zev 29.8

Inge Weyers-GVAC Ad ZE.
Nanet Karenbeld-ATC'75 Gron 2.7
Renilde van Boven-Metro Ad 25.9
Ellen Tromp-GAC-H yer 12.%
Brigitte Ockers-Weert V1dn4.6

49.15 Jacq v Renesse-Sparta Li 30.7

49.2
49.3
49.3

Nicole Steinbusch-UnitasSictl0.%
Annemieke Walda-Metro  Ad  25.%
Joan Avé-ADA Ad  25.%

49.#8 Judith Schuurmans-THOR Li 30.7

49.5

Patricia Hardeveld-
K¥leuver-Hellas = vtr 22.6

49.7 Sandra v Arnhem-Hellas Utr 12.8
50.0 Danielle Volbers-TION Heng 4.5
50.1 Maddelena Veriglio-DEM = Utrli.A
50.1 vivien Stam-GAC-H = Ad 25.9
50.1 Marjolein v Elk-Castr Ad 25.9
50.4 ymke Koster-Sparta % Ad 28.8
50.6 Mary Teunissen-THOR Br 25.6
50.% Rina Konst-Startbaan Hrl 25.6
50.6 Desire Lute-Castricum Ad 28.8
verspringen
1981; S.21-4.84 1982: 5.32-4.82
5.36 Irma Smeets-Gen.Mich Wldh2l.8
5.25 Karin zandstra-AAV'16 A R 11.6
5.10 Judith Schuurmans-THOR Roos 3.9
5.0% Ester Piek-Caesar Besk 2.7
5.04 Claudia Vorenkamp-ATC'75 Dr 28.5
5.02 Annemieke Schaaf-vitesse Ad 28.8
4.99 Ellen Tromp-GAC-H Hrl 20.8
4.97 Erica Hoevers-PAC Gr 14.5
4.95 Nanet Karenbeld-ATC'75 Pap 1.10
4.94 Harriet de Bruin-Horror Lw 1.5
5.03 rw Dr 3.9
4,93 olga Overmeer-Trias Purmi5.5
4.9] Monique Romkes-Sagitta Amv 14.5
4.BB Hilde Poodt-Haaksb Henal.luo
4.87 Angelique Petersen-Zuidwzei 4.0
4.87 Ester Schrier-Sch Sp 2 T S L
4.Bh Nicole Groen-Av®id Ap 1l.b
4.H6 Maaike de Loor-Attila  Rm
4.85 Jacq v Rencsse-Sparta (4
4.44 Marijelein v Elk-Castr Amv
4,81 Jolanda vd Weerdt-sprin Li

vervoly kolom

vervuly verspringen MC

4.82 Angela Nous-Sprint Zundl0.9
4.81 Ni = Vissers-Fortis Eib 16.4
4.30 Tmke Foster-Sparta % Gr 14.5
4.7% Manon Cude Wolbers-MPM  Heng23.d
4.79 Jenny v Veen=Rchill EL  Goes 2.7
4.79 Judith ¥etjen-BAV Zei 4.R

met rugwind:
4.87 Vivien Stam-GAC-H =x Hoo 25.9
4.,7% Penate Beunder-Lycurguss Hoo 25.9
noogspr

1.7 1982: 1.A5-1.55

1.70 Ellen Tromp—GAC-2 Znd 16.7
1.65 Sacha v Leeuwen-AvV'id Zev 25.%
1.A3 Harriet de 3@ pr 8.5
1.3 Jacg v Renesse 7 r:partaz t A0
1.R0 Marijolein v Elk-Castr Ad 30.5
1.60 Joan Av&-ADA Ad 5.
1.R0 Masja vd Pgl-Nea Wolk Furm 2.7
1.60 Angeligue Maasdijx-PhoenwZoet #.8
1.0 Karin geo-Impala Hrl 20.8
1.60 Vivién Stan—GAC-E = gtr 27.8
1.60 ]
1.57 -8
1.56 -4
1.56 -7
1.55
1.55
1.55 Margaritna Lemke-Scorror

1.55 Karin Wilbenga-Sisc
1.55 Desire Lute-Castricsum

1.55 Anouska Claessen-3pirit LLel 18.5

1.55 Monique Goumang-Festina

sitt 4.6

1.55 Lecnie Bloemsma-#ollandia ad 11.6

1.55 Bianca Gelauf-Sparza ® Gr 25.h
1.55 Imca Boogaards-Sisu % Zwol 2.7
1.55 Xarin Kiers-altis ad 2.7
1.55 Christie Mulie=Springbk V1dh21.8
1.55 Ingrid Geerings-Keien ad 29.8
1.5% Jolanda Pater-Wieringen Purm28.8
.55 Angeligue v Bergen-THOR Roosl . 10x
1.595 Patr.Hardeveld Kl-Hellas Lel 2.10
kogelatoren 3 kg
1981 11.A9=10.00 1982: 12.54-10.29
Barbera v Noord-ADA Hrl 29.7
monique Romkes-Sagitta Li  20.9
Kirsten Mekking-01'48 Zwol25.9
5 Christie Mulie-Springbk Zwol25.9
Irma Schwalbach-Waterl &Ad 30.4
Astrid Braat-THOR ad 28.8
Marijolein v Elk-Castr  Zwol25.9
gster de Wolf-Rorror pr 25.6
7 Manet Karenbeld-ATc'75 Dr 28.5

vervelg velaende pagina



vervolg kogelstoten MC
11.05
10,87
10.91
10.74
10.66

Naomi Plaat-01'48 G1 27
Remate Beunder-Lycurgussad 11.0
Titia vd Berg-Impala
Mancy van lersel-PAC
Ymke Koster-Sparta #
Desire Lute-Castricum
Martine Kok-Castricum
H¢idi ten Have-Fortis®

Brigitre Gommers ch EL=BY

1 v Reresse-Sparta Gr 1A.10x
Zoet F.8
Ciska Mondeel-Fortis Hengll.f
3 Rhea ter Laak-TION Heng28.5
root-ADA &4 20.8
Spyk28.5
14 1982: 31.98-2h.04
v Noord-ADA Hoo 25,9
& Ester de Wolf-Horror casti0.7

Firsten Mekking-Olympiad8ad2E.B
ue Romkes-Sagitta Rottl17.9

Stegman-AVR Rt 15.10x

.ca Vetr-Waterland = Ad 2.7

rma Schwalbach-Water] Ldsm 4.9x
93 Purm 2.7

; Nicole de Maat-MPM &3 28.8

- Renate Beunder-Lycurgs Purml9.&

Neooi P =pl'48 Hrl 20.8

T Have=Fortis = Almll.9
Rrea ter Laak-TION Eib 18.5
Arntzinet Blekkink-Fore Ad 28.8

se Ettema-Zzanland GrorlD.9
lle Voibers-TION Heng 1.3
lersel -GVAC vidh2.10

iriet Hoekstra-Impala Gr 5.10

Msrgsritna Lemke-Horror Sn R.9
Fetra de Hean-llion Gor 4.6
4F.54 Miranos Oly-Trias = GrerlD. 9
2,12 hstrid Bras:-THGR RooslB.5
26,10 Zillal Venrooy-AU'4U Gr 25.R
25,44 Felra Geleyas-Mératnon WIisZO.B
25,14 Farin Nienhui ke FE AR 11.A
2%.12 Annemarie Fresles-Splrit L
A
245,00 Linda Racké-Olymplads = Gr

2058 Judit
0%k Hanne

surman-THOR
& Vasse-Fivelgtr

Vidy
Lo

speerwel pen (600 ard

1981 ¢ LONn=27.20  1982:

13.80-28./F

4 x 80 m eatafarte M o

.72 Mariolein v Elk-Castr Ad 2B.8
3,10 Rhea ter Laak-TION Zwol 2.7 1981
14,18 Nicole Heouwekemeyer-ADA Ad  B.A 40.4
12,72 ¢indy v Santen-PAC Li 3.9 a1.6
32.32 Monique Romkes-Sagitta Ad  27.5 4.7
11 .~k Danielle Hoeben-Fest Ad 28,8 41.7
11.50 Mireille Beekveld-PSV Vkw 18,6 41.8
31.30 Janine Bakx-Unitas x  Sitt17.9 a1.9
31.28 vivien Stam-GAC-H = utr 27.8 42.0
i1.18 Ingrid Geerings-Keien BRm 12.6 47.1
- i0.A#f Olga vd Boogaard-DEM  Hrl 2.7
30.48 Heidl ten Have-Fortis = Eib10.7
30.40 Irma Schwalbach-Waterl Znd 1B.A
30.32 Barbera van Noord-ADA Ad  25.9
0.14 Martine Kek-Castricum aAd 2B.8
i9.90 Agnes FPlantinga-Impala Gron7.10
29.B2 Kirsten Mekking-0l1'48 Gr 10.9
29.74 Antoinet Blekkink-Fort Heng 1.10
29.38 Gemma Warmerdam-Sprtm Li 3.9
29.0f Desire Lute-DEM Grbrld.s —
2B.8A Nicole Haex-Weert Wee 28.8 20.40
28.82 ciska Mondeel-Fortis Heng2B8.5 20.16
2B.AF Nancy v Iersel-GWAC Roos 3.9 19.16
28.6#2 Renate Beunder-Lycurg# Castli0.7 19.10
28.47 Nicole de Maat-MPM Heng2B.5 18.88
28.20 Brigit Ockers-wWeert 5itel7.9 18.44
16.28
vierkamp 17.90
14681: niets 1982 2454=-2054 17.90
2566 Christie Mulie-Springbk Zwol25. %
2483 Ellen Tromp-GAC-H Zwol25. 9
2435 Yvonne vd Kolk-Sagitta Zwol25.9
2421 Sacha v Lecuwen-AV'3l4  Zwol25.9
240f Marjolein v Elk-Castr Zwol25.9
23R4 Nanet Karenbeld=-aATC'75 Zwol25.9
£330 Jacq v Renesse-Sparta  Gr 1A.10x
2244 Rott 10.9
2274 rarin Wijkenga-Sisu Z2wol25.9
22F1 frin Zandstra-AAV' 36 Zwall5, 0
2257 Harriet de Bruin-Horror Zwol25.9
2255 Vivien Stam-GAC-H = Hiv 1.10x
2218 Desire Lute-Castr Ad 19.6
4208 Jolanda vd Weerdt-Spren LI  2.10x
2177 Martine Kok-Castrlcum ad  19.6
2174 Inge Weyers-GVAC Zwol25.9
£131 Kirsten Mekking=ol'ds Zwol25.9
£149 Annemarie Kayser=GAC-H Hlv 1.10x%
2105 Tanja Rijkhoff-Hera Hhw 1E.9x
4071 Renate Beunder-Lyc a Ad 19.6
2067 Andra Laarhuls-DEM Ad 19.6

Bij de MEISJES D werd in dit
genomen met de nummers diskuswerpen sn speer-
werpen. Deze numeners werden maar sporad T

verwerkt, daarom slechts sen karte rang

40.8=-43.0 1982: 47.4-41.7
MEFM Hengl .17
Fortis Hangl .10
THOR Vidh 7.5
Horror br 1.9
Sparta Gr 25.5
ATC'T7S GrondS.h
ADA Ad  20.B
CastricumHrl 4.A

diskuswerpen meisjes D

Ester v Eekelen-THOR
Lydia v Vesn-Sparta Gr 1.10
Willeke Freriks-sSpir L Lel
Simone vd Heyden-HAC Hlm T.9
Francis Simons-AVR Gr 1.1¢
Ingrid vd Voert-Sparta Gr
Annemiek Huilzer-AAA 81
pitha vd Hidde=AVE Gr 1.10
Marischka Deckers-Ilion Gr 1.10
panielle Schepers-Ach T Krk 10.9

A2 4R
Hoo 2.7
i 3.9
ute 7.5
v 1B.A
Lt 3.9
Hym 24.9
By 23.6
Ad 28.B
Widhi.1n

jaar een proel

spesrwerpen meisjes o (400 9Tl
28.28 Manon Dirkas-3
25.48 Lissbet
24.92 Dorsthe ¥
24.7h Di 5

2h.26R

3.3de~AVR
lonneke v Felius-GAC-B UC

kE—GAC-H Ad
-Noordkop Hoo 25.9




MEISJES B (geboren 1967-1968)100 m

198%: 12.1 - 12.8 1982: 12.0 - 12:8B
11.9 claudia Elissen-Kimbriaxad J.le
12.1 Marijke v Zon-DEIm Arl 25.6
12.3 Mieke vd Kolk-DEM % Hrl 25.5
12.56 1lse Rem-Fivelstr® Gron2l.5

12.4 Alexandra de Haan-GVAVE Zev E.5
12.4 Renate Rademaker-GVAV % Zev H.5
12.4 Laila Ruygh-Holland H Ad  23.5
12.4 Liandi Monden-Ach EL Br 25.h
12,4 Brigit van Don-GVAC = V1dh2.10
12.81 Gea Welff-Jahn II Gron2l.5

12.84 Rineke Vasse-Fivelstr Gronll.S
12.# Thea Houweling-AVE i 28.5
12.6 Linda Koorneef-aAV'40x Bar 18.6
12.6 Latif Moses-Edam = Hrl 25.6
12.91 Esra Pleternella-AVRe Luikl.10
12.93 Anne Los-Suomi % Lei 25.6
1 Jolanda de Veen-Startifzwol 8.5
Manon Lambermon-0170% Gr B.%
Mascha Vriend-Trias Ad  21.5
Geraldine Bass—Sp Rw x Bar 18.%

1
1
12.
12.96 Angeligue vd Sande-GM# Lei 25.4

12.8 1Ine Langenhuyzen-PSvs Hlm 7.5

12.8 Nicky Mudde-Atrila Hlm 7.5

12,8 Janice vd Griend-Lyc Ad 23.5

n v Eck-GAC-H Hrl 25.6

Franka Luyendijk-SpartaGr 16.10x
met rugwind:

12.13 Claudis Elissen-Kimbrialei 5.6

1#.1% Astra Klont-Sparta Gr 11.8

12.4 Thea Houweling-AVR Gr 11.6

12.4 Esra Pieternella-AvR Gr 24.9

4.3 lexandra de Haan=-GVAV Lei 25.%

i ce vd Griend-Lyc Lel 25.F

12.4 Los-Suoni Lei 25.6

12.# Manon Lasbermon-0l'70 Gr 11.4

12.82 Lalla Ruygh-Holl H Lei 25.h
12.587 Astrid Dykstra=-GUAV Gr 11.A
12.7 Marietce Versluis-Hera Hhw 29.

12.8 Marjory Huysmans-Liem Zev 28,

(]
12.7 Karin v Leeuwen-Sparta Gr 24.9
5
12.8 Bieneke Baulting-DaventZev 2%.%

400 meter

1981 75.08-26,% 19423 25.17=27.0

25.0 Claus irg Hitr SR
25,71 1lse Rem-Fivelstresk  Lel &@,0
25.94 Apita de Jager-AVBE'2]  Lei 26.F
25.9F Rlexandra de Haan-GVAVSLo . ih.F
25.9h Mariette Versluls-Hera Lel J6.F
258 Marijke v for-0FM = PR
2F,04 Franka Luyendijk-Spartalei 26,0
6.1 Dorien Tewuwen-Haoll He Ad 22,0
2h.1  Krista Aukema-Spartacusyldnis.s

vervolg 200 m M B
c?ﬁ.il Mieke vd Kolk-DEM % Lei 2h.H
2h.0 Astra Klent-Sparta Li 28.5
26,2 Rineke Vasse-Fivelstr Gron29.5
2h.2 Astrid Dijkstra-GVAV Zwoll5.7
26.58 Thea Houweling-AVR Luikl.l0
26.59 Petra Balt-THOR Lel 266
2.4 carcla vd Wel-Castr nd 22.5
2h.4 Marjory Huysmans-Liemx Zev 11.6
26.5 Laila Ruygh -Holl H ad 22.5
26.84 Nicky Mudde-pttila Lei 26h.h
2h.h Janlce vd Griend-Lyc Aad 22.5
7

26.7 Anneke Sijbers-HAC ® Him 7.
26.99 Mancn Lambermen-0l'70% Gr 9.7
27.01 andrea Spierenburg-AltissLei2f.f
26.8 Trma Smeets-Gen.Michke Vu 26.4
2f.B Esra Pieternella-AvRx Bar 27.8
met rugwind:

25.64 Astra Klont-Sparta Gr 12.h
25.90 Alexandra de Haan-GVAV Lei 6.6
2R.R4 Nicky Mudde-attila Lei 26.0
26,71 Linda Koorneef-av'dL  Lei 26.6
26.95 Tessa Slootmans-REHAV Lei 26.6
26.99 Janneke v Elk-Castr Lei 26.6
25.58 Ilse Rem-Fivelatreck Leil 26.6
400 meter

NB1: 57.5 - hl.4 1982: 5.8 - AL.5

Sf.4 Krista Aukema-Spartacus Gronl9.5
5A.A3 Anita de Jager-AVB'81 Lei 25./
57.77 Anneke Sijbers-HAC = Lel 25./
57.88 Hellen Conijn-Sperwers Lei 25.6
57.91 Laura Bosman-AAV' 3R Lei 25.5
58.78 Laila Ruygh-Holl H Lei 25.6
58.7 Annet Feenstra-Hororor Dr 5.h
59,21 Anne Les-Suomi Lei 25.4
59.4 Kitty vd Velde-oVav & Gron2d.d
59.4 Astrid Dykstra-GVAV Zwoll5.9

59,5 Albertine Visserman-ImpxEwol 8.5
59,6 Amnemiek Pool-Sparta Li 5.6
59.7h Janice vd Griend-Lyc Lei 25.6
52.8 Andrea Spierenburg-Alris=Zw 25.9
f0.12 Brenda v Essen-Dyn?0 ® Lei 25.6
#0.25 Petra Balt-THOR Lei 25.R
ff.2 Jolanda Ley-Spirit L Zwol B.5
f0.2 Ester Jasper Focks-Altissuerld.5
0.2 Nanet Hameka-Climax x Utr 24.B8
fill, 50 Geraldine Baas-Sp Rw % Lel 25.0

f0.4 Mariette Versluis-Hera Hhw 9.5
AD.6h Janneke v Elk-Castr # Gr 24.9
.80 Carocla v Wel-Castr Gron2l.5
+ Muriel Grondman-RKHAVR L1 28.%
0.0 Mlchels Martlnot=aVR RoOttd. ) 0x

B0 meter M B

1981: 2.

2.08.77
2.12.97
21318
2.14.34
2.15.3R
2.15.81
2.16.1
2.17.9
2.18.1

2.18.4 Muriel Grondman-RKHAVE Li 23,

14, 1-2.20.9 1982: 2.11.1=-4.25.9

Krista Rukema=Spartas Lei 25
Albert.Vissermar—Imp® 255
Laura Bosman-AAV' 17 Grangl .5
Monigque Heynen-THOR PSS
Annet Feenstra-Horror Srongl.S
Nanet Hameka-Climax ® Gronil .5
¥vonne vd Kolk-Sagitm Hrl 25,
Petula Ruys-Metro Boosih.
Hellen Coni jn-Spers Gron 2.

Vo som

2.19.5 Jolanda Ley-Spirit L Zev 1.5
2.20.0 Leonie v Wissenburg-0L70sGr11.4
2.20.4 I1sabel Heusinkveld-LiemHeng25.3
2.20.7 Monigue Reesink-Altiss Utr 24.4

2.20.98

Annemarijn Oosterwelder-
Argo=G  Gronil.s

2.21.7 ¥Yvonne Simons-Ach Top Sitr 5.6
2.21.7 Ingrid Zwart-0l'48 = Lei 25.F

2.21.8 Anita de Jager-AvVBEIL

Zwalll.?

2.22.0 Jolanda de Nijs-pKHAV= WVlis 4.5
2.22.0 Monique Debey-Ach Top Sitt 5.6

2.22.5 panielle v Wirdum—AVAR4=x AdZZ2.5
2.22.5 Arjenne Meeder-altis Ad 22.5
2.22.6 Brigit v Dinther-Oss7E Heng 5.5

2.22.6 Rian Jonkers-Energie Br 12.4
2.22.8 Ellen Brands-0ss'78 Heng 5.6
1500 meter
1981: 4.45.A=-5.15.5 1982: 4.41.B-5.11.7
4.18.A4 Krista Aukema-Spartac Pap 17.8
4.40.A7 Petula Ruys-Metro Pap 17.8B
4.40.% Ywvonne vd Kolk-Sag = uUrr 22.A
4.41.41 Albert.Visserman-Imp®x Pap 7.5
4.47.82 Monique Heynen—-THOR Pap 17.8
4,49 .81 Nanet Hameka-Climaxz Pap 17.3
4,50.7 Brigit v Dinther-0ss78 Nym #.5
4.50.1  Annemariin Qesterwelder-
ArgodG  Hera 5,9
4.51.8 Rian Jonkers-Energie Li 285.5
4.54.4 Yvonne Simons=Ach Top Sitt 5.8
4.54.90 Muriel Grondman-REHAVELeL
4.55.1 Sandra Heus-Phoentx x Uty
4.5%.90 Monigue Debey-Ach Top Led
4.59.71 Carlien Harms-AvV'40 L

q4.50.1

5.02.490
5.04
Gali.d

Isabe | Heusinkve ld-Lien
lrene v Slobbe=Diom % V1dh!
Graziclle Runchina-AchTRrk |
Mart ine Borghmans-or stse

rervyolyg 1500 meter
7.4 Lucisnne Sroenendyk-NrdkGrbrlD.?
panielle v Wirdum=AVARG Ad A.T
Sarbers v Eyden-GAC-H = Utrl2i.f
Adinda Ligchare-Trias = ad 1.7
1 =yer-ADARGrbrd .7
riburg-U1l70= Gr 2.9
a=i or GronB.f
Vo 28.8

[4.30 Janice -
14.7 Mariscce Versl
14.7 Dorien Tesuwe
15.10 Jolanda L

Gron2l.S
Li 28.5

Lei 2h.F
Lei2f. R

Eater Been-5tartbaan

15.4 Tinke Tolsma-Atmodes Brl 2.7
15.4 Klazien Immers-AV'40 Gr 24.9
15.¢ Sandra vd Sommer
15.fF Karin v Leeuwe

15.7 Anne Los-Suomi = Ad 22.%5

15.7 Thea Houweling-AVR i 28.5

15.7 Angel.vd sande=Cen.Miche Vu 7.8
met rugwind:

14.00 Maritke v Zon-DEM % Lei 2A.R

2h.R
14.5
2h.6
14.5
2R.R




hordenloop M B
44.81-51.5 1982: 45.59-49.98

Astra Klont-Sparta Lei 24.6
Laura Bosman-AAV'36  Le: J4.4

" Mariette Versluis-HeraLei 24.%
5 Astrid Dykstra-GVav Lei 24.6

Hellen Coniin-SperwersLel 24.5
Annet Feepstra-Horror Lei 24.6

? Ester Been-Startbaan Lei 24.6

Sandra vd Sommen-HACR Hlm 17.6
Jelanda Ley-Spirit L Lei 24.6
Carola vd Wel-Castr Ad k.5

Mieke vd Kolk-DEM = Hrl 25.4

5 Alexandra de Haan-GVAVRLeiZ4.h
2 Franka Luyendijk=Spartaleiid.f

Brenda v Essen-Dyn'702 Lei2d.f
5 Janine Crosymans-Venr Lei 24.6
Dorien Teeuwen-Holl HaAd A5
Andrea Spierenburg-

Altis = Lei 24.6

47.% Anita de Jager-AvE'81 UDer 10.4
47.30 Annemiek Pool-Sparta Gr 11.R
7.7 Janice vd Griend-Lyc Utr 10.4
47.7 Jelanda Bleeker-DEM Ad A.5
47.8 Anne Los-Sucmi % Hrl 10.7
48.1 Marjory Huysmans-LiemaZev 29.F
48.7 Nanet Hameka-Climax = Zev 29.R
4B.f Anocusks Brockus-AVR Li  30.7
verspringen

1881: 5.A7-5.13 1982: 5.30-5.17
5.7% Marijke v Zon-DEM Hrl 17.4
5,70 Mieke vd Kolk-DEM Gron 3.7
5.61 Liandi Mconden=Ach EL EL 9.8
5.43 Marjory Huysmans=Liems Gron 1.7
5.43 Amsnda Kwasr-ay'5s Gron 1.7
5.41 Jolanda Ley-Spirit L Lei 2.7
£.37 Mascha Vriend-Spade Ad 23.%5

L

W
] E:
DO b o

W
Mo W

w
w

5.20
5.19
5.9
5.17

5.41 rw Gr 11.R

Mariette Versluis-Hera Br 24.4
Carola Slegt-Nea Volh Hoo 5.h
Anne Los-Suomi = Hrl 17.4
Tinke Tolsma-Atmodes x Hhw 18.A
Laila Ruygh-Holl # Ad 23.5
Gerda Wei velstreekGron 21.5
Natja Scholte-Sagictas Ad  1H.6
5.2h Tw Gr 1.7

Jolanda Bleeker-DEM utr 27.%
Gerwin Rongen-Verray £ Bm  15.4
Carolien Adrichem-DEMx GronZl,5
Desiree Twaalfhoven-FAr Li $1.7
Jaryn Eenkema v Dl jk~-

5.21 Zevlf.ArwHanzcsportZevsi, |

vervelg verspringen M B

5,17 Marion de Bont-Spirit L Lel 29.R
5.1f Carclien Martens-P5V = Son 14.5
5.15 Katrien Immers-Av'40 De 2.7
5.14 carina Molenaar-Trias Amv 12.6
5.14 Hilde Verhaeg-Swift Sitt9.10
5.11 sabina Diepenvecn-TION Zev 2B.5
hoogspringen 1982: 1.75-1./0

1.81 Jolanda Eleeker-DEM V1dh25.9
1.70 Katja Masselink-Fortis Eib 14.9
1 AR MarietteVersluis-Hera Ad  2.10
1.5 Carola v Wel-Castr Hrl 8.5
1.65 Brigit van Don-GVAC *# Eh 9.4
1.A5 Hanneke Heyt-Nea Volh: Aad  22.5
1.65 Carla Wuyts-Spado BoZ 31.5
1.R5 Christien Roelofs-GVAC® Lei 25.h
1.65 Titiane v Dinteren-Ql48s Li 0.7
1.65 Paula vonk-Trias = Hoo 10.7
1.#} carina Molenaar-Trias Li 31.7
1.60 Tiirske Lambeck=Fortis xHeng23. 4
1,/0 Jolanda Ley-Spirit L Zwol 8.5
1.60 Diana v Meerendonk-FivelStdk27.5
1.#0 corina vd Berg-Fort V % Li 28.5
1.A0 Marjory Huysmans-Liem % Lei 25.6
1.60 Marielle de Vries=-Spadow Br 25.f
1.A0 Margriet Nijhoff=-Fivel oOr 2.9
1.R0 Laura Bosman-AAV'3h AR 10.9
1.A0 Jolanda de Vries-aAV'40 Gr 24.9
1.A0 Yvette Blommesteyn-AVRx Gr 24.9
1.A0 Helga Poel=-Castricum Gr 24.9

kogelstoten 1 kg

1981:14.89-11.20 1982: 1R.05-11.42

16.12 Pletula Zomer-Hellas Lei 25.4
14.35 Jolanda Bleeker-DEM Hhw 18.R
13.17 Katja Masselink-Fortis Zev 21.B
13.26 Carola vd Wel-Castr Cast2d.4
13.19 Angelique vd Jagt-StartbAd 29.5
11.06 Heleen de Bats-Castr Cast24.4
12.85 Janneke v Elk-Castr x Ad 23.5
12.82 Karin Meyer=TION = Heng 4.6
12.58 Marion ten Have-Fortis Ad 1A.9
12,36 Annemiek Goedhart-p Sp Li 29.5
12.34 foos Stoete-Holl K Hoo 14.5
12.32 Kirry vd Velde-GVAV = Gron2.10
12,22 Angela Buisman-ADA Ad  K.5
12.21 pesiree Twaalfhoven-PAC Gr 11.6
12.15 Margreet Lammers-Jahn LiGrong. 10
12.14 Laura Bosman-pay' 6 Li 31.7
14,12 Janice vd Griend-Lyc Hrl 9.7
14.04 Yvonne Heurkens=gss'78 En 2.7
12,07 Marcia Lambreqes-Sprintr 26,6

vervalg kogelatoten M B

11.98 Jolanda Tromp-DEM Amy 17k

11,98 Renate Bakker-Sch Sp Vils?2H.8
11.85 Ester Alkemade-DEM Hrl 17.4
11,84 Yvette Blommesteyn-AVRGr 1.7
11.82 Mirs Scheltens-Jahn I1 Ad 4.5
11.79 Jolanda Fischbuch-AVR Gr 11.4
11.76 Diana Jonker-Starth  Ad  29.5

diskuswerpen 1 kg
1981: 42.AA-28.90 19B2: 46.14-29.88

38.34 Pietula Zomer-Hellas Ad 231.5
35.54 piana v Meerendonk-Fivelstrek-

Gron29.5
35.12 Marion Jespers-Altedox Zeblf.4
34.48 Karin Meyer-TION % Dev 31.8
34.20 marion Wanders-Unitas Sitt 1.5
13.54 Tiitske Lambeck-Forts Eib 14.9
33.38 Ingrid Lammertsma-Cas Hrl 9.7
33.36 Katja Masselink-FortisHeng24.8
331.24 shireen Kayadoe-FortisHeng24.8
13,23 Jolanda Tromp-DEM ad 2.10

33.00 Toos Stoete-Hell H Hrl 20.7
32.44 Klazien Immers-AV'40 Bar 18.4
31.84 marleen Buruma-Impala Dr 24.9
31.5h Margot Voncken-Caesar Sitt B.5
31.32 Jolanda Bleeker-DEM Ad 23.5
31.52 Yvette Blommesteyn-AVRHels 9.7
31.46 Angel.vd Jagt-Starth Edam 7.9
30.70 Hermine Hof-Start'78 Hoog 1.7
30.56 Ineke Heinsius-5 N Lel 17.4
30.50 Janneke v Elk-Castr = CastZ24.4

30.26 Carolien Schotte-HAC WVu 28.8
10.18 Marjan Raaphorst-Av'47 AR 10.9
30.04 Sandra vd Socemen-HAC * Hlm23.9
30.00 Brend v Essen-Dyn'70 =vlisl(0.9
29.98 Angeligue Antens-Gloriasvidnza.s
29.78 Krista v Huis-AAV'3Ik xCast24.4

ApEEFWerpen
1981: 46.56-31,26 19B2: 41.26-32.70

45.72 Ingrid Lammercsma-CastHhw 19.6
431.76 Sandra vd Scamen-HACE Hlm 25.8
43.10 Katja Massel9nk-FortisHeng24.8
42.4~ Marjon ten Have-FortisGron 1.7
41.12 Toos Stoete-Holl H Hoo 5.6
39.H4 Marjon Wanders-Unitas Gron 3.7
3B.40 Jolanda Bleeker=DEM ukr 9.5
18,08 Ester Alkemade-DEM Hrl 9.10
17.604 Angel.vd Jagt-sStarvtb Ad k.1
16.71 pesiree Twaalfhoven-PACRE . 10x
Ih.51 Gron 3.7

verys

352
36,23

iy speerwerpen m B

Angela Bulsman-ADA Ad 17,7
Danlelle Arcoria-Sage Ad 12.10x
35.57 Ad -h

Mona Sanders-Wieringenwpd 19.8

" Pamela vd Bunt-S5p Rw  Zoetld.S
8 Julanda Tromp-DEM HBoo 5.6
% rarols wd Wel-Castr Ad 22.5
» P la Zomer-Hellas utr 24.4
32 Yuertem lommesteyT-AVRE Gri2.f
Ingrid Govers-THOR ZundZB.B

» Janice vd Griend-Lyc Znd 17.7

1.4

Chiméne Hulsmam-ADA ® Ad 22.5
Eller Jansen-Impalz = Gronld.id
Karin Meyer-TION = Ens 17.4

33.1f Ingrid wd Lecg-Trias Hrl B.5

33.12 mian Jonkers-Energie Roosl4.7
33.00 Helga Haak-Weert Wee 3.7
vijfkamp boven 2900 punzen
3723 Laura Bosman—-AAV'1A Li 31.7
3626 Janice vd griemd-Lycurg Li 31.7
3A13 Jolanda Blesker-DEM Li 31.7
3579 Carina Molenaar-Trias urtr 3.7
3534 pesiree Twaalfhoven-PAC Li 31.7
3500 Mariette Versluis-dera Hhw 18.9
3249 kizry wd Velde-GVAV Gronil.f
3239 Christien Roelofs—GVAC V1dh2.10x
3185 Tjitske Lambeck-Fortisw Zwold.10
3119 Jolanda de Vries=av'40 De 2.10
3112 Brenda v Essen-Dyn'70 = V1is28.8
305A Paula Vonk~-Trias Hei 25.9x
3026 Jolanda Ley-Spirit L Lel 2,10
3013 Monique Reesink-Altis Zwol2.10
3009 Anouska Brockus-avR V1is28.8
2983 Mar}. Huvsmans=Lismerszs Zev 2.10x
2981 Yvette Blommesteyn=-AVR V1ig28.8
2980 Muriel vd Hoogen-P H Vu 25.9%
2978 Jaaine Crooymans-Venray Venlil.d
2935 Jolanda Jde Veen-3tart'78Zwoll9.6
290k Marja Lamoree-av'4? Bsk 1.10x



4 % 100 m estafette meisjes B

1981: 49.45-52.8(1)

15

962 50, B=85.7

49.4 DEM Hrl 9.10 51,9 G VAV Gron 2.7 53.2 Caesar Sitt 10.9
50.0 Sparta Gr 24.9 52.2 G A C=-H Hrl 25.6 53.31 Bataven SpyklB. 6
51.2 ADA Ad 1B.R 52.4 A V'40 Gr 24.9 53.4 ALtis veenll.h
51.5 cCastricum Hhw 1B.6 52.7 ATC'7S Gron 2.7 53.4 GV AC V1dh2.10
51.6 Holland H Hhw 1B.5% 52.8 pEMII Ad 30.4 53.5 Bpirit L Hoo 14.5
Sl.74 PS V Uer 17.9 52.8 Lycurgus Hhw 18,6 53.5 Hermes Ad  18.6
51.7 Kimbria Sitt #.6 53.0 Nea VolhardAd 30.4 53.h Sisu Heng 4.6
51.7 RAV'3R Gr 24.9 53,1 Weert Sitt10.% 53.A Venray Sitt 8.5
51.8 AVER Gr 24.9 53,2 THOR MC HechtZ3.5 51.A Dyhamo'70 Bar 18.6

51.6 A V'"47 Spykl1B.A

snelwandelen meisjes
1000 m baan:

F.1f.2 Iris Somsen-Pallhe Znd 2.
* 5.27.8 Ilse Ettema-Zaanlr2Znd 2.

#.50.0 Isab Boots-Zaanlih® Znd 1.
f.51.0 Monique v Haaft-Znlh9Zndl.
f.52.0 Matas)a Schep-Av72 Sch 28.

1000 m weg

5.51.0 Judith Stoelwinder-
Spartacus 73 Franl4.
5.54.0 Mieke Ypma-Spartac7iFr 14.
f.10.0 Petra Boot-Spart 71 Fr l14.
£.35.0 Ingrid vd Pleoeg=-
Spartacus 7! Pr 14.
£.3A.0 Boukje de Boer-Sp731 Fr 14.
#.45 0 Natalie Draaisma-
Spartacus
A.4%.0 Tiitske vd Velda-
Spartacus 70 Rott 9.
7.03.0 Saskia Zeinstra-sp7ifFr 14.

731 Fr 4.

g9
9
7
7
=]

5
5
5

5
5

5

2
5

Jooo m weq:
18.37.0 Jelly vd Velde-Spartacus70Fr 14.5
12.3A.0 Sieta Keipger=-Spartacus 70 Fr 14.5
19.46.0 Jolanda Oudendi jk-Sparta70Fr 14.%
19.54.0 Tjitske wd Velde-5p 70 Pr 14.5

JONGENS PUPTLLEN B (geboren 1974)

40 meter

1981: k.2 - f.R

1982: .2 - AUk

.2 Mark Geestman-StarthaanHhw 24.9

f.2 Arnold v Bolhuis-GVAY  GronZ.10
f.3 Oscar vd Wansen-Hol landialhwid .
f.2 rw Hoorn 1.10
f.1 pobert Sehilder-Fort'A7 Hlm 24.%
F.1 Roy Koster-Startbaan Hhw 24.%
.3 Mark wvan Doorn-altls Hhw 24.%
.4 Joost van Mill-A v v Vidh 4.6
fi.4 Jan W van Duyn-Rynsocever Gr 2.7
.4 Patrick v Schlindel-Keienod 10.%
.4 Friso Geerling-Starth Hhw 24.9
f.5 Sjoerd Hammecher-HAC Br 14.5
#.5 Eelco Romeyn-Olympus70 Sch 23.4
.5 Jos Tinnemans-Jasp SportWldh 4.4
.5 Randy de Kort-A V V Vidh 4.5
.5 Jeroen Paarlberg-Nova Hhw 25.6
f.5 Nils Donker-A A C ad 2.7
f.5 Joost Bos-Wieringen Hhw 25.64
.5 Jercen Westhof-Gemzen Zwol24.8
#.5 Richard Nathan-Impala Stdk 3.9
f.5 Erik J Vermeire-P5v Udenl.9
.5 Romald de Vries-FortunafTHlm24.9
.5 Lennert Duyn-DEM Hhw 24.%
f.5 John Kossen-DEM Hhw 24.9
7.5 Ruben Barf-aArena Pap 1.10
f.5 Lennart Jansen-PSV
f.5 Michiel Meyers-Metreo Rt 1.10x
1000 meter
1981: 3.23.5-3.40.0 1982:3.18.0-3.37.0

3.25.5 Lars Fasten-HollandiaHhw 25.f

1.29.3 Lennart Duyn-DEM

3.30.2 Nils Barsingerhorn-Novadooid. 4

Hhw 25.6

3.30.3 Nico de Vries-DOS-K Nym 3.9

1.30.7 Roy Koster-Startbaan Ad

27.4

3.30.8 olten't Zzand-Metro Bar 7.5
3.31.7 Maurice Luitwieler-TyphGrif.&

EPE ) P

3.31.7 Sjoerd Hammecher-HAC Hlm 24.0
3.33.0 Rogier Schilpercord-

"

-33.4 Mark v Doern-altis Ad
-34.2 John de Kening-SprintV1dh28.5
3.34.2 Mark Geestman-Starth Amv 2.10x

b e
T

ARV'IA A R 1.10
27.8

J.3R.3 Ad 2.7

Edgar Cremers-Hollandili 2.7

a
5.8 Menno-Buysrogge-RKHAV Hu 24.9x%

1, 36.8 Middelb 19.5

Ricardo Verschuure-TazZwlllB.#

T

R

Frank v Limburg-detrc Rr 18.5
Mello v Kool-Gen Mich Udenl(.9

wervalg 1000 meter

i.36.8
1.36.9
3,371
3.37.2

1.37.8

Fobert Schilder-Fort'é67Box28.8

Martijn Pasman-Sparta Gr 1.10
Rutger J Bevers—-TION Ens 24.9
Joost Bos-Wierlngen Grbr 2.7

Gacar vd Wansem-Holl. iaHoo 27.8
Michel v Sluis-TION Ens 24.9
Harcld v Gemert-Herc Rt 1B.5
Martijn Lockefeer-RKHAV Hu 24.9
Mark Hoogendoorn-SpringbVidh24.4
Marciang Ferrier-attila vu 14.5
Remco Zieltjens-Tazos ZwollB.6

verspringen

1981: 4.36-31.71 1982: 4.10-3.78

4.33 Arnold v Bolhuys-GVAV ~  Gren2.10

4.31 Jan W Duyn=gijnsoever Gr 250

4.15 Polf Kapel-Sparta Gr 16.10x

4.09 Mils Denker-AAC Purmln.?

4.08 Mark v Doorn-Altis Hhw 24.9
7

4.05 Eeles Romeyn-0l'70 Gr 2
4.03 Oscar vd Wansem-Holl. la
4.01 Sjors de Groot-Spirit L
3.95 Olten't Zand-Metro RC
3.94 Rcb

Hhw 24.
Lel 24.
2.10
Schilder-Fortunaf7 Boxt2B.B

rogr}

3.90 Mark Geestman-Srartbaan Amv 2.10x
3,87 Mie's Wagenmaker-DEM Bhw 24.9
1.85 Joost Smit-Olympus'70 Gr 2.7
3.85 Patrick v Schyndel-Keien Oss 20.8

3.84 Lennert Duyn-DEM Bhw 24.9
3.84 Arjan Kim-av'34 Anr 15.4
3.82 pawe v Wanrocy-Nea Volh Purm2B.5
3.82 Robin Korving—Hera Grbr 2.7

3.82 Jasper Wessels-Parthenon 51 7.5

3.82 Paul Aldershoff-AV'5S Hee B.10x
3.81 Joost Bos-Wieringen Hhw 24.9
3.80 Jercen Westhoff-Gemzen Hdw 10.9
3.80 Martijn Pasman-Sparta Gr 2.7
3.8 Danny Kooyman-AVR Bt 1B.A

.78

Michel Engelbertink-SpartaGr 1.10

3.77 Clemens wvd Broek-0l*70 Gr 2.7

hoogspringen

1981: 1.30 - 1.10 1982: 1.33. - 1.15
1.23 Niels Balke-Zaanland Edami8.f
1.20 Martijn MansveldersBSV  V1dh24.4
1.20 André v Leeuwen-Gemzen ZwollB. 6
1.20 Lennert Duyn-DEM Hrl 21.7
1.20 Jeroen Blok-DEM Hel 21.7
1.20 Hans  Helmons-Dicmedon St 1.10
1.40 Chris de Ley-Sprint Br 2.10x

{.15 Breda 30.8
1.15% Arnoud Reek-Caesar Hlm 24.9

vervalg volgende ragina



vervolg hoogspringen J pup B

1.15
1.15
1.15
1.15
1.15
=15
15
.15
15
15

A5
.10

e e s e e

Robert Peters=GAC=G Hlm 24.9
Sjoerd Hemmacher-HAC  V1dh24,4
Patrick v Schijndel-Keienld 7.5
Biorn Bakker-Sp Reeuw Woe 2B.5
Constant Verhaar-Keien Uden28.5
Nils Donker-AAC Ad 14.5
Arnocld v Bolhuis-GVAV Hee 2.7
Floris Mellegers-Parth Do .7
Robert Jansen-Trias Hei 25.9
Marcel Couveld-HollandiaHool.10x

Erwin Hoogerwerf-Argo?7Gron. 10
27 springers

kogelstoten 2 kg

1981: B.R3=R.50

T.44
7.19

.88
6.82

f.B2
R.72
6.71
f.R4
A.RO
/.59

k.52
h.52

A.50
.43
f.45

f.42
f.41
.37
f.34
f.31

f.31

£.29
.29
£.29
r.28
h.30

1982: 7.72-h.R2

Jercen Westhoff-Gemzen Zwol24.8
Mark -1 n-Spri 24.9%
f.47 Wee 2B8.8

Bert vd Salm-Bataven
Manno Buysrogge=RKHAV Hu
F.5]1 Middelb 19.5

Bas Witkampf-Hercules Do 2.7

Lei 21.5
24.9x

Remco Heilbron-Cialfe Pap 1.10
Rein Visee-Ciko'fh Hym 24.9
Erik v Lieshout-HAC Hlm 22.6

Dennis Coppieters-SchSport
Ricardo Verschuure-TazosAp 16.4

André v Leeuwen-Gemzen ZwollB.6
Fedor Nukoop-Nea Velh Purm2.10x
F.35 Zaand 10.9

Richard v Kreuningen-AAV3ASchla.a
Sander Grijzen-ASV Hengl.10Q
Floris Mellegers-Part Do 24.9x
f.3f Dordr 2.7

Sjoerd dammecher -HAC Hlm 18.5
Sander Meyer-TION Eib 10.7
Andy Huitema-Zaanland Znd 1.10
Marc Rekers—-TION Heng 3.9
Henri v Leeuwen-Gemzen Ap 16.4

Antoni Gerritsen-Hera Grbr 2.7
Harry Gielen-REHAV Hu 1F6.4
Mark Geestman-Starthaan Ad 2.7
Jercen Hermans-Spero ZwollB,h
Richard Nathan-Impala Lw 1.10
Michel Mazel-Vil/TC Gr 17.4x

4 x 40 m estafette

1981: 26,31 - 29.0 1982: 26.0 - 28.8
24.2 Hollandia-Hoorn Hhw 24.9
24.9 Startbaan-Amstelv Hhw 24.9
25.0 b E M-Beverwiik Hrl 18.6
25.h Wieringen Hhw 24.9
2f.2 Nova-Warmenhuizen Hoo 27.8
2f.6 Sprint-Breda V1dh27.8
2h.7 Tazos=-Nijkerk Hdw 10.7
2h.7 Gemzen-Heerde Hdw 10.7
2R.2 Castricum Hhw 24.9
£h.9 Parthenon-pordr Do 2.7
27.0 P § v-Eindhoven WV1dhi7.8
27.1 Hera-HeerhugowaardHoo 27.8
27.1 Prins Hendrik=-vughtv1dh27.8
27.3 TION-Enschede Heng25.h
27.7 Edam Hhw 24.9
Z71.B DE M II Hrl 18.6
27.8 Typhoon-Gorinchem Do 2.7
27.9 zZaanland-Zaandam Hoo 27.8
27.9 Suomi=-Velzen Hrl 10.9
28.2 Spero-Harderwyk Ap 1AR.4
28.2 Hollandia II Hoo 30.4
28.5 Hollandia III Hoo 27.8
2B.5 A W'3d-Apeldoorn Ap  16.9
28.9 paventria-Deventer Hdwl(.7
8.9 Altis Hhw 24.9
s========z=======

JONGENS PUPILLEN A (geb. (972 - 1971
Ol meter
1981: 8.6 - 8.8 1982: H.4 - 4.0

.3 Mischa (oteman-DEM Hhw 24.9
B.4 Patrick Kuppens-Scorpic gr 2.7
B.5 Wim J Eisirng-Herax Hew 7. %
B.5 MHlc Suur-THOR Roosl, 10x
B.5 Tim Ruttenberg-GVac Vidhl .19
H.A Tijl v Mourik-pac Ad 11.R
.6 Mark Grimm-Zaanland Edamlf.f
H.h Rob v Ryckevorsel-achELGoes2.7
E.fi  John Greven=DEM = Hrl 21.7
E.f Harald Kerp-Caste # Hel 21.7

#.h Robin wd Berg-Starth Hhw 24.9
4./ Patrick Bleyert-ClimaxHengl.10
8.h Tijmen Klaasing-InvictXLw 1.10
B.A Mark Collast-Aguile GronZ.10
B.4 rw Stdk 3.9
8.7 Paul Bezemer-HAC Br 14.5
8.7 casper Klumper'AV34d = ah 14.5
4.7 vincent Hoedzelmans-Gdalei 21.5
8.7 Bjérn Groen-Ilion Gr 28.5
H.7 Jercen wd Heyden-SpercHdw 4.f
8.7 Martin Meyer-DEM Hrl 18.FA
B.7 Andy Lute-Castricum Hrl 21.7
8.7 Arjan Rynsburger-Hollilei 21.5
4.7 Hans vd Berg-GVAC widnl8.%
8.7 Richard Allegio-StartbHhw 24.9
met rugwind:
8.7 Kersten v Qord-Mova  Hhw 25.5%
8.7 Martin Berger-pO5-Dw Stdk 1.9
B.7 Don Baptista-HollandiaHooc 1.10
B.4 Japer de Wit-av'sh Stdk 3.9
8.7 acc Heerenv 10.9
1000 meter

1981:3.0h.7-2.23.3 19B2:3.05.3~3,159.7

1.06.5 Redmar Bultema-ARA Pap 1,10
1.10.5 Vincent Hoedzelmans-

Gouda AR 9.7
3.13.7 casper Klumper-AVidazZev 25.6
1.13.8 Michel Samuels-EnergPap 1.10

1.14.8 Martin Berger-DOS-D Pap |
1. 15.4 Wim J Eising-Herax Hhw
3.15.% vincent Telgen-CialfoPapl.10
T+1h.2 Kersten v Dord-Nova Hhw 25.F
3.1/.9 Menno Jansen=Holl L Lei B.Tx
3.17.2 Michel Knobbe=pAvid ap 21,

19

1.17.5 Ron Langeveld-Sprint Br 15.4
i.17.5 Bander Messing-Nova Hhw L
3.17.7 Rob v Ryckevorsel-

Ach EL st
Andedé Klomp=Ay' i3  ap

Le in 19731 getorenen zi jn aangegeven

met een 2 achter de clubnaam.
vervolg 1000 =

Till v Mourik-sac Ad 27.8
$.18.7% Patrick Meyer-Fort ¥ Gr 1.10

3.19.

versp
1381

4.83
4.80
4.A5
4.R4
4.h2

5 Marcel v Oudheusda

2 Panl. Fokkens=Startbaan

! Vincent Hoe. L
+ Casper Klumper-av' ev 25.6

U Arjan REynsburger=Holl L Lei 21.5
0 Remcoc v Veldnuyzen-IlicrnsBw 27.8
Pichard pers-5S1 Sp A R 9.7
Johan Zantbocer-Diom Zund 4.6

» Jim Yrijhof-Energie 5r 13.hk
Mike Bons 2

Marcel da Bood-SAY

[
3
8
5 Ruud 5in
@
8 Kars Meays

ringen

4.7h-4.32 136z;

Rob v Ryckevorsel-a 20.8
Mark OOteman-DEM 5.5
Patrick Kuppens-Scorpic Gr i.7
Patrick Ble ~Climax Zev I5.HR
Wouter Bos-Vil. TC Gr 9.10x
4.38 Gr 14.3

Vincent Xiers—-Arena = Fap 1.10
Martin Meysr-DEM 17.9

Hoite Kolkoff-AW"3S
Bjorn Groen-Iliaon

Pieter wd Kruk-av'4l
Harald Kerp-Castr

Martin Berg DOE-D
Tijl v Mourik-AAC

René Dorst-Hollandia
Elmo Ferrier-

-0 WO

2

Maurice v 3sekom-—]



hoogspringen J pup A

1981: 1.47 - 1.35 1982: 1.45 - 1.35 1981: 11.82-9.10 1982: 11.13-9.18
1.4k Migcha Ooteman-DEM Lel 4.6 11.70 Bidrn Groen-Ilion Gr 1.10
1.46 Bidrn Groen-Ilion Gr 268.5 10.90 Pieter vd Kruk-Av'40 Li 17.9
1.45 Clof Siezenis-Swift Wee 26.6 10.71 Mischa Ooteman=DEM Lel 4.h
1 .45 Ron Langeveld-Sprint Br 20.8 10./2 Ruud Sinnige-SAV Grbre. 10
1.45 Ruud Sinnige-SAV Grbrd.10 10.40 Jeroen Evertsen-Typh  Gor 1.10
1.43 Chris Jansen-Atledo Tilb25.6 10.23 Martin Berger-DOS-Dw  Emm 4.6
1.42 Johan Zantboer-Diomedon St 1.10 10.50 Tijl v Mourik-AAC ad 27.8
1.42 Frank Ettema-Zaanland 2znd 1.10x 9,82 Paul Fokkens-Startbaan Hhw 24.9
1.35 Purm 25.5 9.80 Marc vd Graaf-Impala Stdk 3.9
1.42 Ibo Bakker-Hollandia Hoo 27.8 9.5% Gertjan Bot-S51 Sport OB 28.5
i '
L-A0chichel EhiobEa-AY1 34 Bp. 29.4 9.57 Edwin Kortekaas-Spartaanti 17.9
1.40Edwin Schoon-Parthenon 51 75 5.54 Maurice v Beekom-Energ Pap 1.10
1.40 Dennis Jens-Daventria Zutflf.h 9.48 Marco v Sluis=Start'78 Wolv25.9
1.40 Raymeond Beimers-N O Pz ZwellB.h 9.43 Harold Eding-Jahn IT Emm 4.5
1.40 Harold Kerp-Castr = Ad 2.7 9.42 Raymond Beimers-NOP = Rm 14.8
1.40 Reb v Ryckevorsel-AchEL Br 20.8 9.39 Rudy Lalleman-Ilion Zoet A.B
1.40 Patrick Kuppens-ScorpicoVvldhi?.8 9.30 Edwin Schoon-Parth Do 24.9
1.40 Cor Wisse-Spirit L Lel 9.9 9.27 Martyn Scheffers-GAC=-HtHhw 24.9
1.40 Rudy Lalleman-Ilicn Vee 24.9 9.22 Brian v Putten-AV'Sh Hu 10.9
1.40 Jeroen Evertsen-TyphoonGor 25.9x 9.12 Jasper de Wit-AV'SS Lw  1.10
133 19 springess 9.11 Mark Beerden-Parth X Gr 1.10
9.02 Richard v Bommel-Typhx Gor .10
: .01 André Stilting-Aac Ad 27.B
setafefte 4 50.» Jongens pup B 9.01 Hans vd Berg-GVAC Vldh2.10
1981: 35.2 - 37.0 1982: 4.5 - 37.4 B.97 Chris Smeman-Impalax Dr 30.4x
33.6 DEM Hel 18.6 B.97 Patrick Bleyert-Climax Pap 10.9
34.0 Startbaan Hhw 24.9
4.4 A VT34 Ap  23.4 3h.] Suomi irl 18.6 ih.h M P M Henq2%.h
34.5 Hera How 24.%  3h.3 HollandiaZ Hoo 27.8 IA.R A V'ES Hee 10.9
4.7 Hollandia Hhw 24.9 I35 AV Hoe 27.8 3R.7 Holland H Hrl 18.R
14.B Edam Hhw 24.9 36.3 sprint Vidh27.8 37.7 Haarlem Hrl 18.hH
.icvace V1ldh2.10 36.4 D E M IT Hrl 18.6 3A.B Spartaan Gr 8.6
15.5 Nea Volh  Hhw 24.9 36.5 5 0 Soest Hhw 24.9  17.0 Hollandial Hoo 27.8
35.% Liemers Nym 25.9 36.5 Pr Hendrik w1dh27.8 IT.0AAC Znd 10.9
315.8 Castricum Hhw 24.9 Ih.h Parthenon Do 2.7
JONGENS D (geb 1970=1971) bi) de eerstajaars staat een #-teken achter de elub
1981: 9.8-10.6 1982: 9.8-10.5
9.8 Raymond Keereweer-PAC Lei 1h.4 1.4 Peter Gisberts—AVON Sitel7.9
Erwin Meuleman-Caesar  Him 24.4 10.4 Bram v Heuveln-Impala DOr B.10
Mark Goteman-DEM Hoo 19.5 +10.6 Ronald Thylnk-Horror Dr 28.%
10.0 rw Hoorn 25.9 1 10.5 Gertoin v Dal-DAK Vidh 4.6
10.2 Ar)o de Vries-Val/TC = Gr .7 10.5 Casper v Koppenhagen-
10,3 Martin Tiemersma-DEM  Utre 1.5 10, 2rw ZerlH.) Cikol . Zwol 2.7
10,3 Gidi Kroon-Dyname'70  Goes 2.7 10.5 Vincent Hoek-Avantri = G 2.7
121 Dick Koopmans-AY'i4 AL 16,4 10.% John Counotte-Ach Top Roos 1.9
0.3 Jeroen Leeters rta Gr 3.7 1,1 0-5 Marca de Haan-GVAV & Gronlf.|0x
F

Iwan wan Zwul=-5a0
10.2 v Hiw 15,6

Heer

kogelstoten & kg

Mn.e

Gerard f‘)!('ﬂ'l]%s"ll'biﬁrwc‘rh x

4.6
Potoer Waayer-AVR RL}IY 8. if'l:

vervolyg A0 m jongens D
10,6 Jan P Majoor-GAC-H
10.4 rw Hoorn 25.9
10.6 Dave Brouwer-5 O Soest %
10.h ¥do v Oostende-Sisu
10.6h Hein S5ilooy-Sprint
10,/ Remco Mallens-Sprint
10,6 Aubrey Molina-vaL/To
met rugwind:

10.5 Bert Steehouwer-Hera
1000 meter
1981: 2.56.0-3.00.4 1982:2.50.

2.50.8 Mark Bolier-Energie
2.51.B Vincent Hoek-Avantri #

20

UEr 12.F

utr 12.F
Heng25S.F
Goes 2.7
Br 210
Ge #.10

How 15.7

4-3.03.0

Pap 1.10
Gr v )

2.52.5 Dennis Kouwenhowen-Ener Papl.10

2.55.9 Miquel Schoonhoven-Gda A R 9.7
2.5h.3 Danny Sinnige-5A V ad  25.9
2.59.4 Peter Gisberts-AVON ¥1ldh2l.B
2.52.7 Hein Silooy-Sprint Br 14.5
2.59.7 Jeffrey Himpers-Zaanl Ad 14.5
1.00.1 Kees J Bongaertz-viL/TCeGr 2.7
3.00.A Revelino Rijk-Marathen Geoes 2.7
3.00.7 Marcel Laros-Sprint = Goes 2.7
3.00.7 Raymond Keereweer-PAC Lei 16.4
3.01.2 Martin Tiemersma-DEM  Znd 4.6
3.00.2 Willem Kamps-ATC'75 Grond5.h
1.02.F Gertoin v Dal-DAK vidh24.4
3.03.0 Ron wd Linde-AAA = 51 18.A
3.03.3 Peter v Dijk-HAC Br 4.5
3.03.5 Wilfred Nijhof-Cialfo Pap 1.10
3.03.f Patrick v't Hof-Spartax Rt 17.9
3.03.7 Jercen Kaub-a\v'id4 Nym 25.%
1.04.0 Iwan v Zwol-SAV ad 19.R
'F'.i 04.4 Folkert Morsheim-ZeelSp Hu Z5.6
| 3.04.8 gscar Riegstra-gaanl Utr 25.%
| 3.05.0 Micnel Gerritsma-Horrs Hee 25.9
| 3.05%.1 Erwin Bastings-Caesar Hlm 24.3
3.05.1 Bert Verboort-Caesar Him 24.9
. -3.04.3 Jorge vd Hoeven-llion Zoetr2.10x
BO meter hordenloop(84 cm)
1981: 12.8 - 14.3 1982: 12.4 - 14.3
12.3 Mark Ooteman-DEM Re 17.9

12.0 rw Hoo 25.9
12.9 Bart Steshouwer-Hera
13.0 Remco Mallens-Sprint
13,1 Michael v Zanten-TION
13.1 Raymond Keereweer-PAC
13.3 pick Koopmans-av'id
13.1 Marco Bulsing-Hollandia
11.4 Iwan van Zwol=-SAV
13.4 pavid Rutten-AAvV'in
11.5 Marco Jde Haan=-GVAV

13.3 rw Gron 15.1

-f Gidi Kroon-Dynamc’ 70 BoZ 27.8

1.5 fsertion v Dal-DAK vu 21.8
1.5 Martin Tiemersma-DEN Znd 16.7
§ Ting Ouwendl Jk-AAV' 36 Lei 10.9
f Martiin Lasr-ATC'7S Stdk19.6

3
3.k Frank Mesters-Caesar

» 51looy-Sprint 3
k. Doorten-Spirlt L 2
vd Berg-Pr Hendrik vu 25-

1A

rnige=-SAY

13.6 rw Hoo 2.7

13.8 Aubrey Mclina-VYaL/TC Gr 3.10
14.0 Casper v Eopperhagen—

Ciks' Rk Zev 25.h
14,0 Xavier Gillisgen-Weert Wee 3.10

14.1 Mathieu Vecrthuizen-Edam Ad 19.6R

14.1 Marco Geysels—Gan. vidh 7.5
met rugwind:
13.4 Chris Hoocgendoorn-GV Gronl5.10

1000 m

3.00.27 Mark Bolier-Energie

hindernislocp(nw nusmer)

Roos2T .8

3.0A.03 Dennis Kouwennoven—EnerRs27.8

3.11.1 Jeffrey Himpers-Zaanl Amv 23.4
3.15.4 Gidi Kroon-Dynamc Goes2B.5
1.15.5 Erwin Bastings-Cassar ¥ri 10.9
3:15.7 Miquel Schocnhoven=Gdadlv 14.5
3.1A.4 Danny Sinnige-3AV Amv 23.4
31.17.0 Stefan Grondman-REHAY V1is20.3
3.17.1 Barto Eelsingh=-alris amv 23.4
3.18.1 Dick Gimensz- Heng25.h
.0 Willy Heussen-. Krk 10.9
.18 Erik de Haan- Rocs27.8
.3 Arter Xorve Hoo 25.9
.h Revelino Rijk-MarathonV1isZ20.8

AL T

Alex Moddermanp=Holl.iaGrbr 9.7
Marc van Baal-THQR = Roos2T7.8
Dick Braas-Hollandia Grbr 9.7
Stefan Nieuwenhuls-AVVaBk 11.6
Erwin Sparrepoom=01'T0sv1 20.8
Ossar Rieasera-Zaanl Amv 23.4

Hiv 14.9

H Hoo 25.9
ot=Hollandia=

Edwin Pouw-Tempo
Jan F Majoor=
han Beerepo

Hoo 25.9
Vermast-THOR Roos27.8
te-Ach Top Krk 10.9

er=BL Witx B 2304



werspringen J D

1981 5,72-4.92 1982: 5.3R-4.97

5.34 pick Keopmans-AvV®id

32 mark Octeman-DEM
Michael v Zanten-TION
Raymond Keereweer=FAC
Hein Silogy-Sprint
.08 Goes
5.11 Henk Doorten-Spirit L
5.11 Dick Stiker-Spade
3.10 panny Sinnige-SAY
5.00 Mark vd Wo PEC

S.18 rw Zwel 11.6

.08 Gertein van Dal=DAK

Remcc Mallens-Sprint
Aubrey Molina=viL/TC

Erik vd Berg-Pr Hendr
Iwan van Zwol-SAV

Eddy de Kwant-Sp Reeuw
Casper v Koppenhagen-—

Jeroen Leeters-Eparta
) Patrick vd Jagt-AAv'ik
7 Bram v deuvein-Impala
3 moland Hartjes-Ciko'FR
4.8% Bart Steshouwer-Hera

4.%9 Martin Tiemersma-DEM

heagspringen

Rt 17.9
Hrl 30.8
Zwolld.f
Rt 9.0
Br  2.10x%

Gror 4.R
Beekll.h
Grbr 4.6
Zwolll.5

Eib 10.7

Br 2.i0x
Gr 25.A

Jack vd Boogaerdt-Caesar Rt 17.9
Ludy dels Haye-HollandiasHoolS.9x

Beekll.h
Lel 2.10
Gr 1E.5

Cika'RA Ah  2.10x
Bemco Geursen=Holland B Hrl 25.9x

Gr 1B.6

AR 11.6
Lw 1.10
Ap 11.6
Gebr 4.6
Hrl 20.8

1931+ 1.75-3.55 1982: 1.75-1.55

1.A8 Dick ¥oopmans-AV'314
1.F6 Ad 35.9%

Iwan ¥ Zwol-SAY

Joris Verster-Kimbria
Mark Uctemsn-DEM

¥do v Doste nde-Sisu
Frank Mesters-Caesar
Martin Tiemersma-DEM
B4 boSnhaninen-THUR
Gertoin v Dal-DRK

d Frank v o Herg-5p Reeuw

Dirk GCuldemand-AaY' 36
v Alberr e Foning-Rav' s
5 Reland Harvjes
Donn E
Frank wan Uurt-Hellas
 Patrick vl Jagt-psy®
Efwin Pruw-Temps
Wartim Lasr-RTC00

Ap  2.10x

Lel 2.10
Beekll.f
uer 12.6
Heng25.
Beek 2.
zZnd 17.

-

YU 16h.4
Spykif.B

AR 2,108
AR 250
LYV T |
Fragn#s, 5
wel ALh
Li 4.1
LA PN
LM FAre A

vervolghoogspringen

1.56 Bert van Veen-HAC'A1 Gron2h.h
1.5% Marvin Tsselt=Haarlem * znd 17.7
1.55 Mark Verheyen-HAC Him 10.8
1.55 Ruben v Balen-GVAC % Vidh2l.B
1.55 Richard Luitwieler-Typh#Gor 10.9

1.55 Luuk Hellinga-Av'5S Hee 20.7%
1.55 Erik wd Zee-5isu Ens 24.9
1.5% Richard Lap-Lionitas Lw 1.10
1.55 Remco Mallens-Sprint Br Z.10x
1.55 Hein Silooy-Sprint Br 2.10x

kogelstoten 3 kg
1981: 15.29-10.95 1982: 13.25-10.85

13,22 pick Koopmana-Av'3id4 Ap 2.10x
12.37 ap 10.9
12.74 Ludy Engwege-Av'3d Nym 25.9

12.69 Michael v Zanten-TION Ens 24.9
11.B8 David Noto-Waterland x Ad 27.8
11.77 Lody Brands-VaL/TC Gr 25.6
11.77 Remco Mallens-Sprint Br 2.10
11.A9 Johan lemhof-Liemers Nym 25.9
11.37 Peter Waayer-AVR Rt 10.9
11.23 Marco Bulsing-Hollandia Hoo 25.9
11.20 André Geertsema-Jahn 11 Ass 27.8
11.13 pavie Reukema-Spero Zwol 2.7

11.12 Iwan van Zwol-SAV Lel 2.10
11.09 Eddy de Kwant-5p Reeuw Rt 10.9

10.90 Ruben v Balen-GVAC Vkw 1E.H
10,97 Ramon Guy-AVR Rt H.10
10.86 Roel Willems-Teqelen venlo25.49

10.87 Mark Ooteman-DEM ad 10.9
10.87 Mark Bollier=Energie Pap 10.9
10.79 had Wondergem-Dynamo7d LI 3.9
10.75 Ramond Keereweer-PAC Rt 2.10

10.74 Jeroen Westmeyer-GACH Hoo 25.9
10.71 Martin Huigen-AchillesELZeb 20.8

10.71 Alex v Kemmeren-Spark  Spyk2B.B
10,66 Andy vd Mee=Zecmacht Grbr 9.7
10.A2 Bert van Veen-HAC'R3  Steenwl0.9

diskuswerpen 1 kg

1961:40.03-27.95 1982: 39.53-27.%4

12.40 Ludy Engwege-av' 4 Ap 2.10n
32,02 ppeld 11.6

31,36 Peter Waayer—AWR Spyk 0.6

11.22 Michael w Zanten-TION Zev 18,9

#1.18 Roger Knubben-Ach Top  SiNord17.9

1B Iwan v Zwol=5AY Gribed. 10
24090 Edidy de Kwanl-Sp Resuw A R 11,6
Hh it dack vl Boogacrdt=Cassar WeedG. b
2001 Frank Mes HL 17.9
2950 ik Fuopm Zuy 150

23

yorvolyg dlskuaswerpen J L

29.52 Hendrik Hof-Stare'7:8 R
79.50 Rob v Leeuwen-AAY" IR So
9. 16 Lody Brands-VaL/To e
29.00 Martiin Laar-ATC"/% Haren
20,00 Mischa ter Horst-avidsz Ap

28.9% Bert v Yeen=HAC'R3 Dr 3
28,84 Dave Reukema-Spero Aotel7.7
28,78 Danny Sinnige-SAY Casell. 7

28.1% André Geertsema-Jahnll br 28.%
28.10 Geert Kelzer=Woldstr Har 11

28.06 Alex v Kommeren-Spark Spykif.s
27.90 Ruben v Balen-GVAC V1ldk2.10x%
27.88 Stephan Beerepoot-HolliaHooz.10
27.56 Dirk Guldemond-AAV'I6 A R 9.7
27.34 Ramon Guy-AVR Spyk28.3
27.29 Jercen Westmeyer—GARC-H Utr27.8
27.0f Harm vd Meulen-SpiritoB CBL7.%

speerwerpan 400 gram

40.38 Dick Koopmans-AV'3d ad  25.9
39.08 André Geertsema-Jahn IIDr 28.5
38.70 Iwan wan Zwol-SAV ad  25.9%
i8.68 Hendrik Hof-Start'73 Ass 27.8
16.20 Jercen Westmeyer-GAC-H Hool5.2
36.08 Bram v Heuveln-Impala Dr 29.R
15,90 Harmen Maber-Sperwers Ass 27.8
15,84 Mark Belier-Energie Aad 25.9
35.52 Jitse Bungert-AAC = Ad 25.9
15.28 Mark Ooteman-DEM Hoo 25.9

35.00 Ruben Baarsma-Impalax Dr 29.F%
34.32 Frank Mesters-Caesar Krk 10.9
34.32 Roger Knuobben-Ach Top Krk 10.9
33.86 Ruben v Balen-GVAC Beekll.f
33.Ah Harry Bultema-AAA = Gor 10.9
33.08 Marco Bulsing=Holl.ia Hoo 1.10x
312.90 Martin Tiemersma-DEM Hoo 23.9
32.B6 Danny Sinnige-SAV Ad  25.9
32.84 Stephan Beerepockt-

Hollandia = Ad 27.5
32.76 Alex Modderman-Hollia Ad 25.9

32.5h Frank de Jong=Start'7EWolvI5.9
32.10 Gerrit v Zinderen-lmp Dr 28.5
31.70 Roland Govers-THOR Vu 2.8
.50 Erwin Smeets-Caesar Beekll. i
I1.28 Marco Reek-Caesar Heak:
31,10 Frank Geels-Suomi = Ad

43.7 A ¥ R-Rotterdam SpyklS.e
43,7 AAY" Ha-Alphen Rottl 7.9
43.7 G ¥ A v-Groningen Dr
431.8 Haaksbergen Hen

Zenkamp

447 Mark Goteman-LEM Ad  132.6
ok Poopmans-AV' 24 Ap  Z.10x

5 Zwal 1%.6

§752 fwan v Zwol-SAV

Bart Steehcuwer-Hera
3212 Marrilin Laar-ATC'SE
3211 Marco de Baan-GWav

3iB3 Xavier Gillissen-S
3178 Gidi Kroon-Dymamc'TL

31A7 Aubrey
3149 Ramon
31437 Maurice Rood-Trias
3130 Mathieu Voortn
1208 Chris Hoogendoo
3115 BAeinier Seerling-Sera

i981: 41.1-33.7

42.0 ¥V A V-veenendaal

ugowaardRozeiT.

Hrl 2.7

Hlm 4.6

Herngl.l0

1 chede  Hengl.lD

P A C-Rotterdam Lt 3.9

T H ¢ R-ReosendaalRoos28.5



2.03.0 Xander Du

2.03.4 Coun Stro
2.04.2 Erik Wity
«0%.1 Lean Haan-AV" 14 Ad 2R.H

JONGEMS ¢ (geboren 19RB-19R9) bi) de eerste jaars staat een x achrer

de clubnaam.
100 meter

1981:11.4-12.0 1982: 11.58-12.0

Frank Peters-Caesar Hlm 24.9
2 Edwin v Ankeren-SpiritL Ad 28.8
11.1 Zevepaar 10.9 rw 4.0

Sjaak Peters-Holl L Li 4.6
11.3 Zevenaar 11.3 rw 4.0

Rob van Dijk-Sprint Br 1.6
René v Arnhem-Hellas Zwoll5.9
John Hopstaken-THOR Zwol25.9
René Swienink-PEC Zwol25.9
Pel vd Kerkhof-ClytoneusZwol25.9
Henk Veeneman-Jahn 11 Lw 1.10
7 Roland v Kemenade-AVV Vldh 4.6

Olof SendenAch Top = Ad 28.8
7 Michel v Amersfoort-HorrZwol25.9
Kleuwe Scott-Vitesse Ad 28.B
Wim Zwolsman-GVAC = Eer 10.%9
Fieter Bemelmans-UnitasSitecld.5
Mark Willemsteyn-SpartaxLi 2R.5
Thys de Vries-Spartaan Li 2A.5
Remy Sirocen=Keien Rm 12.R
Erik Opgelder=Sprtn Zwoll5.9
Bert Griede-Starthaan Ad 28.8

Ben Moonen-Weert Wee 9.10x
Roland Verbeek-Ql"70% Gr 23.4
Jercen v Herp-THOR Vldh 7.5
Hans vd Heyden-GVAC Vidh 4.6
Wilfred Pieters-Altise Utr 25.hR
Nice Bijlsma-Spark Spyk 2.7
Richard Zeevat-Pallasx Ad 28.8
1llya v Wees-Holl L tei 25.8

Leon Haan-AV'3id Zwol25.9
Erik Witpeerd-StartbaanZwol25.9
met rugwind:

7 Albert Nijdam-AvE'B1 Zev 18.9
Roger Hermans-Liemersx Zev 15.9
Toine Loomans-PSY Roos 3.9

% Guidoc Bonsen=Hera x Hhw 18.9
11.9 Cor Samuels-Zaanl % Hoo24.9
0 meter

1.5%.h-2,09,2
P A R T

% Roland Verke

~Gl'MoxLi 10.7
sld-PH Yu  21.8
¥eehen Vu 1.5
=Cialfe Pap 1.10
d-Starth Ad  2B.E

& Remy Sire

] Pleter don Enting=RACAD 20K
T Albert N jaam-psmaiE] Pap 10110

Bart Takkenkamp-Sprint
Alex Nelissen-DAK

Erik Opgelder-Sprtn
Norbert Donkers-Fortis
Martin Beoot-PEC

Milo pingemanse-Dyn'70
Gerben Klungel-Invict

88838883

Fred Jaarsma-Sisu %
Max Nie - Parthencon

cbocoZo Scc

David Kleyn-Lycurguus

Pieter v Duyne=-Gr Ster
Gerard Numap-Impala

Harry v Elk-Holland H
Palph Steinbusch-UnitasSittl
Steven Veldhuizen-Bat
Hilchard Waalkens-SpirL Ad 28.
f Luuk Kootwaar-Sp Reeuw Sch 24.

NMNRRNG N RN AN R

-
IR AN L W

Duynisveld-F H 4.18B.7
Gerard Numan-Impala
John Duinmeyer-DEM
Clemens v Ostaayen-KeienAd 28.
Ronald Derksema-Argo’7 GronZ9.
Peter vd Velden-AvantriLei
Alex Nelissen-DAE
Pieterden Enting-AAC
Martin Boot-PEC
Roland Verbeek-01°70 = Gr

@

Ingmar Berman-D Sport
Joost van Uden-Unitas
Arnold Willemse-AV'5H
Roy Bonaerts-Swift

Bertold Berger-DOS Dw  Ad
Bernard Hulst-Spark = Ad
Bas Spliet-Horror =
Fred Jaarsma-Sisu =
Erik Langeveld-DEM
Lennart Vrieling-HAC'f3 Dr 2
Rend Heussenfich Top
Milo Dingemanse-Dyn'70 Goes 2.7

9 David Kleyn-Lycurgus
Bart Takkenkamp=Sprint Hm

100 m hordenloop (91 cm)

1981:

14.4

14.6

14.7
14.8
14.8
14,9

14.9

15.0
15.0
15.0

15.0

15.2
15.3
15.4
15.4
15.4
15.4

15.5
15.5
15.7
15.7
15.7
15.7

15.2
15.4

13.8-15.7 1982: 14.4-15.%

Pal vl Kerkhof-Clye Zwul2h.
13.8 Amsterdam 28.8 twyFelachriy
pieter Bemelmans-Unitas Ad 25,5
14.5 Zevenaar 10.%9 rw 6.5

Guido Bonsen-Hera = A 28.8
Marco Dielissen-aV'34 Zwoll%.6
Hans vd Heyden—GUAC Vidhii .8

Robert Portier-Argo'77 Ad  28.8
14,8 Drachten .9 rw

Mark Willemsteyn-SpartasGrlé,iix
15.6 Lisse 1.9

Erik Opgelder-Spartaan L1 4.6
¥ander Duynisveld-Pr H Vu 25.6
Gurbe Wiarda-Horror Ad 28.B
Rob van Dijk-Sprint Br 2.10x

15.4 Zwolle 25.9

Richard vd Meyden-PSV = Eh  2.10x

15.3 veldhoven 21.8
Patrick v Lieshout-HAC Roocs 3.9

Ben Moconen-Weert Wee 9.10x
15.2 Sittard 4.6

John Hopstaken=-THOR Roosl.10x
Leon Haan-aV'34 T Ewoll3.é
Jolly Hoeve-ATOS Purm 2.7

Roland v Xemenade-AVY ~ V1dhil.8
Michal Pilarczyk-Ilionz Rottl17.%
Arno Mul-Holl H = Zwolls5. 9

Michel v Amersfoort-Horr Ad 28.8

Wilco Wederkoorn-Kelen Uden10.9
Jeltjo Doornbos-Haarlem Hrl 4.6
Keimpe Roosjen-Batawven Li 4.6
René v Arnhem-Hellas Zwol25.9
Edwin vd Bogaert-THOR  Roosl.iOx

met rugwind:

Broes v Mourik=AAC Hoo 29.5
Jim Wind-AAC Hoo 29.5

00 m hordenloop (76 cm)

14981+

41.
41.8
41.8
42.4
42.7
42.8
43.1
43,2
43.3
45,7

43.8
43.9
41,9

40.1-46.9 1982: 40.8-45.1

Rob van Dijk-Sprint Br 25.6
Erik Opgelder-Spartaan Ad 28.8
Leon Haan-AV'314 Ap B.10w
Xander Duynisveld-Pr # Vu 21.8

Roland v Kemenade-AVY Rm 12.¢
Siem Homsma-Lionitas x Lw 21.5

Arjan Buys-Waterland
Pieter Bemelmans-Unitas
Broes v Mourik-AAC
John Hopstaken—THOR

Hans wd Heyden-GVAC
Erik Witpeerd-Startbaan
Filip ten Velde-Vav

44.7 Paul wan Loon-Spado Ad 2
44.7 Marco Boskema-Dynamo
.3 Mark vd Riet-Delta S5p Vlis
Edward wvd4 Bogaert-TEGR Br
3 Stephan Lindhout-BAC £
44.9 Patrick v Lisshoot=-HAC
44.7 Gurba Wiarda-Horr

& Henry Wonderges:
-7 Arncld W

Rob van
Cor Samuels

Erik Opgelder-Spartaan Zwu12
Ricvhard Zeevat-Climax ® Zwol 2.

i.% Ben Moonen-Weert 5itt10.9
René v Arnhem-Bellas Utr 12.6
Gacar Treur-Startbaan Ad  25.9
44.2 Vincent Westernuls-ARC Ad  28.8
44.% Franglin wd Laar-HAC Hlm 25.5
1 Jim Wi
44.6 Arnc M

BAL Ad  25.9
Helland H = Ad 28.8

hindernislocp

Faul
Rob Prosi-
Ingmar Serman

Norbert Tonders-Fo
3 Jan Speslzan-Insr
Rens hs.:f,'—&aaru z Amv 23.4
Piatar t
George Veen-E
Erwin de Bruin
Johan v Deoren-EAC = Rz 11.6
Martin 3con-PEC Zwolls.s

7 Manired Mooy Castll.7?
Peter Waki Amv2l.4
Hans S)yollema-I caztl0.7

Robert Schuman-Zaanl Amv 23.4
Michel wd Berg-Wactsrl Ad 28.8
Jan Mensink-Sisu = Zwoll5. 6

Casper Vroemen-Ach T = Bm 12.6

Arjan Buys-wWaterland Hoo 24.9
Olaf Sanden-Ach Top = Krk 10.9
Dirkjan v Dam-lion = Castl0.7
pavid Klayn-Lycurgus Amv 23.4
Pister Hanselaar-3AV3I6 Hivid.S§
René Heussen-Ach Top Krk 10.3

lenink-PEC
Lle 11.6 rw

DiLik-Sprint Zwoll5.
anl ® Znd 25.

Zevenaar 10.9 rw
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5.81

5.88

5.88
5.83
5.82
5.81
5.77

5.77
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w
E
N

5.69

Wim Zwolsman-GVAC % vighi?.9x
Marco Dielissen-AV'34 Zwol25.9
Broes v Mourik-asc ROtt17.9

5.95 Hoo 25.9 1w

John Hopstaken-THOR Rm 12.6
Lecn Haan-AV"34 Heng28.5
¥oos Teule-Gemnzen Lel 2.10

Gert v Bruinissen-NeaV Hoo 25.9rw

Jack de Wilde-Sprint Br 2.10x
5.74 Zundert 10.9

Arjan Smeulders-Sprint Br 2.10x
Arnc Mul-Bolland H Zwol25.9
roland v Kemenade-avy Vidh 4.6
Nico BEijlsma-Spark Spyk25.9
vincent de Bruin-AV40 Ad 25.9
Remy Sirocen-Keien tuden 7.5
chris de Vos-Start'78 Hoog 2.7

Edwin v Ankeren-Spiritl Lel2.l10
Erik Thiele-Gr Ster 0B 17.9
Thijs de Vries-Spartaan Li 2.10
Rob Zwijnenburg-Avantre 50124.9
Ellery Pinas-av'2l = Ad 19.5
René v Arnhem-Hellas Zwol24.9

hoogspringen

1981

1.95
1.90
1.84
1.85
1.83
1.B0
1.80
1.80
1.80
1.80

5 Koen v Ingen

:1.87-1.75 1882: 1.95-1.75

René Swienink-PEC Zwol 2.7
Arno Mul-Holland H Hrl 2.7
Roland v Kemenade=avv Vidh2l.8
Erik Witpeerd-Starth Znd 16.7
Hans Fompen-A V N Zev 25.4

Richard wd Meyden-PSVx Vkw 1H.6
Vriezo Wagena-Gemzen  Zwol 2.7
Joep Caris-Swift Bm 14.8
Hans Kloosterman-Sucal Ad 2.7
Rob wan Dijk-Sprint Zwol25.9
Huber Achterberg-Hermes Ad 28.8
Erik Opgelder-Spartaan Zwol25.9

Jos de Jager—AVN Nym 25.9
Broes v Mourik-AAC Ad 23.10x
Erik Thiele-Gr Ster Gor 1.10
Bag Bierings-Attila Vu  21.H

¥oen vd Mark-Cike'fh AR 2,10
Vincent de Bruin-AV"40 Spyk28.8
Lecn Haan-AV'i4
Michel v Maarsseveen=

VAL/TC & Woe 7.5

Marcel van Herk-AVE Reeuwd G
Arncld Blonk-=Lycurqus  Hel 4.6
Bart v Dongen-LEM and 4.6

chetiau-NUPZWo 111
Harry v Boven=THOR =
Clemens v Hout=0]1'706 = i
Pel wd Kerkhoff-rigr  Li 00
Erik vd Pouw-Nea Yalh
vervolng kelom 2 Lrven

B i

1.7%

Michel v Amersfoort-

Horror nd o 28.H

.75 Edwin Verdurmen-Kimbria Sitt17.9

1.75 MarcelDost-TION % Hengl . 10
polsstokhoogspringen

1981: 3.20-2.30 1982: 3.75-2.R0

i.B1 Mark Willemsteyn-Spartas Ad 28.8
.50 Jolly Hoeve-ATOS Ad  28.B
3.30 Mark de Ruiter-val/Tc: Ad 28.8
3.15 Edwin vd Boogaart-THOR Rm 12.6
3.10 Koos Teule-Gemzen Zwolll.f
3.10 Ronald Derksema-Argo'77 Ad  28.8
1.05 Ron de Vries=TION HengZB.5
i.0% Hans Pompen=AVH Nym 25.9
2.90 René Bresbaart-Wieringen Ad 25.9
2.80 Jercen Nijland-ATOS Ad 30.4
2,75 Marcel Dost =TION = Heng?B.5
2.70 Paul v Loocn=Spado Ad 2E.B
2,70 Gurbe Wiarda-Horror sn 21.9
2.70 Edwin van Beek-HAC = Him 24.9
2.70 Arne Peters-Av'id ap B.i0x

2.50 Apeld 11.6

2,60 Niels Grutterink-HaaksbaHksbld.f
2.60 Erik vd Pouw-Nea Volh Ad I8.8
2,60 Martin vd V1iis-Av®id4 Nym 25.9
2.50 Gerard vd EZwart-vaL/TC Gr 30.4
2.50 Rob van Dijk=-Sprint Br HB.10x
kogelstoten 4 kg

1981: 15.88-12.26 1982: 14.R0=11.06
15.A7 Rob van Dijk-Sprint B 12.0
15.62 Cees van Es-Spirit OB S51 11.FA
15.45 Ralph Huyskens-Swift BRm 14.8
15.22 Erwin Bel-PAC AR 5.7
15.20 Robert Seyts-AAC Ad  28.B
I4.83 René Swienink=-PEC Zwol25.9
14.11 Erik Moom-Haarlem Ad 2.8

13.97
3.90
< 14,04

¥i.81
13.80
13.72
13.35
§3.33
[P

1308
13.03
1Z2.98
[ L]
1250
12737

Frank Fokkens-Starth ad 1H.6
Ron de Vries-TION Hengl4.5
Ben Vet-Waterland Lel 1.10
Remy Engwege-AY' 34 = Rottl7.9

Arjan Smeulders-Sprint BoZ 7.5
vincent de Bruin-av'40 Gro 1,10
Gaby wd Broek-Ach EL  Zeb 20.8
Wouter Groeneweg-Goor Eib 10.7
Rob Zwynenburg-Avant = Sch 2. 10w
12.54 AR 25.0

Erik Opyelder-Spartaan Li  26.5
Patrick v Lieshout-HAC Ad 28,0
John Hopstaken-THOR Zeh 20.0H

Edwin v Ankeren-Spirith Lel2.10

Thiys de i
faert

arbtaanld 2010
=Mooy Purml5. Y

W Hruin

vervoly kogelstoten J ©

12,63
12.63
12./0
12.48
12.54

Arjan Slooter-Spartaan L1 4.6

John Zegveld=Jasper Sp RBm 12.6
Bert Vink-Start'78 Wolv2h, %
Gertjan de Bruin-DAK Vidh 4.6
Gurbe Wiarda-Horror Zev 18.6

diskuswerpen 1 kg

1961 : 48.B0=39. 36

51.94
49.52

46.98
4h. BR
46.40
45.68
45.46
45.08
44.18
44.00

43.46

42.90
41.84
41.7R
41.44
aD.84
0. 68
a0. 61

A0. 60
40.60

40. 58
40.50
40.48
40. 46
a0.42
40.32
40.20
40.12
40.00

Speerwerpesn

1981

55,72
48,80
48. 26
4h.82

4h. 5R
46,13
45.96

1982: 53.90-19.4%

Rob wvan Dijk=-Sprint EL 4.k
Ben Vet=Waterland Lelsm 4.9%
49.10 Ad 28.8

Gurbe Wiarda-Horror Dr 3.9
Arjan Smeulders-SprintZev 10.%
Ralph Huyskens-Swift Ad 28.8
Erwin Bel-PAC Ad  28.8
Remy Engwege—-AV'i4 & Nym 3.9
Renéd Swienink-FEC Zwol25.9

Erik Noom-Haarlem Hel 2.7
John Hopstaken-THOR Roosl.lOx
43.42 Bindh 29.4
Marco Dielissen-Av'34 ap 2.10
41.88 EZwolle 19.&
Robert Seyts-AAC Ad 18.%

Thijs de Vries-Spartn Lei 10.9
Cees v Es-Spirit OB 51 11.R
Frank Fokkens-Starth Amv 23.4
Gaby vd Broek-Ach EL E L 19.68
Erik Thiele-Gr Ster Gor 1.10
Aarne Middeldorp-VAL/TC Gr 9.10x
39.92 Gr 25.6

Ivan Beck-RKHAV =% Ad
Erik Opgelder-SpartaanLi

2a.8
2.10x

Michel vd Berg-Waterl Ldsm 4.9x
Gertjan de Bruin-DAK WVu 1B.6
Leon Haan-AV' 34 Ap  2.10x
Michal Pilarczyk-IlicneAR 9.7
Ben Moonen-Weert Wee 28.8
Koos de Roo-HAC"A3 Ass 27.8
Rob Zwynenburg-Avantrz Sch2.1(x
Joep Caris-Swift Sitt9.10
Winston Hofmeester-Val/TC®
Reeuwl’.B

Roo gram

54.08-42.90 1982: 51.42-42.26

René Swienink-PEC Zwoll9.s
Robert Seyts-AAC Zev 10.9
Arnold Blonk-Lycurgus Hhw 15.6
Rob wan DI jk-Sprint Br 2.1Ux
44.48 Zwolle 25.9

Thys de Vries-Spartaan Li
Sjoerd de Jong-Impala Hrl 20.8
Gaby vd Broek-Ach EL Rm 12.4

2. 10x

wervolg speerwerpen J C

45.52
A5.44
44 .82

44,50
44.40
44,34
44.34
43.70
43.140
43.97
42.58
42.54
42.48

Mark Yrielink-5p Reeuwh R 11.R
Erwin Bel-Pac Rott24.4
Leon Haan-av'} Zwol25.9
Pon de Vries-TION Heng 7.5
Perry Brummans-Swifr Sitt 4.8
Henk Haagsma-HAC"F3 Ass 27.8

Hanno vd Loo-AV'47 5ch 24.7
Wendel Nooitmeer-SparkeSpyk24.9
John Hopstaken-THOR Poesl. 10

Mennoc Borger-GAC-H ger 7.5
Urr 25.6R

de Bruin-Altis
er Klein B
Gertjan de Bruin

42.3F George Muller-Spark Li 3.9
42.34 Erik Schmidt-Gen.Mich Son 14.5
42.28 Reger Kolker-Unitas Ve 21.B
42.24 Vincent de Bruin-AV'40 AR 2.7
41 .88 Erik Thiele-Gr Ster Vi 21.8
41.87 Arnc Mul-Holland B Brl 20.8
achtkamp
1981: AL94-5020 1 3 RO55=-5023
6236 - Rob van Dijk-Sprint Br 2.10x
h207 Zwolle 25.9
F10Y René Swienink-PEC Zwolld.f
5790 Leon Haan-av°i4 Zwoll5.5
5R22 Zwoll5.9
S5R13 Zwol25. %
5581 Erik Opgelder Zwolis. 3
5558 Guido Bonsen-Hera Bhw 18, 9x
5509 Roland v Kemenade-AVV Zwoll5.9
5436 Armo Mul-Boclland d Zwoll5.9
5407 Erik Witpeerd-Starttc Amv 2.10x
5383 Zwolle 25.3
S387 Gurbe Wiarda-Herror 2Zwol25.9
5384 Marco Dislissen-av'is Zwell9.h
5380 René van Arnhem-HellasZwol25.9
5371 Ben Mconen-Weert Wee 9.10x
5267 Edwin v Ankeren-SpiritLLel2.1(0x
5156 Hans vd Heyden-GVAC  Vl1dh 18.9
5153 vincent de Bruin-av'40Rottl0.9
5128 Rachard vd Meyden-PSV
5115 Jack de wWilde-Sprint Br 2.10x
5108 Frank Schuiling-Lism Zev 2.10x
5105 Gerjen de Bruin-DAX V1dh 5.6
5098 Erwin Bel-PAC Rottl0.9
5082 Menno Borger=GAC=H Hlv 1.10x
5078 Arjan Otten-PSY
S07Y Seephan Gradisen-Hanzesport
Zwoll9. R
5058 Hanno vd Loo-AV'47 Bsk 17.9
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vervolg 400 meter J B
32.h Rob Dawvelaar-Arga'77  GronT.

52.7 Ernst Veldhuis-Arge'77 Nym 5.6
.79 Rob vd Xlundert-Sprint Br 24.7
52.99 Corné Peters-Spade Roos15.9
52.9 Maarten Vliek-5p Reeuw Li 28.5
52.9 Rien Huige-AV'SH viis10.9
52,9 panny Broere-Edam Hhw 1B.6H
52.9 Erik Stigter-AV'ShH viisi0.9
Rd 23.10%x

52.9 Roy Lewis-AAC

BO0 meter

1581: 1.56.1-2.02.2 1982:1.48.36-2.01.3

1.54.48 Herk J Harbers=AVATOLei 2f.
1.54.2 Corné Peters=Spado V1isl7.

10

A
2

1.55.27 Frank Beuriot-AVBB1 Lei 24.6

1.5F.44 Edo Guldemond-Energ Pap 6.
§ Ernst veldhuis-Argo77Gron2l.5

1.55.57 Jaap Gunter-Sperw Lei 2h.

[
7

Mennc Swier-Holl L Emml25.9

Jos Faber-cifla Henglh.7
ErikFramer-AAC 2 Luikl.10

pené Kuypers-FestinamSitt5.6

1.58.7 an \‘d Frogt-1lian Gr 24.9
1.58.E hute=Dyn' 70 vu 7.k
f.58.8 gm].d Groot—m Hrl 9.10
58,10 Beert vd Worp-MPM Gron2i.5

Edwin Veenstra-Forts Nym 9.
Jo Smits-Weert = Sitt 5.
"iige-RAV'ShH = Lei 2f.
L00.2 Ronald Heymans=vit x Gr 12

"R

-00.% Ben Hélscher-Starth Ad 10.
«00.f Frank Assmann-Fr H Ve 7
'J...l.? Corné Kogpmans-Liem FPap 1.1
2.00.75

SR

~

z.00.% Jurgen Martens—Ach EL Hlm23.

g
L
i

-R

U.2 Kees vd Berge-LycurgaPap 1.10

4

A

"]

S Erik Stigter-Av'Sh  Lei 2h.6

:

3. 50, Fi-d
Nym 19.H

Perers-Spada Gron 5.7

i Frank Beuriot-AVB'H] Dr  24.%
4.';5 7 Hiels Willems-Cifla HNym 15.4

4.0%. BRenE Ful jpere-Fest & Lel 260

g

4.05.3% Guue v Wouden-MAC Necrp 10,6
4050 Heerr vd Worp-MPM Fape #4.
4.07.% Ivar Schute-Dyn' i Led 14,7

4.07.2 Fers vl Berge—Lye 1 Gr 24,
4.07.¢ Pulane

‘s

1 TRt - R r #4.7

- L

vervolg 150 m J B

4.07.4 Richard Aartsen-Avv — Vidh 9.9
4.07.5 Jack vd Broek-GVAC vidh 9.9
4.07.8 Edo Guldemond-Energie NMym 3.8
4.07.91 John Meyers-uUnitas Leil 25.hR
4.008.0 lvar vd Marel-Holl H Gr 12.6
4.08.73 Hans Bloemendaal-NeaV Leilb.h
4.10.2 Frank Assmann-Pr Hend Vidh 9.9
4.10.7 Jurgen Martens-Ach EL Vldh 9.9
4,10.9 Eyob Muller-Spark x Gr 12.h
4.11.1 Rob Hoogendoorn-tnitassiteld.%

4.11.3 Erik Punt-PAC = Li 28.5
4.11.4 Jacco v Putten-Phoen Gr 24.9
4.12.5 Ruben Krouwel-Hellas Ad 18.h/
4.12.% Erik de Heer-Spirit OBLi 28.5

4.13.4 Edwin Veenstra-Fortx Heng27.8
4.13.5 Stiin vd Krogt-Ilion utr 3.7
3000 meter
1981: A.3R.0-9.23.4 19B2: B.15.2-9.18.4
8.37.5 Jos Paber-Cifla Yu 13.9
A.44.4 Corné Peters-Spado S5itkl5.7
B.46.53 René Kuijpers-Festa Lei 24.4
B.4h.7h Jack wd Broek-GVAC Lel 2A.A
4.48.04 Frank Assmann-Pr Hend Leilf.h
B.52.2 Eyob Muller-Spark x Hrl 9.10
B.5h.5 Guus v Wouden-HAC Him 23.9

B.57.9 Richard Aartsen-AVV Neerp 15.6
B8.59.7h Frans Teekens-Aquilo Gron2l.s
9.01.4 Frank Beuriot-AVB'Bl Zev 29.5

9,02.4 Peter Oldenhof-AVESE] Pap 1.10
9.02.44 Rob Hoogendoorn-Unit Lei 2A.6
9.02.A0 Roland Groot-AAC Gron 3.7
9.04.31 Erik Punt-PAC % Li 28.%

%.04.31 Jacco v Putten-Fhoenix Ad 23.5
%,05.5 Richard Poppe=Daventr Zev 29.5
9.08.7 Ton Helsper-HAC Neerp 12.5
9.0%.1 John Meyers-Unitas vidh 3.7
49.0%9.7 Ben HElscher-StartbaanLei 31.8
%.10.2 Kevin de Joode-pACt  Ad  23.5

9.10.% Benno Stevering=Argo-GZwol 5.7
%.12.% Jan Schutrups=-AVBEl Reckl 15.5
%.11.4 Iwar Schute-byn'70 utr 10.4
$.13.4 Hiels Willems-Cifla Vu 13.9
%.14.8 Ronald Coray-Ach EL vidn 1.7

100 m
1981«

14.33
14.89
4.8
14.8
14.9
14.9

15.1
15.1

15.2
15.54
15.3
15.3
15.5
15.5

15.5

15.5
15.76
15.6
15.7
15.7

15.94
15.8
15.8
15.8
15.9
15.9

14.83
15.8

19681

36,91
ig.a7
1%.08
39.13
39.28
39.27
i9.82
40.3
40 B
40.97

1.36
41,1

hordenloop J B (92 cm)

14.3=1A.0 1982:14.17=16.0

Emil Mellaard-Spark Gronzl
Menno Swier-Holl L Gron 21
Stijn vd Krogt-Ilien Utr 3.7

Roy Lewis-AAC Ad 22
Erik Megenman-Holl H® Hrl %.7
Raymond Pouw-Tempo £ Ad  18.67
15.00 Lei 2f.6 rw?.57

Paulus Jansen-PEC ®  Zev 29.5
Joost Lanting-Holl.ia Hoo 1.10
15.38 Gron 21.5 {rw)

Michel Barbier-Ilion Gr 24.%
Paul Broekhuizen-Lyc Lel ZFR.H
Jurgen Hartman-Hellas Hrl 9.7
Peter Negenman-Holl HeGr  24.9
pPascal Schade-SpiritL Ad 17.8
Martin Blokker—Holl.iadd 22.5

15.2 Hoo 1.10 rw

Wilco Stroet-Spartaansll
15.6 Gr 24.9

Peter Steegman-Hera Gr 24.9
Jim Alwart-Jahn II Gron2l.5
Edwin Veer-Avantri Li 28.5
Jurgen Roordink-Ilion Utr 2.7
Edwin Hummel-Typhoon Gor 25.%
1A.24 Lei 26.5

Michel Werhoeven-Hellas®Liil.?7
Frank Lansman-AvE Li 28.5
andre Verwei-av'See  Viisl7.E
Wiljam Moes-Sperwersx GronZ.l0
Frank Hendriks-AVR Gr 24.9
Rob vd Klundert-SprintVvldn2l.8
met rugwind:

Stijn vd Krogt-Ilion Lel 2h.6
Ramon Taal-Heraz Hoo 14.5

2.10x

300 m hordenloop (84 cm)
38.9-43.6 1982: 36.7A-43.1

Menno Swier-Holl L Led

Stijn vd Krogt-Ilion Lei
André Verwei-AV'5h = Lei
Jim Alward-Jahn 11 Lei
Erik Negenman-Holl He Lot
Roy Lewis-AAC Lei

Bart vd Werf-Impala x Lei
Rob vd Klundert-Sprint Br
Mark Nederhand-Lycurg Lel
Peter Steegman-Hera x Lei

Mark wvan Ee-Fortis Lei
Edwin Hummel-Typhoon Lei 148

vervaly 100 & nordenloop

41.72 Bart Hoogendoorn-Sparta Lei 24.6
4.7 Paul Broekhuizen-Lycury Ad 1.7
11.85 Brik Opgelder-Spartaans Li  30.7
41.% Jurgen Harmman-Hellas Ad I8.4
41.% Ppaymond Pouw-Tempo % utr 24.4
42.1% Hubr = Pisterse-AV40 Gr 12.%
4%.32 harnoud Leezenberg-Hrix Helsb3.7

42.7 Jan Roel de Lange-AVBE] Zev 28.5

$2.1 Titas Plerkens-Liemers Zev 20.h
42,57 h.u. 4 Pandasie-Spartamleild.f
42.5 stra-Fortiss Zev 23.5
42.5 Zew 9.7
42.35 Hlm 17.F/
42.3 Hrl 20.7

Cpmerking:

de norden baj de ‘eugd—slympische dagen
waren TA cm en dus te laag - dit geldt
weor Haarlem 25.4 =n Hengelo 4.A

1500 m steeple chase

1981:4.24.9-5.12.4

n

1982:4.24.7

n

4.27.42 Edo Guidssond-Ensrgis Lel
4.34.02 Ruben Xrouwel-Sall
-38.7 Ben #clschner-St
4.33.1 Guus v Wouden—BAC
4.40.8 Erik Punc-PAC =
4.41.57 Richard Zethol-AVAnRdx
4.42.4
4.43.7
d.44.0
4.44.38

as Lei

W Tm

Robert 3a::
Edwin Veenstra-FortissZwollf.f
Leoc Wolsing=-FIT Lei 25.6

parwers

Jacoh Pockamp-DOS-K ZwollR.f
Erik Piek-Weert Vidhl5.9
Michel Albert=avi Lei 25.6

Casper Wvimans-Sprintevidhl5.3
Rien Huirge-aAW'ss = v1isil.d
Bart Poot - DOS X ®  Dr 4.9
Benno vering-Argo-G Zevll.8

exens-Artilavidnis.s
ers=Atledo = Roesld.?
dberjen-TazosZwollh.f
Zwollh.f

ari verschijnt her bekende
t de beste 100 beste mannen
wwale Viouwen Jeugdprestaties !




verspringen jongens B

1981:
7.48

7.27
7.05
6.81
6.67
6.57
6.57
6.54
6.52
6.45

6.45
6.40
6.39
€.38

6.36
6.34
6.34
6.30
6.29
£.28
6.27
6.27
6.26
6.25

6.25

6.84-6.32 1982: 7.01-6.26

Emil Mellaard-Spark Schw27.8
7.67 Wwillebroek 12.6 rw

Hein Macnack-Haarlem = Gr 24.°9
Joost Lanting-Holl.ia Wetz25.9
Edwin Veer-Avantri Gron2l.5
Erik vd Steenhoven-PAC#Rott2.10
Stijn vd Kregt-Ilion i 29.5
Martin Blokker-Holl.ia Wetz25.9
James Xaryodemedjo-AVR Rottl0.5
Klaasjan Kat-HAC'€3 = Gren 1.7
Pascal Schade-Spirit L Zwol B.5

Mark Nederhand-Lycurg Lel 2.10
Jeffrey v Dijk-Sparta Gr 24.3
André Verwei-AV'56 = Zz 23.4
Robert Weyers-Liemers Zev 2.10x
&.37 Zevenaar 16.4

Frank wd Ruit-PAC Rott2.10
Michel Verhoeven-HellassAntwd.5
Perry Vriesekoop-Sprtn Gr 24.9
Wim Bouma-Spartacus ® Lei 25.6
Peter Negemnman-Holl He Gr 24.9
Jan van Doocrn-DES % Zz 23.4

Marco Zwijmenburg-AvantrUtr24.4
Cor Troost-Spirit OBx Spyk22.5
Chris Streng=-Av'3id Zev 29.5
Livio de Randamie-Spartabe 2.7
6.33 rw Gr 12.6

Roy Lewis-BAC Gr 24.9

hinkstapsprong

1981 :

13.94
13.43
13.18
13,15
13,07
12,75
12.70
12.867
12.60
12.54

12,53
12.48
12.48
12.48
12,46
12.46
12.48
12.43
12.42
12.42

1982: 13.91-11.95

Emil Mellaard-Spark Lei 26.6
Frank Lansman-AVR Gr 24.9
Mark Mederhand-Lycurg Lei 26.6
Raymond Pouw-Tempo & Hlv 1.10
Perry Vriesekoop-Sprin Ad Z.10
Maurice Jansen-Unitas Lei 26.6
Cor Troost-Spirit OB =Spyk1B.6
Joost Lanting-Holl.ia Lei 26.6
James Karyodemedjo-AVR Rt H.10x
Remy Best - AVRE Lei 26.6

Frank vd Ruit-PAC Zoetld. S
Gerard Hoff-Impala & Zwol 8.5
Rob vd Klundert-Sprint Vu 0.6
Onno Kranenburg-AAV* I6HF] 9.10
Titus Fierkens-LiemersHeng 5.6
Wim Bouma-Spartacus s Lei 26,6
Marcel Kanne-Vitessesx Vu 30.4
Stljn vd Kroge-1lion Gr 24.9
Pascal Schade-Spirit L LeiZ6.6
Remco Steen-Haar lem Gr 24.%9

13.66-12.07

vervolg hinkstapsprong
12,34 Alde Deykers-Sprint x St HB.5

12.26 Frank Beentjes-DEN

* Hoo 14.5

12.16 Erik Tournier-AVR Rottf. 10x
12.12 Gr B.5

12.13 Jercen Duyn-Lycurgus X Hrl 5.6

12.04 Roelf Elema-hv'40 Li 10,7

hoogspringen

1981: 1.98-1.85 1982: 1,.98-1.85
2.00 Paul Broekhuizen-Lycurg Lei 25.6
2.00 Frits Willemsen-Nea V Gron 6.7
1.97 Mario Egberts-Liemers Zev 11.6
1.95 Raymond Pouw-Tempo = ad 23.5
1.95 Maurice Jansen-Unitas Sitt 5.6
1.95 Jurgen Roordink-Iliom utr 3.7
1.95 Piet Span-Waalwijk = Vu  29.5
1.93 Edwin Veer-Avantri Li  31.7
1.92 Marcel Sluyter=PAC Li 20.9
1.91 André Verwei- AV'S6 = Pap 23.5
1.21 Teun Grooters-AV'id Zev 28.5
1.91 Remco Steen-Haarlem Lei 31.8
1.90 Sake Holkema-Impala Gron24.4
1.90 Kees de Vries-ARAR Gronil.5S
1.90 peter de Bruin=Tempo Ad 23.5
1,90 Vincent Verschoor-Sperog Zevll.6
1.90 Martin ter Haar-Impala Dr 24.9
1.90 Martin Blokker-Holl.ia Hoo 1.10x
1.88 Vincent v 5tijn-SpartaansLi 2.10x
1.86 Louis Aquino-Festina Venlo25.6
1.86 Hein van Heek-Spartaan Li 2.10x
1.85 Jan van Doorn-DES = Eer 16.4
1.85 Onno Kranenburg-AAV'316 Lei 23.4
1.85 Richard vd Gaast-Marathav1lis24.4
1.85% Jan-Roel de Lange-AVB'81Gron2d.4
&5 Jan J de Vries-Sparta z Gr 30.4
1,85 Livio de Randamie-SpartaxGr 30.4
1.85 Eelco Kranenburg-Av'47 Li 28.5
1.85 Paul Hagoort-Spark Roos 5.6
1.B5 Marcel Eggenhuyzen-AVVs Roos 5.6
1.85 André Snoek-AAC Hrl 9.7
1.85 Kees Weemhoff-Papendr = A R 0.7
1.85 Hans Brouwer-PAC Spyk2B.8
1.85 René Schaap-Waterland ® Ldsm 4.9
1.85 Maarten vBergen=PsV Eh 2.10x
1.4% Hein Macnack-Haarlem &£ Hrl 9.10

polss
1981 :

4.00
3.90
3.90
3.82

3.80
3.80
3.80
3,80

tokhoogspr ingen

4.50-3.10  1982: 4.40-3,

Hugo Hendriks-Gen.Michk
Paacal Schade-Spirit L
Ramon Mannie-THGR

pennis Heuer-Sparta =
1.70 Leiden 25.6

Iwan Groothuyze-AAC =
Mark Nederhand-Lycurguus
Mark vd Berg-Sparta %
Martin Blokker-Holl.ia

31.70 Johan v Iterson-Holl L

1.70

Hubrecht Pieterse-aAv'40

3.60 Mark van Ee-Fortis

.60

Roelof Oostra-Impala

3.60 Wouter Zuurbier-Trias
3.60 Edwin Veer-Avantri
3.60 Hein van Heek-Spartaan

3.50 Utrecht 2.7

.50 Michiel Verhaagen-Gemzen
.40 Michel Barbier-Ilion

.40 Matthys Seylhouwer-HollH
.40 Ronald Heussen-Weert =
.40 Marco Zwynenburg-Avantrz

.35 Michel Verhoeven-Hellas®
.30 Jercen Duyn-Lycurgus =
.30 Enrico Perra-Unitas

.30 Erik Timmermans-Spado
.10 Raymond Pouw-Tempo *

3
3
3
=
3
3.40 Edo Piek-Weert
3
3
3
3
3

kogelstoten

1981:

16.62
16.18
15.34
15.18
14,73
14.59
14,56
14.55

15.64-13.47 1982: 1591

Mario Egberts-Liemers
Wim CoenenSwift
Pascal Schade-Spirit L
Frank vd Dool-AV'314 =
Bas Sardjoe-AAC
Fob Schreur-GVAC
Cor Troost-Spirit OB =%
Jurgen Roordink-Ilion

20

Sitel5.7
Lel 18.5
Roosl5.%
Gr 16.10x

Ad 17.6
Lei 25.8
Gron 3.7
Hoo 10.7
Zuetld.5
Lel 25.6

Zwoll%.6
Lei 25.6
Znd 16.7
Re 27.8
Li 2.10

Zwol9.10
Br 24.4

Hrl 8.5
Sittl5.7
Li  30.7

wWee 9.10x
Utr24.8
Ad 23.5
Sitt 5.6
Rocs 5.6
Hlv 1.10

13.18

Zev 21.8
Krk 23.5
Lei 25.6
Zeav 28.5
ad 21.8
V1dh2.10
Li 20.9
oB 9.4

Schelto Scheltens-JahnllHoog 1.7

Iwan Groothuyze-AAC =

Bram v Peenen-Marathon

Utr 17.9

viisi7?.9

Marco Zwynenburg-Avantrx Li 28.5

Marco Dam-TION =
Bas in't Veld-AVN
Henk Bakker-Spartaan

7 Frapk Lansman-AVR

Peter Negenman-Holl He
René Vlastuln-Caesar
Rudy Hoolwve ld=Sperwers
Emil Mellaard-Spark

Roy Lewis-AAC

Heng2l.E

wepynl

4 kogelstoten J B
131.40 Ton Wildeman-AAV'i6 = Zoetld.5
.3E Bas Palm—foor Eib 1B8.5

t

3
13

Bas vd Slikke-Holl He Cr 24.9

17 Sidney Snyder-AAC &1 6.5

diskuswerpen 1h kg

43.102

46.92
46.17
45.88
42.82
42.80

42,50
42.48
42.24
41.88

41.58
41.56
41.62
41.54
40.130
40.2&

40.20
39.76
39.50
39.20

35.10
39.02
3B.86
3B.38
3B.22

52.24-32.20 1982: 48.20-39.26

Mario Egberts-Liemers Zew 2.10x
47.3% Zevenaar 18.5

Wim Coenen-S5Swift Fn 15.4
Jurgen Roordink-Ilion Gr 11.6

Frank vd Docl-AV'34 = Heng 3.9
Bas »d Slikks-8cll H = Hrl 9.7
Edwirn Hummel-Typhoon Gor 25.9x
40.40 Dordr 15.6

to eltens-JannIIGron29.5
n Veer-Avantri Li 23.5
Bas Sardjoe-AAC Ad  22.5

Martin Blokker-Soll.ia Foc 1.10

Bram v Peenen—Marathon V11s10.%9
Cor Troost-Spirit OB = V11s28.8
Bas in'tVeld-AVN Lei 25.6
Pascal Schade-Spirit L Zev 1.5
pPaul Broekhuizen-Lycurglei 25.6
Roy Lewis-AAC Ad 28.10x
40.10 Amsterdam 22
Iwan Groothuyzs-Aal = Amv 12.6

Marco Zwiinenburg-AvantsSchl4.9
Fob wan Dijk-Sprint = Br 2.10x
Edo Piek-Weer Rm 26.8
Rob Schreur-GVAC Vv1dhlB. 9%
Remy Engwege-AV'l4 = Ap 159.4x

Roelof Geertsema-Sperwxlel 25.6
Erik Kramer-AAC ad 22.5
Dirk Hoogeveen-Liemers Zev 16.4

speerwerpen 700 gram

1981:
62.50
59,22
53.71
57,54
57,34
54.92
53.74

53.

51,
50. 9
S0, 90
50052

50. 44

61.58-48.80 1982: 62.98-49.30
Emil Mellaard- Lei 25.8
Jurgen Roordink-Ilion Bar 1B8.6
Michael Fullens-THOR Roosl16.8
Hoelof Geertsema-SperwxGron.l0
Erik Xramer—AAC ad 17.6
Mario Egberts-Liem wym 24.B
Bas Sardjce-ARC At 17.8
Bas in't Veld-AVN Lei 26.6
Fugen Lommen-Keien = Udenll.6

Paul Broekhuizen-Lycurg Ad 19.8

Iwan Groothuyze-AAC = Gr 24.9
Roelf Elema-aAV'40 Antw
artyn Roordink-Ilionz Lei 26.6

Jopat Lanting-Holl.ia Hoo 10.7



vervolg speerwerpen J B negenkamp
50.18 Jaap de Bouter-AAC Ad i9. 1981 : 5923-4740 jo82: A029-4814
50.1f Toine Timmermar-Sprint
50.02 Jurgen Roordink-Tlion uter 1.7
4 5tijn vd Krogt-Ilion ute 3.7
4c Pascs le-Spirit L Li 3.7
48 . 9F Mark Nederhand-Lycurg Li 31.7
Maric Egberts-Liemersx Zev 2.10x
48.90 Edwin Veer=Avantri Li 1.7
= André Verwei-AV'Sh = vlis2g8.8
bt paul Broekhuizen-Lye Lel 2.10
Michel verhoeven-Hell Li 31.7
Marco Zwynenburg-AvantrLi 31.7
Rob Schreur Raymond Pouw-Tempo % Hlv 1.10 P
Hubrecht Pisterse=AV40 Utr 3.1
kogelslingeren 5 kg (boven 22 mer) Hein wan Heek-Spartaan Li 2.10 ielder r'llumme[‘ bo:ordeVOI
ol-av'34 # Ap 10.9 - Pala-fioor Beai1n.6 atletieknieuws uit binnen-
0 LR W e Troost-Spirit OB = Lel 2.1 i
r—aAf. L% : Michael Pullens-THOR % Roos2. 10x en bUlfenlOnd.
ILIT % Frank Lansman-AVR Vv1is28.8
Mark van Ee-Fortis Zwoll9.¥ In ieder nummer een v I -
Wiljam Moes-Sperwersz Gronl2.6 0 met a uee nle“ws
Wouter Zuurbier-Trias 2nd 17.7 g'ﬂ"s pos‘ef van o L
ses-Holl L % Li Ede Piek-Weert Wee 9.10x een topper. weustrlld‘verSIagen
Noom-Haarlem ® OV Rob Schreur-GVAC vidh18.9x 4
& ter Horst-AV'l4Ap Frank de Boer-Lycurgus Utr 3.7

0 Frank Lansman-AVR St
4 Remy Engwege-AV'3d = Ap

Henri Toonders-GVAC
Roelof Geertsema-Sperws

Vidh2.10x
GronlZ.f

achtergrondverhalen en
interviews. Joggen, springen,

 Roordink-Ilicon Li 4 % 100 m jongens B estafette
ngwege=AV'34 x Ap 10. Tann
1981: 44.3-49.0 1982: 44.2-49.0
is Vries-Spartaxitr 10.4
. el ¥ "Ju[:iJ =p Rm & 44.5 Ilion-Goetermeer Gr 24.9 werpen en wal daarumheen speelt!
Bas in't Veld-AVN & Utr 10. 45.0 A A C-Amsterdam ute 14.5
i #easton ha ;zf_r;;mr_[{ e 4 e E-If;:::;rps::mn s k2 D{n presenteren wij u in de vernieuwde Aflefiekwereld,
: T coBEd 455 Hasviam " er 24.9 ‘n uitstekende blad voor ‘professionals’ en zeker 00k voor
S | 7 45.8 Holland-aarlen ek 93 ‘liefhebbers’. Afletiekwereld is vernieuwd en speelt in op wat
enixeltr 10. R e hh e e 74 0 graag wilt weten over het internationale atietiekgebeuren.
46.0 Hera-Heerhugowaard Gr 24.9 h 4 : g
4.2 P §V - Eindnoven  Eh 2.7 Een onmisbare informatiebron met wedstrijdverslagen en
4h.2 Sparta- den Haag Gr 24.3 uitslagen. Maar ook achtergrondverhalen over bekende atleten.
bl i et ::H over voeding. over materiaal, over frainingsmethodieken en niet
B e ST s be 14.5 te vergeten de rekreatie-atletiek. In elke uitgave als ekstra een
47.1 Holland -Leiden Lei 23.4 aktieposter van een topatleet. Bent u nog geen abonnee en wilt
47.1 Weert Wee 231.5 [ g
S E e il uin het vervolg verzekerd zijn van regeimatige toezending van
Startbaan-Amstelveen Ad 185.6 ATLETIEKWERELD, abonneert u dan nd voor f 55,20 per jaar.
Holland H 11 Hhw 18.6H
Ty phoonGor inchem Zoetld.5
Blauw Wit-Amsterdam Ad 18.A U kunt hiervoor terecht bii de
Koninklijke Nederlandse Atletiek Unie,
Postbus 14444,
3508 SM Utrecht,
telefoon (030) 319546.




ATLETIEKMATERIAAL

Het inrichten van een atletiek-accommodatie
vraagt om vakkennis, produktkennis en
praktische ervaring in de atletiek.

Wij bezitten deze kennis en ervaring!

Wij zijn er om U te adviseren welke materialen
te gebruiken en welke niet!

Of dat nu een APOLLO speer of een
BERG discus is, of het nu een glasfiber- of
een SANDVIK stalen springlat betreft,
een goed advies, produktkennis, ervaring
zijn onmisbaar bij de aanschaf van

Uw atletiek-materiaal.

Voor dokumentatie en informatie gelieve U
kontakt op te nemen met Ab Slaman.

TOP INTEHNATIONAI.
Rijksstraatweg 119 A\l
3632 AB LOENEN a/d VECHT M\'E ‘ eqﬂﬁ

Telefoon 02943 - 4646 ‘\S?




THE RUNNING
MACHINE

SIS TIGER R




