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Mars zorgt ervoor
dat je er een hele tijd tegenaan
kunt. Want in Mars zitten

veel goede zaken.

melk,
druivesuiker,
proteinen.

DE BESTE NEDERLANDSE J




Geachte atletiekliefhebber,

Hierbij bieden we U voor de 18e maal een overzicht aan van de
prestaties van de Nederlandse atletiekjeugd in 1982

Allereerst dienen we cnze dank uit te spreken aan dhr D Diemers
die ons bijzonder heeft geholpen en er zeer veel tijd in heeft ge-
stoken om dege lijsten zo compleet mogelijk te doen verschijnen.

We willen graag enkele copmerkingen maken over de gevolgde werk-
wijze, die overigens weinig afwijkt wan die in het verleden:

-elke atleet is opgenomen in de lijst waarin hij gua leeftijd thuis-
hoort, dus prestaties van Bjeugd bij de A geleverd staat onder B;
-electronische tijden zijn vermeld op de plaats waar ze horen na de
correctiefactor, resp 0.24.voor 100/200 en 110 h en 0.14 voor 400m
-prestaties geleverd in onderlinge wedstrijden zijn in de normale
lijet vermeld met een x-teken erachter; als een normale wedstrijd-
prestatie bekend is is die tevens vermeld.

-snelwandelen is ditmaal afzonderlijk achterin vermeld.

- meerkampen meisjes D zijn niet vermeld, omdat in vele gevallen
een 60 m vlak gelopen is inplaats van de 60 m horden.

~hieronder treft U nog enkele correcties aan, die niet meer in de
tekst kond omen .

= een enkele maal klopt de volgorde in de ranglijst niet hetgeen
een gevolg is van achteraf aangebracht verbeteringen - de opgeno-
men prestatie is dan echter correct.

We danken al degenen, die ons met gegevens hebben bijgestaan voor
hun hulp en wensen allen veel leesgenot bij het bestuderen van de

prestaties.
de samensteller

D¢ cijfers naast de kop van elk nummer
geven san de prestaties van 1-25 van 1981.

samensteller: J Koumans, postbus 19127, 2500 CC Den Haag
++ tel. 070-994854 - gironummer 381265 ++

enkele correcties op de lijsten:

meisjes pups B hoog toeveogen Sharon Stuvel-Zaanland 1.10 Znd2é.9x
1000 m Angeligque Almering-wWaterland3i.51.7 Hoold.5

meisjes pups A hoog toevoegen Wendy Engherts-Zaanl 1.20 Znd26.%x

jongens pups A hooy toevoeqgen Bdward Schoon-Parth 1.35 po 26.9

jongens b diskus Bob Lewis-AAC 29,86 Ad 24, 10x

PLAATSNAMENCODE [55%

hals- Aalsmeer
Ad - Amsterdam Gor - Gorinchem
Amf - Amersfoort Grhir- Grotsbhrosi
Ap - Apeldoorn dH - den Helder
AsSs - Asszen Hdw - Harderwl jx
Amv - Amstelveen Heng- Hengelo
A R = Alphen/Rijn Hel - Heilo
Bk - Beek(L) Hee - Heeranveen
Bsk - Boskoop Hlv - Hilversum
Boxt- Boxtel Hlm - Helmond
BoZ - Bergen op Zoom Hoo - Hoorn
Buss- Bussem Hoog- Hoogewveen
Cast=- Castricum Hrl - Haarlem
De - pelft Kr - Krommenie
Do - Dordrecht Lei - Leiden
Drun=-Drunen

Ldam- Landsmeer
ol tel - Lelystad
5 3 Duva:te Lw = Leeuwarden
i * idd- Middelburg
Ee = Eersel
= Nijm—- Nijmegen
Ed - Edam

0 B - oud Beyerland
Eh - Eindhoven

Oost- Oosterwijk
E L - Etten/Leur 1
Ei - Eibergen BAD < RApencA

Purm- Purmerend
S, Enag Rm - Roermond
Eninl- Eume Loord Rw - Reeuwilk
Fr = Franeker

Rs - Roosendaal
Gem - Gemert St = Steenwiik
or- cisaravenhage oo Schoo:hiuen
Gron- Groningen

Som - Someren

Dit jaar is als experimenteel nummer verwerk:t 2en
hindernisleocp van Jongens D en C - op wveal:
verzoek nemen we hlervan de begte 10 op in de liist.

hindernis jongens D 1000 meter

3.05.4 Rens Eising=-Zaanland Ad 25.9
3.07.7 Bertho Eelsingh=Altis Uetr 19.9
3.13.2 René de Nekker-N O P Zwol 16.7
1.14.9 Casper Vroemen-Ach EL ks 21.9
3.15.5 Simon Vroemen-Ach EL Rs 21.9
3.16.2 Rob Prooi-Energie Utre
3.17.3 Marco Boekema-Dyn'70 5t 2
3.17.7 Robin Punt-PF A C Utr 1
3.19.0 Mark Kielman-THOR St 21.
3.19.9 Jeffrey Himpers-Zaanl castll.d
3.11.1 Jan vanDoorn-p E S Hlm 2.7

Vkw - Valkenswaard
Vldh-veldhoven

Zev = Zevenaar

BUITENLAND :

Bon - Binen(BRD)
Coe - Coesfeld(BRD)
Bomb~ Homburg (BRD)
Merx- Morxem{Be)
Hesrp-Neerpelt (Be)
1 Oldenburg
[BRD]
Solingen (BRD)
Tienen(Be)
Willach (BRD)

Enkele korte plaats
namen hebben we on-
varkort ic de tekst
spgencmen. zoals bv:

Zeb - Zevenberjgan Goes

Zei - Zeist Gden
Zoet- Zoerarmesy Best
Zutf- Zutfen Oss

Znd - Zaandam

Zund- Zondert

Zwol- Zwolle

Zz = Zierikzee

Oov - Owvervesn

hindernis 1300 = Jongens C

4.28.8 Xees vd Berge-Lyc Utr 13.9
4.35,7 Paul Dobbeliar-Dicm a3 5.9
4.35.8 ard Zethof-AVAGS Uer 15.9
4.37.!1 Sjaak de Weerd:-StrokelZwol 6.7
4.39.4 Erik Punt-F A C Spyk26.6

4.40.
4.41.

4

4.40.4 casper Wykmans-Scorpio Rs 23.9
5
1}

Eyob Muller-Spark
4. -IZ ! Jan Potkamp-DOS k

Patrick Geitz-Typhoon Ad 5.9
Edwin Veenstra-fortis Zwol 6.7

Spyk26.6
Zwol 6.7
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xogelstoten 2 kg (6.42 - 5.20})

Sandra Stoelwinder=Av'SS Lw  2.10
Kathy Schey - D A K prunll.g
Froukje Wolters-aAv'SS Lw 2.10
Sacha Luder-Lycurgus Hoo 11.9
sandra Molenaar-Hera Hoo 11.9
Laura Uittenbogaard-Swift Rm 1.9
Harriet vd Pol-Spartacus Lw 2.10

Annemieke Diehl-Tempo Buss19.9x
Marion Kusters-Impala Gron 4.9
Susan Hameka-Climax utr 19.9

Alice Urlings-Wieringerm Wier 5.6
Maryv.de Groot-Climax Hengll.9
Saskia v Gelder-Starth Ad 21.8

Marina Kaponi-Typhoon Gor 26.9x
5.46 Gor 3.7
Kim Martens-H A C Him 9.6

Susan Kerkhoff-Waterland Hoo 11.9
Sanna v Leeuwen-0l1'48 Gr 28.F
Nanda Walgreen-Lycurgus Hoo 11.9
angeligue Brulot-Tegelen Rm 11.9
Angelina v Doorn-Typhoon Gor 3.7
Ineke Mennink-Clytoneus Woe 24.4
1nge Barends-Hercules
Rianne Eckelboom-Gemzen Zutfl0.7
Patricia Merkx=H A C Hlm 25.9
Sabina Mastwijk-Ciko'6E6 NijmlD.7
Jolanda Bakker-aw'ss Heer25.9

E.B cialfo - Epe
30.0 pelta Sport-ZierikzeeZz 18.9
tussenvoegen:

26.5 Hera-H Hugowaard
28.8 Liemers-Zevenaar

Do 23.6x

4 x 40 m eatafette (24.6-29.9)
(weinig werwerkt)

4 Waterland-Landsmeer Hoo 11.9

26.8 0D E M - Beverwijk Hoo 11.9
.2 5 A V = Grootebroek Hoo 11.9

2 Noordkop-den Helder Hoo 23,5
0 Lycurgus=-Krommenie Utr 25.9
5 Hellandia-Hoorn Hoo 11.9
.8 Trias - Heilo Hei 2B.8
6 A V'l4 -Apeldoorn Ap 3.10
6 Diomedon-Steenbergen Zz 18.9

28.8 Fortis - Enschede Heng26.6
29.0 A V V - Valkenswaard V1dh25.4
#9.1 G A C - Hilversum Amf 5.6
29.2T1I 0N - Enschede Heng26.6
29.2 atmodes - Haarlem Uty 25.9
29.2 Hellas - Utrecht
29.3 AV'34 IT - Apeldoorn Ap 3.10
29.4 Zaanland - Zaandam Hoo 11.9

Utr 25.9

7DEM II-Beverwijk Hrl 5.6
B Dynamo'70 MiddelburgMiddls.é
Hdw 11.9

otr 25.9
Zav 25.9

MEISJES PUPILLEN A ({geb 1972)

60 meter (8.7 - 9.3}

Tanja Boere-AAV'36 Hoo 23.5
Irene Jetten-Keien Oss 24.4
Petra Huybrechtse-Nea ¥V Amv 4.9
Corina wd Geest-Spirit L Hoo23.5

Mirjam Achtereekte-AV'34 Ap 3.10x

B.9 Hdw 11.9
Danny Jansen-Waterland Hoo 23.5
Christel Rox-AV'34 Ap 3.10x
9.1 HAw 11.9

Ester Bosma-Castricum Heo 23.5
Carolien v Loon-Hera Hoo 23.5
Irma vd Schoet-Sprint E L 24.4
Iris Hendriksen-Starth Amv 4.9
9.3 Amv 2E.6
Dionne Fransen-ARC'E1 Gron26.6
Wanda de Jong-Heollandia dH  24.4
Marieken Westerink-Start78

Hoog 3.7
Fiona van Es-Start'78 Hoog 3.7
Jacqueline Diever-Start'TaLw2.10
Sandra Rijkhof-Hera Hoo 23.5
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Majella Laman-Castricum Hrl 15.5
Annemarie Bakker-wWaterl Uer 25.9

Arnica Jacobs-Ilion Gr 26.6
Natalie Verhees-HAC Hlm 25.9
Helen Goudemond-AAC'E1 Gron26.6
Hester Zwart-Trias Hoo 23.5
0Olga Haasnoot-Suomi Hrl 15.5
Lydie Thomassen-A V V Vkw 4.9
¥Krista Buys - Olympia'48 Gr 25.9
Nicolette Clout-GVAC vidh 2.9
Rachel Adriaans-P 5 V Vidh25.4
Sandra Tromp - D E M Hrl 15.5
Marloes Thieme-T H O R Roos22.5
Nelleke Biesheuvel-

Spirit L Lel 29.5

toevoegen (toevalligerwijs entdekt)
Maud Elissen-Kimbria Hasselt26.9

1000 meter (3.25.9 - 1.43.1)

1.23.1 corina vd Geest-Spir L Hel 28.8
1.26.2 Moniek Emsing-Horror Gron 4.9
3.26.2 Simone Bouman=-ATC'75  Gron 4.9
3.26.5 Tanja Boere-AAV'3E Gr 4.9
3.28.4 Maggy den Ouden-A V R Gor 8.5

3.30
3,31
3.1
1.3
3.36
3.37
3.37
3.38
3.39

3.39
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1.35
1.30
1.30
1.25%
1.25
1.25
1.25
1.25
1.25

1.325

1.22
1.20
1.20
1.20
1.20
1.20
1.20
1.20

1.20
1.20

1.20

1.20
1.20
1.20
1.20

-9 Moniek Reys-0ss'78 Oss 29.5
+4 Rachel Adrisans-F 5 ¥V Wee 29.8
.5 Majella Laman-Castr Aei 28.8
.6 Caroline v Loon-Hera Hrl 26.9
-5 Mabel Nuis=-DOS=K
.6 Petra Huybregtse-Nea V Amv 4.9
.9 Ilse Boonstra-Blauw W Hoo 11.9

Emml 2.6

.0 Patricia Blanken-Sag Utr 4.9
.0 Christalijntje Lemke-
Horror Gron 4.9

.5 Nelleke Biesheuwel-

Spirit L Lel 29.5
-9 Brigitte Eising-Zaanl ad 21.8
«4 Marleen Boer-Sisu
.7 Natalie Verhees-HAC Hlm 23.6
.0 Natasja v Dijk-Energie Hengll.9
-4 Ida Werkman-Horrer Gron 4.9
.5 Ester Bosma-Castricum Midd1d.9
.7 Menigue Rood-S A V Purm20.6
.0 Monigue Kampman-Start7BHoeg 3.7
.2 Ellis Schmidt-Waterl Krom 5.6
-4 Wanda de Jong-HollandiaHoo 11.9
.4 Martine v Belzen-AV'S6 Goes25.9x

hoogspringen (1.30 - 1.20)

Tanla Boere-AAV"36 Gr 26.6
Moniek Reys-Oss'78 Oss 5.6
Inge van Leeuwen=-DEM Wier 4.9
Ester Bosma-Castricum Amv 26.6

Petra Huybregtse-Nea ¥ Hoo 23.5
Arja vd valk-Typhoon Gor 11.9
Arnica Jacobs-Ilion Gr 5.6
Mirjam Achtereekte-AV'3ld4 ZutflQ.7
Iris Hendriksen-sStartb Amv 26.6
Margot Huysmans-Diomedon Zz 18.9
Rachel Adriaans-P 5 V Stoel6.5
Irma vd Schoot-Sprint vu 17.4
Simone Klok-Zaanland Ldsml7.4
Martine Kuiper=Castricum Hrl 15.5
Nicole Wennekes-THOR Roos22.5
Corina vd Geesat-Spir L Lel 12.86
Sabine Vrijburg-Spir L Lel 12.6
Danielle Moerkerk-

Rijnscever Gr 25.9
Ilona Kessels-Ach Top Sitt28.8
Marielle Amersheek-Sch Sp Hu 11.9
Nina Oudshoorn-Spirit L Lel 12.9
Hester Zwart-Trias Utr 25.9
Natalie Zuiderwijk=Hera Utr 25.9
Edith Monjé-Nea Volhard Utr 25.9

Ingrid de Rover-Hercules Do 17.9x

verspringen (4.33 - 3.89)

4.41

4.28
4.25
4.22
4.17

4.16
z

ahma
B85
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6.58
6.57

Tanja Boere-AAV'3E Gr 4.9
Arnica Jacobs-Ilion Gr 4.9
Wendy Engberts-Zaanl Amv 4.9
Petra Huybregtse-Nea ¥ Amr 4.9
Iris Hendriksen-Startbaan Amv 3.10x

4.14 Amv 4.3

Krista Buys - 0Ol"48 Gr 4.9
Carclien v Loon-Hera HoolE.10x
4.01 Grbr 8.5

Lydie.Themassen-a V V Hlm 25.9
Irma vd Schoot-Sprint BoZ 4.7
Wanda de Jong-Bollandia Grbr 8.5
Magygy den Cuden-A V R Gr 4.9
Nicole Wennekes-THOR BoZ 4.7
Karin Crince-Schelde Sp BoZ 4.7
Christel Rox-AV'"34 Ap 3.10x
3.86 Ap 1.5

Marielle Amersbeek-Sch Sp Zz 3.9

Mirjam Achtersekte-AV'34 Ap 1.5
Ester vd Lang-Gemzen
Geertine Klostermann-DES Ee 26.9x
Irene Jetten-Keien Udenl(.10x
Helen Goudemond-AAC'E1 Lw 2.10
Zwaantje Hettinga-Start78 Lw 24.4
Edith Mangé-Nea Volh Purm 20.6
Ester Boers-Scorpio oost 26.9
Corina vd Geest-Spirit L Ad 5.6
Marloes Thieme-THOR vidh 2.9

kogelstoten 2 kg (7.92-6.58)

Carcline Prins-ATOS Ad  26.9x%
7.69 Amv 26.6

Krista Buys-Olympia'48 @Gr 5.6
Tanja Boere-AAV'3E Spyk25.9
Marielle Amersbeek-Sch Sp TN 1B.9
Moniek Reys-Oss'78 Hlm 25.9
Petra Buybregtse-Nea V Hoo 11.9
Ester vd Leng-Gemrzem Pap 2.10
Karin Mijssen-Fortis

Sabine Vrijburg-Spirit L Lel 29.5
Akelien de Jong-Horror Gron 4.9
s Swinkels-Sprint Zeb 21.B
Sandra Tromp=D E M Hoo 71.9
Ester Presker-Nea Volh Utr 25.9
Moniek Agricola-av'ss Gron 4.9
Annemarie Bakker-waterl Krom 5.6
Karin Geertsema-Lycurgus Znd 8.5
Sandra vd Maat-Hera Hoo 16.10x
Marieken Westerink-Start78Dw 18.9
Cynthia v Doorn-Oss'78 oss 11.9
Liana Goudswaard-Spirit OBGerll.9
Arnica Jaccbs-Ilion Spyk 25.9
Renate Schellevis-D E M Ldsml7.4
B te Koele-PEC Zwolld, 10x
Marielle Ruczynski-Start78Dw 26.9x%
iris Blikman-DOS Dw Dw 18.9



4 x 60 m estafette (37.6 - 40.9)

36.1 Nea volharding=-Furm utr 25.9

16.1 Waterland-Landsmeer Hoo 23.5
37.3 Trias - Heiloo utr 25.9
37.6 Castricum Hrl 15.5
37.8 Suomi - Velzen Hrl 5.6
37.9 DE M - Beverwiik Hoe 11.9
38.2 A V'34 - Apeldoorn Hdw 11.9
i§.2 Hera - H Hugowaard gtr 25.9
18,3 Hollandia - Hoorn Hoo 11.9
6.4 SAV - Grootebroek Hoo 11.9

Hechteldd.s

38.8 G V A C-Veldhoven
38.8 Schelde Sport-Terneuzen BoZ 4.9

j@,0 Typhoon=Gorinchem Gor 3.7
9.0 DEMNII Utr 25.9
10,2 Spark-5Spijkenisse Spyk 15.5
39,3 Typhoon 11 Gor 3.7
9.4 PEC - Zwalle FwollB.9
19.6 Sagitta - Amsterdam Znd 18.9
19,7 Zaanland - Zaanstad znd 18.9
39,8 Lycurgus-Krommenie Hoo 11.9
40,1 T I O N - Enschede Heng26.6
40.1 A V'56 - Goes zz 4.9
40.1 Gemzen - Heerde pev 12.6
40.4 Metro - Rotterdam Spyk15.5
40.4 A V'47 - Boskoop Gor 11.9

METSJES D (geboren 1970/71)

&0 mever (8.1 = B.5)

B.2 Annieke Brouwer-Ciko6é 70 Zev 27.6
5.2 panielle Brauns-AV'47 70 Gr 25.9
5.3 piana vd Krans-Antil. 70 Gr 30.4
5.3 Sandra v Arnhem-Hellas 70 Utr 12.6
5.3 Prancis Wolff-paventr 70 Zev 27.6
5.3 Stefanie Keereweer-gollL70 OB 18.9
E.] Gecrgette Konigferander-

8.5 Gr 15.5 Sparta 71 Gr 10.10x

£.3 Ilonks v Veen-Sp Reeuw 70 Gr 4.9
8.4 Mandy Badur-FP 5 V 70 Eh 3.4
4 Linda Racké-01'48 70 Gr 30.4

B.4 Melanie Johnson-Sparta 70 Gr 30.4
4 Ingrid Geelich-THOR 71 Roos 5.5
4 Melanie Tseng-Attila 70 Boxtl3.S
.4 hretha Lynch - ADA 70 Ad 2.6
.4 José v Griensven-HAC 70 Blm 19.6
.4 Linda Jasper Fayer-HAC6370 Emm26.6
8.4 Ineke de Jong-Horror 70 Pap 29.8
.68 Roos 18.9
Sandra Parlevliet-HollL70 Gr 25.9
Inge Schlaman-Cikobb 0 Zev 27.6
Karin Glerum-Maraton 70 Vlis3,10x
Maddelens Veriglic-DEM 70 Hrl 17.4
Susan Verdonschot-Weert70 Sittd4.d
twonne Smolensars-Trias7?0 Heli 1.5
Debby Allen - P SV 71 Ee 11.%
vivian Verdonschot-Weert70 Som 9.5
Hanneke Schweitzer-Wat 70 Ad 15.5
Sandra Swaans-T H G B 71 Rocsd9.5
Mieke FKampen-Waalwijk 70 BoxtZi.h
Patricla Grotenteryg-

Ciko'6h 10 Zev 27.6
8.5 Nicole Wilsen - ADA i oad 2.6
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600 meter (1.38.5 - 1.50.9)

1.38.0 Simene Guikema-Start'78
70 pr 26.6

1.41.8 Ineke de Jong-Horror7OGron 4.9
1.42.7 Karen Glerum-mar 70 Gr 4.7
1.43.9 Sandra Heus-Phoenix70 Ad 12.9
1.46.1 Miekes Pigst-DEM 70 Ad 11.9
1.46.2 Matali Kuik-5ag 70 Ad 11.9
1.46.8 Ruby Jansen-Bat 70 A4 28.8
1.47.2 Madd.Veriglio-DEM 70 Hoo 28.8
1.47.6 Janny Dekker-Trias 70 Ad 11.9
1.47.8 Els Timmermans-ASV 70 Ens 12.6
1.47.9 José van Griemsven-

H A C 70 5itt29.5
1.46.0 melanie Johnson-Sp 70 Gr 17.10x

1.46.7 Gr 28.8 i

1.48.1 Sandra v Armhem-Hell70Zei 3.7
1.48.3 Barbera v Eyden-GACTO Ad 11.9
1.48.4 vivian Verdonschot—

Weert 70 Sitt29.5
1.48.4 Pearl Spesar-ADA 70 Ad 11.9
1.48.5 Stella Jongmans-5p 71 RooslB.9
1.48.6 Karin v Oorschot-Spr7iHlm 4.9
1.48.7 Wendy v Leeuwen-AvVid7iZew 27.6
1.4%9.1 Marielle Driessen-Spark

70 Spyk25.9

1.4%.4 panielle wvd Kolk-

Sagitta 71 ytr B.5
1.49.7 Rebecca Herkemey-
Spark 71 Gr 15.5

1.5%0.0 Linda Jasper Fayer-

HAC'61 70 Hoog 3.7
1.50.0 Susan Verdonschot-

Weert 70 Sitt29.5
1.%0.0 Carclien van Dam-

Oss'78 71 Uden2b.6

1000 meter (3.07.0 = 3.37.3)

3.12.4 Sandra Heus-Phosnlx 70
}.19.5 Karen Glerum-Maraton 70
3.20.3 viwvian Verdonschot-Wee7(
3.21.0 José v Griensven-HRC 70
3.21.4 carolien v Dam-0Oss'78 71
3.22.4 Wendy Hooiveld-SAV TG
3.22.4 Melanie Johnsor=Spartadl)
3.23.4 Barbera v Byden-GAC-H 70
3.23.7 Susan Verdonschot-Wee 70
3.24.1 panielle vd Kolk-Sag 71
3.24.8 claudia Smits-SAV 71
3.25.3 Mieke Piést-DEM 70
3.26.0 Natalie Kuik-Sagitta 70
3.26,6 Maddelena Veriglio-DEM7O

3.26.6 Zita Scholte-Sagitta 70

31.26.8 Saskia Veos-0ss'78 70

3.28.0 Brigit Gommers-Ach EL 70

3.28.0 S5ylvia v Breda-P H 71 0ss 11.9 4.4 G A C-E
31.28.1 Brigit Lokker-Spada 70 BoZ 28.8 34.4 Lyecurgus
3.28.7 Miranda vd Zanden-GACG70 UdenlS.5 34.4 Hclland 8
3.29.2 Karin v Oorschot-Sprint7l BeZl2.& 4.4 TEOR
3.31.2 Ditha vd Hidde-AVR

3.31.7 Wendy v Leeuwen-AV3d4 71 Nijmli.& 34.4 Unizas
3.31.9 Ester Schrier-sSch Sp 70 Midd 8.5  34.5 Starchaan
3.30.4 Ilja Peters-oss'7H

60 m hordenloop (76 cm) (10.3-11.7)

10.3 Maddelena Veriglio-DEM 70 Adl1.9
10.5 wvivién Stam-GAC-H
10.6 Ad 11.9

10.5 Barbera v Eyden-GAC-H 70 Hlv24.5x

11.2 ad 11.9
10.70 Susan Verdonschot-Wee 70RoosiB.9
10.6 Renate Beunder-Lycurg 70 Utr 4.9
10.4rw 2.24 Utr 4.9
10.7 carolien v Dam—0ss'78 71v1dhis.6
10.8 Sandra v Arnhem-Hellas70 Ad 12.9
11.0 Nicole Ausma-DEM 70 kr 22.5

11.0 vivian Verdonschot-Wee T0dea2d.10x

11.1 Martine Brunott-Sag 70 Ad 22.5
11.1 Heleen Bakker-Trias 70 Ad 11.9

11.1 Angela Weyers-GVAC 70 Weeld.8
11.2 piana vd Krans-antilope70 Leil5.5
11.3 Miriam Bron-Impala 70 Dr 5.6
11.4 Ellis Geertsema-Lyc 70 Heil6.6

11.4 Annemiek v Leeuwen-Herm7(Q Zei 3.7
11.4 Mandy Bodur-P 5 V TOvldhls.e

11.4 Simone Guikema-Start78 70 Dw lo6.9x

11.5 Katja HollandBl Wit 70 A4 3.7

11.5 Yvonne Moes-Sagitta 70 Ad 11.9
11.6 Tina Mura-DEM 70 utr 4.9

11.5xw2. 24 Ute 4.9
1.6 Ester Enijff-Haaksb
11.6 Janina Bakx-lUnitas
11.6 Mirjam Sterk-Tvi
11.75 Ezra wd Kuip

TOHengl5. 5
T0SiEEdN. 5

MORoos 8.9

71 Midd 8.5 33.4 Arge

70 BeZ 12.58 34.5 Impala

TOHLv24. 9%

7L Heill.9x

4 x 60 meter estafette
f32.3 = 34.8)

Ad 11.%9

vergpringesn (4.87 - 4.36

4.68 Vivién Stam=-GAC=-3 70 Ad 15.5
4.80 sandra Swaans-THOR 71 BeZ 12.86
4.59 Ymke Koster—-Sparta 70 Gz 4.9
4.55 Melanie Johnson-Sparta 70 Amv 14.3
4.55 Francis wolfi-pa tr 70 Dev 5.6
4.54 Anieke Brouwer—Cikoét 70 Pap 29.8
4.68rw Zev 27.5
4.54 Denise Romkes-Sagitta 70 Zoet 3.4
4.54 Diana vd Erang-Antil 70 Do 5.6
4.48 Renate Beunder-lycury 70 Grbrl2.é
4.43 Angela Nous-Sprint 70 BoZ 22.5
4.42 Eater Schrier-Sch Sp 70 BoZ 3.7
4.41 Barbera vd Vegre=Starth70 ad 15.5

4.41 Bianca v Leeuwen-aAVR 71 Spyk29.8
4.40 Annelies Vink-Castr 71 Grbri0.?

4.40rw Franciska Pouw-FIT 70 Utr 5.6
4.39 Sandra Jetten-Keien 70 UdenlO,l0x
4.38 Gerdy v LochemTrias 70 Ad 11.9

4.

Ilonka v Veen-Sp Reeuw 70 Zoet2d.8

4.3e Susan Verdonschot-Weert70 Weel7.10x
4.3 Ditha vd Hidde-avRm 71 Zoet 3.4
4.35 Yvonne Smolenaars=-Trias?0 Amv 14.8
4.34 Linda Jaspers-HAC'6] 70 Gron 4.9
4.34 Manon Borsboom-Kimbria 70 BoZ 12.6
4.34 Melinda Naayen-NOP 71 Lel 15.5

4.33 5 springsters

Il.6 Barbera vd Vegte-Starth70 Ad

12.9



hoogspringen (1.47 - 1.40)

1.50 Mireille Sitters-Ach EL70BoZ 24.4
1.50 Linda Racké&-0l"48 70 6Gr 18.9
1.46 Karin Blauwhof-Nea V TOPurm 25.9
1.45 Agnes v Dijk-D E M 70 Hel 26.6
1.45 Hanneke Schweitzer-Wat70 Ad 12.6
1.45 Nanda Smit-AAC'G1 70 Stdk10.7
1.45 vivian Verdonschot-wWee70 Som 9.5
1.45 Melanie Johnson-Spartall Amv 14.8
1.45 Sabina v Steen-Sprint 70 Roosl8.9
1.45 Karen Glerum-Maraten 70 Gr 4.9
1.45 vivién Stam-GAC-H 0 Hlv 24.9x
1.40 Krom 5.6

1.43 Rina vd Stouwe-AAV'36 70 Sol 11.9
1.40 Janine Bakx-Unitas Tosiet 3.10x
3.10%

1.40 Ingrid v Leeuwen-Sp Rw70 Rw
1.40 Annemiek Smits-Ach EL 70 BoZ 24.4
1.40 Susan Verdonschot-Wee 70 Hlm 4.9
1.40 Mariska Dackers-Ilion 71 Lei 15.5
1.40 Christien Brander-Imp 70 Lw 8.5
1.40 Martine Brunctt-5ag 70 Ad  22.5
1.40 Femke Koolstra-GVAC 70 Hech23.S5
1.40 Angela Weyers-GWAC 70 BoZ 12.6
1.40 Judith Damen-Kimbria 70 Beek 3.7
1.40 Irene vd Meyden-P5V 71 Wee 31.5
1.40 José Jorritsma-Ilien 70 Zoetl0.7
1.40 Martine Appelman-SAV 71 Hel 26.6
1.40 Ester Schrier-Sch Sp 70 Hu 31.5
1.40 Ingeborg Felix-Av"34 70 ap 3.10
1.40 Saskia Bezu-DEM 71 utr 4.9

kogelstoten 2 kg [13.32-9.57)

11.55

11.37
11.26
11.03

10.80
10.64
10.61
10.55

10.46

10.31

10.21
10.14
10.03
9.97
9
9
9
9

Ymke Koster-Sparta 70 Gr 17.10x

11.35 Roos 18.9
vivién Stam=GAC-H 70 Ad 12.9
Renate Beunder=Lyc 70 Gr 25.9
Bianca Vet-Waterland 70Ldsml0. 10x
10.13 Purm 7.7
Denise Remkes-Sagitta70 Kr 24.7
Miranda Oly-Trias 70 Heilb.6
Ans Boersma-Horror 70 Lw 2.10
Trijntje Schotanus-

Starc'78 7D ZewlT.
Linda Racké-0l'48 70 Gr 18.9x
10.42 pe 11.9
sabina v Steen-5Sprint70 Hlm 4.9
Japke Visser-Springk 70
Annemarie Bulk-Sp Rw 70
Carla Weling-Unitas 70
Marjan Bakker-Waterl 70
Carcla Hagen-D E M 70
Yvonne Moes-Sagitta 0
Michele vd Helm-01"4870 F
Janine Haandrikman-AACE ] TOLw) 1
70 Grond.9

1 4

MEISJES € (geboren 1968/69)

80 meter (10.3 = 10.6)

10.0 claudia Elissen-Kimbria6# Site24.4
10.1 ¥vonne Cybulski-Venray &8 Rm

5.6x

10.4 Hlm 25.9
10.3 Irma Smeets-Gen Mich &% Som 9.5
10.3 Marijke v Zon-D E M 68 ad 11.9
10.1 Ilse Rem=Fivelstreek 6B Gromd.?9
10.4 Manet Karenbeld-ATC75 695tdki0.7

10.4 Monigue Goumans-FestinaGd Hlm25.9
10.4 Moniek Peynenburg-P H 68 Vu 5.6
10.4 Marion vd Broek-508 &8 Papld.B
10.5 Alexandra de Haan-GVAV 68Midd28.7
10.5 carolien Adrichem-DEM 68 Hoolé.5
10.5 Janneke v Elk-Castr 68 Hrll7.4
10.5 Erica Hoevers-F A C 69 Gr 30.4
10,5 Chim@ne Huisman-ADA 68 Ad 3.7
10.5 Renate Rademaker-Sperw 685tdkl0.7
10.5 Maaike de Loor-Attila &9 HlmZ5.2
10.6 Jeolanda de Veen-Start7868 Dr 26.6
10.2rw Zev 27.6

10.6 José Vogel-D E M 68Grbri0.7

10.6
10.6

10.6
10.6

Nanda Smit-AACE!
Nicole Ausma-DEM 70 Ad 12.9
Leonie Wortel-Il 0D Gr 4.9
Wendy v Ap 3.10x
9.63 RooslB.9
Romina Pasiani-ADA 0 A4 25.9
M Smits-Festina 70 HlmZ5.59
Marianne wd Zweerde-

Start'78 70 Dw 18.9x
hafke Bakker-Cialfoc &8 Fapl

Marjory Huysmans-Lieméd Zev
10.4rw Zev 27.6

porien Teeuwen-HeollH &8 ad 11.9
Latif Mozes-Edam 68 Kr 22.5
10.5rw Kr 22.5

Marjan Jager-MPM &9 Hengll.&
10.5zw Zev 27.6

Inge Jaccbs-Jasp S5p 68 Hlm25.9
Mieke vd Kolk=DEM 68 Hrll7.4

Moniek Steenis-Altis 69 Ad 11.9
Brenda v Essen-Dyn'7068 TN 26.6
Miriam Wi--emsteyn-S5pé% Gr 26.6
Yvette Blommestyn-AVREE Gr 30.4
Karin v Leeuwn-Spartabf Gr 30.4
Esra Pieternella-AVR €8 Gr 26.6
Sandra vd Sommen-HAC 68 Hlml5.5
Inge Peskens-HAC 68 HIm15.5
Ellen vd Aar-castr 68 Cas27.6
Marion Calia-Haaksbh €9Heng 5.6
vervolg pagina 7

10,4
10.4

10.
10.

10.

(3
10.6
&

w

vervolg BO m M ¢©

Sacha Sluyter-P A C
met rugwind:

Annet v Harderwijk-MOPGEE Zev27.&
Jolanda Erkens-Spark 68Spyk22.5
lieleen Witvliet-Hell &8 Utr B.5
Ester Jasper Focks-Altis68Kr22.5
Renee Denis-CikD'66 6B Zevil.o
Linda Koorneef-AV'40 gBSpyk22.5

BB Rt 3.10x

600 meter (1.35.7-1.43.4)

1.37.2 ¥vonne vd Kolk-Sag 69 Ad 11.9
1.38.3 Nanet Hameka-Climax68 Hlm25.9

.1 albertine Visserman-
Impala 68 Dr 26.6

1.39.8 Mieke vd Kolk-DEM 6B Hool6.S5
1.40.4 Muriel Grondman-REHAVEBAd 5.9
1.40.4 Ellen Ingelse=NdkopeB Hool6.5
1.40.8 Janneke v Elk-Castr68 Ad 11.9
1.40.9 Marielle Willems=NymEBZutf24.4

41.9
.42.2 Inge Weyers-GVAC
42.3

.0 Andrea Spierenburg-

Altis 68 Ad 11.9
Henderike Douma_Imp68 Dr 10.7x
69 Eh 3.4

Angelique vd Kerkhof-
HAC &% Hlm26.5
& Annemarie Kunnen-DEMES Adl11.9
9 Marielle Vel-Trias 69 Hool2B.8
0 Ingrid Zwart-0l'48 68 De 11.9
0 Brenda v Essen-Dyn7068 Gr2.l10
2 Natja Scholte-Sag &8 Ad 12.6
.2 Yvonne Tesselaar=NovagBRd 5.9
2 Ilse Janssen-0ss7B &9 Hlm25.9
1 Marjo Corvers-Caesar685it29.5
4 Rens v Roosmalen-Kel69H1m25.9
4 Moniek Goumans-Festéd Hlm25.9
4 ¥arin Wybenga-Sisu Q
5 Leonne Wissenburg-
Olympus'70 68 PapZ.10

69Pap2. 1

1.43.7 Monique v Wijk-Aguilo

BIGron 3.5

1.43.7 Nicole Heuwekemeyer=

ML wno o

et

ADAGBY Ad 3.7

80 m horden 76 cm(12.3-13.3)

Marijke v Zon=DEM 68 Ad 11.9
Dorien Teeuwen-HollH 68 Kr 5.6
Brenda v Essen-Dyn70 6B Gr 2.10
Angelyd Sande-GenMich&8 ad 5.9
Ilse Rem-Fivelstreek 68 Emm26.6
Mieke vd Kolk-DEM 6B Kr 5.6
Ellen vd Aar-Castr 68 Hoo2B.8
Marjory Huysmans—

Liemers &B Zevil.6
Carcline Adrichem-DEMGES Heil26.6
vervolg kolom 2

1000 meter (3,00.7=3.28.7)
2.5%.1 Yvonne vd Kolk-Sag 69 ad 5.9
1.04.6 Albertine Visserman-
Impala 6B Ad 5.9

5 Manet Hameka-Climax 6B Nymll.6
% Marielle Willems-

Nijmegen B8 Nymll.6
3.07.1 Danielle v Wirdum=

AVA'64  BH Ad 15.5
9 Matja Scholte-Sag 68 Ad 2.6
0 Muriel Grondman-RKHAVEE TN 17.4
A adinda Ligthart-Triasé8 Ad 25.9
9 Jolanda de Nijs-REHAVEY Ad 5.9

6 Nicole Heuwekemeyer-—

5
-1 Mieke vd Kolk-DEM
5

ADA &% Ad 25.9
Ellen Ingelse-Noordkop&BAd 2.6
68 Ad 25.9
Angeligue vd Kerkhof-

HAC 69 Hlml5.5
Inge Weyers-GVAC 69Beekl3. 6

Carolien vd Elzen-PH &8 0s8511.9
Natasja Buskermolen-

AVA'E4 GHAals18.9x

5 Annemarie Niesten-DEM&Y Ad 5.9

1
.9 Irene v Slobbe-Dicm 68 St 11.9
1
4

8 Yvonne Tesselaar-NovaG8 Ad 2.6
0 Albina Dansen-Diom &8 5t 11.9
.0 Elise Zijderlaan-

Avantri 69 5pyk25.9
1 Sylvia de Bood-SAV 69 ZndlB.6
3 Marielle Vel-Trias 69 Ad 15.5
8 Ilse Janssen-0ss78  69v1dhiZ.8
1 Miranda Nijssen-Weert&B8W1dh25.4

vervolg B0 m horden
12.7
12.7
12.7
12.8
12.8
12.8
12.8
12.8

- s e g

Nanet Karenbeld-ATC7S5 69 Enm25.9
Alexandra de Haan-GVAV 68Gron3.10

Ingrid Smit-AV'34 68 Ad 5.9
Marjolein v Elk-Castr 69 Hrl2l.8
Nathalie Konings-Nym 68 Zev2l.6
Sandra vd Sommen-HAC &8 Gr 4.9
Gonny v Rooy-GVAC 68 Gr 2.10
Inge Weyers-GVAV 69v1dh28.9x

12.9 Gr 2.10 13.23el RooslB.9
Henderike Douma-Impala 6B Dr 26.6
13.06el Roosl8.9

Annet v Harderwiik-MOP 6B Hdw 3.7
carclien Martens-PSV 68 Ad 5.9
Annelies Westerhof-GACHEB Utrl9.9
Leonne Groenen-GVAC 68V1dh28.9x
Anne Los-Suomi 68 Hei22.5
Natja Scholte-Sagitta 6B Kr 5.6
Desiree Lute-Castricum 69 Ad 11.9



-53.2 verspringen (5.21-4.84)
AR e 10.97 Jolanda de Vries-AVALGEBRs 15.%

Al skuswe: n k -

46.1 Brenda v Essen-Dyn'70 68ad 5.0 5.32 Mieke vd Kolk-DEN 3L a2lg 10.97 José Vogel-DEM 68 Amvid.m ERen A X (90,0425 04)
46.2 Dorien Teeuwen-Holl H 68Hr130.5  5.25 Marijke van Zon-DEM 68 28 5.9 10.92 Anja v Rookhu DEMEEHGGLE. 5 21.98 Barkera. v Moard-War g gy o
46.5 Yvonne vd Kolk-Sag eutr 7.7 5.25 Natja Scholte-Sagitta 68 ad 12.p 10.91 Liane Groenen-GyAC 68V1dn2z.3 Kirsten Mekking-ol'4869 Gr 18.0%
46.7 Mieke vd Kolk-DEM 68 Ad 5.9  5.18 Marjory Huysmans-Liem 6: M 5.9 10.66 Diana Jonker-Starth &3 Amvi1f.9x Tiitske Lambeck-Fort 68 Ad 5.9
47.5 Ingrid Smit-AvV'3d 68 Ad 5.9 5.17 Ellen vd Aar-Castr 68 Hei 22.5 10.63 Amv 17.4 (68 Bskl3l.6 5 Maricn Jespers-ScorpicGEEN  24.4
47.8 Benderika Douma-Imp 68 Ad 5.9  5.06 Carolien Adrichem-DEM 6B Hoo28.8 10.49 Corina Antonissen-Sprin®%eBkis.é 02 Marjolein v Elk-Cast 63 Hoo 28.8
48.1 Sandra vd Sommen-HAC GBHLm19.5 5.00 Sandra vd Sommen-HAC 68 Hlm 25.5 10.45 Annemarie Roovers=-5SpadofBBoZid.s Jarneke v Elk—Castr &8 Hrl 21.8
48.3 Maryke v Zon-DEM 68crbr10.7  4.98 Sylvia v Wygerden-Sp Rw6B Amv 14.8 10.44 Yvonne Cybulski-Venréd Vem2i.& Heldl Sabel-Gemzen €3 Dev B.9
49.0 Melissa Schouten-pyn7068 Rs10.6 4.98 Hetty Wortel-Ilion 6BTien 26.6 10.40 Marjolein v Elk-Casted cr 2.10 Trma Schwalb a 63 Kr 8.5
49.0 Natasja Buskermolen- 4.96 Muriel vd Hoogen-P H 68 Oss 11.9 10.39 paniele Arcoria-Sag 68 Ad 11.3 Monigue Romkes &9 Ad 12.6
== AVA'64 68 Ad 5.9 4.94 corina vd Berg-Fort V &8 Gr 26.6 10.41 Irma Westerhof-Horrsr685n 3.10x ista v Hu £ B8 Gr 4.9
49.1 Ester Schuurmans-THOR 69 Ad 5.9 4.94 Inge Wygertse-av'40 68 Do 5.6 10.33 Nanet Karenbeld-ATC7569Ass11.9 Ester de Wolff-Borroréd StNicy.7
49.2 Alexandra de Haan-GVAVESGron3.10  4.94 Karin Fandstra-pAV'36 69 Gr 4.9 10.26 Brenda v Essen-Dyn70 &68Gr 2.10 Joke Ridder-Noordkep &8 Cast27.6
49.3 Rnnelies Westerhof-GACESUtr 7.7 4.92 porien Teeuwen-Holl H 6B Hrl 17.4 10.24 Joke Ridder-Noordkopff AdIB.% 0 fvette Bloemesteyn-AVRE2 Rt25.10x
49,3 Ellen Ingelse-Noordk 68 Kr 6.5 4.92 Lily Slats-Olympus'70 6B Spykl9.6 10.23 Astrid Braat-THOR €9 Hlm 4.9 2B.48 Zoer 7.2
49.4 Ellen Tromp-GAC-H 69utr 7.7 4.91 Yvette Blommesteyn-AVR 68 O B 24.4 10.2% Tjitske Lambeck-Forté® Eibl.10 % 23,32 Angeligue Antens—Glorietdy, = 5
50.0 Heleen Witvliet-Hell €BUtr 7.7 4.90 Hanneke Heyt-Nea Volh 6B Amv 17.4 speerwerpen (37.06-27.20) 27.80 Irma Westerhoi-BorrorGs RooslS.d
50.2 Matja Scholte-Sagitta 68 Kr B.5 4.90 Monigue Romkes-Sagitta 69 Utr 4.9 27.54 Anja v Rockhuyzen-DEMGE Boo 28.8
50.4 Harriet de Bruin-Horror685n23.6 4.89 Paula Vonk-Trias &8 Hoo 2B.H 33.80 mni_ele Arcoria-Sag 68 Anv1d4.3 27.42 Annemarie iccve:_s—??adaﬁﬁ‘?ledj:ls.
50.5 Jacg v Renesse v Duivenvoorde- 4.88 Moniek Peynenburg-P H 68 Oss 11.9 33.34 Marjolein v Elk=-Castr63Rs 18.9 26.88 Eel,?n de Waard-ave'si .t_,a Ad 5.9

Sparta 69%Gri7.10x  4.85 Harriet de Bruin-Horroré8 Lw 2.10 32.28 Irma wegtemuf-m_:rwrSB Ad 5.9 26.74 Zillah v '?Ie:‘.faoy—ma: EB Gr 4.9
50.6 Suzanne Donders-Spadec €8 St11.9 4.83 Tinke Tolsma-Atmodes 68 Hrl 12.6 32.27 Linda Kamminga-FivelsE8Grond.9  26.58 Zugens faax-Spartsan £8 HiviS.@
ﬁ'? Monique Pieper-AV'34 69Zev27.6 4.B8rw Hei 5.5 30.68 E:lle? Jansen-Impala 6&8Grond.9 26.56 Ellen vd Aar-Cagtr &2 Boo 28.B
50.7 Ellen vd Aar-Castr 6BGrbrin.? 4.82 Jolanda de Vries-AV'40 68 Gr 25.9 30.66 Chiméne Hulsman-ADA &8 Ad25.8 26.50 Brenda v Essen-Oyn70 &8 'J:.\slé.";
50.7 carclien Adrichem-DEM 6B Ad 5.9 4.82 Iris Hogeland-Hera 68 Purm24.4 30.60 Janneke v Elk-Castr &8 Amvid.8 26.42 Wilma v Diessen—GACH 68 Zei 3.
50.9 Sigrid Heydra-AVR €9 Re10.6 4.82 Linda Verbey-av'47 68 Tien26.6 30.48 Marien Jespers-Scorpé8 Zebl4.e 56.1-1 Ilse m.rn—?:h Spors %f Merx2.10
§1.0 Sacha v Leeuwen-AV3i4 69Zev27.6 met rugwind: 30.24 Yvette B-ommesteyn-AVRESRt25.10x 26.04 Kitty vd Velde-GVAV &8 Dr 5.8

28.96 Gr 15.5
30.18 Nicole Heuwekemeyer-ADAGY9Kr24.7
30.18 Monique Romkes-Sagittab9Grbrl(.7
30.12 Helga Haak-Weert sEWeel 7. 10x
29.52 Angel.Antens-Gloria 68 BN24.4
29.34Inge Jacobs=Jasper Sp 68 Eell.®

4.86 Claudia Kokke=Nijmegen 68 Zev 27.6
i -ay' Zav 27.6
hoogepringes (1.71-1,55) 2 Ingrid Smit-AV'34 6B Zew
1.65 Liesbeth Boogenboom-—
HAC'63 68 Emm25.%9

2454
2387
2288

0 &8 6r 2.10
63 Gr 2.10

wvervelg hoogspringen M C 68 Gr 2.10

1.62 Paula Vonk-Trias 68 Hei25.9  1.55 Titiane v Dinteren-0143 63Nym 15.5 29.10 Nicole Nieuwenhuis- 2267 €8 Lelll.?
1.60 Marjolein v Elk-Castr69 Hei22.5 1.55 Sacha v Leeuwen-Av3d 68 Zev 22.5 AV"14 68 ZaviT.6 2246 68 or 2.10
1,60 Brigitt v Don-GVAC 68 V1dh20.6 1.55 Ellen Ingelse-Noordkop 68 Lel 10.7 29.00 Kitty vd Velde-GVAV &8 Ad 5.9 2219 Matia Scholre-3ag &8 Gr 2.10
1.60 Yvette Blommesteyn-AVREE Zzl2.6 1.55 Tjitske Lambeck-Fortis 68 Ad 5.9 28.82 Barbera v Noord-Wat 69 Ad 1.8 2218 Inge Weyers-GVAC 69 Gr 2.10
1.60 Nanet Koers-Sch SportéBMerx2.10 1.55 Monique Muurling-vit &8 Ad 5.9 *38.56 Irma Schwalbach-Wat 69 Ad25.9 2210 Nanet Karenbeld-aTC7S 63 Gr 2.10
1.60 Sylvia v Wygerden-SpRw&BOB 18.9 1.55 Christien Roelofs-GVAC 6BRoos 18.9 2B.52 Birgit Jurgens-AVH g8 2173 Ellen Ingelse-Mocrdk 68 Lelll.?
1.60 Marjory Huysmans-Liem68 Nym11.9 1.55 Natja Scholte-Sagitta &8 Ad 1B.9 2B.44 Rhea ter Laak-TION 69 Rsld.9 2162 ¥womne vd Xolk-Sag 83 ¥Xr 5.6
1.57 Hanneke Heyt-Nea Volh6BPurm26.9 1.55 cinty Erens-Unitas 68sitt 3.10x 78.40 Agnes Plantinga-IMp 69Assl1.9 2153 Brigit v Don-GVAC 68 Ven20.6
,:_:: ';::;rﬂﬂ :: Berg-FortV 28ka22-5 28.38 Marcia Lambregts-Spr 68 Bkl3.6 2159 Karin Zandstra-AAV3é 69 Gr 2.10
% a vd Sommen-HAC 68 Vu 17.4 28. 3 5 5.9 2125 porien Teeuwen-8oll 8 68 Kr 5.6
1.55 Suzanne Donders-Spado6f BoZ2d.4 Eogelatoran 2Ky {11,/69-10:00] za.zg ::z::rtoemf;:?;; 23 :': 26.6 2112 Liesbeth Hoogenboom-
1.55 Ingrid Smit-AV'34 €8 Lell0.7 12,54 Monique Romkes-Sag 69 Ad 5.9 -28.66 Annemarie Roovers— HACEY 68 Emm25.9
1.55 Brenda v Essen-Dyn70 63Midd 8.5 12.20 Janneke v Elk-Castr 68 Hrl 21.8 Spado 68 Hlm 4.9 2099 Marijke v Zon-DEM 68 Kr 5.6
1.55 Martine Hoogerwerf- 12.00 Irma Schwalbach-Waterl6d Ad 5.9 2089 Jolanda de Vries-AV40 68 Lelll.?
Holl H 68 Hei 1.5 11.67 Yvette Blommesteyn-AVRGS Ad 5.9 2087 Svlvia v Wygerden-SpRwEs Gr 2.10
1.55 Belinde Krougman-hWeaVé3 Kr B.5  11.54 Hanneke Heyt-Nea Volh 68 Hrl 21.B 2084 Sllen Tromp-GAC H 68 Hlv24.9x
1.55 Ellen Tromp-GAC-H 69 Utr B.5 11.49 Barbera v Noord-waterl 69 Ad 5.9 2077 %r 5.6
1.55 Karin Zandstra-AAV'3669 Bsk 3.7  11.39 Ester de Wolff-Horror &9 Sn 29.5 2081 carolien Adrichem-DEM 88 Kr 5.6
1.55 Corina Bergmans-Attilaé8vu 5. 11.22 Marcia Lambregts-Sprint68 Rs 29.5 Evenals vorige jaren verschijnt om- 2079 Monique Goumans-FestinaGSVen19.9
1.55 Karin Kiers-Hanzesp 69 Nym15.5 11.20 Kitty vd Velde-GVAV 66 Assll.9 streeks medic januari 1983 weer het 3073 Ellen vd Mr—Cas!’.r' 68 Kr 5.6
vervolg kolom 2 midden 10,96 Kirsten Mekking-0l'48 69 Ad 5.9 bekende ofsetboekie met de beste 2067 Sacha v Leeuwen-AV'34 69 Ap 3.10x

2061 Mariska v Mullum-Bat 68 Leil9.9x
2057 Yvette Blommesteyn-AVRES Zz 12.6
2054 Mieke vd Kolk-DEM B8 Kr 5.6

100 NEDERLANDSE SENIOREN en 50
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4 x B0 m estaferte (40.B=-43.0)

40.4 DEM Ad 11.9 42.2 Impala
40.68 RoosliB.9 42.2 Sp Reeuw
3 cCastricum Hrli2.& 42.3 Waalwijk
41.6 Sparta Gr 15.5 42.4 A v'34
.6 PSY Ad 5.9 42.4 DEMII
41.79 G VA C RooslB.9 42.5 Fivelstr
42.0 Altis Ad 11.9 42.77 AAvV'3G
42.0 A WV'40 De 5.6 42.6 PAC
42.31 RooslB8.9 42,84 TTI ON
42.0 Helland H Ad 11.9 42.7 AV R

o

Dr 26
pe 5
Hrllé
Zev 5
Bad 5
Grond
Roos]
Barls
Roosl
Gr 15

.6 42.7 Sagitra M 12.6
.6 42.7 A A C'6l Gron2.5
.9 42.99 Spade Roos18.9
N 42.8 G A C-Gem Hlm 19.6
-9 42.B A DA nd 5.9
.8  42.9 pynamo'70 T M 21.8
8.9 42.9 G A C-Hlv ad 11,9
+5 43.0 M P M Heng26.6
8.9 43.25 Horror RoosiB.9
.5 s ==

100 meter {12.1 - 12.8)

12.0 Miriam KEnijn-Energie 66 Vu 26.6
12.19xw vu 27.6

12.24 ¥vonne v Dorp-Holl L &6 Hrl29.5
12.16xw Vu 27.6 g

12.3 ™arja Helsper-Nijm 66 Vu 26.6

12.55 claudia Elissen-Kimbr 68B&nen25.9

12.4 Margriet Rota-Impala &6 Vu 26.6
12.62rw Yu 27.6

12.73 Rineke Vasse-Fivelstr 67vldh20.5
12.70rw Vo 27.6

12.74 Jacg ¥onerman-Atmodes 66 Hrli®.5

12.5 Sandra Otten-Sagitta 66 Pap2.10
12.4rw Gr 12.6

12.8% Anita de Jager-AVB'81 €7 NijmB.5

12.7 RXarin Peters-ADA 66 Hrl 9.5
12.4rw Hoo 4.7

12.8 Arjenne Jansen-Spark 66 Vu 26.6

12.8 Ellen Weerts-Fortis GfHeng30.6

12.8 Janice wd Griend-Lyc &7 Kr 25.5
12.95rw vu 27.8

12.8 Petra Balt-THOR 6TRous24.6

12.8 Els Kooyman-AV' 34 66 Papi3.8

12.9 Lieshewd Gijp-Cloria gg Zevi#.d

12.9 Mariette Versluys-Herag? Hrl 9.5

200 meter (25.08-26.9)

25.17

25.3
25.6

Yvonne v Dorp-Holl LEEV1dh20.5
24.9%9rw Vu 27.6

Jacq Konerman-Atmod 66 Hrl 9.6
Miriam Knijn-Energie66Spyk29.8

26.18 Marja Helsper-Nijm 66 vu 27.6

26.24

26.0
26.2

26.13rw Vu 26.6
Margriet Rota-Impala&6 vu 27.6
25.7rw Zwol 16.7

Rineke Vasse-Fivelstr6TGrond.lo

Anita de Jager-AVBS167 Nym 2.5
26.56el Nijm 9.5

26.48B Helen Conijn-Sperw &7 Vu 27.6

26.3

26.3

26.46rw Vu 26.6
Karin Peters-ADA
26.51rw Vu 26.6
Janice vd Griend-Lyce7 Kr 25.5

66 Pap3l.5

76.56 Jacolies v Gastel-DSpG6HLm3.10

26.4
26.4
26.5
26.87
26.8
26.8

12.% Carclien v Kruining-Forte7Zevl5.5 26.8

12.9 Astrid Dijkstra-GVAV &7Gron2é.5
12.9 EllenSparenburg-Liem &6 Zev29.5
13.07 Anjo de Ruiter-Liemers&7 Nym 8.5
13.14 Marion Spikmans-Start786@Nym 8.5
met rugwind:
12.7 Helen Conijn-Sperwers G67Zwol 6.7
12.8 Tessa Slootmans-REHAV 67 Lel B.5
12.8 Laila Ruigh=-Holl H 67 Hoold.6
12.9 Marjan Brokotter-Dyni06TRoos 4.7
12.9 Dina v Vugt-Attila GERoos 4.7
12.9 Gabriele Stelzner-0l"4BEEr]12.6
12.8 Diana Mecuwlsse-SpartabéSpyk 4.7

26.8

26.8
26.9
26.9
26.9

6.9
27.11
27.0

7.0

26.54rw Vu 27.86
Astrid Dikken-Keien 66 Hlm2Z.6

Tessa Slootmans RKHAVETV1islB.9

Ingrid Brekelmans-PSVGETHLmZZ.6
Petra Balt-THOR 67 va 27.6
Astrid Dijkstra-GVAVETGron2s.d
Astra Klont-Scarta &7 Gr 30.4
Annemiek Pool-Sparta 67 Gr 30.4
Michelle Blommesteyn-

AV R 66 Gr 30.4
Caroline v Wijk=-Aguilog§tdkl0.7
Marion Spikman-Start78gGrond.10
Pien v Veen-Impala B6Gron25.4
Mariette Versluys-Herag7Hrl 8.5
27.17el vu 27.6
Arjenne Jansen-Spark G66Spyk29.8
Nicky Mudde=attila 67 vu 27.6
Erista Aukema-Spartacus

675tdk10.7

Sandra Otten-Sagitta 66 Hoo 3.9

400 meter (57.5 - 61.4)

56.8 Y¥Yvonne v Dorp-Holl L 66 Lel28.8%
57.4 FKrista Aukema-Spartac&iZwal 6.6
57.9 Anita de Jager-AVB'BIf7Zwal 6.6
58.07 el

58.1 Jacqg Konerman-Atmodeséf Hrll4.7
58.93 Pien v Veen=Invictus é6 vu 27.5
59.05 Laura Bogman-AAV'36 67BSnen2s.%
59.1 Jolanda Ley-Spirit L &7 Coel2.%
59.9 Jacolies v Gastel-DSpé& Gr £.6
59.9 Astrid pijkstra-GVAV &7Gron 1.7
60.2 Laila Ruigh-Holl H &7 ad 1.8
60.3 Annemiek Pool-Sparta 67 Lei 2.5
60.3 Anke Beyer-Fivelstr &6 Vu 26.6
60.5 Christel Pieper-0ss7867 SittB.5
60.85 Annemarijn Oosterwelder-

Argo G 67Nijm 8.5
60.8 Carola v Wel-Castr &7 Vu 26.8
60.9 Margriet Rota=Impala E&Gron 5.9
6l.o0 Mich.Blommesteyn-AVR 66 Lei B.5
61.1 Petra Balt-THOR E7Reos23.9
61.1 Astrid pikken-Keien &6 Zev 4.7
61.1 Anneke Schutte-PEC  66Gren 5.9
€1.2 Monique Heynen-THOR E7Roosl5.dx
61.3 Karin Diemeer-Holl H &7 Gr 6&.6
61.3 Marjolein Vreeke-Energ&&Spykd.7
61.4 carolien v Wijk-AcqiloféGrond.7
61.5 Annet Feenstra-Horror&7Gron 4.7

1500 meter (4.45.6-5.15.5)

4.41.8 Petula Ruys-Metre 67 Lei 8.5
4.42.14 Marjon Roefs-Keien 66Homb1(.&
4.43.8 Joan Merx-Ach Top 6EWill30.7
4.44.12 ¥Yvonne vd Kolk-Sag 69Bonen2s.9
4.49.7 pesire Heynen-Unitaséé Vu 25.6
4.51.4 Annemarijn Qosterwelder-
Argo G 67 Heng25.8
4.51.7 Grietje Post-Zeemacht6TVu 25.6
4.54.5 Yvonne Simons-ach T 67 Vu 25.6
4.55.83 Carola v Weerdenburg-
Olympus®70 &6 Hlm 3.10
4.56.8 Elles Kater-Hera 66 Vu 25.€
4.57.9 Brigit v Dinther-
05878 67 Hlm 13.6
5.02.7 Rian Jonkers-SpiritoB67Gr 2.7
5.04.0 Krista Aukema-
Spartacus &7 Stdkl{.7
7 Petra v Vliet-AVR 66 Luikli.l0
.0 Patricia Niemandsverdriet-
Spado 66 V1dhl5.9
5.05.6 Ria Delnoye-Kimbriaeé Krk 9.9
5.07.1 Martina Borghmans-
Groene Ster V1dhl5.9
5.07.7 Mirjam Hertog-Spadot? Vu 25.8
vervolg kolom 2 midden

800 meter (2.14.13-2.23.9)

2.11.06 Krista ﬂukm-SpﬂtggHrlzB.S
15.9%70 Annamariin Costerwelder=

Rrge GETNYm 5.6

2.16.3 Petula Puys-Merrc €7 Hrl29.5
2.1 Brigit v Dinther-
Oss78 €7 Nym 5.6
2.17.0& Laura Bosmen-RAVIEST Hrl29.5
2.17.87 Elles Kater-Hers &6 Hrl29.5
2.17.% Joan Merx-Ach Top BESit: 3.5
2.18.8 Marjon Roefs-¥eienfEHeng 6.6
2.20.0 Yvonne Simons-Ach TE7Sitt 8.5
2.20.3 Helen Conijn-Sperw 67Gron2.10
+20.2 Sylvia Bramel-aAtletico
635 Zevl2.9
2.20.% Annet Feenstra-Horr&TGroni.li0
2.21.5 Monigue Debey-AchT &75itt 3.5
2.22.1 Anita de Jager-AVE 67Grom 5.9
2.22.3 Ria Delnoye=Kimbr E6Sitt 8.5
2.22.4 Desirs Eeynen-Unit SESirt B.5
2.22.5 Patricia Niemandsverdriet-
Dicmedon 66 Wa 27.6
2.22.8 Jacqg Bouguet-ADA 66 Ad 6.6
2.23.0 Jolanda Ley-SpiritéT Grom 5.9
2.24.3 wirjam Sertog-Spado§7Sitt 8.5
2.24.3 Jitske Cats-SpartacésGron3.li
2.24.8 Renates Bakker-5chSp &7 Hu3!.5
2.25.0 Petra v Vliet-AVR 66 Lei B.5
2.25.6 Lecnie Frickes-AVR 66 ad 13.9
2.25.9 Anouschka Brockus- &7

AVR Albstadr 18.8

vervelg 1500 =

5.07.82

Marloes vd Aakster-
EACS6T HElm3.10

Astrid Dikken-Keien&&V1dhl5.9
Diet Groneweld-TIONgE Ens3.10
Jolanda Ley-SpiritLeTMiddls. 7
Murisl Srondman-RKHAV

68 Blankenbergel8.7
Rosa Smit-Ach Top 66 Krk3l.5
Pauline wd Velde-BHarmes&TUtr4.4
tussenvoegen:
Ellen Ingelse-Noordk&8Grbril.a
Adinda Ligthart-Triase8 id



100 m horden (76 cm) (14.04-16.00

14.69 Janice vd Griend-Lyc 67 Hrl29.5

14.70
14.74
14.92

14.95

15.17
15.18

15.1
15.2
15.2
15.37

15.46
15.50

15.50
15.4
15.4
15.5
15.5
15.5

15.6

15.6
15.6
15.7
15.8
15.8

15.84

5.90
5.54
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Jacolies v Gastel-DSpe6 Wu 27.6
Els Kooyman-AV'34 66 Hrlae.5
Mariette Versluys-Hera6THrli9.6
14.88rw Vu 27.5
Jacq Baljet=Holl L
14.86rw Vu 27.5
Ellen vd Willik-Av47 66Zwolll.&
Astrid Dijkstra-GVAV &€7Zwolll.é
14.86rwvu 27.5

carcla vd Wel-castr 67Kr 24.7
Karin Waterkamp-PSV 66V1dh22.8
Karin Knopper-Speroté Hdw 26.6x
Michelle Blommesteyn-

15.30cw vu27.5/A Vv R 66Zwoll2.6
car.v Kruining-Fortisé? Nym 9.5
Marja Helsper-Nym 66 Nym 9.5
15.44rw Vu 26.6

Laura Bosman-aAV36 - 67 Zwolli.é
Jolanda Bleeker-DEM &7 Hrl 9.5
Angeligque Bijl-5ag 66 Utr2S.4
Helen Conijn-Sperw 67 Dr 13,
Jeltsje Hemminga-GVAV 66Gron 9.
Jolanda Ley-Spirit L 67 LellD
Annemiek Pool-Sparta 67 Leil5.
15.5rw LeilZB.B/15.76rwHrl29.6
Karin Peters-ADA 66 Hrl 9.5
Astra Klont-Sparta Grl7.10x
Rineke Vasse-Fivels 67Grun 9.6
PEtula Zomer-Hellas 67 Utr25.4
Miriam ¥nijn-Energie 66 LeilB.B
met rugwind:

Jacqg Konerman-Atmodesét Hrl29.&

66 Nym 5.6

mumo

verspringen (5.67-5.13)

Yvonne v Dorp-Holl L 66 LeiZ4.4
Els Kooyman-Ayv'i4 66 Vu 25.6
5.59 rw Zwol 12.6
Miriam ¥Knijn-Energle 665pyk25.9
Mich,BElommesteyn-AVR 665pyk25,9
Mariette Vershys-Hera 67 Kr 11.7
Jeltsje Hemminga-GVAV 66 Dr 9.5
Angela Buisman-ADA 67 Utr2s.4
Ineke Burger-DEM 66 Kr 11.7
Mascha Vriend-Trias &7 Kr 5.9
Gerda Weits-Fivelstr &7 Dr 9.5
Joyce Kerssens-Zaanl 66 Kr 5.9
Carclien Slagt-Nea Vv G&7Purmlf. 4
Carolien v Kruining-

Fortis 67 EihZ6.5
Karin Waterkamp-PSV  66V1dh 4.4
Jacolies v Gastel=D SpéERoo=10.6
5.40rw dwol 12.6
vervolg kolom 2

tussenvoegen: 5.%) Miapia Acquabona-Sag

100 m horden (44.81-51.5)

45.59 Jolanda Ley-Spirit 67 vu

45.67 Astrid Dijkstra-GVAv 67 Vu
45.6 Gron 2.10

45.6% Laura Bosman-AAV'3I6 67 Vu

45.84 Jacolies v Gastel-DSp66 Vu

45.88 Ellen vd Willik-Av47 66 Vu

46.28 Jacg Baljet-Holl L 66 vu

25.6
25.6

27.6
25.6
25.7
25.6

46.5 Yvonne vd Kolk-Sagitta&d utr 7.7

46.5 Michelle Blommesteyn=

AVR &6 Utr 7.7

46.80 anita de Jager-AVBB1 &7 Vu 25.6
46.9 Annemiek Fool-Sparta &7 Vu 25.6
47.4 Karin Diemeer- Holl H 67 reili.s

47.7 Janice vd Griend-Lyc &7 Utr 7.7
4B.06 Els Kooyman-AV' 34 GE Nym B.5

48.0 Astra Klont-Sparta 67 Gri7.10x%
4B8.4 Franca Luyendijk-Spartag?rl7.10x

46.8 Ester Been-Startbaan &7 Utr 7.7

48.97 Janine Crooymans=vVenrt7 Vu 25.6
4%.1 Patricia Niemandsverdriet-
Spado 66 RooslD.6
49.36 el Vu 25.6
49.30 Bernadette Wardenburg-
Gemzen §7 Nym 8.5

49.2 Anouschka Brockus-AVR &7 Utr 7.7
49.42 Shireen Kayadoe-Fortisg7Nym B.5

49.4 carcolien v Wijk-Agulc &6 Gron9.6
49.6 Pietula Zomer-Hellas 67 Utr 7.7

49.98 Angel.Bijl=-Sagitta &6 Vu

vervelg verspringen

25.6

5.17 Ellen wd Willik-Av'47 66 Lei 7.5

5.26 rw Zwol 12.6

5.14 Jolanda v Walsum-FortWe6Spyk29.8

5.25 rw Gr 12.6

5.12 Laura Bosman-AAV'36 67 A RI.10x
S.11 Diana Bicentini-Nym 66 Utr 4.4
5.11 Carola vd Wel-Castr 67 Kr 11.7
5.10 Jolanda Ley-Spirit 67Gron3.10

3.09 carolien v Wijk-Aquilo 66pr

9.5

5.09 Marjolein Vree ke-Energbb Harl2.6

5.19rw Spifk 4.7

5.08 Yvonne Jansen-01"48 67 Lei 8.5
5.32rw Gr 12.6

5.07 Janiece vd Griend-Lyc &7 Zwoll2.6
rugwind/
ook met rugwind:

5.19 Laurs Bosman-AAV'16 67 ZwollZ.6

5.17 Astrid Dijkstra-Gvav 672woll 2.6

66 pd 6.6

hoogspringen (1.76 - 1.60)

1.75
1.71
1.7
1.70
.70
1.67
1.66
1.65
1.65
1.65
1.65
1.65
1.65
1.65
1.61

46.14
i8.54

Jolanda Bleeker-DEM 67 Hoal2.3
Karin Peters-ADA 66 Hrl B.5
Carla Wuyts-Spade ARTBATen2S. S
Miriam Knljn=-Energie 66 Gr &.5
Mariet Kuys-Hera 66 Vu 26.6

Jacolies v Gastel-D Sp 66Zwolli.g
Katja Masselink-Fortiaz 67 Nym 9.5
Carola vd Wel-Castr 67 Hoo 4.7
Els Kooyman-AV'3i4 66 Lelll.7
Mich.Blommesteyn-AVE 66 Hrl29.5
Annet Jongeleen-AAV'3& 66 Vu 26.4
Mariette Versluys-Hera &7 Ad &.&
GERoos 4.7
66 Heil2.o
66Zwolll.6

Monique v Dorst-THOR
Freya Muller-Trias

Ellen vd Willik-Av'47
Karin Waterkamp-PSV 66V1dnln.10
Ellen Nijssen-Energie 66 OB 24.4
Pietula Zomer-Hellas- &7 Utr25.4
Carina Molenaar-Trias g7 Heil2.s
Jeltsje Hemminga-GVAV 66 Dr 9.5
Hansje Hoogenboom-HollHG7 Hrl29.5
Jolanda Ley-Spirit L &7 Lell2.§
Helga Poel-castr 67 ke 11.7
Car.v Kruining-Fortis &7 Nym 9.5
Edith Streng-av'34 &7 Nym 9.5
Sandra de Bruin-Lionit 66Purm23.5

Janice vd Griend-Lyc &7Purm2i.S
Joyce Kerssens-Zaanl 66 HlvlZ.9
Laura Bosman-ARvV'36 &7 AR 3.10x

Marjelein Vreeke-Energ 66Hengll.d

diskuswerpen (42.66=28.90)

Debby Dunant-ADA 66 Hoo 4.7
Irma van Hees-PEC 66 Zwoll.lOx
35.98 pev 8.9

36.78 Angelique Bijl-Sagit 66 Hrlld.7
36.18 Astrid Gerrebrands-AVVeS Vkw2l.3

34.74
34.58

Janet Lems-Energie 66 Vu 26.6
Pletula Zomer-Hellas &7 Utrl5.9

34.36 Kathy Hoogewerf-HollH 66 Hrlld.7

33,12 Annemiek Kroes-HACE]

66 Hlv1Z.9

31.94 Toos Stoete-Atmodes 67 Hrll7.4

31.72

Marion Wanders-Unitas 67 Rm 17.9

31.22 piana v Meesrendonk-

31.00 Joyce Kerssens-Zaanl

Fivelstreek 67Gron 4.7

66 Hoo 4.7

30.90 carolien Bouwman-Hell 66 Utrl5.9
30.78 Miapia Acquabona-Sag 66 Ad 6.6
30.76 Miriam vd Breemen=-AVR 66 Leil8.B

30.70
30.50

Shireen Kayadoe-Fortisé? Ad 19.9
Katja Masselink-Fortis67 Dev 8.0

30.46 carla v Qerle-Holl H 66 Leil3.8

Mirjam Hertogh-Spado 67 BoZ 6.5
vervolg keolom 2 midden

83 Els Fooyman=AVi4

30.24
30.18
30.12
10.04
29.88

kogelstoten 3 kg (14.89-11.20)

Debby Dunant-Edam’ ADAGEVU 26.6
Angelique Bijl-Sagiteé Hrl 9.5
Fietula Zomer-Hellasé7 Vu 11.7
Miriam v Breemen-AVREE LeiZd.8
EE Lelll.?7
Irma v Heas-PEC 66 Dev27.4
Argel.vd Jagt-AVAG4 67 Ad 27.6
v Gastel-DS6EV1isza.A

Jacolie

S Annemisk ¥roes-MACEIE6S5tdk3l.5

Jolanda Bleeker-DEM &7Cast23.5
Kathy Hoogewersf-

BEocll B 66 Va 26.6
Ester Alkemade-DEM &7 Hooll.&
Angela Bulsman-ADA &7Cast23.5
Katja Masselink-ForteiHengll.7
Leure Bosman- 67 AR 3.10x
11.55 Vvlis 28.8

2 Nicole Bogervorst-Lye Va 26.6

Irma Schwalbach-Wat 69 Hooll.6
Judith v Rooyen-ADA £7 Leil5.8
Joyce Kerssens-Zaanléé Kr 24.7
Carcla vd Wel—Castr 66 Kr 24.7
Anja Ladenberg-01'4866 Gr 12.6
Monigque Smirt-Hellas &6 Arl23.6
Miapia Acgabona-Sag && Ad 26.9
Jolanda Tromp-DEM &7 Ad 27.6
A strid Gerrebrands-

AV V 66 Vu 26.6

vervolg diskuswerpen

Jolanda Bleeker-DEM 67Cast23.5
Miranda Martens-SchS6éMerx2.10
Hermien Bof-Start78 67 Pap29.8
Marleen Buruma-Imp &7 Dr 15.9
Ellen vd Willik-aw4766 AR 11.9

Speerwerpen (46.56-31.16)

41.26

39.84
39.60
38.30
3T.74
37.22
37,18
36.50
36.02
.78
35.58

i5.58

Katja Masselink-Fortisé7

Bdnen 25.9
Toog Stoere-Atmodes 67 Hrl29.5
Marjon ten Have-Forté6 Wu25.6
Annemiek Kroes-HACE36E SN 7.7
Ingrid Lammertsma-Castrt?

Hrl 29,5
Desire Twaalfhoven-PACETV1dh20.5
Astrid Gerrebrands-AVVEEVul5.6
Ester Alkemade-DEM &7 Hool2.9
Jitske Cats-Spartacus€EHrl29.5
Irma v Hees-PEC 66Zwol 6.7
Marjon Wanders-Unitas&7Sic3.i0x
34.80 Hlm 4.7
Jolanda Bleeker-DEM 67 Hool2.9
vervolg pag. 14



vervolyg

14.40 Angela Buisman-ADA 67 Ad 1F

speerwerper

Piwtula Zomer-Hellas &7 Hlv 3.6
Laila Ruigh-Holl H &7 Hrllé.

kamp (3691-2881)
1000 punten

b

; Gastel-DSp66 Zwolld.7
66 Zwolll.?
67 A R 3.1D0x

Susan Zweedijk-ADA
Angel. 3529 2wol 11.7
Ellen 1639 Ccarola vd Wel-Castr 67 Kr 24.7
Carola vd We 3604 Janice vd Griend-Lyc 67 Zwoll3.7
Margriet vd Broek-lmp 66 \ 1602 Mich Blommesteyn-AVR 66 EZwolld.7
Jolanda Tromp-DEM 67 3468 Ellen vd Willik-Av47 66 2wollld.?
0 Mia v Winden-Spirit0B &6 D 3405 Mariette Versluys-Hera672wollld.7
Laura Bosman=AAV3E 67 Kr 3341 Jolanda Bleeker-DEM 67 Zwoll3.7
Carla Langerak-Sprinagb 3328 Karin Waterkamp-PSV 66 Zwoll3.7
0 Els Kooyman-AV34 66 Pap 5.9 3321 Jolanda Ley-Spirit L 67 Lel 12.7
1280 Astrid Dijkstra-GVAV 66 Zwoll3.7
o z ~ 3244 Jeltsje Hemminga-GVAVGE Dr 13.7
42100 » estafette 3181 Joyce Kerssens—Zaanl 66 Kr 24.7
49.18 Natiocnale C-meisjesploeg 3165 Helen Conijn-Sperw 67 pr 13.7
(Elissen-Vasse-de Jager- 3142 Irma v Hees-PEC 66 Zwoll.lOx
vd Griend) Bénen 25.9 3138 sandra de Bruin-Lion 66 Dr 13.7
50.8 Sparta Lei 28.8 3135 Annemiek Kroes-HACE3 66 Dr 13.7
51.1 Energie Lei 8.5 3134 Annemiek Pool-Sparta 67 Gr 1710x
52.3 Fortis Zev 23.6 3110 Miapia Acquabona=Sag 66 Zwoll3d.7
52.5 Holland L Lei 28.8 3090 Aangeligue Bijl=-Sag 66 Zwoll3.7
53.0 Liemers Zev 21.6 3016 Bernadet Wardenburg-
53.5AAV'IE AR I5.5 Gemzen &67Lel 12.7
53.6 Sperwers Emm 11.9
52.6 Hera Hrl 26.9
54.0 Atletico Zev 29.5 54.4 Spark Lei 28.8 55.0 Fortuna ¥V Zoet 15.5
54.0 Olympia'48 Zoetl5.5 54.8 AVR Zoetl5.5 55.1 pelta Sport Spyk 4.7
54,2 Gemzen ZwollB.9 54.8 SpiritOB Lei2B8.8 55.3 Parthencon Zoet 15.5
S4.4 PAC A R 15.5 54.9 Argo-G Zev 29.5 55.6 Sparta II AR 15.5
54.4 PEC ZwollB.9 55.0 A V'47 AR 15.5 55.7 G A C-H Hlv 17.4

SPORTSCHOENEN

aSi6S TIGER

bent u reeds abonnee op:

de atletiekwerel

het officiele orgaan van de Konnklike Nederandse Atletiek Unie
dat al 46 jaren op de bres staal voor onze spor

pe atletiekwereld .erschint tweemaal per maand met gemiddeid 44
pagina's in magazinevorm en heeft een ruime wersprasding niet aleen in Neder-
land, maar ook in Belgie

pe atletiekwereld voorziet u van aktueel nieuws. zoais wedstrigver-
slagen uit binnen- en buitenland en heeft @en universeel karakler van al halgaen
zich afspeelt binnen en buiten Europa voorzien van akiusle folo's en bijdragen
van deskundige medewerkers

pe atletiekwereld bevat. vaste rubrieken van en voor onze jeugd.
veleranen, rimmers en rekreanten. juryleden. coversiones over afleten, veren-
gingen en aktuele onderwerpen; het wel en wee van onze atieten (Diessurepari-
kelen): geelt en overzicht van wat leeft in onze sport (revue der clubbladen)

peatletiekwereld is onmisbaar voor atieten, juryleden en bestuurders
vanwege de officiéle berichten van bestuur en commissies. houdt u op de hoogte
van het wedslrijdprogramma door middel van onze adverienties en sieeds

di . wijZzigingen in natonale en nMematonale regie-

de wedstrij

menten.

pe atletiekwereld brengl u regeimatig: nationale-, Europese- en we-
reldranglijsten en rekordhijsten; zorgl voor akluele voorbeschouwingen van na-
tionale en internationale evenementen als kampioenschappen, bekerwedsir;-
den, wereldspelen e.d.; haakt in op internatonale vraagstukken van de Eurpe-
sa organisatie EAA en de |AAF en kan ais zodamg beschouwd worden als @en
waar archiel de atlebeksport betreffend

peatletiekwereld brengt u direkte voorbeschouwingen en reportages
van grole evenementen waarvan wij voor 1981 noemen de Europese indoor
kampioenschappen; het LAAF wereidkampicenschap veldiopen en vanzeltspre-
kend alle kampioenschappen en landenwedstnjden an alles met betreking tot
de Europese jeugdkampioenschappen in Utrecht

pe @tletiekwereld vevat een educatieve studie-biliage, rijk voorzien
van filmstrips, vakkundig verzorgd door een speciaal redaketeam samenge-
steld door de Lommissie opleidingen en de NATV (Nederlandse Atistek Teams
Vereniging), onmisbaar voor trainers, met bidragen van specialisten uit de hele
wereld.

Kortom

deatletiekwereld is onmisbaar voor een ieder die betrokken is bij onze
sport




1:)
JONGENS PUPILLEN B (geboren in 1973)

40 meter (6.2 - 6.6) 1000 meter. (3523 57340:0) kogelatoten 2 k3 (3.63-6.50) 4 # 40 m estafette(26.3-29.0)
6.2 Erik Jansen-Nijmegen Nijmi0.7 3.18.0 Michel Samules-EnergieHengll.o 7.72 Richard Schouten-Nea ¥ Purmzé.%x 26.0 2dam g
6.3 Rik Bekenkamp-A A C Hoo 23.5 31.22.2 Anno Venema-AV'S5  Groml9.s 6.40 Kr 2.8 6.1 TEM 3
6.3 Peter de Vos-Diomedon gzr 18.9 3.24.1 oscar Elsinga-Spartac Groni9.g 7.43 Harm v Foppen-Clialfs Pap 2.10 6.4 PE W ridh 25.4
6.3 Vincent Kiers-Arena Ede 4.9 3.25.2 Bas Verkaart-Castr Amv 26.6 7.07 Jim vos-Spirit L Emm 26.& 26,4 A V'14 ow 17.8
6.3 Wim J Eising-Hera Hoolh. 10x 3.25.4 Wim J Eising-Hera Cast28.8 7.01 Ronald Tol-Edam Edamif. & agtr 1 5.6

6.4 Hoo 23.5 3.27.2 Richard Schouten-Nea V Heild.8 6.99 Jack Roosendaal-Av' 14 Ap 1.i0x e 2

.4 Richard Schouten-Nea ¥V Amv 4.9 3,27.2 Brit Geitenbeek-5 O § Utr 4.9 6.58 Dev 12.6

6.4 Harcld Kerp-Castr Hrl 5.6 3.32.0 Jack Roosendaal-AV'34 Ap  3.10x 6.98 Rik Bekenkamp-AAC Hoo 23.5 Fourgns

6.4 Johnny Greven=DEM Hrl 15.5 31.38.6 Ap 17.4 6.931 Sander Maarleveld=vAv Pap Z.10 artrencr

6.4 Arncld v Bolhuis-GVAV Gronlg.Q 3.32.8 Marcel v Dooren-HAC Hlm 19.5 6£.8%9 Bas Verkaart-Castricum Znd 18.9

6.4 Pascal Heynen-THOR vidh 2.9 3.33.0 Esmond Suvaal-Holl L Lei 2.10x 6.87 Wim J Eising-Hera Znd 18.%

6.4 Brit Gijtenbeek-505 Amv 26.6 3.41.6 Lei 6.6 6.83 Mark Beerden-Parthenon Do 15.5

6.4 Robin Streeder-Hell L Lei 2.10x 31.33.0 pavid di Molfetta-bav Zutfl10.7 6.82 Huub Hetterschijr-JahniIi Groni®.%

6.5 Wim Jonkman-Metro Gr 25.9 1.33.2 Rik Bekenkamp-AAC Amv 4.9 6.82 Jim Greven-DEM Hoo 23.5

6.5 Rik Kadje-sSwift Sitt24.4 3.33.2 Rednan Slimany-Avantri Sch2.10x 6.77 Raymond Beimers-NOP Emm 26.5

6.3 Vincent Nikolai-ATOS Ad  15.5 3.39.3 AR 3.7 .76 Martijn Sceffers-GAC H  Hlv 24.9x

6.5 Steef vd Beuvel-AVV Stoel6.5 3.34.0 colin v Spaandonk-AV23Znd 1B8.9 6.73 Martijn v Eymeren-Metro Spyk26.56 28.

6.5 Arnc v Kasteren-AV'34 Hdw 11.9 3.32.5 Martijn v Eymeren-MetroSpyk26.6 6.72 Marcel wd Hogen-Edam Purm2%.5 8.1

6.8 2 lopertjes 3.35.1 Dennis Dooper-Lyc Kr ZB.8 6.72 Fridtjof wd Velden-Ilion Gr &.9 28.2 Trias
3.35.4 Arnold Woudenberg-HercO B 18.9 €.71 Arno Diever-Start'7B Lw 24.4 28.3 Papendrecht Gor
3.35.9 Henk-Jan Thoes-Trias Cast2B.B 6.71 Harold Kerp-Castr zZnd 18.9% 28.5 Spark 3ar

verspringen (4.36-3.71) 3.36.0 Arne v Kasteren-AV3i4 Ap 17.4 6.70 Boudewiin Dijkstra- S 8.6 AWV'I4II ap
& = 3.36.4 Sander de Mol-AAC Amv 4.9 Spartacus D - 28.7 Zesmachr Boo

:(1]{; :i::l:ii:f-:b—ce::t:?'c:un :I: 22:: 3.36.6 Vincent Kiers-Arena Pap 2.10 6.68 Erik Laan-Zaanland Znd 26.9% Eg",' Ber_—.‘:.es mor

4.04 Vincent Kiers-Arena rw Utr 8.5 3.36.6 Michel Houkamp-Zeel SpV1islS.9 ArEy. Jam 2% Boav: PpAreacus. b 26:5 559 A

4.02 Rik Bekenkamp-AAC = ma 1.7 3.36.9 Wubo Hof-Start'78 GronlB.9 6.65 Arum Tonus-Tazos Dev 12.E

3.97 Stef Kremers-AVV Gem 5.4 3.37.0 Ramon vd Helm-Start78 Hoog 1.7 6.63 Robin Kruit-Lycurgus ¥r 28.8

1,94 Kees Huibers-vav Bde 4.9 3.37.0 Johnny Greven-DEM Hoo 23.5 6.62 Brit Gijtenbeek-50Scest Utr 4.3

3.90 Steef vd Heuvel=-AVV Gem 9.4 tus gen:Chris -Imp 7.28 LwZ.10

3.89 Fridtjof vd Velden-IlionSpyk25.9% hoogspringen (1.30-1.10)

3.BE Martiin v Eymeren-Metro Spyk25.% JONGENS PUPILLEN A (geboren 1371770
Jack Rocsendaal-Av'is  Ap 3,{0! 1'33 Harold Kerp-Castrieum (Cast28.8 o h

m

.87 Emil Fuys-Nova Hoo 21.5 l'gg Raymond Beimers-NOP Lel 12.9 60 meter (8.6-8.8)
3.87 Wim J Eising-Hers Utr 25.9 . Robby Vernes-Hercules Do 26.6 i o=
3.86 Rob Stelte-Hermes utr 4.9 1.20 Johnny Greven-DEM Purm20.6 g': :udu’.ji ;e';:u;;:::gnmta Hmm §i§ g‘: :H?E; o “';:F’“ -
3.85 Sander Molenveld-VAYV Ede 4.9 1.20 Wim J Bising-Hera Ad 21.8 . ; & & aul Bezemer- —
3.84 Rik Kadje-Swift Sitt2d.4 1.20 Jercen Alessie-GVAC Wee 29.8 :-: Paul ;L::em:n—(:elze Nijml0.7 8.6 Epco Frenta-Ciko'&é
1.84 Johnny Greven-DEM ATV 26,6 1.20 Ronald Verschuur-Gr SterZundll.o s.s smm::n mtg::aarlar Cast28.8 B.:." Rend se.gr_qe,-.f.;_c_m.
.84 Gunther Lauret-Brcels Spykze.g | -20 Kris Steenbeek-RKEAV T N 21.8 Bi5 Tavs bt AL £ e e e
3.B2 Peter Driessen-Sparta Gr 4.9 1.17 Fridtjof vd velden-Ilion Schi1B.9 3‘5 s d:u:er oest Hlw 15.5 8.7 mark Grime—Zaanland
e e R e e e D o Ee e
3Bl Arjen Koen-Ilion Gr 4.9 1.15 Reus 20.6 : ~Sperw Gronld. 8.7 Yuri vd Burgt-Nijmegen
- : . e BE.5 Hugo Bakker-Avantei Spyk25.9 8.7 martin Serger-Start'?8 Hoog 3.9
3.B0 Bas Verkaart-Castricus Cast21.8 19 Raymond v Vegten-AAC  Amv 4.9 956 Flaias Abkatman keoo! 75 sf.:] TR B A e el s
3.78 Jercen Rozemeyer-Lyc  Kr  29.8x 1.15 Marcel vd Hagen-Edam  Edam?6.6 S % 9 ek I e Gy > 25.
1.97 ke 5.6 1.15 Benito Bekx-Jasper Sp Wee 31.5 B- Erik vd Velde-Gvav Lel 29.5 8.3 24 lovpertles
3.76 mobin van Moort-Sparta Gr 4.9 1.15 Bas Verkaart-Castr Brl 5.6 -6 Mischa Ooteman-DEM Hrl 24.4
3.74 Oscar Elsinga-Spartacus bDr  76.6 1.15 Vincent Kiers-Arena Utr 26.6 6.6 Rob v Ryckevorsel-Ach EL vidh 4.9
3.74 Tijmen Klssing-Invictis Sn  29.5 1.15 Michel v Berkum-AVR RE 12.6
3.74 Leon Holleman-Fspendr Sprk 25.% 1.15 Bernard Bouma-Jahn TI  Gron26.6
3.78 Wubo Hof-Start'78 Lw 2.10 1.15 colin v Spaandonk-AvV'23 Amv 4.9
s==z== 1.15 rick B -
1.15 Erik Laan-Zaanland Znd 26,4 :I.I‘: Chris ::.nkmp ARE aa 2LeR
1.15 Arjan ¥oen-Ilion Zoetd, 10x <25 eman=-lmpala pr  26.6

l.l:’: Dick Knohel-pchilles EL Zeb 21.8
1.3% Jordan va Rlet-Papendr Gr 28.8



weryalg Eogelstoaten J pups A
verspringen (4.76-4.32} 0,268 Jeroen Carmiggelt-HAC

1000 meter(3.06.7-3.23.3)
w19 Edward [eter-Haa

3.05.3 pavid G;mnez—i‘orn?_ Henq;(l{"[-‘ :.2(5 :r::-h:l;;t:m:::é: ::ri\ ;g: 9. 18 Henk wd WL11ik-AY'47 - domas o
3.09.0 Martin Berger-Start'78 BAB S0 "0 biul stolwiik-aV'47  Gr 25.9 6.2 AV'34 11 Ap 17.4
3.10.6 Arno Oostdam-AAV'3E Lei . e 4 x 60 m estafette [315.2-37.%) 6.8 Typhoon Goril.9
1.10.8 Vincent Hoek-Avantri Sch 18.9  4.63 Ludo dela Haye-HollandiaHoo 23.5% - ,E,, . .
3.12.0 Mischa Nieuwboer—Hera Hei 28.8  4.63 Rrichard Luitwieler-Typh Do 4.9 34.5 D E M utr 25.9 757 AC Hechzi.s Jo+F Sucmli Hrl 5.6
1.13.0 pawid m.w“ein_mﬂmmm_q 4.61 Igor Blok-AVR De 3.7 14.5 Hollandia Hooll .9 Hara Aoo 1
3.13.1 Edwin de Geus-Nova Ad 21.8 4.60 Dave Brouwer-SOSoest Hlv 15.5 5.1 olympus'70 Gor 11.9 1 Par=henonGer
3.15.0 Tijl v Mourik-RAC Amv 26.6 4.60 Paul Lindeboom-Gelre Hengll.9 35.2 Tempo utr 1 Zaanland Hel
3.15.6 Kees-Jan Bongaertz-valTC Gr 3.10x 4.50 Rom vd Linde-AAA po 4.9 35.4 Haarlem el 15.5
3.18.9 Gr 4.9 4.57 Rob v Rijckevorsel-AchELV1dh 2.9 45,5 Edam ver 25.9
3.16.3 Leon v Straaten-Metro Spyk26.6 4.55 Steven Nooy-Ilien 5ol 11.9 15.6 Starthaan Utr 25.%
3.16.9 Ron vd Linde-AAA pe 4.9 4.53 René Noordermeer-DEM Hoo 23.5 35.6 A V'34 Haw 11.3
3.17.0 Marco de Haan-GVAV Leer26.9 4.53 Gertoine Kuis-PEC Zwol 3.10x
3.17.1 Peter Verkade-AAv'36é  Sch 18.9 4,38 Zwol 24.4
3.17.7 Redmar Bultema-AAAR Gor 3.7 4.52 Wah Ling Tseng-Venray Hlm 25.9
3.17.7 menno Jansen-foll L Lei 2.10x 4.51 Peter Verkade-Av'47 Gr 25.9 80 meter (9.8-10.6)
3.17.8 Dennis Schouten-Nea Vv Kr 28.8 4.50 Fieter vd Kreeke-AV'S6 Goes 25.9x
3.168.1 Patrick vd Rijdt=-Keien Uden2f.8 4.42 2z 4.9 9.8 Roeland Werbeek-0l'70 &3Pap 2.10
3.16.5 Wladimir Roedoe=Holl L Lei 2.10x 4.47 Patrick Bleyert-Climax Vee 10.7 10.1 Arjan Otten-pPSV 69H1m 4.2
3.16.8 Michel Gerritsma-HorrorGronlB8.9  4.47 Maurice Verhoeven-SpiritOBOB 18.9 10.47 el RooslBE.9
3.19.0 Manfred v 4 Graaf-av'40 De 3.7  4.44 Henk vd Willik-av'a7 Gr 25.9 10.1 Richard Zeevat-Pallas 63Hengll.?d
3.19.0 Jim vrijhof-Energie Hengll.9 4.41 Erik vd Velde-GVAV LW 2.10 10.2 Rob Mahieu-VSL/TC §9 Gr 26.6
3.19.1 Miguel v Tongeren-DynTOV1is15.9  4.40 Erik Vink-vav Vee 10.7 10.45 el Roosl8.9
3.12.1 Paul Stolwiik-AV'47  Sch 18.9  4.40 Marco de Haan-GVAV w 2.10 10.2 Arnold vd Kuur-Sparta 69 Gr 4.9
3.18.3 Merliin Trouw-Nijm Nijm10.7  4.39 Klaas Akkerman-Argo'77  Gronl8.9 10.3 Bas vd Jagt-AVAG4 70 Amv1T.4
3.19.7 Igor Blok-AVR Lei 6.6 4.39 Niels de Boer-Edam Purm29.5 10.2rw A3 15.5
3.19.7 Frank Smits-AVR Spyk26.6  4.37 Tijl v Mourik-AAC Grbr B.S 10.3 Guide Bonsen-Hera 69 Hoo28.8 3 £3 Pap2.10
3.19.7 Gabri Somer-Blauw Wit 2Znd 18.9  4.37 Gerard Cornelissen-Sperw Gron26.6 10.3 Rob vd Venne-Gr ster 70 Bo224.4 2 63 Blm25.9
10.3 Martin v Veen-01'70 &9 Gr 26.6 57.5 Pap2.10
10.3 Reb Zwijnenburg-AvantréS Pap29.8 2.57.% Jonan v Docren-HAC L1583 s
10.3 Michel v Maarsseveen— 2.58.2 Jeffrey Bimpers-Znl 69 Papl.10
hoogspringen (1.47-1.35) kogelstoten (11.82-9.10) 10.62el Roos18.9/VAL/TCES Gr26.6  2.58.9 Michel Tesselaar
1.45 Ruben v Balen—CVAC o 5.6 11.13 Ruben v Balan-GVAC vidh 2.9 10.3 Wilfried Pieters-aAlrised Ad 11.9 2.58.9 Harry Wondergem-Dvn”
1.42 Frank Geels-Sucmi Ad 3.7  11.01 Reb v Leeuwen-AAV'36 A R 4.0x 19:6Ge) Roca 1.9 2.59.2 Robin Punc-BAC
1.40 Richard Luitwieler-Typh Do 15.5 10.81 Gr 28.8 10.3 Patrick Just-Ilion 69 Gr 4.9 3.00.5 Yrzen Renema-Start78 TQ Dr 26.6
1.40 Ron vd Linde-ARR Do 15.5 10.75 Maurice Verhoeven-Sp OB Gorll.s 10.3 Raymond Keereweer—PAC 70Spykl12.9  3.00.6 Marcel Tesselaar-Novagd Pap29d.8
1.40 Ranald Weyers-Sliedr Sp Gor 3.7 10.60 Roar Strooper-0ss'78 0ss9.10% 10.4 Niels Grutterink-AVH 6E9Heng 5.6  1.01.1 Jaceo Stigter-av'ss 63 8o 4.7
1.40 Otto van Dijk-Ach EL  Zundl5.5 10.53 oss 29.5 10.4. cor. Sapuels-gaanland 63 Awl7.4  3.01.3 John Slosc-Srarc’d  6SRocalf.d
1.40 Paul v Ginneken-fch EL  Ro0s22.5 10.50 Reb Vreegh-Typhoon Gords . ax 10.4 H.?rr_i)n Eising-Hera 69 Ad 11.9 31.01.9 Casper Vroemen-ach ELo3 BoZ 4.7
1.40 Harry Bultema-ARA Bas 37 10.03 Gor 11.5 10.5 Richard vd Meyden-PSV 63 Eh 20.6 -3.00.7 Paul Clement-gorror 63 Hlm25.S
1.40 Niels de Boer-Edam 0ss 5.6 10.39 Ron vd Linde-AAR Spyk25.9 10.5 Joost de Roos-Gen.Miched Sem 9.5 3 .1 René de NekRer-NOF o9 Zevll.f
1.40 Igor Elck-A V B Spyk25.9 10,33 René Noordermeer-DEM Utr25.9 10.5 Dirkjan Korschot-Gelrebd Zevll.e  1.82.3 Simon Vroemen-Ach EL &9 Him "':'_'
1.37 Rob v Leeuwen-AAV'36  Sch 19.5  10.06 Mischa ter Horst-AV'34 Dev12.6 10:3 Waztdn Tabak-sen AE R UL 300R¢8 Srdben Bz antan-loec b £ w0
1.36 Mischa Ooteman-DEM Amv 6.6 10.08 Arjo de Vries-VAL/TC cr 28.8 10.1 rw HoolB.8 ?0.365&90513,51 1 J andries ¥ Ooyen-avaTl ed Papl.ll
1.35 Steven v Nispen-Sprint Zundls. 5 10.04 Harry Bultema-AAR Gr 28.8 10.5 N.a:k_\ia].l_‘.mana-l].xon 69 Gr .'n.(.:
1.35 Serqge Donkers-Sprint Zund15.5  9.86 Tgor Blok-AVR ci 4.5 10.5 Martin T)el.lersmn—DErl T0 HoolB.8
1.35 Chris Jansen-Scorpic  Tilb26.6  9.84 Ramon Gouka-VELATC Gr- Bk 10.5:Rek: de KoningsLycurg: SYENLE.I0
1.35 Robert Middelbos-MbM Hengl0.7 9.71 Klaas Akkerman-Argo'77 Gronl8.9 met rugwind:
1.35 Martin v St Annaland-AY342utf10.7  9.68 Ruud 5innige-SAV Grbr 8.5 10:2iRoger dexnans-Lieners:;  BwvEice
{25 Sl Blck-Apitic on Gor 11.9  9.67 Peter Gorter-Edam Purn29.5
}o32 Ea00 Lassiuinoney Moo 11.%  9.61 Martin Berger-start'78 Sn  29.5
1.35 Stefan v Steen-Sprint Vidh 2.9 961 Tude dela Haye-Hollandiage 25.9
1.35 Balowin Stuvel-Znsanl  Znd 26.%  9.%0 Jaco Brosky-anc'6l  Lw 24,4
1.3% Hugo Bakker-avantri Sch 2.10x Hink v Barlasiis Y 25.9
1.35 Maurice Verhoceven-SpiroB Spykz%,% Pater Laanhserse Hlm A
1.35 Frank Smits-AVR Bpvkas. g s-Waalwljk Hrl26.9
FYRES Niels de -Ed 9
1.40 marvin Isselt-Haarlem utr 1%.9 oar ~Edain utr 24,
a Wincent Nije-psy Eh  29.6
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80 m horden (84 cm)(12.8-14.3)

12.4
12.
12
£3:
13
13
13,
13
13.
13
13,

WD ;s EOD

13.8
13.9

13.9
14.0
14.0
14.0
14.0
14.1
14.1
14.2
14.2
14.2
14.3
14.3
14.3
14.3

1.75
1.65
1.85
1.65
1.65

1.63
1.60
1.60
1.60
1.60
1.60

1.58
1.57
1.55
1.55

Richard vd Meyden-PSV 69V1dh25.8

Mark Ooteman-DEM 70 Ad 11.9

Guido Bonsen=Hera 69 Ad 11.9

Marcel Dost-TION E9Heng24. 4

Hienk Koster-Spartacus 69 Dr 26.6

Peter vd Mark-ATC'75 69 Emm26.6

Martijn Eising-Hera 69 Ad 12.9

Antony Ott-AAC 69 utr 8.5

Jeanot v Doorn-Altis 6% uerl2.7

Mark vd Riet-Delta Sp 69 T N26.6

Bart v Dongen-DEM 69 Utr 4.9

13.94 el Roos 1B.9

Remy Engwegen-av'34 6% Ap 3.10x
14.0 Zev 22.5

Erik Geensen-AV"34 69 Ap 3.10x
14.1 Zev 22.5

Rick v Tol-Spartaan 69 Gr 4.9

Martijn Laer-aTc'75 70 Emm25.9

Mark Waltman-Ilion €9 Bsk 3.7

Jercen Zwart-VelL/TC &9 Gr 4.9

Rob Zwynenburg-Avantriéd Sch2.10

Alfred de Haas-Invict 69 Emm25.9

Remco de Vos-Trias 69 HeiZ.1lO0x
Herman ten Cate-Startb6d ad 12.9

Mark de Ruiter-VaL/TC 69 Gr 28.8

René Jaccbs-Jasper Sp 69 Weel29.B

Erik vd Berg-Pr Hendr 70V1dh22.8

Mennc Kielman-THOR 69
Marcel Smit-Lycurgus &9
Edwin Wagena-Gemzen 69

hoogspringen (1.754.55)

Richard vd Meyden-PSV 69
Marcel Dost-TION &9
Frank Koevoets-Ach EL 69
Clarens v Hout-0l'70 &9
Michel v Maarsseveen-
VeL/TC &9
Bart van Dongen-DEM 69
Gideon FPranssen-Weert &9

BoZl2.6
Hei26.6
Uer 4.9

w
(- Y

Sch 5.6
Ad 12.9
Gem 9.4

Wendel Nooitmeer-Spark635pyka. 10x

Bart wd Bent-Spark
Jeanot v Doorn-Altis
Edward de Reus-Parth
1.55 Do 1.9

Peter vd Oever-Dyn'70
Joop Rooseboon-Bl Wit
Martijn Eising-Hera
Patrick Knappers-THOR

69 Gr 15.5
69 ad 12.9

69 Do 26.9x

(]

T N26.6

6% Ad 4.4
69Purm24. 4
6% BoZ24.4

20

5.14

5.12
5.07

5.05

1.55
1.55
1.55
1.55
1.55
1,55
1.55
1.55
1.55
1.55
1.55
1.55
1.55
1.55
1.55
1.55

verspringen (5.72-4.92}

Guido Bonsen-Hera 69Grbri2.6
Ccor Samuels-Zaanland 69 Ad 12.9
Martijn Eising-Hera 69Grhrl2.6

Mark wd Riet-Delta Sp &9 BoZ 4.7
Richard vd Meyden-PSV &9W1ldh22.8
Niels Grutterink-AvH 6% Eib2.10
Edward de Reus-Parth G695pyk25.9
Rob Zwynenburg-Avantri69Zoetln.?
Feter vd Mark-ATC'75 69Stdk3l.5
Mark de Ruiter-vaL/TC 69 Gr 24.4
Joost de Roos-Gen Miché? Som 9.5
Roeland Verbeek-01'70 69 Lei 20.5
Ruud v Graven-Spartaanéd Gr 4.9
Richard Zeevat-Pallas 6%Veen 4.9

Marcel Dost-TION 69 Eib2.10
Mark Dijkstra=5p Rw 69 Rw 15.5
Rob Mahieu-VeL/TC 69Zoet 3.4

Michel v Maarsseveen-

VAL/TC 63 Gr 26.6
Arnold vd Kuur-Sparta 6% De 11.9
Rob Prooi-Energie 695pyk26. 6
Mark Kalshoven-Waterl 6% Amvl7.4
Wilfried Pieters-Altis69RoosliB.9
Bas Kaag-Ilion 69Zoetl0.7
Ivar v Barneveld-Trias6d ad 12.9
5.13rw Hei 12.5

Erik de Vries-AV'40 69 Gr 24.4
Bart vd Bent-Spark 695pyk26. 6
vervelg hoogspringen

Henry v Boven-THOR 69 EL 22.5
Erik de Vries-av'4D 69Spykl9.6

Martijn Kirsten-AV'40 E95pykl12.9

Erik Weiss-Liemers 69 Nyml5.5
Mark de Ruliter-vaL/TC 69 Gr 15.5
pick vd Meer-Ilion 69 Leil5.5
Cor Diele-PAC 6% Gor 5.6
Edwin Wagena-Gemzen 69 Dev 4.6

Eric v Daalen-Keien  6&3Udenl®.10x
Rob Zwynenburg-Avantrié2spyk25.9
Ramon Sabelis-SpiritOB69Spyk25.9

Johnny Jansen=-Spark 6% Do 1.9
Remco Vos=Trias 69 Ed 20.6
Guido Bonsen-Hera 69 Lelll.7
Johan vd Broek-GWAC  69V1dh22.8
Roel Hoppezak-GAC-G 69 HIm25.9

kegelstoten

3 kg (15.29-10.9%5)

13.25% Rob Zwiinenburg-Avant6d 5olll.9
12.71 Remy Engwegen-aV'14 69Rcosl18.3
12.04 Ivan Beck=RKHAV 69Midazl. 7
12.00 Niels de Rijk-AV'23 &9 Ad 25.%
11.97 Martijn Kirsten-AV'4D695pyk22.5
11.95 Stijn Kulper-Scorpic &3 Hlm25.9
11.82 Arjan Otten-BSV 69 Hlm 4.%
11.65 Hans Hannesen-Sperc 69 Lell5.5
11.57 Henry Wondergem-Dyn7069Midd25. 9x
11.04 TH 26.6

11.54 Peter vd Mark-ATC'75 695tdk20.6
11.45 Niels Grutterink-AVH €9 EibZ.10
11.33 Martin Breebaart-

Wiering 69Purml 9.9
11.33 Bas ten Doesschot-MPM
11.31 Marco Boekema-Dyn'70 69Midd21.7
11.30 Mark Jansen-Leien 69 Hlm25.9
11.27 Richard Zeevat-Pallast9Hengll.?
11.25 André Moes-K en V 69 VeelD.7
11.24 Winston Hofmeester-

VaL/TC 69RooslH. S
11.21 Roeland Verbeek-0l1'7069 Pap2.10
11.03 Bastiaan vd Jagt-AVAB470 Ad1Z.9
11.03 Marcel Dost-TION 69 Eib2.10
11.02 plaf Braan-Zaanland 6% Ad 2.6
11.12 Jaap Vogel-DEM 69 Hood.8
10.97 Bob Lewis=AAC 69 Ad 25,9
10.85 Jacco Stigter-AvV'56 69Goes25.9x
10.41 BoZ 4.7
4 x 80 m estafette (41.1-43.7)

41.36 v & L/TC Roos18.9%
41.2 Ilion Do 5.6{41.46 Rs18.9)
41.4 Altis Ad11.9(41.60 Rs18.9)
41.5 Olympus"70 Gr 4.9
41.8 P 5 WV Hlm4.9(41.92 Rs18.9)
41.8 A AC Adl1.9
42.1 DEM Ad 4.9
42.31 Sparta Gr 4.9
42,48 Impala Roos16.3
42.6 Hera Hrl26.9
42.9 A V'23 Ad 11.9
43.0 Trias Hei 3.7
43.1 HAC Hlml9.6
43.2 A v'40 spyki9.6
43.3 Liemers Hdw 3.7
43.3 Holl H Hrll2.6
43.2 THOR Hlm 4.9
43.52 A V'34 Roos1B8.9
43.59 Kelen RooslB.9
43.4 Sisu Heng 5.6
43.2 Dynamo'70 TN 21.8

43.5
43.7

Spartaan Rw 15.5
Cika'éb Zev 27.6

21

39.52
i4.16
33.97
33.19
32,60
3%.30

11.62

31.34
30.74
30.60
30.50
10.10
29.78
3.42
29.33
29.36
23.32
29.27
29.20
28.82
28.50
28.18
28.14
28.08
27.57
27.54

Je21

3566 Guido Bonsen-Hera €% Krom 6.6
3475 Marcel Dost-TION €3 Emm 25.9
3404 Peter wvd Mark-aTC'75 69 5tdk20.6
3380 wendel Nooitmeer-Spark £35pyk 2.10x
3378 Remy Engwegen=av'3d 63 Ap 3.10x
3373 Lel 11.7
3370 Edward de Reus-Parth E9 Do 26.9x
1234 Martijn Eising-Hera &9Krom 6.6
3202 Cor Samuels-Zaanl E9Krom &+6
1178 Edwin Wagena-Gemzen 69 Lel 11.7
3160 Mark Waltman -Ilion 69 Zr 3.10x
3144 Bas Kaag-Ilion €% zt 3.10x
3134 Erik de Vries-Av'40 69 Lel 11.7
3097 Roeland Verbeek-OL'70 &9 Zz 12.6
i087 Gideon Fransen-Keien 63 0den27.6
3077 Erik Geensen-av'id 69 Lel 11.7
3048 Sjaak Stuiver-Start'78 69 Lel 11.7
3035 Iwan van Zwol-SAV 70 Lel 11.7
3030 Adriaam Bos=Spirit L 69 Lel 11.7
3015 Alfred de Haas-Invictus69 Emm 25.9
7989 Bart vd Bent-Spark 69 Spyk2.10x
7989 Stephan Stricker-Castr 69 Krom 6.6
339 RRK Bohiasas 53 Rtk 1px

diskuswerpen 1 kg (40.

Remy Engwegen=AV"314

Rot Zwl jnenburg-Avantrgd

Arjan Peeks-HAC'63
Ivan Beck-RKHAV
Mark Jansen-Keien
2tijn Kuiper-Scorpic
Winston Bofmeester-
WaL/TC
Arnold vd Kuur-Sparta
Johan Engel-Hera
Niels de Rjjk-AV'23
Jercen Ragas-Spartaan
Toine vd Kraak-Bellas
Bob Lewis-AAC
Freddy Bouma-Impala
Hans Eannesgen=-sperc
Henry Wondergesm-Dynil
Johan Troost-SpiritoB
Martin Sreebaart-Wier
Peter Gebben-Sperwers

Michal Pylarczyk-Ilionéd Gr

Marco Boekema-Dyn'70
Martijn Kirsten-Av40
Hugo Niessing-AAC
Edwin Wagena-Gemzen
Paul Duits-Altis
Fred Jaarsma-Sisu

Zeskamp (4095 - 3003)

Rob Zwijnenburg-Avantr
3287 AR B.5

03-27.95)

&% Roosl8.9
Utr 4.9
69 Gron 4.9
&9 Spyk28.9
69 Hlm 4.9
€9 0 B 18.9

LE]
69

21.8
11.9
€3 Brl 26.9
&3 25.9
&9 Gr 4.9
€% zel 3.7
6% Amv 17.4
69 Ass 11.9
6% Zucfl0.7
62 T N 26.6
89 0B 24.4
89 aAd
&3 Emm 26.6

ERRER

69 BoZ
69spyk 2
8% Ad 1
&9 Otr
69 Ute 1
69 Heng

6% Sch 2.10x



22 23

100 @ horden (91 cm) (13.8-15.7) U0 m horden (40.1-46.9)
JONGENS ¢ {geboren &7/68)
mmmmmm——mmmm————osmm s 14.4 Raymond Pouw-Tempo 67 Hell&. & S André verwel-av'Se &7 Ad 5.9
14.4 Peter Negenman-Holl H 67 Hrlio.s 3 Erik Megerman-f#ioll H 67 Hrl30.5
100 meter (11.4-12.01 A00 meter (1.59.6-2.09.2) 1§ 7 Baatie. Janeandpie 7 Tavad b ey v:gﬂ'erf—u:pala g
11.58 André Verwei-AV'S6 67 Ban 25.9 2.01.65 Mark vd Elst-0l Eh 67 Bdn 25.9 14.7 Erik Megenman-Holl H &7 £r £.8 Peter Negenman-8cll B 67 Hrl30.5
11.79 Oscar Terol-A A € 67 B6n 25,9  2.02.7 Edwin Veenstra-Fort§7 Ad 5.9 14.99 el Rooos18.9 7 Jan ¥ Doorn-DES §7 Utr19.9
11.5 ad 19.9 2.02,7 Jdercen v Wijk-DEM 67 Ad 5.9 14,8 Frits Geldof-Ilicn 67Zoetd. 10x 2 Frits Geldsf-Ilien 67 Ad 5.9
11.6 Mark vd Elet=01 En 67 Eh 3.4 2.03.3 Mark Ansems-Scorpic 67 Ad 5.9 L-:».u‘ad 5.9 15.32 el Roosld.d Peter Stsegman-Hera 67 Ad 5.9
11.6 Erik Schaap-H A C 67 V1dh22.B 2.03.3 Kees vd Berge-Lycurgb? ad 11.9 15.0 André Verwei-av'se 67 Gr 2.19 i Raymend Pouw-Tempo 67 Hlv28.8
11.6 Rernoud Lezenberg-Haarlé7 Hrll2l.B 2.04.1 Rans ter Hart-Diom &7 Ad 5.9 15.0 Bart vd Werf-Impala 67 Grond.d Aarncud Lezenperg-Brl &7 Kr 24.7
11.5rw Hoo 25.6 2.05.0 Emil Leushuis-PEC &7 Pap 29.8 L5.;6 el RooslB.9 Mark wd Elsr=0l ER E7 Bk 13.6
11.6 Sjaak Peters-Holl L 68 Lei 19.6 2.05.2 Ton Verkade-AARV'36 €7 RooslB8.9 15.1 Wiljam Moes-Sperwers 67 Stdk20.& pend Eyrs-AVE &7 Ad 5.9
11.7 Harm Bruggink-P5V 67 Wee 31.5 2.05.5 Bert wd Werf-Impala 67 RoosiB.9 15.1 Paul Groen=ARV'36 E7 Gr 4.9 Rck ¥ Diik-Spriat £8 Zeb21.8
11.7 Emil ten Broeke-RAV3IEET Gr 26.6 2.05.6 Kevin de Joode-BAC 67 Ad 11.9 15.25 el RooslB.9 Edwin Veenstra-Fortis &7 Ad 5.9
11.8 Rob v Dijk-Sprint 68 Gr 2.10 2.05.6 Erik Punt-P A C 67 Pap 29.8 15.1 Emil ten Broeke-AAVIE &7 Gr 4.% Erik Schaap-8 A ~ 7 Hlmi9o.s
11.B René Swienink-PEC 68 Zwoll7.4 2.05.7 Rien Huyge-AV'S6 &7 Goes 2.6 15.1 Bart Stoke-Holl H 67 Hrl2&.% } Aldo Deylkers-3 E7 BoZ 4.7
- 11.5rw Zev 27.8 2.05.8 Sjaak de Weerdt- 15.1 Aerncud Lezenberg-Hrl &7 HrlZzl.ad 3 Harry Buisma perc &8
11.8 Frank de Boer-Lycurg 67 2nd 3.7 Strokel 67 Zev 27.6 15.1 Gerard Hoff-Impala 67 Gr 2.10 Erik COpgelder-Spartasan 68 Ad 5.9
11.6rw Krom 22.5 2.06.3 Richard Zethof-AVAG467 Ad 5.9 15.2 Jan v Doorn-DES 67 Gr 2.10 Marco Zwijnengurg-Avantré’ Owrl®.9
11.8 Wim Bouma=Spartacus 67 Dr 5.6 2.06.4 Ronald Heymans-vit 67 Aad 5.9 15.3 Marco Dam-TION 67 Zevi7.& Alex v Altena-Scll & 57 ad 5.9
11.8 Nieo v Splunter-2nl 67 Aav 14.8B 2.06.4 André Verwei-AV'S6 67 V1dh22.8 15.4 Michel Verhceven-Hellas§7 Gr 2.10 & Renf v Arnnem-Sellas 68 Urrld.?
11.8 Jan van Doorn-DES &7 Ee 26.9%  2.06.72 René Kuypers-Fest 6&TEssen 1.7 15.5 Raymond Taal-Hera 67 Hrlie.9 Marco v Beek-H A C 67 Hlml19.5
11.9 Gr 2.10 2.06.9 Robert Engelen=-Sprint6] Hlm25.9 15.6 Harm Bruggink-FsvV 67vldh2z.3d Ronald Heymans-Vi.tesse urrl3.s
11,9 Peter Negenman-HollH &7 Hrl 17.4 2.07.0 Alex v Altena-Holl HE7 Ad 11.9 15.6 Wim Bouma-Spartacus 675tdk 20,6 Orlando Tiin Asjce-Lyc 67 Kr 24.7
11.9 Peter v Velzen-AAV36 67 Gr 26.6  2.07.4 Frits Geldof-ilion &7 Gr 4.9 15.6 Adnan Tan-A A C 67 Heil6.& Steven Appelman-SAV 68 Utrl9.9
12.03el Roos 18.9 2.07.4 Johan Verhagen-HAC 67 Hlm 25.9 15.6 Pieter Bemelmans-UnitaséBVenl B.S Jehn Hopstaken-THOR 58 5t 11.9
11.9 Jo Smits-Weert 67 Som 9.5 2.07.9 Paul Dobbelaar-Diom &7 Hlm 25.9 15.6 Richard vd Gaast-Mar &7V1dh22.8 Raymond Taal-Sera &67Grbril.7
11.9 Mark Schuwer-Waalwyk €7Boxt 23.5 2.0B.1 Erik Kalks-DEM 67 Ad 11.9 15.6 Wilco Stroet-Spartaan 67 Gr 4.9 Peter Dobbelaar-piam 67 2Zeh21.8
11.9 Frank vd Laaken-Ilioné7 Gr 26.6 2.0B.6 Hans Mulkens-HAC &7 Hlm 4.9 15.6 Marcel Heyer-Sparta 67 Gr 2B.8
11.9 Michel Verhoeven-Hellg7 Ad 5.9 2.09.3 Hans Koenen-Ach Top 67 ad 5.9 tussenvoegen: verspringen (.33 -3.78)
T2.0 René v hmhem-fellas 68 Ad 5.9 15:3 Hans vd Heyden-GVAC  67VIAN2E.9X ¢ 59 wicpel verhoeven-Bellas&7Ban 25.9
1.9rw Utr 12.6 1500 meter (4.18.1-4.33.2) 6.20 Martiin Roordink-Tlion 67Rcas18.8
12.0 Hans Mulkens-H A C 67 S1LL2D.5  , yp ool L o s g HOOgeRELAgen [Ig75= Land) £.19 Marco Zwijnenburg-Avanté7Zoet22.3
12.0 Pieter Bemelmans-Unit6B Hlm 25.9 4.15.0 Brik Bunt-P & 67 Ad 5.9 1.95 Jan van Doorn-DES 67 ad 5.9 6.13 John x5lker-Unitas 6751te28.8
12.0 Arnold vElteren-BIWit67 Edam20.6 4'15'3 e P e 5'9 1.90 mené Swienink-PEC 68 Lell5.5 6.13 Jaap Hofstra-av'23 £7B3n 25.9
12.0 Raymond Pouw-Tempo 67 Kr 5.6 " 277 (9%% 50 e-gv'sg gﬁ? Al 59 1.90 Raymond Pouw-Tempo 67 Ad 5.9  6.07 Wim Bouma-Spartacus  675tdk20.6
12.0 Hans Veenhuizen-BIWitE7 Edam20.& 4.15-6 Evob Huﬁer-s rk 67 Ad 5'9 1.90 Richard vd Gaast-Marat 67 Ad 5.9 6.05 Reb van Dijk-Sprint 69 Hlm 4.9
12.0 Jurgen Blakenburg- 4.15.8 J:mm 2 WijE:I:EH &7 utr 19.9 1.86 Wiljam Moes-Sperwers 67 0ld29.5 6.05 Jan v Doorn-DES &7 Ee 26.9x
12.0 John Hopsuke:f:;?‘;;o 2; :;n ‘2;‘; 4.17.8 Kevin de Joode-pAC 67 Ad 16.7 I-:: ::e:smqanm;n;cuon H Gis .\d]z.t.g &g; cn:_:k'r:_go;:-smn: o é;spyk:?.a
12.0 Thys de Vries-Spartn 6B Gr 25.9 4.18.9 Richard Zethof-AVAG467 Hoo 17.9 1.80 Wi " Wu:er— SiBEY Sy RuEBEY ,tfe?m“n PAC By Re
4.20.9 casper Wykmans-Scorpé? v1dhis.o . im Bouma-Spartacus 67 Lw 8.5 6.00 Zoet 7.8
2D Bob KoelemanVAL/TGC: 67 Q¢ 35.9 il o 1.80 Gerald vd Hurk-Oss'78 67Udenl5.5  6.01 André Verwei-av'se &7 Hu 31.5
12.0 Martyn Roordink-Ilion67 zoetd.lg  4:2%-0 Piet Oosterhof-Horr &7 Gron3.10 1.80 Richard vd Boome : : sty
4.24.1 Sjaak de Weerdt- 1. n-0l E 67 Ad 5.9 &.01 Mark vd Elst-0l Eh &75t0el7.4
Strokelé7 Pap2.10 1.76 Wolter Mahieu-VLTC 67 Gr 3.10x  6.00 Paulus Jansen-PEC 67 Lell5.5
4.24.8 Alex v Altena-HollH &7 Hrl 26.9 1.75 Koen Joosse-spark 67 Gr 15.5  5.98 Herman Wisselink-AV'314 68 Zev22.5
4.23,14 Mark Ansems-Scorpict? Hlm 3.10 1.75 vincent Verschoor-spercé? Lells.s 5.94 Peter Negenman-Holl B 67 Kr 5.6
Hoewel geen officeel nummer in ons 4.26.2 Ton Verkade-AAVIG 67 Ad 5.9 1.75 orlando Tsin Asjoe-Lyc 67 Ed 3.10 5.94 Richard vd Gaast-Marat &7 Hu 31.5
land vinden we toch dat een snelle 4.27.8 Erik Kalks-DEM &7 Krom 8.5 1.75 Patrick Dost-Start'78 67 Lw 2.10 5.92 Frits Geldof-Ilion 67Zoet3. 10
tijd over de 1000 m JC vastgelegd 4.26.9 Martin Klaus-MPM 67 Heng19.9 1.75 Frank de Boer-Lycurg 67 Kr 29.8x 5.91 Frank de Boer-Lycurgus 67 Kr 5.6
dient te worden: . 4.30.1 Ton de Vos-aVA'Ed 67 Amv 9:9 1.75 Lex vd Broek-AvV'47 67 Rw 18.5 5.89 Peter v Velzen-AAV36  67Spyk25.9
2.42.46 René ufjpers-Festina 4.31.1 Paul Dobbelaar-piom €7 BoZ 4.7 1.75 René Schaap-Waterland 67 Ad 12.6 5.86 René Swienink-PEC 68 Lel29.5
: 1.75 BErik N - 5. 5.83 Paul Lauwers—RKHAV 67 Hu 5.6
Munch Gladbach 28.8 4.31.8 Hans ter Hart-Dicm 67 BoZ 4.7 egemnon-HOLL.B, BIEL 3.6 v .

’ 4.32.2 Mark vd Elst-0l Eh 67 v1dh25.4 1.75 John Kdlker-unitas 67 Bk 13.6  5.851 Marco Dielissen-AV'34 68 Pap29.8
= MRS 3.12.4 Staven Apoelmanc 29.5 1.75 Jercen Duyn=DEM 67 Kr 5.6 5.80 Koen Joosse-Spark . 67ZoetlD.7
4.32.7 Edwin Veenstra-Fort 67 E4b13.9 4.32.4 Emil Ene_Mn-ENY EP el i 1.75 Dick Verbaek-NOP 67 Haw 3.7 5,.99rw Spyk 19.6
4.33.6 Robert Engelen-Sprintélhez 4.7 $2. 8 tnan ushibaEEC BT Ad el vérvolg volgende pagins 5.79 Paul v Dorst-THOR 67 Him 4.9

=29, fgmar Berman-av'S6 67 Merx2.10 78 Mark Anseas-Scorpic €1 Vu 5.6

o
-4
@

Edwin Veenstra-Fortis &7 Eib12.9



vervolg hoogepringen J C

1.75 Albert Delboeuf-Ach Top675ittlo.5
1.75 Bas de Kamps-Bl Wit 67 Ad 4.4
1.75 Michel Verhoeven-Hellasé” Lelll.?
1.75 Jacco Bakker-Hera 67 Heilé.6
1.75 Stefan Frederiks-HAC 67 Rm 13.8
1.75 Rob van Dijk-Sprint
1.75 Gerald wd Burk-0ss78 &7 Ad 5.9
1.75 Robert Wessel-Suomi 67 Ad 5.9
1.75 Jan JBrgen de Vries-Spart67ad 5.9
1.7% Cees Weemhoff=-Papendr €7 OB 18.9

polsstokhoogspringen (3.20-2.30)

Raymond Fouw-Tespo 67 Otr 7.7
] Iwan Groothuyze-AAC 5.9
Rronald Driesse-Avantri €7 Ad 5.9
3.30 Mark Willemsteyn-Sparta68 Ad 5.2
9.8

5

1.26 Ronald Heussen=Weert 67 Weel
3.10 Buoo Bendriks-Gen Mich 67 Hlm2S.

3.10 Mark vd Berg-Sparta 67 Ad 5.9
31,10 Marcel Eggenhuizen-aAVV &7NeerplS5.%
2.90 Frank de Boer-Lycurg 67 Ad 15.5
2.90 Michel Verhsagen-Gemzen€7 Utr 4.9
2.90 Edwin vd Bogaard-THOR 68 Ad 5.9
2.90 Marcel Heyer-Sparta 67 Gr17.10x

2.60 Gr 24.4
2.90 Mark v Beoof-Attila €7 Hlm2s.%9
2.80 Koen Joosse-Spark &7 Rw 21.8
.80 Jacky Sol-Sch Sport 67Merx2.10
2.85 Jeroen Duyn=DEM 67 Kr 8.5
2.80 Jelly Hoeve—ATOS 68 pd 5.9
2.75 Bans Pompen-Nijmegen 68 Nijmll.9
2.70 Joost Willemen-Attila 67 Hlm25.9
2,70 Foos Teule-Gemzen 68 Zev2?.6
2.70 Peter Beyman-PEC 67 Zev2l.E
£.70Jonn KSlker-Unitas 67 Ad 5.9
2.70 Mark de Ruiter-VaL/TC &7Gri7.10x
Z.60 Livic de Randamie-Spart67Gri7.10x
Z.60 Gurbe Wiarda-Borror 68 Ad 5.9
2.60 Arno de Keyzer-Herc &7 Do 29.8

speerwerpern (600gr) (54.08-42.90)

51.42 lwan Groothuyze-RAC €7 Ad 5.9
51.04 martiin Roordink-1lioné? Ad 5.9
50,68 Marcel Heyer-Sparta 67 Ad 5.9
4%.%4 Peter Negenman-Holl H &7 Gr 2,10
49.06 poelof Gesrtsema-Jahnll&? Ad 5.9
46.78 E)ask de Weerde-StrokelélZevi?.6
45.90 hernout Lezenberg-Hrl 67 Hrlli.6
45.74 Robert Seyts-AAC €8 Ad 11.9
44.80 Michel Verhoeven-Hell 67 Zei2d.4
A4, Ronny de Vrles-TIoN G R %%
44. 10 Paymond Pouw-Tengs BT Kr L.&
44,04 Richard Goednart-ARV 34T Spyit .o
vervoly wolgende pagina
44.90 Bas Wesseln-MPM ET ELL3. 10

)

xogelstoten 4 kg (15.88-12.26)

i4.60

14.45
14.25%
14.19
14,58

13.98
13.98
13.97
13.95
13.94
13.93
13.90
13.84
13.54
13.46
13.41
13.40
13.18
13.32
13.29
13.15
13.11
13.10
13.09
13.08

53.90
50.90
49.00

47.26
46.58
46.36
45.96
43.74
43,72
43.27
42.62
42.40
42.30
42.02
41,90
41.26
a1.14
40,82
40.76
40,76
10.64
a0, 16
ar, 13
LIFRLIY)
L, 6%

Frank vd Dool-AV'34 &7 Ap 3.10x
14.07 RooslB.9
Rob van Dijk-Sprint 68 BoZ22.5

Peter Negenman-Holl H 67 Gr 2.10
Peter Gelderblom-Spirit6THrl21.8
Iwan Groothuyze-AAC 67 Ad24.10x
13.62 RooslB.9

Marco Zwijnenburg=aAvant67Gr 24.4
Marcel Heyer-Sparta 67 Gr 28.8
Marco Dam—-TION 67 Zev2T.&
Bas vd Slikke-Holl H 67 Hrll7.4
Ton Wildeman-AAV3i6E 67 A R25.8
Raymond Pouw-Tempo 67Buss19.9
Michel verhoeven-Hell 67 Zei 3.7
Erwin Bel-PAC 6BSpyk25.9
Bart Stoke-Holl H 67 Hel 3.7
Jan v Doorn-DES 67 Zeb27.6
Mark vd Elst-0l Eh 67Venl28.6

Arjan Smulders=Sprint 6Bw1dh25.4
Carlo Vervoort-0l Eh &7 Eh 3.4
Cees van Es-Spirit OB 68S5pyk25.9
Cor Troost-Spirit OB 67 OB 24.4
Ralph Huyskens-Swift 68 Bk 31.5
Maarten Kuiper-Scorpioct? Hlm25.9
Wiljam Moes-Sperwers 67 Dr 5.6
Martijn Roordink-Ilion&7Zoet3.10
Robert Seyts-AAC 68 ad 25.9

diskuswerpen (48.80-39. 36)

Bag wvd 5likke-Holl H &7RooslB.9
Bart Stoke-Holl H 67 Hrl26.9
Iwan Groothuyze-AAC 67 Ad24.10x
45.18 Ad 11.9

Marcel Heyer-Sparta 67 Gr 26.6
Rob wan Dijk-Sprint EBE L 3.6

Marco Zwijnenburg-Avanté&7Zoec?.B
Cor Troost-Spirit OB €7 Ad 5.9
René Swienink-PEC 68 Lells.s
Raymond Pouw=Tempo 67 Ed 20.6
Michel verhoeven-Hell 67 Utr19.9

Ronald v Yperen-PAC 67 Gr 4.9
Erik Gardien-0l'70 67 Gr 15.5
Ralph Huyskens-Swift 68 BRm 5.6

Jan Jorgen de Vries-Sp6e7 Gr 26.6
Roelof Geertsema-JahnIl6&7Gron22.5
Erik Noom-Haar lem 68 Ad 11.9
André Verwel-Av'S6 67 BoZ28.8
Maarten Kuiper-Scorpei6? Pap29.8
Arnc Bertens-Pr Hendr 67 Wu 5.6
Andfé Groot-ARC 67 ad 11.9
Bag Wessols-MPM 67 Eibl12.9
Arjan Smeulders-Sprint6BRoos1R, 9
Heik Hakher-Sparteacus 67 Lw 8.5
Hen Vel -Water land BUFurml 1.9
dotgs Teeuwen-Holl H G Hrldh.w

wervolrg Speerwerpen J

3.90
43.88
41.80
43.80
431.68
43.48

43.22
42.88
43.22
42.62
42.28
42.26

4

46.90
46.94
46.9
47.28
47.2
47.46
47.90
47.91
47.9
48.03
48.1
48.1
48.2
48.2
8.3
48.4
48.5
48.84

Wiljam Moes-Sperwers 675edkd0 &

Erwin Hoogendoarp-Sperohl Zevid

Jan v Doorn-DES %

Leanard Smit-AVR Spywis.q
67 Him. ¥

Eugen Lommen-Kelen
Wim Enijff-AvH

67Heng

Marco Zwijnenburg-AvantET3slll.
André Groot-pAC &7Grbr

Theo Kortsmit-Gr Ster &7 BoZi8.3
Rob van Dijk-Sprint 68 Bog 4.7
Erwin Bel-PAC &BsSpykli.

2
Perer Mohr-Altis 67 otrii.s

% 100 m estafette (46.8-49.7)

achtkamg '61%4-5

» Peter Negarman-Boll
! paymond Pouw-Tempo &7 Gr 2.10

Tl

H &7 Gr 2.10

-DES &7 Gr 2.10
—even-Bell 67 Gr 2.10

André Verwel-AV'3E &7 Gr 2.10
Erik Negemman-3cil B &7 Er 6.6

srwers 575tdki0.6
=I1lion&7Zoet]. 10x

-AvantETGr 2.10

Ilion RooslB.3 7 &r 2.10
AANWV'IE Roos18.9 5296 3.10x
PSSV Vidh20.6 c251
Holland H RooslB.9
THOR Hlm 4.9 3
Sprint Rocsl8.9 sz;:
ARC Roos18.9 T1as
PEC Roos18.9 5135
HAC Hlm 19.6 S110
Impala Roosld.9
Scorpic Hlm 4.9
Sperwers Emm 26.6
GVAC Hlm 4.9
A V'SE TN 21.8
Tempo ad 11.9 48.9 Fortis HBiw 3.7 49.0 Haarlem Brl 3.7
Spartaan Gr 4.9 48.9 Hera Hrl 26.3 4.2 PAC
DEM Ad 11.9 48.9 Invictus Gron 4.3 49.1 Val/TC
A V'3 RocslB.2 49.Z Unitas
43,2 Blauw Wit

JONGENS B (geboren 1383 se!

100 meter (11.05-11.4)

11.05

10.9

11.0
11.0
11.0

11.25
11.1
1.1
11.0

-

(R

|

Jaap Dijksma=Fort W 65 Hrl29.5

10.7ew Gr 12.6

Edward v Stigt-Cikoés 65 Papld.3

11.24 vu 26.6

Arjen Visserman-Impalaec5 Papld.3

Casper Sloos-Haarlem &5 Hrlld.?

Mike Tevreden-Sparta 65 Grid.lox
11.43 Hrl 29.5

Frank van Dorst-THOR ©5V1I4dh20.5

Gerard vd Linden-Tempots utr 7.7

Huub Hoogeveen-Arena o Vu Jo.o

Enno Tiepkema=AAl o Al 10N
Ll.lrw Hoo 4.7/001.3 Hrl 8.5

Emil Mellaard-Spark bo Lelle.o

Maar ten Smitskang -

Lidrw Utrd. Bravtbaangs Papld.d

| § ¥
11.45
1150
11.4
11.4

1,08
1.4

1.5
1.5
1.5
.M

cin Muylenberg-TYpheS Amv 6.6
83 v1idn20.5

Jo Hanssen-Ach Top

Peter Spiering=-Metro 65 Vu 26.6
Hans te W Lke-MPM  cbRhede 9.6
Ard Swikker-Starth &5 Hrl 8.5

tl.o0rw Zwol 11.8

Wouter de Vries-Argo7765 Vu 26.6
Harold Zwart-GVAV 65 Dr 15.9
11.3rw Zwol e.7
Maarten v Berlo-HAC
11.05w Zwol 12.8
Hans Lamperts-Festinaes Zwoll0.6
Peter Robbe-AV'40 65 Lei 23.9
Stin vd Kroge=Ilion 65 Zoet3.1Dx
Bert Flamma-Argo-G 65 Nijm 8.5
vervolg volgende pagina

65 V1dn23.8



vervelg 100 m JB

Qck nog

wouter de Vries-Arge77 11.4
{is al vermeld met 11.68 el)
met rugwind:

11.3 Joost Lanting-Holl.ia
11.63 Rob Kousemaker-Swift
11.4 Peter Wessel-Sperwers
11.5 Mennc Swier-Holland L
11.5 Theo Dingemans-AV'SE

200 meter (22.51-23.7)

Jaap Dijksma-Fortuna Vv
Arjen Visserman-Impala
Mike Tevreden-Sparta
Ca.sper Sloos-Haarlem

7 Edward v Stigt-Cike'66
Pem: Spiering-Metro
& Jo Banssen-Ach Top
Ard Swikker-Startbaan
Enno Tiepkema-AAC
Wouter de Vries-Arge77
25 Bans te Wierike-MPM

22.8rw 2Zwol 6.7

.1 Stijn vd Krogt-Ilion
0 Frank van Dorst=-THOR
Emil Mellaard-Spark
Harold Zwart-GWAV
23.1rw Zwol &.7
i Mercel v Burik-Bellas
3 Huub Hoogeveen-Arena
3 Bans Baljet-Holland L
5 Maarten v Berlo=HAC
.3 Menno Swier-Holland L
6
&
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René Otten-Argo'77
.6 Rndré Verwei-av'SE
-B% Peter vd Griend-Lycurg
met rugwind:
23.4 hernoud Lezenberg-Hrl
23.2 Peter Wessel-Sperwers

Ry K3 R
el

800 meter(1.56.1-2.02.2)

1.48.36 Arjen Visserman-lmp
1.55.1 Johan Fuypers-Festina
1.55.6 Robin v Helden-Parth
1.56.9 Paul Jaspers-Haarlem
1.57.5 Henk v Halteren-GAC-H
1.57.6 Marcel Versteeg-VAY
1.%7.62 Ton Baltus-Lycurqus
1.57.7 Jaap Gunter-Sperwers
1.58.2 Ivar Schute=pyn'70
1.58.2 Frank Beuriot-AVE'El
1.58.3% Henk J Harbers-AVATO
1.58.6 Hans Wijnen-Eimbria
1.58.7 Ruby Wieringa-HAc'6:
vervolg kolem 2 midden

Gron 5.9

66 Vu 26.6
65Zwolll. .6
652Zwoll6. 7
665pyk 4.7
65 Lei2B.8

65 Utr25.4
65 Papil.5
65 Lei B.5
65 Hrl 9.5
65 vu 27.6
65 Urr2s.4
65Homb10. &
65 Utrds.4
65 Brl 9.5
65Groni. 10
65 Vu 27.6

66 Lei B.S
ESHomb30.5
665pyk29.B
65 Dr 12.6

65 Utr2s.4
65 Utr2s.4
65 Lei B.5
65 HIm2Z.6
66 Leil0.&
65Gron25. 4
ETMidd26.5
65 Vu 26.6

&7 Hoo25.6
65 01d29.5

B5Heng27.7
65 Pap3l.5
65V1dh20. 5
65 Pap3l.5
65 Papil.s
&5V1dha0, 5
65 Hrl 9.5
66 Lw 26,9
GEHechl4.8
6E PapZ. 10
Bfs Nyl 1. %
6% Him 4.7
LSbron 4,7

400 meter (50.1-53.3)

48.0 Arjen Visserman—-Impala &5
49.5 casper Sloos-Haarlem 65
49,90 Hrl 29.6
49.69 Menno Swier-Holl L 66
50.5 Ard Swikker-Startbaan &5
E0.7 Emil Mellaard=-Spark
51.10 Stijn vd Krogt-Tlion &6
51.0 Jaap Dijksma-Fort.V
51.2 Hans te Wierike-MPM 66
51.8B Marcel v Burik-Hellas &5
52.03 Wouterde Vries-Argo77 65

Gron5.9
Gr 6.6

Nym 5.6
Ad19.9

66v1dhl0. 10

Vu 27.6

65vidhio. 10

Coel2.9
Vu 27.6
Hrl29.5

52.11 Marcel Versteeg-VAV 65 Nym .5
52.0 René Otten-Argoe'77 65Gron 4.7
52.1 Henk J Harbers=AVATOD BoHengZ5. 8

52.21 Arwin Zijlema-Ciko'66 &5
52.2 Peter Spiering-Metro &5
52.2 Hans Baljet-Holland L 65
£2.3 Mike Tevreden-Sparta &5
52.4 Henk v Halteren-GAC-H &5

Hrl29.5
Gr 21.B
Gr 6.6
Gr 24.4
wtr2?.6

52.4 Harald Havertz-Unitas 66 Ad 19.9
52.5 Larent d'Halluin-RKHAV 65 Vu 5.9
52.5 Ivo de Bruin-REHAV 65Merx2. 10
52.6 Gertjan Faas-Spartaan &5 Ad 18.7
52.8 Erik vd Veen-AvVR &6 Hrl 5.9
52.8 Rudy Wieringa-HAC'63 65 Dr 9.5
52.95 Peter Robbe-AV'40 65 Hrli9.6
vervolg 800 m T B
1.59.3 Niels Willems-Cifla 66 Nyml(0.9
1.59.9 corné Peters-Spado 66Roos25.8
1.59.9 Willy Aarsman-Startb 66 Ad 19.9
2.00.0 Guus v Wouden-HAC 66 Ad 19.9
2.00.1 Emil Mellaard-Spark 66 Hrl 5.9
2.00.1 Stijn vd Krogt-Ilion &6 Gr 6.6
2.00.35 Marcel v Burik-Hell 65 Hrl29.5
2.00.6 Raymond Habes-Holl H 65 Hrl 9.5
2.00.7 Ivo de Bruyn-RKHAV 65 NymlD.9
2.00.8 Jos Faber-cifla 66 Nyml10.9
2.01.0 Peter Metz=AAC 65 Ad 6.6
2.01.2 Gertjan Faas-Spartaants Lei B.5
2.01.3 BEdo Guldemond-Energieff Gr 12.6

1500 meter (3.55.7-4.17.6)

1.50.6 Johan Kuypers=-Festina&h
31.58.5 Arjen Visserman-Imp 65
4.00.5% Paul Jaspers-Haarlem &5
4.01.2 Marcel Versteeg-VAV &5
4,03.3 Robin v Helden-Parth 65
4.04.4 Corné Peters-Spado [=15]
4.06.1 Raymond Habes-Holl H 65
4.06.7 Peter Schouw-01'70 &5
4.06.% Hang Wijnen-Kinbria 65
4.07.4 Henk vd Oever-Batavents

406,70 Frank Beuriot-Ave'A] &6Grond

Nym29.7
Pap2, 10
Gr 24.9
Pap 7.7
Vu 27.6
Vu 27.86
Adl. 10
Adl. 10
vuil. 6
Leil.9
1

A.08.9 Jack v Bladel-Atedla 65V 1dhl 4.9

vervalg %o m JB
.h9.6 Jos Faber-Cifla BEY LAR] S
0%.8 Han Walsing-FIT £S5 Urr

o5 B u Ivar Schute=pyn'7T0 &6 o
.11.3 Ton Baltus-Lycurgqus &%
2. 2 Guus v Wouden—HAC &5
L12.4 Jaap Gunter-Sperw 1

1&3&&&;3;

2.7 Bob Dieles-HAC 65 Hlm2z
1.2 Jacco Wykmans-Sprinté5vidhls
9 Ron Bravenboer-FortWes Lel |
.0 Okke Bosker-PivelstrES Dr &
2
[

BAL LSS
T g

3000 meter (8.36.--3.23.4)

8.15.2 Johan Kuypers-Festin&S5Rhede9.&
8.37.83 Paul Jaspers-Haarl 65 Hrl2%.5
B8.50.2 Marcel Versteeg-VAV 65 Papl.10
B.55.2 Raymond Habes‘HollH &5 Ad 19.9
65 Hrl29.5
8.53.1 Henk vd Oever-Bataven65Lei6.10x

8.55.86 Han Wolsing-FIT

8.56.6 Lei 23.9
.7 Bob Dieles-HAC

X |Iﬂmm®
DOOGGU’!U!U!
R

S R ]

.08 0B Jacco Wykmans-Spr 65 Hrlio.5
08.4 Arjen Visserman-Imp &5 Dr 9.5
.09.7 Jack vd Broek-GVAC 665itt B.S
+09.8 Guido Sassen—-AVATOD 65 Utrl5.%
5.13.5 Henk v Halteren-GACH6S Utrl5.9
9.14.5 Ruben Krouwel-Hsll 66 Utr B.8
9.17.9 Adriaan Borsje-GACH 65 Utrl5.9
9.18.0 Guus v Wouden-HAC 66V1dhl5.9
9.1B.2 Frank Staal-Phoenix 66 Utr 8.3
9.18.4 Martin Bal-vaL/TC 65 Lei 7.5

300 meter horden (38.9-41.6)
36.76 Menno Swier-Holl L

39.78 Marcel v Burik-Hell
39.99 Enno Tiepkema-AAC

40.52 Ard Swikker-Startbn
40.4 Peter Splering-Metro
40.4 Peter Wessel-Sperw

40.96 Maarten v Berlo-HAC
40.7 Koen Zuurbier-Trias 65 Ut
41.48 Sjouk Steyns-PEC

peGroni.

J10.9 Henk v Haltersn-GACHES Ad 1.1

Edo Guldemond-Energief&Pap 7.
Niels Willems=Cifla 66Hengl3.9

.12.6 Erik Arendshorst-ASVESHengl3. %

655itt 8.5
-44 Erik Arendshorst-aAsvesv1ldhi0.s
-8 Corne” Peters-Spado E6ERo0323.9
-0 Robin v Helden-Parth65 Rs 23.9
=35 Peter Schouw-O1'70 &5 Hrl29.5
-B Jaak v Bladel-Attilaé5 Rs 23,9
-2 Hang Wijnen-Kimbria E55itel6.7

.9 Andries Stempher-DOSKES Dri5.9
.0 Ton Baltus-Lycurgus 65 Kr 29.6

€53 Vu 6.6
38.26 Mike Tevreden-Sparta 65 Wu J6.6
38.93 Stijn vd Krogt-Ilion 66 Wu 26.0
65 Vu l6.0
85 Vu 5.6
65 Vu 5.0
65 Leill.s
T\
65 Vu 5.0
o5 Nym 8.5
41.56 Payl Brovkhuyzen-casties vuls.o

1700 seter

2.31.4 Johan Euypers-rFestina6s
Ménchen Gladbach28.B

1% m norden

i4.17 Mike Tevreden-Sparta

5.5
5.4 Frank Xrume=FAC
5.5 Erik Dasart-Pr Sendr
15.9 @ 11.7
15.5 Panl Broek:
15.7 Perer Wesse
15.65rw Vul
5.7 Gertjan Palm—
5.5 Marcel v Burik-Hellas
15.8 Edwin Veer-avant
9 Rchert de Boe
15.43cw Vu I
Michel Barbier
Mark cp't veld
Jurgen Roor
Sjouk Steyns-PEC
ring-Metro

0 Pat

192 em) (14.3-16.0)

66 Hrl29.5
65 vu 27.6

5 Hrl29.5
6 Nym 5.6

Brl23.5
Lei 8.8
wu 27.8

oo
U en

m
o
{
.
i

3.10x
85 Leils5.8

16.04 Pagcal Schade-Spiric 166 Wul7.é

41.87 Harold Haver Umitas
42.08 Chris Heok-De
(45,1 handeizdadl)

42,1 Rob Kousemaker-Swift
41.2 Erik Beaart-Pr Hendr
42.47 Bert Xapteyns-PSV
42,54 Jan Roel de Lange-AVB
42,7 Peter Robbe-AV'dD
43.0 Frank v Dorst-THOR
43.0 Rob vd Xlundert-Sprint
41,16 Livio de Randamie-Sp

41,1 Jaap Gunter-Sperwers
41,41 Jurgen Hartman-Hellas
43.3 Hans Lambers-Festina

66 Vul5.6
&5 wu 25.6

&5venl €.7
65 vu 7.7
65 Vu 25.6
66 Vu 25.6
65 Leill.B
65 Rs 10.6
&6 Vu 7.7
66 wu 26.6
66Gron2.10
66 Vu 25.6
65Venl 6.7



28

1500 m steeple chase(4.24.9=5,12,4)

4.24.7 Paul Jaspers-Haarlem 65 Nym 5.6
4.27.5 Jaak v Bladel-Attila 65 WVul6.6
4.29.6 Jacco Wijkmans-Sprint65s VuZé.6
4.29.7 Peter Schouw-01'70 65 WVulb.b
4.33.1 Dkke Bosker-Fivelstr 65 GronZ.10
4.36.3 Henk v Halteren-GACH 65 Leil5.B
4.38.0 Rob v Loon-AAV'36 65 Vu 26.6
4.38.3 Edo Guldemond-Energiebf Vu 26.
4.41.0 Robert v Heeckeren-VAvV65Zev12.
Ruud Kox-GVAC 66 Nym 5.
Ruben Krouwel-Hellas 66 Vu 26.
Wilco vd Geest-SpirL &5 Vu 26.
Guus v Wouden-HAC 66 Hlm24.
Frits Bolle-AvV'56 65 Rs 13.7
Johan Teuthof-Delta S65 5t 11.9
Robert Boer-Energie 65 Vu 26.6
Ton Kop-Scorpio 66 Wu 20.5
Stephan Rovers-Spado 65 Rs 13.7
Ben HSlscher-Startbn 66 Hooll.6
Robert Smit-Sperwers b6Groni.10
Johan vd Broek-GVAC 66 Hlm24.8
Wouter Zuurbier-Triasé5 vu 26.6
Henk Dekker-DOS Dw  66Gron3.10
Mark Ansems-Scorpic 67 Wu 20.5
Ron Zoetigheid-ATOS 66 Hooll.é

|a.
&
-

[ O )

|hnnbhhh&&&-
T R R R ' Y
O O LN G Gk bk RO e WD WD N RS

=R-NLEV N}

A R R DO D RS DD U N el N

AN b B g

hoogspringen (1.98-1.8B5)

1.98 Rob Kousemaker-Swift 65 Hrl29.5
1.97 Mark Hisen-Ilicn 65Homb13.6
1.%7 Martin Muylenberg-Typh 65 Lei 8.5
1.96 Ron Naaktgeboren-Parth 65 Do 26.9x
1.95 Paul Broekhuyzen-Castr 66 Hrl29.5
1.95 Ronald Koehorst-Sparta 66 Vu 26.6
1.95 Paul v Dorst-THOR 65 Rs 4.7

1.95 Frank van Dorp-Attilaé5Tourcoi2é.?
1.95 Mark Kok-Trias 65 LellD.7
1.95 Niels Borsboom-DEM 65 Ad 25.4
1.95 Enno Tiepkema-AAC 65 Utr 7.7
1.93 Maurice Jansen-AVON 66Homb1 3.6

1.92 Martin Blokker-Holl.ia 66 Hrl 9.5

1.91 Edward v Stigt-Cikéé 65 Nym28.B
1.90 Erik Steylen-Strokel £S5 Zevl7.4
1.90 Siebren Hengst-Impala 662Zwol 4.6
1.90 Dennis Merien-Start78 65Zwoll3.6
1.90 Frits Willemsen-Nea V 66Gron2é.5
1.90 Henk Gebben-Sperwers 65Gron26. 4
1.90 Bas Witvliet-Hellas 65 AR 5.9
1.88 Edwin Veer-Avantri 66 Utr 4.4
1.85 Paul Hagoort-Spark 66 OB 24.4
1.85 Erik de Busser-RAC 65 Ad 1.8
1.85 Bas Rutten=AvVv 65 Vkhwid. 4

1.B5 Mark op't Veld-Tegelen 65V1dh 4.4

1.85 Henny Hagelaar-AVY

66 Vkw2d.d

1.85 Roel v Laere-Sch Sport 66 BHoz 4.7
1.B5 Wouter de Vries-Argo'7765Zwol 4.6

1.85 Koen Zuurbier-Trias 65 Ad

6.6

verspringen {G&. B4-6.32)

7.01 Emil Mellaard-Spark &6 Ad 19.9
7.05rw Lei2B.8
6.93 Jo Hanssen—-Ach Top &5 Nym 5.6
6.77 Maarten Smitskamp-Startb65ad 19.9
6.82rw Vu 26.6
.72 Joost Lanting-Holl.ia 66 Ad 6.6
£.67 Enno Tjepkema-AAC 65 Ad 19.9
6.67 Frank Kruyne-PAC 655pyk29.8
6.64 Peter Spiering=Metro 65 Gr 6.6
.55 Erik Beaart-Pr Hendr 65 Vu 3.10x
6.37 Fm 6.8
6.54 Mark Kok-Trias B5 Kr 24.7
.54 Edwin Veer-Avantri 66 Hrl29.5
©.47 Frensly Vlijt-uUnitas 65 Vu 26.6
6.44 Marco Meulink-VAL/TC 65 Gr 6.6
6.57rw Spyk 4.7
6.40 Wouter de Vries-Argo77 655tdkl0.7
6.39 Ard Swikker-Startbn 65 Vu 26.6
6.38 Hans Baljet-Holl L 65 Lei2d.4
6.36 Richard vd Kuil-GAC-H 65 HIvZ.10
£.33 Chris Heek-Delta Sp 65 Lei 8.5
6.32 chris Streng-AV'3d €6 Vu 26.6
6.45rw Zev 4.7
6.30 Peter wd Berg-PSV 65V1dn22.8
6.28 Jurgen Roordink-Ilion 66 AR 11.9
§.27 Jaap Dijksma-Fort V 65 Rw 1B.5
6.55rw Gr 12.6
6.27 Jaap Klay-Hollandia 65 Kr 11.7
.26 Rob Kousemaker-Swift B5V1dh22.8
6.25 Robert Wyers-Liemers 66 Zevih.5
6.36rw Zev 4.7
6.27 Roel v Laere-Sch Sport 66 Hu 3.5
6.52rw Rs 4.7
6.27 Peter Robbe-AV'40 65 De 3.10x
.25 Maurice Jansen-AVON 66Vidh22.8
6.26 Stijn vd Kregt-Ilion  G6Zcetd.10x
vervolghoogspringen
1.A5 Pascal Schade-Spirit L 66 Lell2.6
1.85 Tonny Luster-Spirit L  Zwol 4.6
1.85 albert Uitzinger-AV'23 65 Ad 6.6
1.85 Marco Kayim-Hercules 65 Do 29.5
1.85 Bart v Haeringen-D Sp 65MerxZ.10
1.85 Leen de VYries-A A A 655pyk25.9
1.65 Gertjan Palm=Holl L 65 Hrl 5.9
1.85 Louis J Aquino-Festina 6&venll9.d
1.85 Erik Beaart-Pr Hendr 65 vu 3.10
1.85 Gerard Grooteman-SAV 65 Kr 11.7
1.45 Simon Bleeker-DEM 65 kr 11.7
1.85 pick Hospes-AV'SS 65Heer25. 9%

hinkstapspringen{13,66-12.07)

13.91
13.41

13.15
12.80
12.77
12.64
12.57
1Z.52
12.52
12.48
12.42
12.39
12.35
12.34
12.32
12.31
12.27
12.25
12.24
12.18
12.186
12.13
12.08
11.99
11.95

16,91
15.87
15.72

15.52
15.48
14.90
14.8&
14.85
14.49
14.30
14.30
14.20
14.06
14.04
14.02
13.72

13.60
11,52
13.48
13.48
13.44
13.34
13.32
13,19
13.18

Emil Mellaard-Spark &6 Yu 27.6
Maarten Smitskamp—
Startbn 65 Vu 27.6

Henk Gebben-Sperwers &65Gron 4.7
Peter Robbe=AV'40 E5 Leiis.B
Frank Kruyne-PAC 65 Lai B.5
Peter vd Berg-PSV &5Meerp?5. 8
Chris Hoek-Delta Sp &5 Barll.é
Marcus Treep-Haarlem 65 Hrlid.7
Ard Swikker-Startbn 6&5V14h20.5
Eelco Hassink-PEC 65Gron 5.9
Gertjan Palm-Holl L &5 Barli.é
Maurice Jansen-AVON &6sitt 8.5
Sjouk Steyns-P E C 65 Nym 2.5
Frensly vlijt-unitas &5 Sitt5.%
Mark op't Veld-Tegel 65 Rm 2B.3
Gert vd Slikke-V&L/TCE5 Gr 6.6
Stijn vd Krogt-Ilion 66 AR 11.9
Ruud Kerssens-Zaanl 65 Ad 20.8
Henk v Halteren-GACH 65 Hlvi.l(x
Pel vd Kerkhof-Clyt 68 Woe3.10x
Hans Baljet-Holl L 65 Lei28.8
Marcel Sluyter-PAC 66 Rt 17.4
onno Kranenburg-AAV'3666AR 11.9
Gert Zweedijk-AV'SE 65 Lei28.B
Titus Fierkens-Liem €5 Pap 5.9

kogelstoten (5 kg) (15.68-13.47)

Reb Bakker-Jahn II 65 Nym 5.8

Jaap Dijksma-Fort ¥ &5 Va 26.6

Henk Demmink-VaL/TC 65 Gr 3.10x
14.07 vu 26.6

Wim Coenen-Swift 66Akenl0. 10
Pascal SchadelSpiritléé Vu 26.6

Jan Graafsma-Impala 65 Vu 26.6

Maric Egberts-Liemers66 Zevid.s

Ennc Tjepkema-AAC 65 Hrl 8.5

Marcel Tol-Sperwers 65Hoogi0.6

Mels Hoogendoorn-Ilioné5Leil2f.8

Marcel Oosterhek-ATOS65Purm2i.s

Ron Killeen-Sparta 65 Hrl29.5

Mark Sanberg-Attila &5V1dh22.8

Maarten v Berlo-HAC &5 REm 28.13

Jurgen Roordink-Ilionéé Ad 1.8

Ard Swikker-Startbn &5 Amv3i.10

13.11 amv 2.5

Rudy Hooyveld-Sperw 66Gronlé.5

Roel Friesen-uUnitas 665itt30.4

Dennis Kruidhof=Hrl 65 Hlvl2.9

Michael Pullens=THOR &5

Dirk de Visser-HAC 65

Chris Streng-Av'3i4 66 Nym B.5

Bram v Peenen-MaratonéeMidd2l.?

René Vlastuin-Caesar g St 26.6

Schelto Scheltens-JahnbeGronle.s

polsstokhoogspringen(d.50-3.10)

4.40 Marco Meulink-VeL/TC €5 Zt 15.5
4.30 Mark Fok-Trias 65 Vu 26.6
4.00 Ennoc Tjepkema-AAC 65 Ad 6.6
1.90 Paul Zurburg-AAC &5 Hoo 4.7
1.90 Pascal Schade-Spirit L 66 Lel29.8
3.80 Kcen Zuurbier-Trias 65V1is28.8
3 Prank v Dorst-THOR €3 Rs 13.7
S Maarten Berk-Sparta 65 Utr 7.7
Jan wd Lee-Trias 65 Amv 6.6
i.s50 B Smits-Sprint &5 Rs 4.7
3.40 Roel Oostra-Impala &6Croni. 10
3.40 Ramcn Mannie-THOR 86Sitt 8.5
3.40 Jercen v Itarson-3cllL 66 Hrl 5.9
3.40 Erwin de Beer-Spirit L 66Lel 2.10
3.40 Rene Nisssen-weert 65 Weel2.%
3.40 Wim Bos-Nijmegen 65 Ad 25.4
3.30 Hubrecht Pieterse—AV40 66 De 12.8
3.30 Meaarten v Berle—HAC 65 Brl2s.5
3.30 Herbert de Gier-Sparta 65 Vu 26.6
3.30 Edmar Woeten-Ciko'&6 65 Lelll.7
3.30 Michel Barbier-Ilion 66 AR 11.9
3.30 Hugo Hendriks—Gen Mich 57 mm 17.9
3.30 Erik Timmermans-Spadc &35 Rs 13.7
3.30 Mark Nederhand-DEM 86 Erl 5.9
1.20 4 springers
diskuswerpenily kg) (52.24-39.20)
48.20 Enno Tjepkema-AAC &5 Nym 5.6
46.50 Chris Boede-TION 65 Vu 27.6
45.12 Jan Graafstra-Impala &5 Heel6.6
44.94 Mark Kok-Trias 85Cast231.5
44 .58 Dennis Kruidhof-Hrl 6% vu 27.86
44.54 Gerjan Kraakman-Hera &5 Hool&.1D
41.58 Wim Coenen-Swift 66 Rm 13.8
43.18 Mels Hoogendocrn-1lion&5Spyk25.9
43.12 Schelto Scheltens-
Jahn II 66Gron 9.6
42.20 Mark Sanmberg-Attila &5 Rml10.10
42.12 Ron Killeen-Sparta 65 Leil2B.8
42.10 pirk de Visser-HAC 655t0e30.5
41.92 Marcel Tol-Sperwers 65 Vu 27.6
41.22 Reb Bakker-Jahn II 65Hocg30. 6
41.20 Martin Blokker-Holl.iabé Hool2.9
40.69 Wiel Hoogewerf-Holl H 65 Hrl26.9
40.54 Marcel Qosterhek-ATOS 65Zwolli.6
40.18 Ard Swikker-Startbn 65 Amv 2.5
40.08 Roy Lewis-AAC 66Ad24. 10x

39.96 Jurgen Roordink-Ilion 665pyk25.9

19.94 Paul Wolters-Impala 65 vu 27.6
Edwin Veer-Avantri &6 Sch2.10x
Frank Kruyne-PAC 655pyk25.9
A Heutink-Goor (-1
Maarten v Berlo-HAC 65 Utr25.4




speerwerpen 700 gr (61.58-48.80)

62.98 Rob Bakker-Jahn II 65 Hee 10.6
62.26 Frank Kruyne-PAC 65 Wym S5.6=
S58.44 Ennc Tiepkema-ARC 65 Hrl 9.5
56.64 pennis Kruidhof=-Haarl 65 Hrl 9.5
55.00 Erik de Busser-AAC 65 Ad  22.9
54.90 René v Ralet-Ciko'66 65 Wee 11 o7
54.52 Hans Lambers-Festina 65 Rm 13.B=
53,88 Ruus Kerssens-Zaanl €5 PurmlE,4
53.38 Jurgen Roordink-Ilion 66 A R 11.9
53.02 René Zorge-RAV'3E 65 A R 15.5
57.98 Erik Kramer-Tempc 66 Hlv 12.9
52.80 Jan Graafetra-Impala &5 Dr 9.5
52.26 Paul Weolters-Impala €5 Dr 13.6
51,70 Joost Lantink-Boll.ia 66 Hoo 13.6
51.52 Mark Sanberg-Attila €5 FRm 11.6
51.1E Bart Dekker-Startbaan 65 Amv 3,10x
51.14 Mels Hoogendoorn=Ilion65 Zoetl7.4

1.10 Rob Kousemaker-Swift 65 Rm 13.8
50.77 Michael Pullens-THOR 66 Roos25,8
50.72 Jaap de Bouter-RAC 66 Luik2.10
49.96 Paul Broekhuyzen-Castr6b Cast2i.5
49.82 Niel Boogewerf-goll H €5 Hrl 17.4
49.60 Erik Beaart-Fr Hendr 65 Wu 3.10x

48.86 Vu 12.8

49.44 Exil Mellaard-Spark 66 Lei 8.5

4%.30 Maric Engberts-LiemerséS Zev 12,9

4 x 100 m estafette({44,.3-49.0)

8.7 BEEERSD. 8137

46.2 Holland L Lei 28.8
46.2 Sperte Lei 2B.8
4€.7 Hera Hrl 26.9
46.4 B V'EE Lei 2B8.8
4€.7 sperk Lei 28.8
47.1 Nijmegern Zev 23.6
47.2 AV R Lei 28.8
472 RAC LuikZ.10
47.4 K V4T ARI11.3
47.5 1lion Woe 1.6
47.5 AAV'IE Lei 15.5
47.5P A C Leji 15.

47.6 Liemers Zev 23.6
47.8 Vv & L/TC Zoetl5.S
47.% Sperwers Eme 11.%
48.2 Sparta I Bar 17.6
48.2 Parthenon Zoetls. 5
4B.4 A V'40 Zoetl5. %
48.8 Avantrl Zoetls. S
4B.B ARV"3E II De 1.6
48.9 Energie Hengll.%
44.0 Gelre Hengll,4

an

kogelslingeren (5 ka) (boven 15 m)
58,14 Chris Hoede-TION 65 WYu 26.6

4.78 Mark Suvaal-AVR 65 Gent2d4.4
38.02 IvoKlooster-AAC 66 oOv 28.8
37.22 Wim Coene-Swift BE 13.8

Rm
37.04 René Zorge-AAV'36 65 Vu 26.6
16.84 Erik Kuiper-vaL/TC 67 St 10.8
35.80 Dirk de visser-H A C&5 Vu
31.74 Erik Timmermans-Spado65 Rs
30.64 Sidney Snijder=AAC 66 oOwv 3.10
?9.34 Rob Kousemaker-Swift65 Rm
28.18 Ralph Berkel-AAC 67 Ov
26.88 Erik Noom-Haarlem &8 oOv 3.10
25.90 Jercen Vintges-HollLé7 LeilD.6&
25.00 Rolf Sanders-AAC 65 Ov 10.4
24.88 R Vvintges-Holl L 65 Leil0d.&
23.14 John Aerts-THOR €5 st 11.9
21.16 René Niessen-Weert 65 Wee2d.10x
19,82 Maarten Hartman-Haarl6é Ov 3.10
18.96 Armand Kerzman-Spado6S S5t 4.6

negenkamp (5923-4740)

6029 Mark Kok-Trias 65 Lel 12.7
5778 Koen Zuurbier-Trias 65vV1lis 29.8
5662 Enno Tjepkema-AAC 65Zwol 13.7
5600 Rob Kousemaker-Swift 65Zwol 13.7
5509 Pascal Schade-SpiritLéé Lel 12.7
5555 Ard Swikker-Starth E5Zwol 13.7
5540 Edwin Veer-Avantri 66 AR B.5
5480 Erik Beaart-Pr Hendr 65 Wu 3.10x
5161 Rm 11.7
5295 Paul Broekhuyzen-Casté5 Krom24.7
5221 Sjouk Steyns-PEC 65 Zwel3d. 10x
5228 Stijn vd Krogt-Ilion 66 Zoet3.10x
5209 Jurgen Roordink-Ilion66 Zoetld.10x
4848 AR 8.5
51B4 Martin Blokker-Holl.lab6Zwoll3d.7
5137 Maarten v Berlo=HAC 66 Zwollld.7
5095 Mark op't Veld-Tegel &5 Venll9.9
5064 Peter Robbe-AV'40 65 De 3.10x
4905 zZwol 13.7
5048 Dennis Merien-Start7865 v1is29.8
4999 Michel wd Kuil-GAC H 65 Hlv 3.10x
4973 Mark Sanberg-Attila 65 Rm 11.7
A4%07 Sjaak Peters-Holl L 6B Lei 3.7
4888 Mike Tevreden-Sparta 65 Gr 10.10x
4885 Marcel Oosterhek-ATOS65 V1is29.8
4833 Peter Wessel-Sperwersed Dr 13.7
4795 Erik Steylen-Strokel 65 Lel 12.7
4780 pick Hospes-AV'GS 66 pDr 13.7

SNELWANDELEHN

MEISJES
1000 meter baan
5.20.7 Mirjam Aukema=-Spartacusf9zd
5.30.6 Ilse Ettema-Zaanland 69 zd 2
£.45.7 Natja Scholte-Sagitta 63 zd4 2
3 Matasja Schep-Avantrl 72 Schii.
4 Zita Scholte-Sagitta 70 24 2.
weqg
5.46.0 Sieta Keizer-Spartacus’0 Fr
6.02.0 Mieke Ypma-Spartacus 71 Fr 13.5
6.19.0 Mona Alkema-Spartacus 70 Fr 15.5
6.40.0 Tiitske vd Velde 14 70 Fr 15.5
6.52.0
T7.04.0

Auk je Voeten- id 71 Fr 15.5
Saskia Zeinstra- id 71 Fr 15.3

3000 meter baan

17.47.8 Karin v Vliet-RWW &7 Bar26.5
18.03.1 Mirjam Aukema-Spartacéd Zd 12.9

5000 meter weg
31.22.1 Karin v Vliet-REWV 67 Rt 24.1

deze lijsten zijn voor het overgrote
deel samengesteld door F v Ravensberg

te Haarlem - onze dank daarvoor !

FS (hiernaast)= Farsiennes(Belgie)

4 wur snelwandelen jongens

5916 m Jos Schippers-Energ 65 Rt 21.1
5434 fTon Hollebranse-mRWv &5 Rt 21.1
4973  Wiebe Leistra-Spartacéé Znd 7.5
4893 Marcel v Gemert-LAT &7 Sch29.8
4783 Fred Schippers-Energ 66 Rt 21.1

IMGENS

190 meter saan

4.58.5 Edwin HBolwerda-Znl 70 24 12 3
5.200.5 marcel 2.4
5.20.8 Erik Doeveandans-Znl 63 Zd 2.4
5.32.5 Frank Ettema-Znl 72 28 2.4
5.80.5 Jeff Slmpers-Znl 70 24 2.4
5-45.8 ¥ Gpzesland-
Bpartacus Ti Z4 14.9
6.07.5 Baldwin Stowel-Znl 71 Zd 2.4
5.19.8 1.4
5.3G.2 3.4
4 2.9
Ll 1.5
ad 7.5
Znd 2.4

4.52.0 BErik Doevendans—,
4,53.0 Bdwin Sclwerda-Zal
5.31.0 Jeffrey S:iapers—-Zal
6.00.0 Benk Xcster-Spartac

3000 metsr baan

16.40.0 Erik Deevendans-Znlsd® Ind 2.4
16.44.0 Edwin 3clweria—Ial 7C 5chl9
16.5%.4 Wiebe Leistra-Sparcacoéd
17. Johan 3en 3cer-avantsd RT

835ch29.3

18.31.0 Bor 5iffels—Zaanl
]

Erik Doevendans—- Inléd FS31.5
} Jeffray Himpers-Znl TQ FS31.5
Marcel vCemert—-lAT &7 Rrl4d.2
Johan den Bocer-Avantesd Rt 7.3
0 Brik otcens-Sparzac 67 Fril5.5

S000 meter taan

26.30.% Jos Schippers-Emerg &5 Bar26.5
27.3e.2 D Bakker—OLAT Reld+1l
29,.19.0 Marcel v Cemert-LAT &7 ZInd 2.4
29.32.3 Wiebe Leistra- roote Endll.9
30.04.8 Fred sSchippers-Energée Bar 5.5

weg

PhL it Jos schippers-Energ 65 RE 24.1
*3.15.7 Wiebe Leistra-Spartcee Rt 14.2
10, 25,0 Fred Schippers-Energeé Rt 7.3




ATLETIEKMATERIAAL

Het inrichten van een atletiek-accommodatie
vraagt om vakkennis, produktkennis en
praktische ervaring in de atletiek.

Wij bezitten deze kennis en ervaring!

Wij zijn er om U te adviseren welke materialen
te gebruiken en welke niet!

Of dat nu een APOLLO speer of een
BERG discus is, of het nu een glasfiber- of
een SANDV K stalen springlat betreft,
een goed advies, produktkennis, ervaring
zijn onmisbaar bij de aanschaf van

Uw atletiek-materiaal.

Voor dokumentatie en informatie gelieve U
kontakt op te nemen met Ab Slaman.

TOP INTERNATIONAL

Rijksstraatweg 119

3632 AB LOENEN a/d VECHT ﬁ“’a\‘\ ?OR“

Telefoon 02943 - 4646




THE RUNNING
MACHINE

SIS TIGER R




