DE BESTE SUPER LANGE AFSTANDLOPERS van 1981

DAMES

HEREN

samengesteld door J Koumans

alle dames nummers

de beste uurlopers

de beste lopers op 10 EM

de 150 besten op 20 KM

de 150 besten op 25 KM

alle maratonlopers binnen 3 uur
de beste 10 aller tijden

Prijs f 6.==
per post f 7.50

Uitgave: J Koumans, postbus 19127 - 2500 CC Den Haag
tel. 070 - 994854 - girono 381265

overhame van deze gegevens uitsluitend met bronwermelding



DAMES 10EM

- 56,58 Brigit de Nijs=Sparta Middelp 6,6

59,54 Eef van Wissen~Pinkster~Holl Edam 18,4 -

1.01.11 Plonie Scheringa-a Acker-DEM Edap 18,4
1.01,39 Tri jnie_Sweenge~Oyn'70 Middelp 6.6 °
1,03,57 Mari jke Abramsen-Dlrks-W  Edap 18,4 °
1.07,07 ¥i1 Kroon-Noldus=Energle Dordr11,10
1.07.08 Dorien HendrikxiHAC Oss 21,6
1.07.35 Marfan Nieuvenhuis-ADA - Edan 18,4
1.07.47 Fia Groen-AV'34 _ A.st 3.10

1,07, 5# Marina Hi1lebregt-ADA Edam 18.4 -
1.09,7 Mar{an Keyser-P. A C Gur 4,7
1.08,0 Conny v Diest~B A V Gor 4,7
1,10.40 Tine Bronswi jk=Faas=~01'70 Gor 4,7 -

DE SUPER LANGE AFSTAND in 1961

Mieke Schellenberg=Spark Barend 17,10
Pfa v Weelden-Waterland Amst 3,10
Liesbet v Wijhe-Vet Ned . hast 3,10
Ria van Rossum=Vat Ned Edan 18,4
Linda Eykenbroek-Spark Barend 17,10
Louise Z{mmerman~A V R Barend 17,10
Corrie Westerbeek-Hercules  Dordr 12,9
H Harsveld - Sparta Gor . 4,7
Henny Walse - Waterland . Aast 3,10
H 61111 sse-lercules Dordr 12,9
Ina van Wegten~Hollandia Jaf 15,2
W Eshufs-Hollandia Anf - 15,2
Corry v Vliegen ~ Vet Ned Gor 4.7

Een vergelijking van tijden bij de éupar lange afstandwedstrijden blijft altijd ~
moeili jk omdat de parkoersen waarover wordt gelopen vazk zeer verschillend zi jn,”

UURLOOP dit jaar geen ranglijst omdat helaas s]ei;hts 5 dames dit jaar op een uurwedstrijd zijn gestart,

20 KM

1,10.07 Marja Wokke = A D A Hlv 12,4 ,
1.15.06 - Ina BakkerVaTentin-01'70 H{lv 12,4 ,
1.15.53 Joke v Brugqa_n_-ﬁee]-mas Leld 4.4 ,
1.17.08 Trijnie Smeenge-=Dyn'70 Lefd 4.4 ,
1.17.10 Plony Scheringa-v Acker-DEM Laid b
1,20.42 Mari jke Abransen-Dirkse VN Bav 30,4 |
1,20,53 Marjan Huogerhoud-vd Ha]l—ﬂl?OHi'Mz §
1.21.39 Leny vd PoeleSpartaan Le1d b |
-1.23.18 Leny Brughuis-Sisu Lejd bth |
1.23.57 Fia Groen-AV-34_ Lefd 4.4
1.26.22 Marian Nieuwenhuis-ADA - “Hilv 12,4 |
1.25.28 Sophie Wisman=F|T Lefd 4,4
1.25,53 Conny v Dest = B A V Hilv 12,4
1.26.19 Grietje Hoolsma=D0S K Veess 12,9
1.26,52 Drina Hendrix - HAC Helm 29,3
1.26,56 Anneke Zeinstra-Lionftas  Veess 12.9
1.27.17 Marina H{1lebregt-ADA  Leld 4.4
130,28 lrens terark-Sparta " Hilv 12,4
2511

“$:42,25 Plony Scheringe~v AckenDEM Yleut 18,1

1.%4,25 Micke Jansen-Olympia Eh _ Eersel 8,6
144,55 Marijke Abramsen~Dirks~VN _ Vleut 18,1
1.48.08 Tine Bronswi jk-Faas-0]1'70  Vleut 18,1
1.49,25 Sofie Wisman ~ FIT .Brugge 28,6
1.50,55 Drina Hendrix - HAC Eersel 8,6
1.57.06 Conny v Dfest - BAV - Eersel 8.6
1.59.05 Ria Neggers=Sanders-01 Eh. Eersel 8,6

Ogk deze afstand werd zeer weiniy gelopen in 1981

A v Dijkev Lent-AVON

Heyth 13,9
imma Korpershoek~01'48 Lefid 4,4
Riet van Rossum Vet Ned Lefd 4.4
Astrid 01ie-Kuf1-B1 Wit Lefd 4.4
E1len Wisman-FIT Hilv 12,4
Paola Seppen-v Hulst-Sparta Hilv 12,4
Ina v Westen-Hollandia Hodrn 22.3
W Eshuis-Hollandia Hoorn 22.3

‘de 10 beste 20 KM Toopsters aller tijden:

Marja Wokke - A D A
An Rindt-Vissers = H A C

Hilversum 120481
Valkensu 181080

[na Bakler-Valentin-01'T0  Hilversum 120481
Corry Konirgs-Rijpers-Sprint Leiden -~ 30476
Joke v Bruggen-Geel-Trias  Leiden 40481
Trynie Smeenge~Dynamo'TJ Leiden 40481
Plonie Scheringa~v Ackker-DEM Leiden 40481
AnneKe Zeinstra-Lionitas Dvingelo 140577
Eef vWissen-Pinkster~Holl Hoorn 230380

Marjan Hoogerhoud-vd Helm~0170 Leiden 50480

de beste 1J 25 KIf loopsters aller tijden zfjn:

1,31,38

1.39.26 3
" Plony Scheringa=v AckkerDEM .  Lisse 210TT9
“Marjen Hoogorhoud-vd Helm0170 Lisse 210680
* Marijke Mosen-vd Graaf-GAC Basel
"Corry Konings-Rijpers-Sprint Eersel 70676
‘Han Vos=Rulkens~Ach Top
‘Mieke Janson=01 Eindh
* Mari jke Abrassen-Dirks W Vleuten 180181
. Hnnnyr M611ers-Grinbergen-Spartaan

Paderborn(Du) 50480
Ddren(Du) 230380

Marja Wokke - ADA
Claire Spauwen-Ach Top
280879

10578
80681

Eersel
Earsel

Lisse 210680



Maraton dames (allen binnen & wur)

2,42.56
2.43,23
2,53.46
2,54,33
2.54.39
2,58.45
3,00,57
3.02,55

8.53.53
3.56.01

HEREN 1 uur hardlope

ssmas =xm

19531 n
19253
18985
184907
18871
18827
18410
18389
18339
18247
18238
168224
14176
18160
18116
18096
18078
18007
17950

Carla Roomerman-Beourskens
Narja Wokke ~

Ina Bakker=Valtentin
Mari jke: Mosorevd Graaf

Catherine Bakker-Vorschuren

Trynie: Smeenge
Eef van Kissen=Pinkster
Fia Groen=Nitte

& Plonie Scheringamv Acker

¥i1 Kroon=Noldus
Marjan Hoogerhoud=vd Helm

| Mari jke Abramsen<0i rks

Joke v Bruggen=Geele7i s
Tiny Broswi jk=Faas
Marianne Nieuvenhuis
Sophie WismaneVersteaq
Manna Helsloot~Kwak
Grietje Hoofsma~Bosman
Mieke Jansen~Hax
ﬂ_eke'mein-da Jong
Rirma Korpershoek
Leny Brughuis

Els Moerman~Lavieren
Liesbeth v Wi jhe
Trudy van Winsen<Vos
Margreet Bakker

Karin Blomqvist
Astrid van Lipt-van Dijk
Riet van Rossum
Anneke Jansen

Trijny de Rooyevd Laag
Cora Busscher

J Tunders-van Aken

52 Fostina Kf fkdufn
STADA  Rotterdam
57 0ynpus '70 Amsterdam '

46 G A C-H Nouf Brisach)2wi)24,10
42 Typhoon W Berl{in(BRD) 27,9

51 Dynamo'70 Essen(BRD)
47 Hollandia Amsterdan

50 A V134 Ki jkduin
MDENM Enschede
41 Energie K1 jkduin

48 0lympus'70 Utrecht
38 Vet Ned  Enschede

53 Infderic. Ansterdam

47 0lympus '70 Rotterdam
S0ADA Rotterdam
2BFIT Utrecht
44 Startbaan Rotterdam
51008 « K Amsterdan
42 Olympia Eh Amsterdam
45 Lycurgus  Amsterdam
33 Olympia'48 Amersfoort
48 Sisu Enschede
51 Energie  Enschede
49 Vet Ned  Kijkduin
4 TI0N  Apeldoorn
geen KNAU Apeldoorn
geen KNAU
55AVON
37 Vet Ned
51TION
52LAT
Blauw Wit
33 Olympia H
AV134

Amsterdam
Amsterdam
Enschede

Amsterdam
Amsterdam
Apeldoorn
Apeldoorn

Apeldoorn .

1110
23.5
8.1

do 10 beste maratonloopsters sller tijden:
2.32.28 MarjaWokke = ADA

K1azs Lok-Phoenix

Henk Kalf=GVAV

Lou S1mons=Kefen
Martin vd Ven-Attila
Kees v WesteropePhoenix
Gerapd v Essen€ dan
Wim Edam - Edan

Heye Wever-Sperwers
Lou Polak - Matro

Max ven WerschoknAu
Herk v Leeuwen-Bataven

55 Roosendaal
47 Leeuwarden
52 Weert

52 Roosendaal
54 1d

48 1d

50 1d

50 Leeuwarden
46 Rotterdam
58 Weert

52 Roosendaal

Wolter SchapelhoumansS tart78 44 Loeuw

Harry Driessenehch Top
Pleter Vos-GYAY

Romain Jansen~THOR
Simon Blos-lelta Sport
$ferk Hoekstra=Phoond x
Lamaert A1t ng-Spervers
Jan Pulles ~ AWV

56 Weert

51 Loeuwarden
36 Roosendaal
95 Roosendaal
5 Leouwardon
53 id

36 Valkenswaard

n (dit jaar weiniq verweekt!

2349
18,10
18,10

23.9

16,10
26,9
18,10
23,9
18,10
18,10
16,10
23,9
23,9
16,10

2.4

varvolg pagina 3

Eugene 70980

2,43,23 Carla Beurskens~Festina Ki jkduin1 71081
2.47,50 Clafre Spauven=Ach Top Waldniel 31076
2,53,46 Ina Bakkor=Valentine0170 Ansterd 91181

23';0- 2,54,33 Harijka Moser=GAC N Brisach ~ 241081
17 ;U - 2,54,39 Cath, BakkerTyphoon W Berlijn 270981
1,'| 7 2,58,45 Tri jny Smeange=Dyn'70 Essen 261081
17 '-IU 3.00,57 Eeffe v Wissen-Holl Aasterdam 90581
16 5 3,02,55 Fia GroeneAV'34 Ki jkduin = 171081
11‘7 3.03,13 Leny Berghiuls geen KNAU Rotterd 30379
9-'5 3.03.24 Plony Scheringa=lfd Enschede 110781
23,5 PR
23,5
16.5
23.5
9.5
9.5
9.5
19.9
1.7 DE__10 BESTE UURLOBERS ALLER TIJOEN ZPMN:
1.7 . 20.99% Jos Hermens=KNAU  Papendal 10576
- 17,10 20,550 Gerard*Tebroke=Ciko66 Groningen230978
7.2 - 19,803 Cor Lambregts<Swift Roosendaal 11080
7.2 - 19,710 Hugo v Duysse-RKHAV Roosendaal?230978
1.2 19,663 Gerard M jboer=Davent Brussel 210980
9.5 . 19,650 Barry KnepperséAAC Leeuvard 121075
9.5 19,601 Geert JansenwAAC Lefden 10473
1,7 - 19,531 Klaas LokePhosatx: - 1Roosendaal230981
9.5 19,522 Cor VriendePSV ~  Vught Y
9.5 19,441 Piet Vonck=RKHAV V1issingen220777
1.2 '
72 FRR = S -
17966  Auke Postme=AV 'S5 49 Harlingen 11,4
17949 Henk SalentineSwift 46 Weart 18,10
17945 Pater N‘F\rer\s-THﬂR 56 Roosendaal 23,9
17936 Michel "ranseneSwift 57 Weert 18,10
17934  Dick van Santen«PAC 45 Rotterdam 26,9
17884 Poter Kortokaas=Olympus=70 51 Roosendaal 23,9
17837 Ton Larm{ t-AVR-69 51 ValkenswaardZ2, i
17829 Theo Thelosen=HAC 53 Woeert 18,10
17780 Lucien Basrt-AWV 58 Valkenswaard26,9
17773 Marcel do Klevietha™OR 47 Roosendaal 23,9
17753 Yde Kooistra<Horror " 46 Harlingen 11,&
11112 Ger T111y=Kinbria 48 WNeart 18,10
17584 Bart Kor «AQuilo 51 Leouvarden 18,10
17562 Jan van Maaren-THOR 42 Roosendaal 23,9
17575 Petor Overboek=GVAV 60 Leeuvarden 18,10
17496 J  L1emborg-AV 'S5 47 fd
17492 Matthé Bruijns~THOR 53 Roosendaal 23,9



17479
17440
17422
17415
1730
17365
17337
17323
17305
17305
17290
17259
1761
17089
17084
17065
17049
17047
17039
17018
17003
17001

Jan vd Waerdt-Altis
Douwe Bruinsma=Lion{tas

Marius do Snayer=Fortuna V

Thon KOsters = Cifla
Kor Peute = Dynmo'?ﬂ
Jan vd BoscheWeert

S MWetting = Lionitas

Ad Muys-THOR

Jacques vd Boom=THOR
Pieter Jansen=Swift

Paul vd Biezenbosc-Meert
Gerard Tas-AV'40

E  van Rooy~Keien
Peter Elsas = AAC

Lou Joosten=Jasper Sport
Sjef Senden=Achilles Top
Sjirk Fokkens=Lionitas
Jo Verlinden=Yenray
Pieter Wouda=Horror

Bert Vos ~ Achilles Top
F Duimstra - AV NOP
Henr! Bruneberg=Weert

45
53
82
%
45
4
41
48
45
55
54
49
55
53
W
2
4
2
41
39
54
59

18,10

Woert
Leouwardon 18,10
Rotterdan * 26,9
Weert 18,10
id '
id
Leeuvarden  *18,10
Roosendaal ' 23,9
id >
Weert 18,10
id '
Rotterdam  * 26,9
Weert ‘18,10
id ;
1d
1d ’
Leeuwarden 18,10
Weert *18,10
Harlingen * 11,4
Weert -18.10
Leeuwarden 16,10
Weert 18,10

in 1977 1iepen 120 lopers 46500 m binnen het uur; in 1978
warenhet er 110, in 1979 131, in 1980 124 en nu 81 man !

10 EM

HEREN

16967
16938
16927
16906
16896
16894
166853
16828
166813
16798
16795
16790
16721
16713
16685
16667
16663
16622
16619
16619
16590
165M
16535

Gary ©  John =ASRC
H_ MulderStart!78
Bort Jacqbse=Kimbria
Joop vd Moosdi fk=AVV
Harry D1arx-Heert

S Tjepkema=L1onftas
Rinus Heynen=THOR

T de Beer - THOR

F Laagland-Horror
HenRoks - THOR
Tjeerd Doornbosch=GVAV
Toon Dirks - AVR'69
J  Halenbergh=Swift
Jack Wouda = Arena
Jan Mulders - THOR
Jan Groen - Start!78

Plat Jaspers « Jasper Sport

H de Hoop = Horror

Jos Lanters = Achilles Top

A Bartels = Start'78
Wim Pulles - Olympfa Eh
Cees Clement - Horror
Bert Lohof = Aquilo

53 Weert

42 Leeuvarden

52 Weert

50 Valkenswaard -

58 Weert
Leeuvarden

47 Roosendaal

40 id

51 Leeuwarden

43 Roosendaal

41 Leeuwarden

55 Valkenswaard -

46 Heert

62 1d

49 Roosendaal

58 Leeuwarden

52 Weert

50 Leeuwsrden

59 Weert

45 Lesuwarden

31 Valkensvaard

40 Harlingen

i1 Leeuvarden

18,10
- 18,10
18,10

22,4

: 18.10
18,10
- 23.9

- 18,10
- 239
- 18,10

22,4

- 18,10

23,9
- 18,10
- 18,10
- 18,10
- 18,10
- 18,10

26,9

- 1LA
- 18,10

UitsTuitend voor de volledigheid geven we hierbij een.aantal 10 EM lopers. Bij het zien van de uitslagen bekruipt ons het gevoel
dat. men hier en daar met een een korte of te lange duimstok heeft gemeten, maar voor de volledigheid volgen hieronder de besten:

48,51
49,24
49,33
49,40
49,46
49,53
50.08
50,19
50,30
50,44
50,56
50,58
51.02
51,02
51406
51,10
51,15
51,23
51,24
51.25

Piet Vonck= RKHAV

Bi11 Cain - Afcent Striders
Mike Hurd = Afcent Striders

Cor Vriend = PS V

Keith Brackstone-Afcent Striders

Hugo van Duysse~RK H A V
Leon Wijers - Ni jmegen
Henk Mentink = Daventrie
Jan van Oss = AV V
Roelof Veld = Daventria
Huib Dalebout=AV'S6

Jan 01 jkkamp=Metro
Keith Deathridge=VeL/TC
Theo Yerbeek«Irias

Rob Strik =B AV

Lou Polak = Metro

Berrit van Essen-Edanm
Martin vd Venhttila
Steef Ki jne-etro

Wim Kaljouw - Dynamo'70

Middelburg 6,6
Breda 24,9
Dordrecht 12,9
Gorinchem 4,7
Oss 21,6
Oosterwijk 25,4
Dordrecht 11,10
Oosterwijk 25,4
Gorinchem 4,7
Oosterwijk 25,4
Middelburg 6,6
Edan 1B
Middelburg 6.6
Dosterwijk 25,4
Dordrecht 11,10
{denm i s
tdam 18,4
Barendrecht17,10
{den
M{ddelburg .6,6
L

51,39
59,46

51,49
51,49
51,54
52,08
52,11
52,12
52.12
52,15
52,16
52.18
52,27
52,29
52,31
52,35
52,36
52,39
52,43

Kees vd Heul=Avantri Dordrecht ‘_i1.1ﬂ
Romain Jansen~THOR Mddelburg 12,9
‘Kim Reynierse~Dynamo'70 Dordrecht 12,9
Gorard Berkhout-SAV Edan 18,4
Harry Pat{st - Sprint Dordrecht 12.9
Rob {arpoor'ton-ﬂu'l]andia Dordrecht 11,10
Ton tarmit - AVR'69 Roosengaal 30,4
Frans Kri jnssen-AV156 M ddeburg 6:5
Johan Antheunisse-Maraton Mddelburg 4.9
Pater HaneotemaneZeel.Sport  Middelburg 4.9
Leo de Hoon = D J A Roosendaal 30,4
Win Edam = Edanm Edan .18,#
Jan Bouman - Hercules Oosterwijk 25,4
Jos Konfuszek = Sprint 1d )

Paul Watson = Afcent Striders Breda 26,9
Louls Vink - Edam Edan 18,4
Theo vd Yeer = Holland L Dordrecht 11,17
Marcel de Kievith - THOR Roosendaal 30,4
Gerard Stroekenbroek=-AAC Edan 18,4
Walter van Rossum=ROVS Dordrecht 12.9



20 KM heren do beste 150 Topers in 1981

1,00.51 Rudy Verrfet
00,53 Cor Vriend
+01,20 Leon Wi jers
<02,17 Barry Kneppers
+02.21 Roelof Veld
* 02,27 Piet Waaning
+02.33 Robert Strik
- 02,36 Theo Verbeek
« 02,46 Wim legers
02,47 Douwe Jaarsma
02,49 Gerard Mentink
02,54 Adri Hartveld
- 02,59  Jask Valsnt1n
- 03,22 Theo vd Veer
- 03,29 Frans Snit
03.51 Brian Mc Cain
04,04 Jan Di jkkamp
- 04,06 Bram Wassenaar
« 04,09 Jan Honcoopl
- 04,27 Henri Polman
© 04,29 Andrf Kolders
- D&,32 Gerrit Berkhout
04,31 Henk v Leeuven
© 04,53 Hans Righolt
+ (04,59 Jan Boumans
05.01 Huib Dalebout
05,24 Rob Kleine
05,26 Geert Visser
05.26 Wim v Stuyvenberg
05,26 Piet van Alphen
05,47 Wies van Houten
09,38 Frans Visser
05,47 Gerrit van Essen
05,52 Ton Larmit
05,52 Lou Simons
05.53 Nico v Stralen
06,00 Rob van Schooten
06,00 Peter Hameeteman
06,02 Dirk Bakker
06,05 Jaegues Denis
1,06,06 Max van Wersch
06,10 Ton Lensink
_ 06,11 Hans Postuma
06,12 Hans Vrolik
06,12 Peter Kortekaas
06,13 Dick van Santen
06,15 Koos Verhoeven
06,17 Win Ogink
06,18 W11 Rindt
. 06,18 Jan Stoekenbroek
106,26 Jan Schi §f
06,45 Jan Llefers

Ni jmegen
PSV

Ni jmegan
AAC -
Daventria-
Spartean
BAV
Trias

A V'3
FIT
Daventria
AAVIIE -
0Tympus 70
Holland L-
Liemers
ASRC
Metro
Bataven
Hellas
Liemers
Hercules
SAV
Bataven
Bataven
Hercules-
A V'56
DEM
Liemers
TEC
AAC
REHAY
Liemers
Edam
HAC
Keien‘
Hera
AAV'36
Leel Sport
Hera
Hellas
KNAU

G A CH
TION
Sparta
0lympus ' 70
PAC
Bataven
Hellas
PSYV

AAC

Bataven
Gemzen

tussenvoegen: 1,05,07 Lou Polak Metro

1.06.23 Arjan GuikemasStart78 Dwingelo 16,05

Leiden 4,04
id
id
Bevorwi jk30,04
Hilvers 12,04
Leiden %.04
id
Beverwi jk30,04
Leiden 4,04
id
AlphenfR 7.03
1d
id
Leiden
id
Heythuyz 13,09
Hilversun12,04
Beverwi k30,04
Leiden 404
1d
id
Hi1versun12,04
Leiden 4,04
id
1d
id
Beverwi jk30,04
Leiden 4.0
1d
oo 1d
Veessen 12,09
Leiden 4,04
Alphen/R 7,03
Helmond 29,03
Heythuyz 13,09
Beverwi jk30,04
Leiden 04,04
V1issingen2106
Hi1versun12,04
Leiden - 4,04
Heythuyz “1309
Leiden " 4,04
HiTversud12,04
Alphen/R* 7,03
Leiden 4,04
Hilversunl2,04
Leiden = 4,04
Alphen/R* 7,03
Helmond 29,03
Leiden * 4,04
id -
Hilversumi2,04

4,04

V11ss1nqgen2706

1,06,46
06,49
06,55
06,57
07,01
07,07
07.09
07,14
07,19
‘07,20
" 07,23
1,07.24
07,26
07,28
" 07,28
07,29
07,37
07.37
07.40
" 07.42
07,45

~ 07,46

07,47
" 07,47
" 07,48
07,49
1,07,50
© 07.50
07,51
07.52
07.58
07,59
08,00
-08102
08,07
08,05
08,13
08,23
.08,23
08,34
.08,35
08,35
.08.37
. 08,38
. 98,39
. 08,39
< 08,43
08,46
1,08,46
. 08,48
.08,49
08,50

. 08,51
(6,53
08,54

Marius de Snayer
Gerrit Krekelberg
Paul Vos

Henk den Ouden
Win Edam

K de Haan
Lesley Wood
Peter Fritz
Gerrit Bagchus
Gerard Aerts

H van Dijk

Gert vd Vemde
Rini Marijnissen
Jan vd Waerdt
Stef Meyer

Cor Paute

J  Smit

A Vis

Cees Westrats
Victor Zonneveld
Joop de Vreade
Wim vd Zon

Nico Houter

Joop v Engelen
Henk van Hoek
_Henk Liefers
“‘Martien vd Hoorn
J Stijlaart

Jan vd Sman

Ger Smit

Jaap Oele

Kees Kraayeveld
Harry Honselaar
Jan Zwarthoed
Wim Hol

Frans Snit

Johan de V1ieger

Eddy van Put
Bort Bols
Gi js Franken
Dick Vink
Wim Ockhuyzen
G Janssen
Henk Westerlaken
Jan Hofmans
Gess Hordf jk
" Peer vd Ven
Mart Spruft
J' Palm
Arnold Leus
Dirk Bruinsna
Aad Koorneef
Bort v S1jtveld
Jan v Ekeris
Henk Nieuwdorp
109

Fortuna V Leiden 4,04
Swift Heythuyzen13,09
Altis Leiden 4,04
KNAU Aphen/R 7,03
Edam 1d
Lycurgus o id
ASRC  Heythuyzen13,09
Metro © Lefden 4,04
Attila ~  Hilversum 12,04
Attila - 1d
TION id
A V'3 Leiden 4,04
THOR  Vlissingen27,06
Altis Hilversum 12,04
Trias “ Beverw! jk30,04
Dynamo'T0  V1issingen27.06
Trias =~ Beverwi jk30,04
PAC Hilversum 12,04
Maraton =~ V1issingen27.06
NSL ~ Boverwijk30,04
Sparta ~ Hilversus 12,04
PAC Lefden 4,04
SAV Boverwi jk30,04
Sparta Alphen/R 7,03
HAC Helmond 29,03
A V=34 Leiden 4,04
folland L. 1d

" Phoenix  -Hilversum 12,04
Olympus'70  Leiden 4,04
AAC Hilversua 12,04
A V156 Leiden - 4.0&
Hercules  Alphen/R 7,03
Blauw Wit  Lefden 4,04
Edam . Alphen/R 1.03
Horcules . id
Hera . Hoomm 22,03
Maraton.  Leiden 4,04
Vet Ned V1issi ngen27006
Haarlem Loiden 4,04

A V3G fd
Sparta Alphen/R -1.03
ATOS . Hilversua12,04
Oss'78.  Alphen/R 7,03
Typhaon Hilversua12.04
Altis . id
A3 Leiden  0h
Pr Hendrik Helmond 29.03
Avantri . Alphen/R 7.0
Argo=t . fd
Sisu Leiden 4,04
Lionftas Dvingelo 16,05
Olympus'?0. Leiden 4,04
A V23 {d
Phoeni x 1d
A V156 1d



vervolg 20 KM heren

03,27 Tiny van Kuyk
03.28 Ed Hardeman
09.30 Johan Smits
09,30 Piet Elzas
1.09,30  Peter Dekker

-DE_BESTE 25 KM LOPERS

:1.18,5& Cor Vriend
1.26.53 Ton Larmit
1.28.53 Jan Pulles

1.08.56 Nijchert de Nit Edam Lofden
08,56 Janus Hermus Neidevogels id
08,56 Rob Daneer Hellas Utrocht
08,56 Harry Driossen  Achilles Top Helmond

08,58 Jacques Snijders Hercules Leiden

1.09.01 Pim vd Jagt AAVII6 id
09,02 Klaas Ebbeling . Suomi 1d
09,02 Wil Bleys AV R'"™Y Heythuyzen
09.03 Nico Zandvliet Sparta Alphen/R
09.05 Ger Tilly Kimbria Heythuyzen
09,05 Theo Bloemberg Liemers Leiden

1.09,05 Piet Schenk Edam Hilversum
039,11 C Teunissen Ni jmegen id
09,11 Berrit vdHul  F 1T Leiden
03,15 Rob v Wuykhuysen Delvers Hilversum
09.22 Chris vd Sluis  Maraton Vlissingen
09.23 Wolter Schapelhouman Start!78  Dwingelo
08,24 Peter Witkamp A V156 Vlissingen
09,24 A Pannekoek Hollandia Hoorn
09,25 Tjitte de Vries Cialfo Alphen/R
09,25 Jan Sinnige DEM Beverwi jk

Pr Hendrik Helmond

S 0 Soest Hilversum
A-V56 Vlissingen
AAC Hi1versum
AAC Lei den

4.0
12.09
29.03
04

13.09
1,03
13,09
4,04
12,04

404

12,04

27006
16.05
27,06
22,03

7,03
30,04
29,03
12,04
27,06
12,04

o 4,04

PSV 49 Veldhoven 22.08

AVR'6S 51 id
AVY 36 id

“deze tijden werden op de baan gelopen, o
Nijmegen 56 Verden(BRD) 1.08

7.26  Rudy Verriet

|
17,52 SBerand Mentink
1? 53 Sjaak Valentin

9.9 Douve Jaarsma

20 43 Bram Wassenaar

21.13 Henk Mentink

1.21.49  Jan Hencoop
21,49 Wim Roelofs
22,06 Wim Zeegers
22,06 Kees vd Heul
22,06 Henk Kalf

]
1
1.
1.1
1
1.
-1.21.20 Wim v Miltenburg
1
1
1
1
|
A

.22.13 Richard Vollenbroek M PM 57 Deventer

1.22.17 Leon Wijers
1.22,19 Ton Larmit

1.22.21 Piet van Alphen

1.22,21 ¥im Edan
1.22,31 Lou Polak -
1.22.3% Vim Ogink
1.22.417 Huib Dalebout
1,22.49 Roelof Veld

Daventria 51 Deventer

*13.06

0lympus '70 55 PaderbornBRB18, 04

F1T 47 Deventer
Bataven 44 idem

Daventria 52 idem
Hellas 57 Vleuten

Hellas 43 Deventer

+13,06

18,01
13.06

Zaanland 38 Brugge(Be) 26,06

A V'34 Ap 53 Deventer

13,06

Avantri © 51 Verden(BRD) 1.08
GVAY 47 Widschoten 26,09

Nijmegen 57 1dem
AVRES 51 Eersel
AAC 30 Lisse

Edam 50 Deventer

Hetro L6 * {dem
Hellas 9 1dem

13,06

- 8,06
*20,06
13.06

h V156, 55 Widdelburq 25,04

Daventria 44 Deventer

1.23.13 MWolter Schapelhouman Start'78 44 1 den

13,06

1.,09,32 Hillobrand de Lange Haarlem Leiden 4,04
09,33 Roy Lavender [Tion 1d
09,38 Rob Lubke AAC 1d
09.38 J de Jong Glorfa UC  Hilversum 12,04
09,38 ] de Lange Start'78  Owingelo 16,05
09,38 “ort Yelema A A C%1 14
09,39 A Spikmans Pr Hendrik Alphen/Rin 7,03
09.42 Ron Abiys Dynamo'70  V1issingen 27,06
09,43 Wim Roose A V56 “Lefden 4,04
09,45 Harry Reuvenkamp - Delvers 1d .
09,46 Jim Koster Tempo - id .
09,43 R Hegger =~ Hanzesport Veessen 12,09
09.48 Chris Holdorp '"AAC Hilversum 12,04
09,47 Rob Gosling HAC Alphen/R 7.03
09,49 J Young Lycurgus  Beverwijk 30,04
09.49 Aad Buitenhius AAV'36 Leiden b,04
109,50 Guus Lantink Holland L 1d .

152 Topers in 1,09,50 of sneller
in 1976 was de tijd van no 150 1,12,16 wur

in 1977 1.11,28
in 1978 ' 1.10,56 Tn 1979 nfet qedaan
in 1980 1,10.36 wur »

en nu dus 1,09,50 wur

1.23.26 Wim Kaljouw Dynamo'70 39 Middelburg 25,04
23,37 Henk van Hoek HAC 47 iden v i
23.47 Wim vd Zon P'AC. 48 Lisse 20,06
23.49 Rom Jansen THOR 36 Brugge(Be) 28,06
23.59 Kees Vaneman Tempo 52 Lisse 20,06
24,07 Ronald de Koster Kimbria 58 RheindahlenBRD 5.04
24,16 Dick Vink Sparta 54 Deventer . 13,06
2%.21 Leo de Hoon DJA 42 Eersel 18,06
24,28 Jan Schijf Bataven 49 Lisse: . 20,06
24,35 Gerard Berkhout  Hollandia 53 Deventer 13,06
24,55 Rob Kleine DEWN 52 Vleuten 18,01
24,57 Meindert Koopman Daventria 57 Deventer - 13,06

25,01 Peter Hamesteman Zeel.Sport 55 Baarle Massau20,06.
25.05 Herman den Ouden KN AU 52 Daventer 13.06

25,06 Klaas Noot Gemzen 52 idem
25.09 Wim Hol Hercules 41 Middelburg 25,04
25,27 G& Krekelberg Swi ft 53 Eersel 8.06

25,30 Rinus Jeroense Olympia H 50 Baarl Nassau 20.06
1.29.32 Harry Honselaar  Blauw Wit 48 PadarbornBRD 18,04
25.39 Jan de Hollander Hellas 47 Deventer 13,06
25,40 Henrl Rietdi jk Fortuna V 59 Eersel 8,06
23.46 Retnoud Hagger Henzesport 47 Deventer 13,06
25,50 Dick van Santen .PAC 45 Veuten 18,01

25,52 Bart Velema A AC'61 48 Deventer  13.06
26209 Johan Kloek - AAC 42 Winschoten 26,09
1, 26,10 Ron Abuys Dynamo'70 40 Middelburg 25,04

5



1,26,12 Koos Verhoeven  Bataven 40 Lisse 20,06 1.25.29 Marinus Balters A V'34 Ap 51 Deventer 13.06
26,13 Bortus de Haan  Daventria 50 Deventer 13.06 29.30 Frits Pardosl  H A C 43 Eersel 8.06
26,13 Charles Franken Spado 54 Baar] Nassau 20,06 29,32 "eter Bogaert ermes 52 Vleuten 18,01
26,16 Willem Westerholt Haarlem 52 Lisse 20,06 29,33 Joop van Benthem AVN O P 57 Deventer  13.06
26,17 Ben Kegman “TION 49 Deventer: 13,06 29,34 Roy Lavender "1Tion 42 Deventer  13.06
26,26 Ed Winterman Vet Ned 43 Deventer 13.06 29,40 Marinus vd Berg 6 A CeH - 49 iden
26,3 Jan de Lange Start!78 51 {dem 29,43 Henk vap Doorn 'TEC 43 Eersel 8.06
26.45 Bert Hogeslag Daventria 55 iden 29,45 Bert Vos Achi1les T- 39 Huchen Stammeln29,03
26,57 Jan Kiens Haaksberg 46 {dem 29,45 Peter Groen A V134 49 Deventer  13.06
26,59 Henk Bronsu1jk 0lympus'70 43 Middelburg  25.04 29,49 Jan de Zvart NS L bk Lisse 20,06
26,59 Jan vd-Sman 1d 51 Lisse 20,06 29,51 Ed Hardeman S 0 Soest 52 Deventer  13.06
27,05 Kor Peute Oynamo'70 45 Middelburg  25.04 29,57 Cor Huyser Parthenon 53 Lisse - 20,06
21,18 K Dijk TION 55 Deventer 13,06 ++29.43 Bertus Kor Aquilo 51 Winschoten 26,09

1.27.21 Jan Pulles AVY 36 Eersel 8.06 1.30,01 Tiny Claessen Achilles T 45 Huchem StBRD29,03
27,20 Peter Kortekaas Olympus'70 51 Lisse 20,06 30,07 Wil Rombouts Sisu 42 Deventer  13.06

++ 27,05 Kees Verhoef Ron Clarke 50 Vleuten 18,01 30.09 Rob de Jong PAC 53 Vleuten 18,01
21,38 G Broos ~ Sprint 4 idem 30012 Adrt Hertveld AAVI3E 59 Vieuten 18.01
27,k1 Hillebrand de Lange Haarlem 48 Lisse 20,06 30,12 Job Matthijsse  Dynamo'70 46 Middelburg 25,04
21,45 Martien van V1iet 0lympus'70 49  4d : 30,13 Martin Droog-  Antilope 50 Vleuten 18.01
27,50 W_ Bruins Lionitas Deventer 13,06 30,18 Jaap Hoekstra T | ON 48 Deventer 13,06
21,52 Marijn Lockefeer Ron Clerke 42 Lisse 20.06 30,22 Tjibbe de Vries Cialfo 5%  idea
27,54 Kees Hordi jk A V134 56 Deventer 13.06 1.30,22 C Nieuwenhuyzen Clytoneus 51 Vleuten 18,01
27.55 Henk Nieuwdorp A V'56 53 Middelburg  25.04 30,26 Fred Cytker Trias b5 Deventer 13,06
28,00 Cor Zwarts T10N 53 Usyenter 13,06 30,26 Rinus Groen Veluws 56 {dem
28,00 Albert Bols Haarlen 48 Lisse 20,06 30,31 Wim Kluyskens Haarlen kb Lisse 20.06
28,02 Joroen Schalkwijk Startbaan 58 1d 30,39 Bram Gi jsbers Start'78 46 Deventer  13.06
28,05 Henk Liefers AVI3k Ap 49 Vleuten 18,01 30,48 Leen Arendse Maraton 40 M{ddelburg 25,04
28,13 Cees van Sluys  Maraton 58 Middelburg 25,04 **30,50 Rint Berkhoff A V134 50 Vleuten 18.01
28,15 Jan Went NS L b6 Lisse -~ 20,06 30,57 Henk Tankink Haaksbergen 47 Deventer 13,06

1.28,21 Heye Wever Sperwers 55 Winschoten 26,09 30,58 G Joosten Tagelen 48 Eersel 8.06
26,26 Jan Blom Energie 41 Deventer 13.06 30,58 Tjeerd Doorenbosch G VAV 41 Deventer 13,06
28,29 Kees Westrate Maraton 41 Middelburg  25.0% 1,30,58 G Langezaal Vet Ned 42 Vleuten 18,01
28,32 Jan Liefers Genzem 50 Deventer 13.06 31,04 H van Gorp Gen Mich 50 Eersel 8,06
26,32 CoenSmiesing Vet Ned 37 Vieuten 18.01 31,05 Piet van Soest  Sparta 51 Deventer = 13,06
26,43 Janus Hermus Weidevogelshl Lisse 20,06 31,09 R Oostvogels Achilles EL 47 {dem
26,48 Wil Bleys AVR'6I 49 Eersel 8,06 ‘31,09 Pau} Kruyssen  Attila 57 Eersel "8.06
268,50 Ad Spikmans Pr Hendrik 45 Baarl Nasseu 20,06 31,14 Rini Heynen THOR 5 id '

.+ 28,52 Gene Janssen Oss 78 44 Egrsel 8.06 31,14 Chris v Summeren 0Oss'78 54 Deventer 13,06
28,54 Ad Flaton Olympus'70 46 Deventer 13.06 31.18 Henk v Lankveld Kefen 48 Eersel 8.06
28,56 Arnold Laus Sisu 49 Deyenter 13,06 "31.18 Apnold Schipper Vet Ned %5 Lisse 20,06

1.29.00 Fouw Dingemanse Zeel,Sport 38 Middelburg 25,04 '31,20 Jeopvd Moosdijk AV 50 Eersel 8.06
29,00 Hans Spitzen Start!78 52 Vleuten 18,01 31,24 Ruud Righolt Laanland 53 1d
29.01 Dick va Vlugt Holland H 43 Lisse 20,06 31,31 Dick de Brood ~ Daventria 50 Ogventer 13,06
29,03 Rudolf de Vries Zaanland 48 Lisse 20,06 *31,38 Bas Schipper to Werve 4 Lisse 20,06
29.04 Cerco Vos Holland H 44 Vleuten 18.01 1.31,40 Koos Oggel A V156 43 Middelburg 25,04
29,05 Sjask Hoogendijk Fortuna V 40 Eersel 8,06 "31,43 Victor Ferrero A AC 4 Winschoten 26.09
29,06 Sjef Senden Achilles T 32 Huchem Stamme1n29,03 31,51 Ad Muys  THOR 8 Baar] Nass 20,06
29,11 Harry Zaal Blauw Wit - 57 Vlauten 18.01 '31.56 Peter Hilhorst  Ciko'66 49 Deventer  13.06
29.12 Carl Sas C1fla 54 Deventer 13,06 1.31,59 Wim Buftenhuls Yot Ned 48 Lisse 20,06

1.29.13 Bert van D1 jk Sparta 37 Lisse 20,06 tussenvoegen: Oswell Bakor AAC 1,30,48 42 Lisse 20,06

tussenvoegen: 1,28,53 Henk v Weenan-D0S K 52 Doventer 13,06 wsaanm .

in 1977 Tup no 150 op de 25 KM 1,46,00 = 1n 1978 1,43,14 - 1n 1979 1,36,46 = 1n 1980 1,33,08 en nu dus 1,31,59



MARATON
"

2.14.02
14,14
5,17
.18.39
.18, 44
219,32
122,38
.23,49
-23,53
24,01
24,12
24,18
24,38
25,15
. 26,13
- 26,21
. 26,50
.21,18
L2121
. 27,46
- 21,51
- 28,1
28,17
2,28,25
28,33
. 28,33
. 28,35
. 29,08
29,09
. 29,89
. 29,29
. 29,55
- 30,21
- 31,19
- 31,29
- 31,33
- 31,30
- 197
. 31,38
. 31,62
2.31.49
. 32,08
+32.18
32,71
. 32,3
- 32,31
. 32,3
. 32,31
- 32,43
- 32,46
. 32,49
- 33,04
- 33,09
- 33,17
- 33,54
2.33,59

(42,195 n)  geen prestatielopen !

Cor Vriend-PSV 49 Tokio)Jap) 8.2
Barry Kneppers-AAC 49 Tokio(Jap) 8.2
Sjaak Valentin ~01'70 55+ Rotterdam 23.5
Rudy Verriet<Nijmegen 56 -Rotterdanm 23.5
Gerard Mentink-Daventria5l Maassluis 11.4
Hugo v Duysse~RK H AV 53 -Berchem(Be) 11,9
Bram Wassenaar-Bataven44 Maassluis 1.4
Henk van Hoek # HAC -~ 47 Rotterdam 23.5
Gerrit van Essen-Edam 48- Maassluis 1.4
Cees Verhoef-Ron Clarke50 - Dortmund(BRD) 24,5
Douwe Jaarsma~F|T 47 ~Maassluis 11,4
Piet van Alphen-AAC 30 - Eugene(USA) 13,9
Ton Larmit-AVR'69 51 Apeldoorn 1.2
Roelof Veld-Daventria &4 Amersfoort 18,9
Hans Vrolijk-Sparta 53 Berchem(Be)  11.9
Romain Jansen-THOR 36 Frankfort(BRD) 17,5
66 Krekelbarg-Swift 53 Amersfoort 19.9
Kim Roelofs-Zaanland 38 - Amersfoort 18.9
Gerard Berkhout-~Hollandia53 Essen)BRD) 24,10
Johan Kloek-AAC 42 Maassluis 1.4
Rob ter Poorten-Hol1,ia39 Essen(BRD) 24,10
Jan Honcoop-Hellas 43 - Utrecht . 16.5
Wim v Miltenburg-Hel1as57 - Apeldoorn 1.2
Frans Verberne~Tartletos56 Apeldoorn Ja2
Lou Polak-Metro 46 Rotterdam 23.5
Joop de Vreede-Sparta 52 - Pari js(Fr) 24,5
Roel van Zuylen-V N - 43 Amersfoort 19.9
Wim Edam - Edam 50 HMaassluis 1.4
Bert Velema~A A C'61 48 -Apeldoorn o R
Muib Dalebout-AV-56 44 Rodenbach(BRD) 3,10
Henk Bronswijk=01'70 &3 Rotterdam 23.5
Jan Cornelis~Tartletos 56 Amersfoort 19,9
Him vd Zon = PAC 48 Rotterdam 23.5
Jan Timmermans-AV'34 5% Apeldsorn L
Géne Janssen-Achilles T 4B Rotterdam 23.5
Paul Vos ~ Altis " 52 Enschede 1.1
Kees Vaneman-Tempo 52 Essen(BRD) 24,10
Herman den Ouden-KNAU 52 Enschede "7
Geert Visser-Liemers =57 Apeldoorns )
Nico Houter -SAV 38 -Essen(BRD) 2,10
Johan Kijne-Metro - 47 Rotterdam 23.5
Harry Honselaar-B1 Wit 48 Berchem(Be)  11.3
Sjaak Hoogendijk=Fortunak0 Maassluis 1.4
Marius de Snayer-Fortunat? £ssen(BRD) 24,10
Robert Strik~BAV + 48" Agen(Fr) 13.9
fené Deneer-Hellas 56 Hmersfoort 19,9
Henel Rietdi jk-Fortuna 59 Hawssluis 1.4
Pichard Vollenbroek-MPM 5F Enschede na
Leo de Hoon - DJA 42 Maassluis 1.4
had vd Boom - V N 3% Anersfoort 19,9
Ed Winterman- V N 43 Maassluls 1.4
Max van Worsch-KNAU 58 Warschau(Pol) 30.6
Rob Kila - V N = 4+ hpeldoorn Tl
Wim Hol - Hercules 41 -Maassluis 1.4
Wim Kaljouw-Oynano~10 39 Amsterdan® . 9.5
Martien v V1iet 0170 49 Amersfoort 19,9

2.34.06
34.06
34,12
34,18
34,36
35.18
35,21
36,04
36.15
36,17
36.19
36,22
36,32
36,42
36.51
36.51
31,01
37.05
37.06
31,15
37,15
37,18
37,26

2.37.36
37,39
37.42
37,51
37,55
38.01
38,02
38,12
38,16
38.20
38,23

2,38, k4
38,54
38,54
39,03
39,05
'39.08

39,09
‘39,18
'39.27
39,21
39,30
'39,38
*39,40
"39,40
"39,40
"39. bk
739,59
40,00
40,07
40,11
40,17
40,17
40,23

Jan de Hollander-Hellas
Ad Spikmans.Pr Hendrik
Jan de Lange-Start'78
Leon Weyers=Ni jmegen

Kees den Haan-Lycurgus :

47 Amersfoort

_ 45 Rotterdam
51 Amersfoort

57 Amsterdan
52 Ansterdam

19.9
23,5
19.9
9.5
9.5

Louw Dingemanse-Zeel,Sport 38 Rodenbach(BR0)3,10

Beet de Haan-Daventria
Dirk Bekker-TAzos
Jan Ni jhuis-MPM

Peter Qudshoorn-Hellas- _

Wil Rombouts-Sisu

Chiel Klanker-Hera

Aad Koorneef-0lympus~70
Steef Kijne-Metro
Wim Ogink-Hellas
Gerard Waasdorp-N S L
Ad Flaton-01ynpus'70
Wim Zegers-AV'34
Gene Janssen-0Oss-18
Ton Lensink~GAC-H

Ton van Hoesel-Attila
Joop Smit - Trias
Fons Rikkerirk-MPM
Rob Kleine-DEM

Arie Haakman-SAV

Henk van Doorn-TEC
Gerard Aerts-Attila
Jan Kaat - PAC

Theo vd Benken-MPlf
Piet Waaning-Spartaan
Peer vd Ven~Pr Hendrik
Wies van Houten-RK HAV
Wil Bleys-AVR'69 )
Rinus Groen-Veluwe

Wim v Stuyvenberg-TEC
Karel Tragg-ASRC

Wim Ockhuyzen-ATOS

Ron Abuye-Dynamo=70

J  QOostendorp~Veluwe

L Hockstra-GAC-H

Ruud Righolt-Zaanland ~

Rudolf de Vries-faanland 48 Anersfoort -

Arnold Leus-Sisu

Abert Bols - Haarlem -
Cor Lanmers-AV'56

Harry Reitsema-Holten
Ger vd Nesse-AV'23

Dick van Santen~PAC 7
Ger Joosten~Tegelen
Frans Simons=PEC . :
$jef Senden=hchilles Top
Dick Vink ~ Sparta

Rob v Huykhuysnn~0a1var§

Wim Kluyskens-Haarlem
Mart Oroog - Antilope
Chris Stookenbroek-AAC
Jan Blom - Energie

48 Apeldoorn

_ 50 Utrecht " 16,5

_ 49 Rotterdan ~ 23.5
43 Apeldoorn = 7,2

52 Amersfoort = 19,9

42 Utrecht " 16,5

_49 Rotterdam = 23.5
_43 Rotterdam -~ 23.5

) 49 Rotterdam = 23.5
. _ 51 Apeldoorn  * 7,2
37 Mmersfoort 19,9
46 asterdan  * 8,11
_ 53 Apeldoorn  * 17,2
bk Maassluis T 11.b
_ 51 Apldoorn  © 17,2
52 Apeldoorn 1.2

_ -1 Utrecht * 16,5
48 Enschede = 11,7
52 Apeldoorn =~ 7,2
49 Apeldoorn 1.2

49 Utrecht " 16,5

4?_Essen(BRU) 24,10
55 Rotterdam ~ 23,5
46 Essen(BRD) " 24,10
47 Maassluis ~ 11,4
1.2
48 Amersfoort * 19.9
49 Apeldoorn L2
56 Essen(BRD) " 24,10

" 56 Apeldoorn * 7.2
48 Amersfoort ° 19.9
T 50 Maassluis - 1.4
. 40 Amersfoort = 19.9
56 Apeldoorn 1.2
k6 Amersfoort © 19.9
53 Amersfoort * 19.9
19.9

" 49 Naassluis 1.4
48 Amersfoort * 19,9

" 46 Amersfoort * 19,9
" Apeldoorn 7.2
40 Amsterdan 8.1
45 Rotterdan 23.5

" 48 Arersfoort © 19,9
" 59'Apeldoorn 1.2

32 Essen(BRO) * 24,10

54 Maassluis 1.4
7 MAmersfoort * 19,8
L6 Ansterdam * 8,11
" 50 Rotterdan 23.5
“45 Amsterdam © 9.5

41 Rotterdan - 23.5

7



2,40,29
40,31
40,33
40,34
40,34
40,35
40,37

k0,52
40,59

© 41,03

T, 04
41,05
§1,17
41,29
£1,30
1.3

281,43
42,11
42,16
42,25
42,41
42,42
L2 bk
k2,45
42,46
42,46
43,13
43,22

43,28
43,28
2.43,33
43,39
43,47
43,49
43,53
43,54
43,59
b, 01
L4, 06
Ly, 4
L, 18
4k, 19
b4, 79
by, 74
k4,27
bh, 79
b, 27

244,30
b, 34
by 47
bk, 42
b 43
(TR
45,00
45,04
45,10

2.45.11

Rien Heynen-THOR

Mart PaalvasteFortuna
Jos v Schalkwi jk=Startb

Victor Ferrero=hAC

Bertus van Raam - Edam

Wim vd Jagt=AAV'36
Roy Lavender-ITion

Jos van Son =Pr Hendrik

Ben Wegman=T|0ON

Kees Jorissen=01'70

Gerko Vos=Holland H

Theo Bodaar=Phoenix
A Pannekoek=Hollandia
Victor Zonneveld=NSL

Bert Holland=Sisu

Gerard Geerts<Climax

Bert v Leeuven=VAV
Fred “aarsmasSisu

Frans ten HouteMetro

Henk LieferseAV'34
Leo Smitka = LAT

Luuk van NuileUnitas

50
46
58
46
51
49

52
49
45
b4
3
47
i
52
47
50
46
51
49
45
50

6ijs Kerzemaker-Zaanland 46

Kees Bruyns=AV'56
Ad Ligtvoet-ATtis

Piet Medemblik=Holl H

Ad Ui jnN S L

Henk van WeeneneDOS K
hrjan Guikema=Start-78

Henk HartmaneT[ON

Chris v Summeren=0ss'78
Henk van Dijk « Oss'78

55
46
43
46
52
47
56
54
47

Peter Hameetemaneleel .Sp 55

Bi11 SfchelleHoll L
Ed vd Heide-Hoordkop

Dirk vd LaaneAquilo
Ger Kramer « AVR
Koos Oggel=AV'S6
Cor Kleinetdam

53
36
40
37

b6

Job Matthi jsse=Dynamo'70 46
R Oostvogels=Achilles EL4T

E vd Brink « S 0§

Joop Masselink=Tempo
Henk Kuperuse=Haarlem

Piet Elsas=hAC
Ben Pappot=PEC

David Markvick=te Werve

Piet vd Hel=01'70
Stef Mot forelrias

Frits Buftenhuis=AV'34
Jan de Jongste=Yet Ned

Ger Smit - AAC
Peter Dekkepafihl
Frans EverssSparta
Teun Hoff = VAL/TC

5k
43
37
53
30
3
54
49
40
46
57
52
13
i

Mart LockefeereRon Clarkek?

Coen Swiesing=Vet Ned

170

37

Esson(BRD) 24,10

Maasslufs 11,4
Amersfoort 19,0
Ams terdam 9.5
Essen(BRD) 24,10
Apeldoorn 1.2
Amersfoort 19,9
Apeldoorn 1.2
Enschede 1.7
Utrecht 16,5
Apeldoorn 1.2
Amsterdam 8,11
Assen 244
Amsterdam 9,5
Enschede 1,7
Amersfoort 19,9
Utrecht 16,5
Utrecht 16.5
Rotterdam 22,5
Apeldoorn 1.2
Amersfoort 19,9
Amsterdam 8,11
Ansterdan 9.5
Utrecht 16,5
Amersfoort 19,9
Apeldoorn [
Rotterdam  22.5
Amersfoort 19,9
Maasslufs 11,4
Enschede 11,7
ﬁutterdan 23.5
aassluis 11,4
Enschede 1.7
7
Apeldoorn 1.2
Rotterdam 23,5
Rotterdam 23,5
43 Rodenbach(BRD)3,10
Amersfoort 19,9
Utrecht 16,5
Apeldoorn 1.2
Amersfoort 19,9
Amsterdam 8,11
Ansterdam 9.5
Amsterdam 9.5
Amersfoort 19,9
Apeldorrn 1.2
Apeldoorn T2
Amsterdam 9,5
Apeldoorn 12
Maassluls 11,4
Ansterdam 8,5
11

hpeldoorn 2.1
Amersfoort 19,9
Utrecht 16,5
Utrecht 16,5

2,45,13 H11ebrand de LangeeHaar] 48

45,23
45,29
h5,35
45,36
45,31
45,38
45,38
6,11
46,12
46,05
46,27
46,30
46,32
6,34
46,35
46,36
46,37
46,37
U6, 42
k6,41
46,49
46,55
46,55
46,57
46,59
2,47,00
47,0
41,05
47,04
h7,21
47,21
47,32
k7,42
LR
47,49
47,51
47,51
47,52
47.58
248,05
48,07
-48.09
48,18
48,24
48,36
48,42
48,43
R
48,55
48,59
48,59
49,00
49,06
- 49,05
49,06
2,49,07

Jim Koster=Tempo

Koas ga VolderAttila

M vd Berg=GAC-H

Siem Watting=L{oni tas
Bort Muris- astina

Piet Baardse-Hollandia
Johan Schiltmans-TEC
Richard vd Hooning=Vet N
L_van Noordt=Vat Ned.
Henk Schaak = BAV

Gor Fransen = MPH
Vilmos Rindt-PSY

F Klaver<Hera

Joop Oriessen=Noordkop
J  Wink - AVI34

Piet de Jong = DEM

A Schipper = Vet Ned
Evert Jansen=Aquilo
Bert Vos=Achillgs Top
Joop Hagestein=Metro
Kees den HeyerVéL/TB
HapEsJoostensNi jmegen
Jan vd Hoorn=AAV'36

Jan E Went = NS L

Nico Volker=Holland L
Frans Visser<Liemers
Harry ReuvenkampDelvers
Lou Joosten=Jasper Sport
Jan Schijf - Bataven
Chris de Dood-Waterland
Jan Lansbergen=Attila
Jos KonfuszekeSprint
Harry Turk<V&LJTC

Cees vd Bulck=Zeel,Sport
Pete Barnett-LAT

Ton Kortekaas=01170

Ban Pothui zen-Phoenix
André Kolders="ercules
Laudfs de Jonge-AV'56
Jan Liefers<Gemzan

Jan Schipper=to Werve
Paul Michiels=01'70
Paul JenseV&L/TC

PMet WalsteHaterland
Daan D1 jksma=Fortuna

J  Joosten=Sui ft

Henk K11p = TEC

Henk Rovers=Tartletos
Ton ten Brask - NPM

Ton Veenhuis=Cifla

R vd KaaeScorplo

Dirk vd Vlugt=Holland H
Henk Timmors=0ss=168
Theo Boon = Hellas

P GloeneAV'34

John vd [1st=Togelen

221

Ll
53
49

Y

50
L6
39
36
48
54
h8
53
51
50

58
45
53
39
43
55
57

46
50
54
51
47
49
Ly
48
52
K4
41
59
48
36
55
48
58
46
41
52
46

42
42
60

52
51
b5
42
48
49
b

Enschade
Utrecht
Essen(BRO)
Enscheds
hpeldoorn
Assen
Apeldoorn
Rotterdam
Essen(BRD)
Maassluis
Utrecht
Essen(BRD)
Geldrop
Apeldoorn
Essen(BRD)
Assen
Amsterdam
Amersfoort
Rotterdanm
Utrecht
Waassluts
Amersfoort
Apeldoorn
Amsterdam
Apeldoorn
Ansterdam
Apeldoorn
Amsterdam
Apeldoorn
Apeldoorn
Apersfoert
Apeldoorn
Amsterdam
Amersfoort
Rot terdam
Amersfoort
Amersfoort
Utrecht
Apeldoorn
Apeldoorn
Amsterdan
Amersfoort
Naassluis
Aasterdam
Ans terdan
Rotterdam
Ams terdan
Utrecht

Amersfoort

Essen(BRO)
Marsfoort
Amorsfoort
Enschede
Enschede
Utrecht
Amersfoort
Essen(BRD)

1,7
. 16,5

26,10
.M

7.2
2.4
: "1
2.5
2,10
1.4
16,5
24,10
19,12
. 12
2"’.10
2,4
9,5
19,9
2.5
16.5
1.4
19,9
7.2
8,11
7.2
8,11
7.2
g's
1.2
7.2
19,9
1.2
9.5
19,9
23.5
19,9
19,9
16.5
1.2
.2
9.5
19,9
1.4
8,11
8,11
23,5
8,11
16,5
19,9
24,10
19,9
19,9
1.7
1.7
16,5
19,9
2,10
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2.49,19 Jan de Vries=Climax 54 Utrecht . 16.5 2.52.12 Petor BerkmansSprint Esson(BRD) 24,10

49,20 Hugo Priemus<Holland L 42 Amsterdam ~ 8,11 52,14 L Mulder - Vot Ned 41 Apeldoorn = 1.2
49,20 Chris vd Sluis-Masaton 58 Apeldoorn 1.2 52.15 Najib Mulay = VEL/TC 47 Amsterdam ~ 9.5
49,27 Kees vd Sande-AV'40 52 Maassluis 11,4 52,16 F Grips = Pr Hendrik 52 Apeldoorn 1.2
49,38 Ton Krijosnan-lycurqus 56 Apeldoorn - 7.2 52,16 M Drewes - GAC-H 41 Enschede , 11,7
49,38 Jo Kuypers-Achilles Top “34 Utrecht 16,5 52,24 H vd Vorst - Hellas b Asersfoort 19.9
49,41 Hans Spitzen-Start-78 52 Maassluis 11,4 52,29 A_Groen - Vet Ned 38 Apeldoorn ~ 7.2
49,51 T8n Schalkwi jk-Startbdan 53 Amsterdam -+ 9,5 52,29 A vd V1ist = Holland L 52 Amersfoort ° 19.9
49,53 Osvell Baker-AKC 42 Enschede 11T 52,41 H Lambrecht - Vet Ned 36 Amersfoort * 19,9
49,53  Jan hd Wildt - Vet Ned 41 Amersfoort +19,9 52,44 Jan Pulles = AVV 36 Geldrop 19,12
49,54 Jan Mens - Blauw Wit 57 77 - ‘5244 Jan Everse = PAC 42 Awsterdam * 8,11
‘49,57 Math Simons-Vet Ned 41" Essen(BRD) 24,10 52,45 Harry Heeke - Energie. " 44 Rotterdam 23,5
'50,00 Theo Poelmans-Vet Ned ~ 38 Amersfoort -19,9 '52,52 Ruud ten Hartog - NS L 54 Enschede * 11,7
*50.02 Arnold Wisman-FIT 25 Amersfoort -19.9 52,53 B McNeely=AAC " 47 Amsterdam 9.5
*50.02 Piet Schenk - Edan " 47 Ansterdam - 9.5 , 52,55 Th DriesenaarSpero 40 Amersfoort = 19,9
*50.03 Nico vd Poel = Nijmegen ~49 Amsterdam - 9.5 "52.58 Mco Veerkamp - Waterland 38 Apeldoom 7.2
*50,03 Theo Bloemberg = Liemers 50 Utrecht -16,5 2.53,02 Jan Bevers - Vet Ned 41 Maassluis * 11,4
50,05 Wim Bultenhuis-Vet Ned ~ 48 Amsterdam - 9.5 53,06 G Tijhaap.Hanzespnrt 48" Enschede ~ 11.7
2:50.12 Rinus Waayer-AV'40 59 Maassluis - 11.4 "53.05 H Lankveld - Keien ~ 48 Apeldoorm * 7.2
*50,22 Jan vd Boom=THOR 45  Amersfoort 19,9 53,06 Jan Hofmans = Altis 47 Enschede ~ 11,7
50,23 Gerrit Langstraat=Fortuna 45 Maassluis - 11,4 "53.12 P Ivaan - KNAU 7 Assen 24,4
50.26 Aad Berkhout - Vet Ned 49 Rotterdam  -23.5 53,12 J Rijlaarsdam - VAV 55 ‘Amersfoort 19,9
50,19 Anton Duits - AAC "4k Assen - 244 "53,10 Wim van Huis = Vet Ned ™ 46 Rotterdam 23,5
. 50.28 Henk den Elzen-N S L 47 Apeldoorn - T.2 53,13 Jan van Eyk = Vet Nod = 34 Rotterdam - 23,5
*50,29 Frans Forror-Noordkop 46 “Apeldoorn - 7.2 53,18 Chris Holdorp = AAC 45 Ansterdam - 9,5
*50.39 Piet van Nispen-Olympia £ 37 Essen(BRD) 24,10 53,24 Willy Westerholt-Holl H 52 Apeldoorn - 7.2
- 50,41 Ro Braaksma - [lion “49 Apeldoorn - 1.2 53,25 :l;a_n Stnnige - DEM ~ 58 Apeldoorn = 1.2
50,41 Klaas Evenhuis - AV'40 = Utrecht - 16,5 "53.28 Piet Hendriks-Tegelen 38 Amersfoort  19.9
+ 50,42 Janus Hermes-Weidevodels 41~ Apeldoorn - 7,2 "53.33 R Berkhoff - AV'3% 50 Apeldoormn = 7.2
* 50,42 Jan Versteegen-AAV'36 46 Rotterdam 23.5 ' §3,42 J Bakker = Trias “57 Apeldoorn * 1.2
* 50,43 Henk van Doorn-Hellas  ~50 Amersfoort 19,9 " 53,47 Koos Boertien = PAC &3 Rotterdam * 23.5
* 50,46 Henk Tankink-Haaksbergen 47 Enschede - 1.7 2.53.49 Gep v't Hul = FIT 47 Amersfoort® 19,9
“ 50,47 John Verhiel-Achilles Top 59 Maassluis - 11.4 " 53,53 Ron Veldhuizen v Zantan-ﬂLfT& 51 Apeld” 7.2
50,47 Alex Halter-A VR 46 Rotterdam - 23.5 53,58 Gerard Kortekaas-01'70 ~ 41 Maassluis - 11,4
* 50,49 Bram de Jong-Fortuna 29 Apeldoorn 1.2 " 54,04 Harold Heppener-hAB  * 53 Amsterdam * 9,5
* 50,52 Fred Gutker-Trids © 45 Enschede .1 " 54,12 W Engbrocks - Tegelen 39 Apeldoorn -~ 7.2
" 5‘1.05 Wim Roose - AV156 51 ESSGﬂ{BRD} 2‘}.10 2 51&.13 Z&gar de RU1teF—TthDOﬂ 52 Haass]u"s 11.‘
51,13 Jan de Vries-MPH 53 Apeldoorn 1.2 " 54,15 Geurt Bagchus-Attila 52 Amsterdam 9.5
* 51,12 Jan vd Gaag - Fortuna 43 Amersfoort - 19.9 54,17 H Vincent Vet Ned " 42 Amersfoort: 19.9
* 51,15 J  Hoekstra=TION 48 Enschede . 11,7 54,22 Jan Brouns - Energie §1 Rotterdam - 23,5
2.51,09 Helmut van Schaik-Vet Ned 38 Amersfoort . 19,9 * 54,25 H Oude ScholtenhuisFortis Enschede - 11,7
- 51,16 Jean Janssen=Kimbria 30 Amersfoort 19,9 " 54,26 H belkéne~Partbencs:- 39 Amersfoort- 19.9
* 51,25 P_ Boogaard-Pr Hendrik 49 Apeldoorn . 7,2 " 54,26 Tjeeerd Doornbos=Aquilo 41 Ape'ldoom" *Tel
- 51,29 Rob Wiegel = PAC 47 Rotterdam . 23.5 " 54,26 Plot Bulkmans=THOR ~ 37 Rotterdam - 23,5
© 51,30 N Sinot = Vet Ned 30 Amersfoort  19.9 " 54,30 M vd Berg-Holland L 54 Anersfoort 19,9
© 51,31 Ton Gerritsen-V&L/TC 46 Amersfoort . 19,9 54,32 H Lignos=Noordkop =~ 47 Apeldoorn 1.2
* 51.40 Rien Baltus - AV'34 51 Apeldoorn . 7.2 ‘ 54,34 J Wittebrood-Vet Ned 47 Apeldoorn - 1.2
51.50 Karel SpanferDynamo-70 44 Apeldoorn 1.2 * 5434 Ren€ van Oeest-AV'40 55 Maasslufs - 11,4
51.37 Daaf Goedegebuur-hV'56 36 Utrecht 16.5 " 54,35 Cor Lagendijk=PAC 39 Rotterdam - 23.5
51,45 F  de Groot = Vet Ned 33 Apeldoorn 7.2 2 54,37 Bert Gerritsma-VAL/TC 43 Rotterdam - 23.8
51,45 H Freyen = Laan)and 46 Amersfoort 19,9 « 54,45 Ad vd Meys - Attila 45 Essen(BRD) 24,10
51.47 Henk de Zwart = N S L b4  hwersfoort 19,9 - 54,50 J Kramer = Vet Ned 33 Apeldoom - T.2
51.54 Sietse Monsma - Lionitas 37 Enscheda M7 © 54,53 H Poulen-Tegalen 45 Amersfoort 19,9
51.55 Piet Kreeft - Vet Ned 35 Maassluis 11.4 © 54,55 Helmut Vercammen-Maraton 38 Maassluis . 11,4
51,57 Jan de Opaauw - Hellas 41 Utrecht 16,5 - 54,57 C de Vries - PEC 55 Amersfoort 19,9
2.52,03 Ab Vos - Suomi : 57 Maasslufs 11,4 © 54,57 T van Bama]-ﬂnn Clarke 55 Amersfoort 19,9
283 54,5 A Vork - Vet Ned - Amsterdam - 8,11

25*& 52 ‘Bart Vingerhoed-Sparta 47 Amsterdam 9.5
KLY 9



 2,54.58
55,02
55,04
55,04
55,84
55,04
55,22

. 55,24
. 95,25
. 95,28
. 95,33
55,34
55,38
55,40
55,42
55,42
55,45
55,58
55.59
56.01
56,04
56,06
56,09

. 96,14
.2,96,18
. 956,20
56,20
56,20
56,32
56.32
56,35
56.36

56,33

56,39
. 96,43
56,44
. 56,46
. 56,50
56,53
56,56
56,57
2,51,03
51,03
- 57,03
- 51,14
R TAY
- 57,20
- 57,25
- 57,28
57.3
- 97,33
- 57,33
« 57,43
57,44
< 57,44
235751

Piet Kerssenselycurqus. 4?2
G Riosewijk=Vet Ned . 39
Kees Zwarts - TION 53
Jan Liemberg - AV'55 47
G van Hijk - Ron Clarke

T Bandringa=0lympus-70 48
Gerrit Joore-Attila 47

A Tierie = A SV 45
Jan Anthonisse=PAC - b6
Hans Veerman - AVR - 51
Ger Broeders<Enernie 32
Jaap Oele = AV'S6 50
John Guequierre=Dynamo70- 51

Gerard de Kievit-Spark 47
J Schut - Vet Ned - 34
Hans Loots = Aquilo - &9
J vd Aa = Vet Ned =42

Hans v Adrichem=0lympus'70 50 Maassluis-

J_Swier = Vet Ned - ¥
Karel Leeuwangh=Fortuna 39
DBk -=TEC o 53
Nico Sticker<Liemers = 55
Rems Wiersma = Edam 38
S 01thufs=TION - b5
J Vlak = Edam o 43

Plet Fieret - VEL/TC - 48
S vd Werf = Argo=Gron- 42

A Hulleman=Typhoon 5 59
W_de Pijper-THOR 36
Harry Saalberg=Ciko'66 48
Cde Jong=NSL 51
Mike Hurd -=-AS R C 45

R Kroppan - AAC!61 49
J Stevens & Vet Ned 49
Kees vd Boogaard=Fortuna

J Kvakman = Footis =
Dick van Beek = Bataven

Kim Looyen = Climax - 45
Wim Band - Startbaan 39
Dick Riphagen = BAV 35
Loet Beerthuizen-Oss76 " 38
J Vermaas = VEL/TC - 52
F LauvenbergeUnitas - 49

G Hovens = Tegelen 50
Kees Scheffer<01 Eh 39
had Boer = A V R -
F Overbeek = GVAV - 60
Plet Verdouw « AV R 37

P de Bruyn - Vet Ned 38
Cor S1ot = Hallas 38
J du Boeuf = Altls 45
Koos Verkade=0lympus'70 4%
Leo v Egeraat = Spado 54
Plet v Schijndel-AVI40 45
Hans Scheffers-Mapaton °

J Broekroelofs-PEC

397

"Rotterdam

Amstardam. 9,5
Enschede . 11,7
Enschede . 11,7
Apeldoorn 1.2
Apeldoorn. 7,2
Amarsfoort 19,9
Apeldoorn. 17,2
Enschede . 11,7
Rotterdam. 23,5
Rotterdam - 23.5
Rotterdam . 23,5
Amersfoort- 19.9
Utrecht . 16,5
Maassluis - 11.4
Amersfoort.
Enschede - 14,7
Enschede -

Ansterdam - 8,11
Rotterdam -
Utrecht . 16,5
Apeldoorn - 7.2
Maassluis -
Enschede
Amersfoort-
Rotterdam
Apeldoorn -
Apeldoorn -
Amersfoort -
Apeldoorn -
Amsterdam -
Amsterdam -
Enschede
Amsterdam -
Maassluis
Enschede
Amsterdam -
Apeldoorn
Amersfoort - 19.9
Utrecht - 16,5
*23.5
Amersfoort - 19,9
Amersfoort * 19,9
Amersfoort - 19,9
Essen(BRD) 24,10
Rotterdam 23,5
Apeldoorn - 7,2
Rotterdam *23,5
Rotterdam *23.5
Utrecht 16,5
Amersfoort *19,9
Maassluis “11,4
Apeldoorn ' 1.7
Rotterdam 23,5
Utrocht 16,5
Apeldoorn * 1,2

e -l -—
e I = e o R s ¥ R R T o e e |
# % 8 8 8 8 8 8 8 @

M N = £ N = NN R NP

2,57,59
" 58,06
58,1
" 58,13
58,14
" 58,18
" 58,20

« 56,28

" 58,28
58,28
'58,36
© 58,37
" 58,38
" 58,38
2.58,03
" 58,39
" 58,42
" 58,4k
" 58,44
" 58,44
" 58,46
" 58,54
2,59,08
59.11
59,18

" 59,19
' 59,23
- 59,24
59,24
59,25
59,28
59,31
59,30
59,28
59,32
59,34
59,35

59,40

159,49
59,50
59,52
59,52
59,54
59,54
59,55
2,59,59

Gort Kamphuts-Noa Volh 5k

Goert Faassa= fArgo G 42
G Borendse - Haasje . 4B
Rob do Haas ~ S 0 Soest 43

Rob vd Brosk = Phoentx

Hoin Rood - Vet Ned . 32
Arnold van Dongen<HAC

Hans Lansbergen - DEM 1
Aad Bok = Hercules 49
H ter Hart = Olympla H .
Jan Lazet - TEC . 5
Roel Groenstege-Materland 47
A Renes -~ Tazbs . 56
Henk vd Knaap - Olympus '70 45
M Dijkshoorn=Vet Ned . 38
Henk Dissel - AVR st b

Rob Scheringa - DEM - 38
J Bosch - Vet Ned .33
Hans Schols = Metro . 49
H Knotter - Vot Ned .. 40
Wim Euve = Festina KYR

Arnold Poels = VEL/TC .. 40
Frans Bay = Blauw Wit . 51
Jan Kroon-Energie .38
Lean Geerdes-Veluwe

Wim v Breenen-hnt11opeﬂ 36
Ben Hagen = Olympus'70

T Rutten - Suomi

G Knopper - Vet Ned

Jan Slokkers - Spado I

K Zuidema - Fortis 32
J Luyt = PAC 49
Henk Heynen=0lympus.'70 . 36
Henk Mengerink = PEC 39
Henny de Jong = Vet Ned 44
J Stevens - Haasje .52
Chris Schreuder-PAC R
H Bergsma = ATC'75 .58
Mari B1j1 = Energie . - 39
J Slabben = Weert - - 48
Jan Roovers=Hercules
J  Dost - Suomi 46
L Zeegers - Vet Nod 41
d Rijnink - Edam .36
artien v Marrewi jk=01170 . 41

Bick de Lange = Hellas .. 39
443 "8

Mstordan 9,

b
Amersfoort. 19,9
Maassluls = 11,4
Ams tardam 9,5
Utrecht . 16,5
Rotterdam = 23,5
Rotterdam , 23,5
Ansterdan 9,5

Apeldoorn . 17,2
Utrecht
Utrecht . 16,5

Ams terdam 9,5
Amersfoort . 19,9
Rotterdam 23,5
Maassluis . 11,4
Rotterdam , 23,5

Apeldoorn , 7,2
Utrecht
Amersfoort . 19.9
Amersfoort . 19,9
Essen)BRD) .24.10
Apeldoorn . 7,2
Essen(BRD) .24.10
Amersfoort . 19,9

Apeldoorn [
Utrecht 16,5
Rotterdam . 23,5

Apeldoormm . 7,2
Apeldoorn 7,2

Utrecht . 16,5
Enschede . 11,7
Apeldoorn . 7.2
Rotterdam . 23,5
Apeldoorn . 7.2
Amsterdam . 9,5
Apeldoorn T2
Apeldoorn . 7.2
Apeldoodn . 7,2
Rotterdam . 23,5
Apeldoorn . 7,2
Enschede 11,7
Apeldoorn . 7,2
Amersfoort 19,9
Amersfoort 19,9
Maassluls .11,4
Utrecht 16,5

j in 1976 1iepen er 61 lopers de maraton binnen 3 uur,
. 1n 1977 waren dat or 107

in 1978 7 S
10 1979 300 -
1 1980 35
~1n 1981

fmfmpmpmpmpmpmpmfmpmpmpuf

"triomers®

bh3 + nog.een aantal niet officlele
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De_10 beste maratonlopers aller tijden: Do 10 beste 25 KM lopers aller tijden:

2.09,01 Gerard Ni jboer-Daventria 55 Amsterdam 260480 115,53 Gerard Nijboer-Daventria 55 Lisse 210779
2.13.08 Cor Vriend - H A C/P SV 49 Amsterdam 260480 1.16,03 Roelof Veld - Daventria by Lisse 210779
2.14,02 Roelof Veld - Daventria bk Sneek 100678 1.16.53 Aad Steijlen - Metro 35 Emmeloord 170667
2,14,1% Barry Kneppers = A A C 49 Tokio(Jap) 80281 1.17.16 Geert Jansen - A A C 42 Paderborn(BRD )1304 74
2.16,47 Co vd Weijden - AV'23 45 Sneek 100678 117,34 Henk Kalf -G VAV 47 Griesheim(BRD)191175
2.75,17 SHaak Valentin-Olympus'70 55 Rotterdam 230581 11745 Gerard Mentink~Daventria 51 Lisse 210779
2.15,49 Hugo van DuyssefBe)-RKHAV 53 Berchem(Be) 141079 117,52 Cor Vriend =H A C/PSV 49 Lisse 210779
2.16,53 Henk Kalf =G V AV 47 Amsterdam 30575 1,17,59 Ray Crabb « AS R C 54 Lisse 210680
2.17.,43 Gerard Mentink=Daventria 51 Apeldoorn 40278 1.17,59 Co vd Weijden=AV'23 45 Eersel 150578
2.17.48 Rudy Verriet<Ni jmengen 56 Fukuoka(Jap) #1280 1,18,13 Barry Kneppers - 4 A C 49 Rotterdam 170580

In de ranglijsten van 1980 hebben we =ten onrechte aangenomen dat de maraton van Amersfoort op 4,10 een prestatisloop zou zijn,

Ke hebben een aantal deelmemers aan deze wedstrijd, die daardoor niet in de ranglijsten van 1980 werden opgenomen alsnog op te
nemen = hieronder volgen ze:

allen dus Amersfoort 410,80

2,671,226 Thom Kdsters~Cifla 2,46,46 J Jongste - Vet Ned 2,50,48 G Schalkwijk = Startbaan
2.53,32  Jaap Oele - AV!56 2,47,59 H Mikkers-Castricum 2.50,57 Hans de Jong = Vet Ned
2.45,07 Martin vd Ven-Attila 2,48,55 Ger Joosten-Tegelen 2.,52,56 A Jansse = Festina
2.45.13 R van Wuykhyuzen-Delvers 2,49,08 J van Elst ~Tegelen 2,53,29 K Bruins = AV'S6
2.46.19 René BeneerHellas 2,49,12  Jac Schi jéf - Bataven 2,53.,42 J De Boeuf - Altis
2,465,641 T Boon - Hellas 2,49,46 Frits Duinstra=N 0 P 2.53.47 Bert Lohof - Aquilo
2,46,43 H Lansbergen-D E M 2.50,40 E Hijmans = Vet Ned 2,54,01 T Heemskerk = N S L
2.54,41 P de Bruyn - Vet Ned

de samensteller: J K oumans
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