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bent u reeds abonnee op:

de atletiekwereld

het officrele orgaan van de Koninklifke Nederlandse Atietiek Unie
dal al 46 jaren op de bres staal voor onze sport

e atletiekwereld verschint tweemaal per maand met gemiddeld 44

DagNa s IN MagaZINevOnT en hesfl gen ruime verspreiding niet alleen in Neder-
@nd maa ook in Beigee

De Mmeld voorziet U van aktueel nisuws_ zoals wedstrijdver-
sagen uf bunnen- en butteniand en heeft een universeel karakier van al heigean
ch afspesl binnen en buiten Europa voorzien van akiuele foto's en bijdragen
van geskundige medewerkers

oe atletiekwereld bvevar vaste rubrieken van en voor onze jeugd,
veteranen Inmmers en rekreantan juryleden, coversionies over atleten, vereni-
@ngen en akiusle onderwerpen, het wel &n wee van onza atietan (blessureperi-
kelen| geeh een overzichi van wal leeft in onze sport (revue der clubbladen)

e atletiekwereld s onmisbaar voor atieten, juryleden en bestuurders
varnwege Oe oficiele Denchien van bestuur en commissies; houdt u op de hoogte
van hel wedstrydprogramma door middel van onze ammermu un steeds
. 1 : gingen in an tionale regle-
mienen

e atletiekwereld vreng: u regeimatig: nationale-, Europese- en we-
resdrangiysien en rekordiijsten; zorg! voor akiuele voorbeschouwingen van na-
longle en Mernatonaie evenementen ais kampicenschappen, bekerwedstrij-
den. wersldspelen e 0 haak! in op internatonale vraagstukken van de Europe-
se orgamisate EAA en de IAAF en kan als zodanig beschouwd worden als een
waar archvel de atisliskspon betretend

De atletiekwereld veng u drekie voorbeschouwingen en reportages
van grole evenemenien waarvan wi voor 1981 noemen de Europese indoor
kampoenschappen, et LAAF wersidkampicenschap veldiopen en vanzelfspre-
kend alle kamp appen en | dstrijden en alles met betrekking tot
de Europese jeugdkampioenschappen in Uirecht

oe atletiekwereld vevat sen soucateve lI.udl-l—l:I'IloI rijk voorzien
van fimsinps, vakkundig verzorgd door een
Sleid door de Commisse opledingen en de NATY iN.ﬂIlnndu Atlatiok ‘Fuml
Verengng) onmishasr voor Ir ainers, mel bijdragen van specialisten uit de hele

Korom

:;:ﬂﬁ*w.id 18 ONMisbaar Voor ser ieder die betrokken |s bij onze

Uitgever
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Nederlandse records pag 3
Ditslagen ned, kampicenschappen 6
evolutie ned. records dames 14
ranglijsten 100 beste heren 21
Hoe groot is de vooruitgang 7 58
ranglijsten 50 beste dames 77
ranglijsten 50 beste jongens 100
ranglijsten 50 beste meisjes 126

Dit boekje werd mede mogelijk gemeakt door
de navolgende adverteerders :

Adidas voorpagina

de Atletiekwereld binnenkant omslag
Anatec scoreborden pag. 2

Peny sportkleding 20

Mars 20
Earhu schoeisel 99

Top International binnenzijde mchterpag.

Nike/Warming up Sportpromotions Achterzijde

Dares en heren,

Hiermede hebben we het

gencegen U aan te bied j i
2 ity en de jazrlijkse

DE BESTE NEDERLANDSE ATLETIEEPRESTATIES 1580
¥Te jeargang
Deze uitgave verachilt zeer weinig van de vorige, die blijkbsar

in de smaak is gevallen omdat deze sl vrij anel was uitverkocht, We

hebber de informatie hetzelfde gehouden en in de ranslisten mm sk

enkela van de beste vete P taties op s om op deze tak
van sport meer mandacht te vestigen., Titeraard verzoeken we ook Uw

belargstelling voor de adverteerders, die ook ditmsal doer hux -

drage het boekje tegen een redelijke prijs licten versehimen,

We hebben bij de samenstelling van dit boekje weer plm, 300 uit-
slegen moeten doorwerken em hebben bovendier neg sen darkbaar gebruilk
gemaakt van de tips ontvangen van wedstrijdsecreta—issen esm andere
belangstellenden, Omze welgemeende dank woor dese halp !

Dank ook aan het KNAU-bestuur, die door het geven van sen bijdrage
de samenstelling van dit boekje in =zijn huidige vorm mogelik aaakte.

Tenslotte zijn we vecl dank werschuldigd san het team van mede-
werkers, die ons behulpzaam waren bjj de samenstelling en ar weel %5d
in hebben gestoken en met een prettige ingde rkeurigheid
hebben vergroot.

Het team was ongewijzigd en beatond dit jaar mit:

Earls van Pruissen = Wageningen alle damesnummers

fijs Knopper = Rhenen herenlooprummers zonder sprint
vetaranenatletisk

Pater Puite = den Haag snper lange afstand

Dorus Diemers = Rotterdam jeugd

Frank v Ravensberg = Haarlem snelvandelen

Jan Elbers = Leidachendam advertenties

Op verzoek wvan de 5 W S der KNAU hebben we ditmaal de resultaten
van onderlinge wedstrijden afzonderlijk ondersan de ranglijsten vermeld
Adan U ter becordeling of dit een juiste werkwijge is.

Evenalas vorig jaar hebben we boven elke lijst de resultaten wan
enkele vroegere jaren aangegeven en bovendien het gemiddelde van de
eerste 10 atleten van dit jaar,

We houden ons aanbevolen voor eventuele aan- en opmerkingen en
wensen U verder veel leeaplezier met dese uitgave.

de samensteller J Koumans
en sijn medewerkers.

Januari 1981



COMMUNICATIE |

anatec elektronische
scqreborqen en lichtkranten voor
optimale informatie

Door toepassing van standaard units zijn met
anatec indoor-scoreborden talloze variaties

mogelijk, zodat voor iedere zaalsport een
aangepast scorebord kan worden samengesteld.

-4
Lttt L T

postbis 70

B s ens  anatec

2 yur idem 24.247 mtr

110 m horden 14.05 s

48.44
3 EM steeple chase
B.29.1 m
verspringen T.98 m
hinkstapsprong 16,01
hoogspringen  2.28

polsstokhoogspri

kogelstoten
diskuswerpen
Speerwerpen
kogelalingeren$

tienkamp

4 x 100 m estafette

4 x200 m idem

4 x 400 m idem

x 800 m idem [

o

4 x 1500 m  iden 15.31.¢

Bgxia. City 130979
Aazterdaa c
ten Haag

ien Haag




Damest
100 meter 11.35 8
200 m 23.08
400 m 52436
80O m 2.01.6m
1500 m. 4,051
1 E M(1609 m)  4.36.6
2000 9.05.6
3 EM snelwandelen
14,28.6 m
5 KM idem 25.14.5
100 m horden 13.45 o
400 m horden 57.93
verspringen 6,57 m
hoogaspringen 1.88
1.68
kogelstoten 17.687 m
diskuswerpen 58,18
speerwerpen 5790
wijfkamp

(

4538 pnt(e%) Sylvia Barlag A D A

limiet

Els Vader Zeeland Sp Bazel
Tilly Verhoef Sparta Winterthur
0lga Commandeur Suomi Aalst

Ilja Keizer Vitease Miinchen
Joke v Gerven Spartaan Londen
Joke v Gerven Spartaan Sittard
Tineke Kluft THOR Sittard
Marica Onoa-Zethof AVA'64 Zaandam
Marica Onos-Zethof AVA'64 Sittard
limiet

0lga Commandeur Suomi Sittard
Edine van Heezik A D A 0 Berlin
Mieke v Doorm  Spartaan Utrecht
Mirjam v Laar Achilles Top Sittard
Els v Noorduyn Sagitta Uden

Ria Stalman Sparta Bratislava
E¥ly v Beusekom Castricum Bewerwik

Kopenhagen

13,89-13.75-1.84-6,39-2,16,5)

4 x 100 m estafette 43,55 limiet voor nat ploegen

46,03 Sparta - den Haag Innsbrick
nat.ploeg Londen
(Sterk-Bakker-Hennipman-Gankema)
Sparta - den Haag Leiden
nat ploeg .
(Verhoef=v Amstel-Korseling-Hillen)
Olynpia'4d - den Haag den Haag
nat ploe icester
(Ernent-fenrerink-de Lange=-vd Stelt)
ADA den Haag

limiet
limiet
Marcel Klarenbeek S0 Soest Mexiso City

4 x 200 m 1.34.8 m
1.36.8
4 x 400 m 33407
Judt.4
4 x 6800 m B.30.2
8.57.9
Jongenas
100 meter 10.65 8
200 meter 21.35
400 meter 46,68
800 m 1.48,8 m
1500 m 3.44.7
3000 m 8.09.5
5000 m 14.19.3
5 EM snelwand 23.07.4 m
10 KM idem  47.20.4
% uur  idem 6414 m
1 uur idem 12837
110 m horden 14.48 s
400 m horden 51.90

2 KM steeple chase
S.4B8.6 m
7.56 m

verspringen

Rob Druppers Hellas Sittard
Wibe Lelijveld Bataven Hoosendasl
Mark Borghans Caesar Bydgoszez
Mark Borghans Caesar Papendal
Frank v Ravensberg Haarlem Leiden
Frank v Ravensberg Haarlem Drachten
Frank v Ravensberg Haarlem Leiden
Frank v Ravensberg Haarlem Zaandam
Bert Enollema AAC'E1 Groningen
Harry Schulting Pr Hendrik Brussel
Mark Borghans Caepar Fijmegen
Leo de Winter AAcC Enschede

260580
140680
70975
50972
290875
90777
120878

270579
41080

150880

280580
170875
310771
1107
30676
BOETS

220880

190579
240868

71079
20978

£0978
260970

140960

90979
50880
50976
160879
40679
300979
61079
300979
30879
170679
230875

270573
130763

hinkstapsprong 15.50
hoogspringen 2.13
polsstokhoogepr  4.65
kogelstoten 6 kg 18,07

18,13

diskuswerpen 1§ 56402
speerwerpen 8500 70,00
kogelslingeren 53,36

4 x 100 m estafette 41,

42.7
42.6
4 x 400 m eat J.12.12
3.20.0
4 x BOO m eat Ted5:T
Meisjes:
100 meter 11.82
200 m 23,96
400 m 53.45
BOO m 2.01,6
1500 m 4175
3000 m snelw 17.26.0
5000 m idem 29.5%.0
100 m horden 14.00
A00 m horden 61,52

verspringen
hoogspringen 1.84

kogelatoten 4 kg

diskuswerpen 53.54

speerverpen 46,00

v fkamp 40¢2 p

4 - est 46,3
48,4

' 1t 3.45
345,43
3.49

5
5
«5 m nat ploeg
4
3

. Hoy Sedoc
Ruud Wielart
Giis de Ruiter

m  Erik de Bruin
Erik de Bruin
Erik de Bruin
Bert Smit
Frank Eilander

B9 8 nat ploeg
(vBanten-leeuven

AAC Amzterdam
Haarlem Brusael
V& L/TC Zwolle
Typhoon Zevensar
Typhoon (i b)Remacheid
Typhoon Nijmegen
Swift Eoblenz

A V'34 Apeldoorn

Y
turgh-vdkrof t-Beij)

5 limiet voor clubteams

7 Sparta - den Haag (1 b)

m nat ploeg
(Klarenbeek-Weat
V & LfTC - den H

0lympus'70 - Naaldwijk

8 Marjan Olijalager
Els Vader - Zeel
limiet

Ester Schouten

6,39 m Edine van Heezik

Annemieke Bouma

15.02 m Elns Sechalk

Bea Wizrpdas
Lida Kuys

nt Marjen Goedhart
(14.7-10.12-1,68

den Haag

Bern
broek-Seinen-des Geest)
aag den Haag

den Haag

Schelde Sp Nijmegen
and Sport Donetzk

m Olgs Commandeur Suomi Aalst
Anny Moedt Woldstreek Roosendaal
m limiet
limiet

Marjan Olijjslager Schelde Sp Bern

ADA Nijmegen
ADA Leiden
Atmodes Papendal
PAC Breda
Horror Faperdal
DEM den Eaag
A & V36 Zwolle

-6.05-2.19.9

s limiet ast ploeg

limiet clubteams

nat ploeg
{sehouten-Dorlas

ADA - Amsterdam

===

Papendal
Roozendaal
-mjepk.-a-Stout]
den Haag

Voor advertenties in dit boekwerkje kunt U zich wenden tot s

Jan W P Elbers

Tedingerstraat 47 - 2266 KD LEIDSCHENDAM
tel, 070 - 27 68 39 iprir&)

070 - 64 98 54

nverdug)

90973
300673
150680

60980
140680
180580
250580
250976

70779

140980
70779

140977
50979

110879
200877

70975
200679

10779
110879

1057%
280774

160772
S0ETE
170570

150680

200773
50780

50979
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DE NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAFPEN 1980

27 jan.

1 Tineke Hidding Daventria

2

0lga Commandeur

3 Ria Hulsink

meigjes

1 Marjan Goedhart
2 Edith Radder
3 Wilma de Jong

ADA
PEC

AAV136

AV'47
AVE

Nederlandse meerkamp kamploenschappen indoor 1Jzselhal

Iwolle
meerkamp dames (60m H - ver - kogel- hoog=-600m)

4159 pnt

4091
3909

3929
3701
3514

(baanlengte 214 m - 600 m punten=800m - 34 pnt)

2/3 febr, Nederlandse indoorkampicenschappen IJsselhal Zwolle

dame

60 m 1 Els Vader
2 Martha Derby
3 Elly Henzen

400 m

B00 m

heren (60m ver-hoog-kogel-60mH-pols=1000m)

2
3

Jongens 1
2 Ben Vroom

e

1 Eltjo Schutter
Frans vd Ham
Hans vd Pal
Fobert de Wit

Gija de Ruiter

Sparta
Olympia'48e

1 Tilly Verhoef Sparta
2 0lga Commandeur A D A

3 Coby KBrmeling Dawentria
1 Elly v Hulst
2 Rona Keller

Nijmegen
V&L/TC
DEM
PSY
Jahn II
V&L/TC

7.56
7.64

Zeeland Sport 7.50 =

54.95 &

56,34
56.75

3 Wilma Zukrowski Unitas 2.14.0

1500 m 1 Tineke Kluft THOR 4.26,9

2 Elly van Bulst Olympia'48 4.29.7

3 Karin de Nijse Sparta 4.31.0

1000 m 1 Carla Beurskena Festina 9.290.9

2 Brigit de Nijs Sparta 9.55.5

3 Prederike Siedera Cikofé 10.03.2

60m H 1.Tineke Hidding Davemtria 8.70

2 Sylvia Barlag ADA 8.74

3 Anke van Hejjet Fortis B.84

ver 1 Tineke Hidding Daventria 6.18

2 Edine v Heezik A D A 6,06

3 Sylvia Barlag ADA 5.87

hoog 1 Mirjam wan Laar Achilles-T 1.81

2 Pauline Groen 5§05 1.78

3 Joke de Jong AVI55 1.78

kogel 1 Elly v Peuzekom Castricum 13,32

2 Tine Schenkels Sagitta 12.96

3 Dini Bom Bagitta 12,67
meisjes:

60 m 1 Marjan Olijslager Sch Sport 7.69

2 Marjo Wijnbergen A D A T.73

3 Meua Meeuwissen P 5V 8,06

400 m 1 Janneke Bosma Impala 56,34

2 Tanja Tjepkema Startbaan 57,66

5 Egter Schouten A D A 58,34

800 m 1 Erna Bosch Daventria 2.12.6

2 Marie-Jogé Dam LEMNM 2.18.4

3 Cecile v Dongen Scorpio 2,19.0

Olympia'48 2.10.9 m
Parthenon 2.13.5

5253
5148
5103
4942
4607
4518

pnt

1500 m

60m H

Verspr

hoogspr

kogel

heren:
60 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

3 KM snelw

60m H

verspr

hinkstap

hoog

polahoog

kogel

Jjongenat
60 m

7

1 Elke Splerenburg Portis 4.36.2
2 Maike Perscons AAT'3E 4.40.0
3 Ronny Hoekstra A ¥'55 4.42.6
1. Marjan Olijslager Sch Sp B.T4

2 Marjo Wimbergen & D & B.TE
3 Edith Radder AVAT 9.15
1 Marjan Olijslager Sch Sp 5.T1
2 Edith Radder AT'4T 3 64

3 Marjan Goedhart AAV"3E 5.62
1 Thea Haklander Spere 1.T6
2 Rixte Meines Trias 1.73
3 Wilma de Jong AVE 1.70
1 Nicole Fisuwkerk Sparts 12.56
2 BPBelinda de Vries AV'34 11,89
3 Janet van Noord Waterland 17.7%

Raymond Heerenveen Argo £.98
Mark vd Erogt Ilion 6.98
Theo Kuyvenhoven Sparts T.05
Ad vd Meer Achilles 50.06

Gerard Verksart A T 0 S 50.68
Hob Mahieu T&L/TC 50,87
Arno K8rmeling Sisu 1.54.0
André Fenneman Nijmegen 1.55.4
Rot Nieuwenhuis Lycurgus1.55.6
Jopat Barm Phoenix 3.47.6
Klaas Lok Phoenix 3.4%.0
Kor Louws Gemzen  3.51.0
Klaas Lok Phoenix 8.12.9
Rudy Verriet Nijmeger B,158.4
Jo Schout RK HAV B.20.4
Hans wd Knaap BRWV 13.58.8
Frank v Ravensberg Haarl 14.01.5
Imco wd Wal Lionitas14.08.3

Argo'7T 8.19
Frans Krechting Spirit L  8.33
Jan Harland Sparta B.46
Frans Krechting Spirit L 7.21

Bert Enollema

A B3 b R ok A R ok R b B RO s RO b A P b N B o PO b

Bert Lambeck TION 7.10
Peter v Leeuwen T HEOR 7.05
Peter v Leeuwen T HOR |5.§t§
Roy Sedoe AACD 15.16
Annejan vd Veen Arge'77 14.82
Ruud Wielart Haarlem 2.20
Aldo TUi{jldert ALAC 2.00
Kees Verspaget H A C 2.00
Jos Croonen Nijmegen 2.00
Rend van Loon Spado 2.00
1 Fransg vd Ham "lL/'DC ‘t.f?(}
2 Eltjo Schutter Nimegen 4.60
3 Hansvd Fal DEM 4.60
1 Harm Hummel Argo'TT  15.22
2 Rob Hermans Achilles T15.14
3 Jerbme v Geffen Swift 14.87
1 Mario Westbroek Haarlem T.03
2 Chris Leeuwenburg Sparta T.20
3 Sean Willems Hellas T.33



400 m

BOO =

1500 m

3000 @

3 KM snelw

60 m H

Verspr

hinkstap

hoog

polshoog

kogel

L e

Mario Westbroek
Ton de Geest
Arjan Achterkamp
Rob Druppers
Frans Witpeerd
Wieger Wiggemans
Jek Perzoons

Wim de Koning
Rob Druppers
René Bouwmeester
John Vermeule
Frank Mos

Frank vd Berg
Wim Zoomer

3 Wil Versluis

1 Robert de Wit

2 Chrig Leeuwenburg

3 Ben VYroom
1 Jercen Qolevaar

2 Ben Vroom

3 John van Loon

1 Aafbrecht vd Veen
2 hndries Quirijns

3 Arthur van Rooijen
1 Ferdinand Rikkers
2 Arno Tavenier

3 Bert Smit

1 Gijs de Ruiter

2 Jercen Busschers
3 Hobert de Wit

1 Ron Schenk

2 Thijs Niessen

3 Erik Hisken

Haarlem 49,57 =
TION 50.67
AAC'E1 51.28
Hellas 1.54.1 m
Startbaan 1.56.8
Daventria 1.58.6
AAV' 36 3.58.3 m
Hellas 31,58.6
Hellas 4,01.6
Zaanland Bal33:4 m
Dynamo* 70 B.3T:4
Sparta 8.50.1
Olympus'T0 15.31.2 m
Zaanland 15.57.0
Unitas 16.02.8
PS5V B.33 8
Sparta 8,39
Jahn II 8.47
AAC 6.96 m
Jahn II £.78
Spartaan 6,65
Arge'77 14.01 &
AV Y 13,13
ARC 12.97
Argo'TT 2.04 n
AVER 1.98
Swift 1.98
v & 1/TC 4.40 &
TIOKX 4.10
PSY 5,90
Lycurgua 5.1 =
Swift 14.09
AV 34 14.0%

17 mei kgmpioenschap 25 KM hardlopen Rotterdam org F A C

14/15 juni Meerkampkampicenschap jeugd kunststofbaan Zwolle

20-22 juni Ned. jeugdkampioenschappen kunstetofbaan Groningen

1 Cor Vriend
2 Barry Kneppers
3 Bram Wassenaar

meisjes vijfkamps

1 Marjan Goedhart
2 Edith Radder

3 Barbara ter Beek
Jjongens tienkamp:
1 Robert de Wit

2 Joop Schwalbach
3 Paul de Koning

meisjes

20 m

1 Marjo Wijnbergen

2 Magrian Olyjslager

3 Marjan Goedhart

1 Marjan Olijslager

2 Marjo Winbergen
3 Wilma de Jong

HAC
L
Bataven

ARV 36
A V47
FIT

PSSV
Waterland
Spartaan

ADaA
Schelde Sp
AV 36
Schelde Sp
ADA
ATER

1.18,01 uur
1 18,13
1.18,40

4002 pnt
3T0C
3578

7096 pnt
6519
6494

12.42 s
12,51
12.91
24,78 8
25.18
25.75

400 m 1 Tanjs Tjepkema Startbaan 56.62 =
2 Ester Bchouten ADA 56.79
3 Adri van Beek ADA 58.08
AO0 m 1 Jacky Winkelman Keien 2.09.6 =&
2 Elke Spierenburg Fortis 2.10.7
% Erna Boach Daventria 2,11.9
1500 m 1 Maike Peraoons ARV 36 4.30.5 m
2 Marleen Niesten DEMNM 4.33.6
3 Ronny Hoekatra A V55 4.39.6
100 m H 1 Marjan Olijslager Sch Sport 14.19 &8
2 Marjo Wijnbergen & D A 14.27
: 3 Rixte Meines Trias 15,01
400 m B 1 Ester Schouten ADA 62,8 =
2 Adri van Beek ADA £5.0
3 Barbara ter Beek F I T €5.0
verapr 1 Marjan Goednart A A V'36 6.05 m
2 Edith Radder AVY4T S5.88
3 Baskia vd Valk AVE 5.56
hoogspr 1 Rixte Meines Trias 1.7T0 m
2 Wilma de Jong AVEH 1.70
3 Carola vd Vorst Spado 1.65
kogelstoten 1 Janet v Noord Waterland 13.70 m
2 Nicole Nieuwkerk Sparta 12.78
3 Belinda de Vries A V'34 12.45
diskusw 1 Janet v Noord Waterland 40.42 n
2 Nicole Nieuwkerk GSparta 40.34
3 Ingrid vd Heuwel Achilles T 33.%54
apeerw 1 Petra vd Boogmard D E M 44,96 m
2 Karin de Martelaere D E M 40.76
3 Harriet van Rasy Jasper Sp 40.18
jongens:
100 m 1 Marip Westbroek  Haarlem 11.06 &
2 Chris Lesuwenburg Sparta 11.45
3 Jeroen Oolevaar A A A 11.56
200 m 1 Mario Westbroek  Haarlem 22,00 s
2 Ton de Geest TION 22.65
% Ruben Ekhorst AVER 22.69
400 m 1 Mario Westbroek Haarlem 48,40 =
2 Ton de Geest TION 49,63
% Raymond Hoefman Haarlem 50.82
B00 m . 1 Hob Druppers Hellas 1.56.2 m
2 Wiecher Wiggemans Dawentria 1.55.7
3 Willem Boon Olympus'70 2.00.0
1500 m 1 Jek Fersoons AAYV'36 4.00.2m
2 Stijn Jaspers Haarlem 4.00.2
3 Frank Mos Sparta 4.01.4
3000 m 1 John Vermeule Iyn'70 B.3T.6 m
2 René BHouwmeester Zaanland  6.40.5
% Tony Dirks Keien B5.44,2
10 KM snelw 1 Robertino Maas R W ¥V 55.24.8 m
2 Wil Versluis Unitas  59.00.0
3 Adri van Rpoy OLAT1,02.02.Tu
110 m B 1 Chris leeuwenburg Sparta 14.81 8
2 Robert de Wit PSSV 14.81
3 John van Loon Spartaan 15,00

9
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Ben Vroom Jahn II 54,51 a
400 m B 0 obart de Vit P SV 55.49
3 Tonny Veldhuis Sisu 55.59
2000 m steeple 1 Ed v Gemeren Antilope €.00.0 m
2 John Yermeule Dynamo'T0 6.02.5
3 Honald Klomp iriséel' 6-?2;;
1 Jercen Ooievaar i m
TR 2 Ben ¥room Jahn II 7.06
3 Jaeco Thoonen Nijmegen 6.96
hinkstap 1 Ben Vroom Jahn II 14.50 m
2 Asafbfecht vd Veen Argo'77 14.37
3 Peter Zuidhof THOR 14.03
hoogepr 1 Joop Schwalbach Waterland 2.00 m
2 Ferdinand Rikkers Argo'T7 2.00
3 John Blank Pr Hendrik 2.00
polshoog 1 Gijs de Buiter v & L/TC 4.40 m
2 Arno Tavenier AVE 4.10
3 Robert de Wit PS5V 4.00
kogelst 1 Bon Schenk Lycurgus 15.7T1 =
2 Ko Scheurer AAC 15.10
31 Peter Holthuyzen Swift 14.98
diskusw 1 Mileo Braak Waterland 45.30 m
2 Ko Scheurer A LT 44.74
3 Ron Schenk Lycurgus 44.70
speerverpen 1 Rob ter Horst A A C 68,88 m
2 Bert Smit Swift 64,38
3 Geert ten Berge Sperwera 59.12
kogelsl 1 Erik Husken A V'3g 49.84 m
2 Rodrigo Coesel AAC 40.76
3 John Stegman ATHR 40,28

9/10 aug, Feder:

100 m

200 m

400 m

BOO m

1500 m

3000 m

100 m H

400 = H

landse seniorenkampicenschappen Stadion
de Baandert, Sittard

damess

1 Els Vader Zeeland Sport 11,62 s
2 Marjo Ruyters FsY 12.03

3 Mgrtha Derby Sparta 12,14

1 Els Vader Zeeland Sport 23.26 s
2 Tilly Verhoef Sparta 23,61

3 Tineke Hidding Daventria 24.72

1 Tilly Verhoef Sparta 53.10 8
2 Coby Kirmeling Daventria 54.89

3 Tanja Tjepkema Startbaan 56.67

1 Saskia Brouwer Ciko'66 2,03.9 =
2 Ina Blaauw-Scholte Argo'7] 2,04,2

3 Elly van Hulst 0lympia'4s 2,04.7

1 Saskia Brouwer Ciko'66 4.22.2 m
2 Marga Wiegman A V's55 4.22.8

3 Tineke Kluft THOR 4.23.5

1 Marga Wiegman A V'55 9.19.0 m
2 Carla Beurskens Festina 9.20.0

3 Joke v Gerven Spartaan  9.28.4

1 Tineke Hidding Daventria 13.93 a
2 Sylvia Barlag ADA 14.22

3 Rixte Meines Trias 14.23

1 Olga Commandeur A D A 59.66 8
2 Sjan vd Ven PsS vV 60,84

3 Ester Schoutern ADA 62:01
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verspringen 1 Tineke Hidding Daventria £,16 s

2 Sylvia Barlag ADA 6.1

3 Delia Valkenberg L E X £.08
hoogspr 1 Sylvia Barlag A DA 1.81 m

2 Anneke Magendans Cikeo'fé 1.78

% Mirjam wan Laar Achillez T 1.78
kogelstoten 1 Jennifer Smit Sparta 14.41 =

Z Ria Stalman Sparta 13.79

3 Tine Schenkels Sagitta 13.44
digkuswerpen 1 Ria Stalman Sparta 55.086 m

2 Bea Wiarda 0lympia'4B54.44

3 Betty Bogers Sparts 47.80
speerverpen 1 Elly v Beusekom Castricum 53.10 a

2 Lida Berkhout LENM 44,20

3 Karin de Martelaere DEM 41.46

heren:
100 m 1 Ed Pirau AAcC 10.74 &

2 Henk Brouwer Ciko'64 10.77

3 Raymond Heersnveen Argo 10.92
200 m 1 Henk Brouwer Ciko'66 21.14 =

2 Raymond Heerenveen Argo 21.44

3 Mario Westbroek Haarlem 21.45
400 m 1 Marcel Klarenbeek 5 0 S 47.06 =

2 Mario Westbroek Haarlem 47.34

3 Raymond Heerenveen Argo 48.31
800 m 1 Rob Druppers Hellas 1.48.8

2 Erik v Amstel Kimbris 1.48.9

3 Ronaldo Mercelina A A C 1.459.3
1500 m 1 Klaas Lok Phoenix I.40.3 m

2 Arie Buyter ¥oP 3.43.3

3 Wibo Leljjveld Bataven 3.43.4
5000 m 1 Klaas Lok Phoenix 13.47.0 =

2 Tonny Luttikhold A S V 15.49.2

3 Henk Mentink Daventrial3.51.2
20 KM gnelw 1 Tjabel Ras FacC 1.41.40.6

2 Prank v Havensberg Haarlem1.42.54.8

3 Nigo Schroten Holland 1,43.58.4
110 o B 1 Jan Harland Sparta 14.56 8

2 Henk Kort Startbaan 14,80

3 Chris Leeuwenburg Sparta 15.05
400 m H 1 Hugo Font Sisu 50.56 s

2 Hans Moinat AAC 52.27

3 Purecy Marte AAC 53.46
3000 m steeple 1 Hans Koeleman A A C 8,35.8 m

2 Martien wd Hoorn Holland 8.53.7

3 Bert van Delden AV E B.57.8
verspringen 1 Peter v lLeeuwen T HOR T.4% m

2 Roy Sedoe AAC T.25

3 Jan Harland Sparta T.16
hinkstapspr 1 Roy Sedoc AAC 16,06 =

2 Peter van Leeuwen T H O R 15.83

3 Annejan vd Veen Argo'77 14.45
hoogepringen 1 Ruud Wielart Haarlem 2,06 m

2 Rend van Loon Spade 2.06

3 Erik Réllenberg Holland H 2.03
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1 Hang vd Fal DEM 4.60 m
POLehOOESPT o Prans vd Han VaL/Te 4.5
3 Mark Rekers A lfi 1;.:3

1 Piet Coenen Swi - n
Kogela o Bov Meruanis Achilles T 15.14
3 Erik Sets lrgn‘T; éﬁ.gg

1 Jan Diender D 0O 5- . m
Lt i i Achilles T 51.34
3 Nico Kriatkow Spirit OB 469.22

n 1 Bert Smit Swift B.T6 m
B 2 Arjan Eleveld Spero 66,80
3 Nico Hellendoorn Holland H  65.04

kogelslingeren 1 Wil v Uythoven DJA S4.24 m
2 Willy Leenders HAC 52.08

3 Peter van Noort Spartaan 49.54
30-31 augustus Ned, Meerkampkampicenschappen - Leiden

dames niet doorgegaan wegens te geringe deelname
heren:
1 Prans vd Ham V& Lite 7205 pnt

- (11.2-6.85-13.21-1.75-50.8=15.T=36+10=

4.40-51.76-4.24.1)
2 Hobert de Wit PSV T134 pnt

(11.4-6.57=10.96-1.92=51.0=15.1=41. 30~

4.00-52,26-4.28.9)
3 Hana vd Pal DEM 7022 pnt

(11.7-6.70-12.01-1.89-52.6-15.2-34 .96~
4.60-49,68-4,32,7)

5 September Ned. kampicenschap 10 ¥M - Red Bandsportpark Roosendaal

1 Elaas Lok Phoenix 28.42.,5 m
2 Tonny Luttikhold A S V 28.44.1
3 Gerard Nijboer Daventria 29.49.2

13-14 september Ned. Estafettekamp., den Haamg Zuidlarenstraat
dames 4 x 100 m

1 Sparta 46.94 8
2 Sagitta 48,58
3  Startbaan 49.19
4 x200m 1 Sparta 1.41.29 m
2 AL DA 1.43.34
3 Spado 1.468,84
4x400m 1 ADA 3.45.23 m
2 Sparta 3.46.09
3 Spade 409,82
4xB00m 1 ADA 8.57.93 m
2  Sparta 9.02.99
3 Bataven 9.33.65
meisjes
4x100m 1 ADA 49,34 8
g :tlmbm 49,40
parta .88
4x400m 1 4D 45006
2 lmpale 4.01,39
3 Eataven 4.02, 74

27 meptember Ned, kampioenschap 15 km (weg) damens =m
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heren:

4 x 100 m 1 Haarlan 41.67 =
2 Bparta 41.75
3AAC 42,20

4 x 200 m 1% & Lfre 1.26.63 m
2 Sparta 1.27.26
3ATER 1.28.22

4 x 400 m 1 Bataven 3.16.3 a
2 ¥ & Lfre 3.159.5
3 Haarlem 3.20.0

4 x BOO m 1 Bataven 7-35.3 m
2 AAC T.43.3
3 Zaanland T.45.3

4 x 1500 m 1K0P 15.50.To =
2AAC 15.52.85
3 Zaanland 16.03,26
Jongenasz

4 x 100 m 1 Sparta 42,67 a
2 AAC 43.21
3 Spartaan 43.59

x 400 m 1 Haarlem 3.22.90 m
2P8 Y 3.23.1
34AC 3.25.06
x 800 m 1 Olympus'TQ T:55.T3 =

2 Sparta Ta59.94
IGVATY B.03.26

20 september Ned. kampiocenschap maraton - Zwolle

1 Budy Verriet Nimegen 2.20.22 u
2 Barry Kneppers A A C 2.21.35
3 Bram Wassenaar Bataven 2,.26.58

cngens

Grouw (ore. li.betai

dames: 1 Marja Wokke Trias 51.55.0
2 Carla Beurskens Festina52,2<
3 Eefje v Wissen Hollandis

95.45.0
jongens: 1 Kim Rejjnierse Dynamo'70 50.35 =
2 John Houter SAT 51.14
3 Otto Spliet Horror 51.40

KOOF B1J DE ADVERTEERDERS !!
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De evelutie van de Federlandse records:

De heren stondem in het

100 m:

200 m:

400 my

Netty Grooss 13.1 8
Lies Mengenendt 12.9
Bete ter Horst 12.7

Tollien Schuurman 12.0
Tollien Schuurman 11.9

Fanny Koen 1.9
Fanny Blankers-Koen 11.7
Fanny Blankers 11.5
Fanny Blankers 1.5
Puck v Duyne-Brouwer 11.5
¥ilms vd Berg 1.5
Truus Hennipman 11.5
Wilma vd Berg 1.5
Wilma vd Berg 1.5
Wilme vd Berg 1.5
Wilma vd Berg 1.4
Wilma vd Berg 1.4
Wilma vd Berg 1.4
Wilms vd Berg 1.2
Wilms vd Berg 11.1
limiet electronischl1.35
Fetty Crooss 30.4 8
Anny Mallon 29.9
Fetty Crocss 26.6

Tollien Schuurman 25.6
Tollien Schuurman 24.6

Panny Blankers 24.5
Fanny Blankers 24,2
Fanny Elankers 24,2
Fanny Blankers 24.1
Fauny Blankers 24.1
Fanny Blankerse 24.0
Fanny Blankers 23,9
Truus Bennipman 23.9
Wilua vé Berg 23,9
Wilsa vd Berg 23.8
Mieke Sterk 23.6
Truus Bennipman 25,6
Corry Bakker 23.3
Wilsa vd Berg 23.1
Vilaa vd Berg 23.0
limiet 23.25
¥ilms vd Berg 23,22
Els Vader 23.08
AlL Merimon-de Jon, 8
Corry Bekker 853?5 #
Corry Bekker 57.8
Ina Spik 57.2
Ina Spijk 56.5

Ina Terlaak-3

Gerda Kraan e gg';
Gerda Kraan ‘_’5'9
Ina Turluk-&psjk 55:5
vervole volgende Paging

jaarboek 1979, hieronder komen de dames

den Haag 290826
den Haag 2h0BEZ28
Leiden 10929
Amsterdam 310830
Haarlem 50632
Amg terdam 200839
Eindhoven 260742
Ansterdam 130648
Rotterdam 290652
Frechen(WD) 290756
Tden 100967

Iaxicnilez 141067
Mexico(Mex 141067

0 Berlijn (DDR) 190668
Keulen{WD 100768
Milaan(It 20769
Zurich(Zwi) 40769
Leiden 130670
H’arnchsuEPol 200970
Potedam (DDR) 150672
Rijawijk 130925
Groningen 240726
Rijswijk 280826
Amg terdam 310830
Schaerbeek(Be) 130833
Rotterdam 270643
Lyon(Fr) 250448
Eindhoven 100748
Brescia(It) 180550
Rotterdam 220750

Brussel(Bs) 270850
Antwerpen(Be) 230952
Fourmies(Fr) 60B6T

Groningen 200867
Mexico (Mex) 171067
Amgterdam 230568

Mexico {Iﬂ} 51068
Mexieo (Mex 51068
Zurich (Zwi 40769
Potedam (DDR) 150672
Miinchen (WD) 40972
Bazel (Zwi) 260580

Amsterdam 100658
Rotterdam 60758
Trelleborg(Zwe )150858
Enechede 2709568
Hotterdam 121058
Amg terdan 30659
Amgterdam 150560
Rotterdam 290560

Frechen(wD) 120660

800 me

1500 m:

vervolg 400 =
Garda Kraan
Geesje Sossbeek
Tilly v4 Zwaard
Tilly v4 Zwaard
Tilly vd Zwaard
Tilly vd Zwaard
Tilly vd Zwaard
Gerda Kraan
Tilly vd Zwaard
Hilde Slaman
Lia Louer
Myrna vd Hoeven
Lia Louer
Tilly vd Made
Myrna vd Hoeven
Myrna vd Hoeven
Trudy Ruth
Tilly Verhoef

A van Noort
Anny Mallen
Anny Mallen
Anny Mallon
A  Koeman
Fanny EKoen
Gré de Jongh
Gré de Jongh
Gré de Jongh
Gerda Kraan
Gerda Kraan
Gerda Kraan
Gerda Kraan
Gerda Eraan
Gerda Kraan
Gerda Kraan
Gerda Kraan
Gerda Kraan
Gerda Kraan
Gerda Kraan
I1ja Keigzer
0Olga Commandeur

Anneloes Boaman
Maria Commers
Maria Commers
Maria Commers
Maria Gommers
Maria Gommers
Maria Gommers
Maria Gommers

‘\‘.
[ ]

M ke s s A B B T U R

AN W

= MR RS = B O O W R

E.
5
3
:
5
2
5
H
5
:
5
3
5

4.11.9

Bernie Boxem-lenferink 4.10.5

Il1ja Keizer
Ilja Keizer

4.08.0
4.05.1

Boekarest(Roe )
Tlsztyn (csn‘}
Glsztyn (CESR)
Londen(GE)

Ams terdam
Belgrads (Y-51)
Belgrado (Y-51)
Londen (GB)

= 2 (53)
Froningsn
Uszabrick (WD)
Logden (5B)
Londer (53)
Mexieo (Max)

Boekarest (Hoe) 2

Olssty= (CSH)
Belgrado (¥-51)
Osnabriick (WD)
Aalst (Be)

Apeldoorn
Ams terdam
Sitsard
Sittard
Sittard

Stuttgart (WD)
Athene (Gri)
Papendal
Minchen \ﬂ{
M@nchen (WD

270861
230662
230662
To762
120862
130962
140962
290962
290962
140865
300668
200768
240868
21068
141068
151068
30972
140680

310727
240628
260828

20928
200833
220935

T0653
120753
300953
290658
270758
210653

30853
270959
120600
180661

20761

300668
TO975

230467
TO567
150567
10967
241067
20769
310769
200969
260772
40972
50972
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3000 m§ Hilde Westhof=Dix 10,31.6 HRotterdam o572
Annie va Kerknof 3.40.8 Venlo 240672 hoogspringens Wil Haserslag  1.39% m  Ryevik 40927
Annie vd Kerkhof 9,39,0 Leuven (Be) 160772 den Gisolf 1,582 den Haag 30728
Atnie vd Nerkhof 9,36.6 Helmond 130673 Pl OlaoLt 1.608  Masctricht 150829
Marike Moser 9.20.2 Brunico(It) 200573 povn Bimelr 1.623 ©  Amsterdaa 120632
Marijke Moser 9.14.8 Kopenhagen(De)150874 e Balen Blancen?.fd Wesnen (0o) 250938
Joke wan genm 9,12.4 Papendal 60TTS u:l;gin i‘;nn:ers b _}; Amgterdam 300543
Joke wan Gerven 9.05.6 Sittard 90777 a8 . Bywerwil 310766
Tineke Kluft .05,6 Sittard Micks van Doorn 1.74 Farge (Pz) 1
9.05 AT 120878 Annemiske Bouma 1.76 aﬂi.g ’ Q?fggg?
100 m hordnn;;li:tg: " 14-: 68 :Xi\:u:;;::slo = :-;; iarﬁﬁll }022?‘
el er] 14.2 Groningen 300469 - SFon-injfe 170672
Kiep van Beck 14.0 Groningen 150669 rlrrcpes 180 ?ﬂu:;;(ioe} 250672
eke T 13.8 TUden 130769 = apen 20772
Micke Sterk 13.7 Nijmegen 230570 s dblkry 1.62 Lerkrads 10272
Mieke Sterk 13, Mieke wvan Doora 1.82 Amsterdas 5
Micke Sterk 154 Pepemanr 60712 Annemieke Bouna 183 ught S ohte
Miep ven Beck 13,3 Papendal 290772 e b+ s iid o
Micke Sterk 13,2 Papendal 160673 ol o2 fen Seed 200673
limiet 13.45 7 Migke war Doorn 1.85 Papendal 50775
o ) EQ:Q van Donn 1.88 Ttrecant 170875
m horden: :il.u gﬂ}en 22,4 7% rjae van Laar 168 Sittard 0TTT
ilma en 1.1 Papendal BO
Wilma Hillen 59.7 Remscheid(vD) 1902;; kogelstotens Dick Munnikes 7.38 m  Amsterdas 40829
Wilma Hillem 59.85 Brussel(Be 270777 Dok Suncikes B.64 dadden 10322
¥ilna Billen 53.72 Trinec(CSR 60877 gk Rpwike 8.90  Aartardam 10630
Leny Jansen 59.3 Nijmagen 200578 Giea de Kock 9.58 terdas 120730
Vilna Hillen 59.02 Sittard 170878 Disk: Suien kes 5.665  Ansterds= 310830
Vilma Hillen S48 Sittard 120878 Dick Munnikes 10,11 Ttrecit 310531
Olgs Commandeur 36.23 Nimesmm kit s Dick Munnikes 10,16%  Bussum 50731
Olga Commandeur 57.9% Sittard {5tieng Disck Munnikes 10.45 Amsterdss 130632
R . i::kulmi i,il:s- m:gﬁ Utrecht 230535
L o ing 5.19 m Eindhoven 230820 - 11 AneSordm 50937
Eie Briejer 5.28  Haarlem 2032? ' ol o rer 312 Sdandiom 18C539
Rie Jriejer 5,324 Enschede 10928 Willy Rietman-Albers 11.8 den Baag 290641
Rie Briejer 5.56 Laiden 10929 Jo v Schouwen-Cramer 12.3 HRotterdas 30841
:i‘ g:i*é" 5.57 Amsterdam 180932 g?”’ x4, Zomon 12.62 Vlasrdingen 220756
Rte Sricjer 5.62  Hilversum 50736 o R e i1
I?nl:m;r oen 5,80  Mitcham{GB 30639 Bt ny Eob.“ 13.70 E?nra'.wen 150658
i Eoen 5.97  Berlin 'ﬂ?} 300739 b bl 13.71 Vinschoten 130758
anny Blankers-Koen 6,00 Eindhoven 260742 ny Hobers 13.91 Weimar (WD) 180559
:&W Blankers 6.08  Amsterdam 40743 gin:r de Sain-Hobers 13.99 Sofia (Bu) 250559
JMN' Elankers 6.25 Leiden 190943 orry Roovers-vd Bosch 14.38 HRotterdas 126759
oke Bijleveld £.28 Frechen (WD) 120660 s et 5 g o 5
Joke Bijleveld 6.31 Weimar (WD Corry van Wik 14.59 terdas 310564
Corry Bakker 630 der ) 220561 Corry van Wik 14.74 vervijk 60664
Corry Bakker 6.34  Bud Haag 210763 Corry van Wik 15.32 Zaandam 270664
Corry Bakker 6.35 h':p"“ (Hong) 30966 Loes Boling 15,37 Amsterdam 290865
Ciske Janssen 63 Toeat 210567 Els van Foordum  15.52  leiden 100667
Ciska Janssen 628 Parsiis 200674 Els van Noordum 15.70 Leiden 100667
Cisks Janssen 6.47 n“. [11 20074 Els van Noorduyn 15,88 Haarlem 250667
Ciska Janssen 6.5% Pomend t) 20974 Els van Noorduyn 16.06 Dresden (WD) 160767
Edine van Heezik 6.57 0 g:nla_l 90676 Els van Noorduyn 16,30 Venlo 90668
rlijn (DDR) 280580 Els van Foorduyn 16,59 Osnabrilek(WD) 300668
Els van Noorduyn 16.78 Breda 140768
Els van Noorduyn 16.91 Leiden 140669

vervolg volgende pagina
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vervolg kogelatoten

Els van Noorduyn
Els van Noorduyn
Els van luordwn
Elsg van ~oorduyn

diskuswverpen: M C Kolthof

H C Michaelis
Dora Wevers
Dora Wevers
Cor Pels
Cor Fels
Cor Pels
Cor Pels
Ans Fiesink
Ans Fiesink
Ans Woltman.Niesink
Ang Panhorst-Niesink
Corry Buygen
Corry Huygen
Corry Buygen
Corry Huygen
Corry wvd Bosch
Corry wd Bosch
Corry Buygen
Corry Huygen
Loes Boling
Jet vd Giessen
Anneke de Bruin
Anneke de Bruin
Anneke de Bruin
Anneke de Bruin
Anneke de Bruin
Anneke de Bruin
Ria Stalman
Ria Stalman
Rkia Stalean
Bia Stalman

speerwerpen: REis Simmelink

Bia Simmelink
Ris Simmelink
Leny Eombout
G J Leonhard
Leny Rombout
Gien de Kock
Elly Dammers
Elly Dammers
Elly Dammers
Ane Koning
Wil v Montfoort
Wil van Montfaoort
Wil van Montfeort
Wil van Montfoort

17.15 m Budapest (Hong) 30769

17.28
17.75
17.87

23.84 m
30,15
3.7
33.86
35,10
36,28
36.46
38.19
38,22
40.40
41.60

28.24 m

39.6

41,08
41,57
44.28
44.52
45,594
46,16
48,45

Wil Hulshof v Montfoort 49.03

Henny de Bruin
Greet Veraterre

49.54
49,58

vervolg velgende pagina

Athene (Gri 160969
Papendal 300671
Uden 110771
Delft 310727
den Heag 260828
Leiden 10929
Amsterdam 310830
Ans terdan 160731
Ttrecht 2905352
Deventer 230733
Utrecht 270534
Amsterdam 10837
Doetinchem 290837
Eindhoven 260742
Greven (WD) 60654
Rotterdam 150555
Rotterdam 190655
Rotterdam 30755
Rotterdam 160955
den Haag 180559
Vliaardingen 20859
Ams terdam 150560
Rotterdam 210760
den Haag 140561
Leeuwarden 110667
Uden 11067
den Haag 150468
Leguwarden 270468
Amsterdam 120568
Groningen 40868
Amsterdam 250868
Papendal 30874
Riva (It) 270475
5liedrecht 80575
Bratislawa(Y=5) 30676
Hengelo 260725
Engechede 240727
Enschede 20928
Gouda 140729
Enscheds 40829
Rijewijk 100831
Amsterdam 220935
Amsterdam 150641
Angterdan 40743
Amsterdam 230646
Oslo (Ne) 250846
Trelis=borg(Zve)150658
Helmond 100559
Verdun (Fr) 90859
Aken (WD) 270959
Beverwijk 196764
Hotterdam 110764
Dresden (DDR) 160767

19
wervolg speerwerpen

Lida Kuys 47.96 =
Elly van Beuzekom=Lute52.08
Lida Kuys S2.98
Elly van “suzeikom 5d. 36
Elly van Beuzeikeom 55.76
Elly van Beuzekom 57.90

limiet (met BOO m) 4250 pnt
Sylvia Barlag 4275
Sylvia Barlag 4281
Sylvia Barlag 4348
Sylvia Barlag 4512
Sylvia Barlag 4538

vijfkampt

4 x 100 m: Nationale ploeg 51.4
4%.8
49.4
48.4
47.8
47.7
47.7
47.5
47.5
47.4
47.1
46.8
46.1
45.8
45.6
45.1
44.9
44.5

limiet (electr) 43.55 a

4 x 400 m estafetter Nat. ploeg

Heilo
Rottardam
Heilo
Drachten
Heils
Beweriik

0 Berlgn (DIR)
Cwvmbran (GE)
Zpala (1-3)
Dale (Pr)
Espenhagen

Maastriczht
Amsterdas
Ansterdan
Berlgn (WD)
Osle (¥e)
Eindhoven
Ansterdam
Rijswik .
Londen (GB)
Brussel |Be)
Helsinki (¥i)
Vlaardingen

130872
150473
220473
240673
230574

BO6TS

120677

40578
300778
170679
220680

120829

Stockholm (Zwe)230858

Frechen (WD)
Krefald (WD)
Erefeld (WD)
Osnatrick (WD)
Lomden (GB)
Mexico (Mex
Mexico |Nex
Mexico (Mex)

Dden

Fargs (Pr)
Eriurt (WD)
Uden

Londen (GB)
Parys (Fr)
Sittard
Praag (CsSR)

120666
240666
240686
300668
2400868

47068
151068
201068

130769
280670
190671
1ot
100672

50772
120878

20978
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beter...

atletiek

sportachoenen

B aport-equipment

BESTIN SPORTS

je

een Marshoudt

aan de slag

Mars zorgt ervoor

100 meter

gem,

10,68
10,73
10,74
10,74
10,83
10,95
10,96
10,98
11.00
11.01

11.06
11.06
11,08
11.09
11,11
11.12
11.13
11.17
11,17
11,19

11.19
11.21

1.22
11,25
11.26
11,27
11.2%
11,29
11.29
11.33
11.34
11.35

10.5
10,5
10,5
10.6
10.6
10.6
10.7
10,7
10,7
10,8

KR

1-10 10,87
ht 10,6 1978

1980

Sam Monsels
Raymond Heerenwveen
Henk Brouwer

Ed Pirau

Mario Westbroek
Mark vd Krogt
Harry Schulting
Diederik Everts
Guus Huizing

Jan Harland

Mike Bienfait
Hars wan Santer
Ruhen Ekhorst
Jercen Bronwasser
Steef Heitkonig
Ger Thijssen

Ruben Vasrnold
Erroll Essayas
Chris Leeuwenburgh
Ruud Wieles

Paul Sturm

Henk Macnack
Adri Sok

Ahmed de Kom
Jeroen Ooievaar
Jos Croonen
Alfred Verhocef
Berend Seinen
Ron Bajj

Dirk Jorissen

Willem Geerlings
Fred This

handtijden:

Sam Monsels
Diederik Everts
Mario Westbroek
Mark vd Krogt
Guus Huizing

Fred Thija

Willem “eerlings
Raymond Heerenveen
Henk Brouwer

Mike Bienfait

Henk Brouwer 10,5
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HERERN

daal 200679

Haarlem

Argo

Ciko'6E

ALC 55

Haarlem €1

Ilion Q

Pring Hendrik 56

¥ & LjTC (s}

Trias 52

Sparta g

Haarlem T

Sparta a

AVE 1

Prins Hendrik 59

AAC 56 Leiden

Achillea Top 56 Sittard

AAC 62

AVER 59

Sparta 62

Typhoon 48

Zeeland Sport 59 Sittard 10,8
Haarlem 59 Kessel-Lo(Be) 11.7
Spirit L 60 Sittard 10.8
AVER 59 den Haag 11.T
AAC 62 Haarlea 3.5
Nijme gen 58 Zevenaar 18.6
Holland L 46 Leiden 14.8
Sparta 60 Kessel-Lo(Be) 11.7
Sparta 62 Haarlem 3.5
AVR 58 den Hasg 1.7
Prins Hendrik 59 Baden-W(Zwi) 20.9
Holland L 57 KNimegen 11.5
Haarlem 53 Papendal 26.5
vV & L/TC 60 Roosendaal 24.8
Haarlem 61 Remscheid(BRD)16.8
Ilion 60 Leiden 2744
Trias 52 Amsterdam 8,6
Holland L 57 Leiden BB
Prins Hendrik 59 Hechtel (Be) 15.6
Argo 48 Zevenaar 3.5
Ciko'66 53 FHoosendaal 5.9
Haarlem 57 den Haag 24.5
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11.0
11.1
1.1
11.1
11.1
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11.1
1.1
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1.1
11,1
1.1
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Koen Gijsbers
Hane van Santen
Hank Kraayenhoff
Ruud Wieles
Erroll Ezeayas
Fuben Ekhorst
Onno Claessen
Hugo Pont

Jos Croonen
Adri Sck

Henk Macnack

Diek Jorissen

Ahmed de Kom

Eees v Nieuwenhuyzen
Hans Verroen

Bert Lambeck

Alfred Verhoef

Hans Kremers

Fildo Obispo

Ger Thijssen

Puben Vasrmold
Jercen Oocievasr
Prans Erechting
Hein Braafhart
Bumphrey Joseph
Lupk van Laere
Wil Vilé

Helvin Felix
Wim Bouw

Piet Vervoort

Ed ILJzerman

Leon Houtekamer
Diek Leemiuil
Chrie Leeuwenburgh
Bon Bejj

Hane Doomen

John v Loon

Steve Ringeling
Greco Steenmetz
Gerard Evers

Helvin Alves

Arie Tielenburg
Fuud Langbroek
Dan wan Hijsbergen
Arno Ravenstein
Harry Doums

Jan Harland
Berend Seinen
Jercen Bronwasser
Gerry Schutjee

Otto vd Boasch
Wim Scholtes
Ed Beverdam
Henk Lijater
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Bataven
Sparta
Lionitas
Typhoon
AVE

AVE

Swift

Sisu

Kijmegen
Spirit L
Haarlem
AVE

AVER
Excelsior

v & L/TC
TION
Hplland L
Prins Hendrik
PS5V
Achilles Top

AACT
AACT
Spirit L
AAC
AAC
Sehelde Sport
BHac

Hijmegen
Sperc
Festina

THOR
THOR
Daventria
Sparta
Sparta
Spade
Spartaan
Sparta
Altis
PEC

PS5V

MPM

Suomi

Haarlem

Keien

A A V36
Sparta
Sparta

Frins Hendrik
AVYY

't Haanje
Sparta
A V40
Sp Reecuwijk

Leiden
Leiden
Papendal
Gorinchem
Leiden
Haarlem
Zevenaar
Zwolle
Zevenaar
Groningen

Leiden

den Haag
den Haag
Hijmegen

den Haasg
Nijmegen
Leiden
HRoogendaal
Hechtel (Be)
Hoosendaal

Haarlem
Haarlem
Groningen
Groningen
Leiden
Vught
Leiden
Leiden
Esmeloord
Papendal

Roosendaal
Roosendaal
Groningen
den Haag
den Haag
Roosendaal
Roosendaal
den Hang
Zwolle
Zwolle

Hechtel (Be)
Zevenaar
Zevenaar
Haarlem
Zevenaar
Leiden

den Haag
den Hag,
cumbrun?GB}
Papendal
den Heag
Leiden

den Haag
Leiden

1.1
11.2
11.2
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11.2
11.2
11.2
11.2
11.2

11.2
11.2
1.2

1.2

1.1
11.2

10.4

Stef Rothategee
Jan W vd Wal

Ad wan Doorn

Ad vd Maar

Wilbe wan Bijndhoven
Joa der Weduwe
Marino wvan Campen
S5jaak Uoteman

Rob Jansen

Rob wan Heeswijk

H Matser

René Janssens
Jan Koopman
Eltjo Schutter
Luke Prinas
Dick vd Vijver
Sjo Koch

Cor Klok

Theo Lodema
Theo Dijkstra

Jos van Beers
Percy Marte

Roy Sedoc

Hans Moinat

Emil Hopmans

Fred van Zeben
Albert Engelbracht
Ystrand Visser
Robert de Wit
Annejan wd Veen

Armand Ellsworth
Paul Becht
Sean Willemse

]
<3

GV AT
Haarlsm
Spartaan
Achillss
Gen-Michaslis
Gen.Mizhaslis
AT08
IEM
Nijmegen
Excelsior
Agemene
Olympia Eh

A V'55
FNijmegen
Haarlem
Holland L

Prins Hendrik
Parthenon
Delta Sport
v & L/TC

PS Y
Argo'T7

P de Ceuninck v Capelle (politie)
in onderlinge wedstrijd:

Ad van Doorn
Arjan Hakstege

met rugwind:
Sam Monsels

10,6 Steef Heitkonig

10,89
10.7
10.7
10,7
11.12
10.8
10.9
11,17

11,0
10,9
10,9
1.0
11.0
1.1
1.1

Ruben Ekhorst
Marcel Klarenbeek
Nilo Emerenciana
Jeroen Ooievaar
Ruben Vaarnold
Chris Leeuwenburgh
Jan W vd Wal

Hans Doomen

Jan Harland

Hana Waalkens
Annejan wd Veen
Daan v Rijsbergen
Ben Vroom

Henk Vel twan
Faul Becht

Spartaan
¥ & LfrC

Haarlem
AAC
AVE

5 0 Soest
Haarlem
AACT
AAC
Sparta
Hgarlem
Spado
Sparta
Gvav
Argo'TT
Haarlem
Jahn 11
Fivelstreek
Energie

60

54
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Groningen
den Haag
den Haag
Roermond
Hechtel (Be)
Belaond
Uroningen
Leidsn
Ledidern
Tuaht
Talkenswaard
Lerkrade

Zaarlex
Leiden
Gorinchem
Terneusen
den Haag

den Haag
Haarlem
Hogsendaal

den Haag
Groningen
Groningen
Haar.em

Papeadal
Groningen
Levenaar
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11.1 René Jansen Sparta den-LEsg
11.1 Erik de Pruin Typhoon ﬁ“peTﬂal
11,1 Jercen vd Meer Startbaan zasr 5
1101 Gert Rutenfrans Climax Zevena&r
11,1 Kees Heesbeen Prins Hendrik H:;e];au
11,1 Ruud Blom Zaunland i
11,1 Willem Prenke Castricun b
11,2 Buud v Scheppingen Blauw Wit fisar]en
11.2 Rob Ocms Trias Pharlea
11,2 Danny van Eijek Startbaan Haarlem
19.2 Bert Enollema Arge' 77 Groningen
11,2 Jan Boerstra Argo'77 Groningen
11.2 Aaftrecht va Veen Argo'77 Groningen
11,2 Harry Tolsma Horror Groningen
11,2 Ronald Visser SAV Haarlem
1.2 Tim van Gile ArcC Haarlem
11.2 Hon Huibers Holland H Haarlem
11,2 Dirk de Werd REHATV Middelburg
11,2 Frans vd Ham V& LfTC Leiden
11,2 Jan Tollens FIT Zwolle
VETERANENs
11,6 Wil Verhees HAC 100240 Leiden
11,8 Henk Mejjer A Y55 150639 Emmeloord
11.9 Cees wan Loon Spirit L 110636 Leiden
200 meter ¥R Henk Brouwer 20,95 &
1 20 100
_ 1978 21.34 22.2 22.6 23.2
gom 1-10 21.343 4579 20,95 22,1 22,6  23.1
1980 21.04 22,0 22.6 231
21,04 Henk Brouwer Ciko'66 Cwmbran (GE)
21,22 Haymond Heerenveen Argu Steinkjer(No)
21,37 Marcel Klarenbeck 5 0 Soest Sittard
21,40 Harry Schulting Prins Hendrik Zevenasr
21.45 Mario Westbroek Haarlem Sittard
21,51 Sam Monsels Haarlem Zevenaar
21,79 Mike Bienfait Haarlem Sittard
21,86 Hane van Santen Sparta Sittard
21,90 Fred Thijs Holland L Sittard
22,06 Ger Thijssen Achilles Top Baden-W (Zwi)
22,17 Berned Seinen Sparta Sit
22,20 Hans Moinat A)):Ic llij-:::
22,32 Steef Heitkonig AAC Madrid (Sp)
22.43 Mark vd Krogt Ilion Sittard
22.44 Henk Krasyenhoff Lionitas Sittard
22,46 Chris Leeuwenburgh Sparta Sittard
22,49 Hans Kremers Pring Hendrik éittnrd
22,50 Diederik Everts ¥ & L/rc Nijmegen
22,58 Willem Yeerlings Prins Hendrik sittgzu
22.59 Ruben Ekhorst AVH Groningen
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22.46
22.65
22,72
22.66
22.79
22,82
22.86
22.93

21.0
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21.8

21.9
21.9
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2241
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22.1
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22,3
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22,3
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Adri Sok

Ton de Geent
Hans Verrosn
Ruud Wieles
Dick Jorissen
Jos Croonen

Bob de Graaff
Jeroen Ooievaar

Diederik Everts
Mario Weastbroek
Henk Brouwer
Koen Gijsbers
Sam Monscle
Mike Bienfait
Hang Verroen
Fred Thije

Hans van Santen
Berend Seinen

Ger Thijssen
Ruben Ekhorst
Steef Heitkonig
Hans Moinat
HenkKraayenhoff
Ahmed de Kom
Dick Jorissen
Willem Geerlings
Ruud Wieles

Ed Pirau

Chris Lesuwenburgh
Jan Harland

Jos Croonen

Hugo Pont

Hans Kremers

Ton de Geest

Ad wvan Doorn

Bert Lambeck

Adri Sok

Guus Huizing

Bob de Graaflfl
Helvin Felix
Rien lunshof
John van Loon
Ron Beijj

Jeroen Ooievaar
Aart de Witte
Wil Vilé

Percy Marte
Wim Secholtes

Fiet Vervoort

'Harry Doums

Armand Ellsworth
Jan Ruben
Ad vd Meer
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Spirit L
TION
VE&L/TC
Typhoon
AVER
Kijme gen
vV & Lf1C
A AT

v & L/Te
Haarlem
Ciko'é6
Bataven
Haarlem
Haarlem

v & LfTC
Holland L
Sparta
Sparta

Achilles Tap
AVER

AACT

AAC
Lionitas
AVRER

AVRER

Prins Hendrik

Prins Hendrik
TION
Spartaan

L it
Spirit L
Trias

vV & LfTe
HNijmegen
Startbaan
Spartaan
Sparta
AAC

A V56
HAC
AAC
Sparta
Fesatina
A A VY6
Lyocurgus
GVaAVY
Achilles

Sittard
Groningen
Nijmegen
Sittard
Nijmegen
Leiden
Sittard
GCroningen
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Roozendaal 24
Haarlem 21.
Roosendaal Se
Leiden 4.
Roosendaal S
den Haag 25.
den Hasg 25,
Leiden

Roosendaal 2
den Haag 2
Roogendaal 24.
Leiden 4
den Hasg 27
Nijme ger m
Feerpelt (3e) 11
Roosendaal 24
den Haag 25
Beek 16
Gorinchem 27
Haarlem 6.

den Haag

den Haag
Zevenaar
Dordsund (EED)
den Haag
Dordmund (EED)
Leiden
Dordmund (BRD)
Zwolle

Haarlem

den Haag
Leiden
den Haag
Leiden
Leiden
Hemscheid (BRD)1
Alphen/Rijn
Leiden

den Haag
den Hsag
Sittard
Leiden
Nijme gen
den Haag
Roosendaal
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Fred wan Zeben
Hane Doomen

Pieter Joozen
Erroll Eszsayas
Alfred Verhcef

Leon Houtekamer
Erik van Amstel
Dirk de Werd

Henk Lijster

Michel Kamphuis
Daan v Rijgbergen
Rob Ooms

Ruud v Scheppingen
Ed Beverdam

Steven Meppelink

René Janssens
Annejan vd Veen
Dino (msoe

fob Kamps

Wim Bouw
Laurens v Vldet
Aja van Gemeren
Frans Witpeerd
Emil Hopmans
Gert Butenfrans

Winm Cools

René Hansen

Win van Sambeek
Eees v Nieuwenhuyzen
Ger Schutjes

Eenneth Macnack

Otto vd Bosck

Jan Blasuw

Frane Leije

Hené Zanderink

HEob de Wit
Ysbrand Visser
Peter Smit
kEaymond Hoefman
Pieter Gijsman
Wim Sandbrink
Bart v Rijsbergen
Arno Rademsker
Michel Moll
Hugo Eusters

Ton vd Booguard
Ed4 Llzerman

Wout v Drunsn
Jos van Beere
Marine wan Campen
Thomae Kok
Helvin Alves
Theo Dijkstra
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Parthenon
Spado
Sprint
AVE
Holland L

THOR
Kimbria

RE H AV
Sportel.Reeuwik
A V'3

Haarlem

Trias

Blauw Wit

A VU0

v & L/TC

Olympia Eh
Argo'TT

AVE

AVE

Spero
Olympus'70
Holland L
Startbaan
FPring Hendrik
Climax

THOR
Sparta
Tartletos
Excelsior
AYY
Haarlem
't Haasje
Argo'77
Sportel Reeuwijk
Niimegen
PSTY

Vv & LfTC
Swift
Haarlem
ROoVS

G A C=G
Haarlem
PST
Holland L
Unitas
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Lediden
Nijme gen
den Haag
den Haag
Nijme gen

Hijme gan
Kerkrade
Goes
Haarlem
Nijme gen
Papendal
Haarlem
Krommenie
den Haag
den Haag

Vught
Groningen
den Haag
Rotterdam
Zwolle
Leiden
Leiden
Amstelveen
Groningen
Veenendaal

Roosendaal
Roosendaal
Vught
Roermond
Hechtel (Be)
Haarlem

den Haag
Groningen
Haarlem
iwolle

Hechtel (Be)
den Haag
Hechtel (Be)
Papendal
den Haag
Vught

Leiden
Hechtel (Be)
Leiden
Sittard

Haarlem
Hoosendaal
Haarlem
Hechtel (Be)
Haarlem
Huyarlem
Hechtel( be)
Leiden
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23,1 Wilbe v Eijndhoven

23.1 Robert Schuwer
met dind

21.44 Mario Westhroek

21.5 Marcel Klarenbesk

21,97 Ruben Ekhorst

21,9 Hans Krmers

22,2 Armand Ellaworth

22,3 Daan v Rijsbergen

22,3 Jercen Oolevaar

22,3 Humphrey Joseph

22.4 Hans Doomen

22,4 PFrans vd Ham

22,6 Ton Dufhuis

22.6 Niko Emerenciana
22.6 Danny van Eyck
22,7 Ruud v Scheppingen
22,7 René Jansen

22,8 Sjaak Ooteman
22.8 Peter Jansen

22,8 Pieter Gijsman
22,9 Jan Commandeur
22.9 Raygpond Hoefman

22.9 Jeroen vd Meer
22,9 Bart van Rijsbergen
23.0 HRuud Blom

23,0 Willem Wakker
VETERANEN:

24,9 Jan Parlevliet
25,3 Cees wvan Loon

25,% Ad Smit
400 meter NE
e 3
E 1379
1580
46.12 Koen Gijzbers
46,29 Harry Schulting

46,56 Raymond Heerenween
46,61 Marcel Elarenbeek
46,92 Henk Brouwer

4T.14 Mario Weatbroek
48,56 Percy Marte

48,60 Berend Seinen
48,61 Henk Kraayenhoff
48,70 Ronaldo Mercelina

48,81 Mike Bienfait
48,81 Hans Moinat
48,99 Helvin Felix
49,02 Hans Verroen
48,76 Hans [ ———

27
Gen, Michaslia 57 Hechtel (Be) 27.8
Hijmegen 57 Eoosendaal 24.8
Jesslen 5.1
S 0 Soest 4.5
TR 5.7
Prins Hendrik 6.8
Lyourgua 4.5
Haarlem 4.5
AAC 4.5
AAC E.6
Spado 20.8
v & L/TC 16,7
P3Y 25.5
Haarlem 4.5
Startbaan 4.5
Elauw Wit 4.5
Sparta £1 Papendal 1.8
DEM 55 Haarles 4.5
Motro 59 dan Haag 19.6
ROVS 5% den Haag 1%.6
Suoad 56 Haarlam 4.5
Haarlem 61 Zaarlem 4.5
Startbaan 61 EHaarlem 1.5
Haarlem 61 Haprlem 4.5
Zaanland 60 Haarles 1.5
Lycurgus £2 EHaarlem 4.5
Vet Hed 150532 Wageninges 16.4
Spirit L 110638 Leiden 3,7
A V123 250329 Krommenmie 27.7
46,11 Harry Schulting Boosendsal 20067%
h 20 50 100
46.20 49.6 505 S51.4
4541 49.4 S0.4 51.3
46,12 49.4 0.4 51,2
Bataven 58 Winterthur(Zwi)14.6
Prins Hendrik 56 Steinkjer{¥o) 30.5
Argo 43 EZ.fingen(Zwi) 26.5
3 0 Scest &0 Moskou (USSR) 28.
Ciko'66 53 Kessel-Lu(Be) 4.6
Haarlem 01 der Haag 4.7
AAC 56 Sittard G.8
Sparts 60 Leiden 15.5
Lionitas 55 MNijmegen 20.8
AAC 4e Leiden 8.6
Haarlom 57 Leiden 28,6
AAC 55 Nimegen 20.8
Nime gen 58 Sittard 9.8
v & L/TC 59 Leiden 28.6
Frins Hendrik 58 Sittard 9.8
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49.63 Ton de Geest TION !’:1\ Groningen 2‘.2 49,4 Wim vd Pemnen Sprint 58 Roosendsal 26.9
19,80 Niek Flipse A V'SE o L’i"i"'“ql 2“'3 49.5 Hugo Pont Sisu 55 Kessel-Lo (Be) 22.6
49,81 Jan Blasuw Argo'TT 35 3 t ;-f 23- 49.5 Erik van Amstel Kimbria 54 Beek 16.5
49,98 Rob Kamps AVR 62 Hm aag 1~9 49,5 Jan de Waard Zeeland Sport 53 Fapendal 26.5
50,16 Jeroen Doievaar AAC 62 Haarlem 3 -2 49,5 Maarten Gijsbers Bataven 55 Roosendaal 16.9
50,19 Wim Roozen Holland H 56 Kopenhagen(De) 21, 43.2 :art ﬂ: Witte A V156 55 Rogsendaal 16.9
61 Haarlem 1 49, eter Jansen ¥etro 5% Roosendaal 16
So.gi ];:ynon:dﬂzim tazri};c 54 xcpanhaﬂen('ﬂe) 31 :2 49.6 Ruthsel Martina Swift 56 Papendal 6:2
23 %6 Tred van Zeben Parthenon 61 Nimegen 18,5 49.6 Rien Lunshof Startbaan 46 Leiden 2846
50,46 René Zanderink Fijmegen 59 Nimegen 1.5 43,6 Wiliem Tuanke Castricom 0 Zwolle 5.9
50.50 Bob de Graaff v & L/TC 56 Sittard 9.8 49,7 Raymond Hoefman Haarlem 61 Haarlem 10.6
50,54 Jan de Waard Zeeland Sport 53 Sittard 9.8 49,7 Niek Flipse 1 V56 50 Leiden 28.6
50,69 Armand Ellaworth Lycurgus 61 den Haag 28,9 49,8 Jeroen Ooievaar AAC 62 Madrid (Sp) 24.5
50,70 Arne Rademsker PSSV 61 den Haag 28,9 49,8 Bob de Graaff 7 & LfTC 56 Haarlem 6.9
50,73 Ad vd Meer Achilles 55  Sittard 9.8 49.8 aubeﬁuda Wit PST 62 Krefeld (BED) 26.7
. . 62 den Haa 28, 49,8 Rob ppers Hellas £2 Gromingen 7.9
B e awnes Viv 6 Haarlen s 43,5 ‘Harxy Douns AL V5 . 4an Eaag 29.5
50-95 Ebert van Kaam Suomi 61 Haarlem 10.6 / 49.9 Lucien Baert AT T 58 Sittard 25.6
% F = 49.9 Wim Cools TECR 61 Rocsendaal 28,5
51,12 Menno Lievers 5 0 Soest 59 Leiden 15.5 0.0 Ben ¥ ahn II £2 Krafald [3ED) &
51,22 Wieger Wiggemans Daventria 61 Haarlem 31,5 50. R Toaom < feld (2ED) 26.7
51,31 Piet Mejjdam Typhoon 57 Bermhausen(BRD) 15.6 50,0 Wim Sandbrink G A C-G 5% Nimegen 8.6
51,34 Henf Otten AAD 63 den Haag 28,9 50.C Robert Schuwer Hijmegen 57 BHechtel (Be) 2.8
51.40 HEien Lunshof Startbaan 46 Sittard 9.8 50,1 Dick Jorissen AVE TZie 58 Zevenaar 20.9
51,42 Dirk Jorissen AVE 56 HNijmegen 11.5 50,2 Fred van Zeben Parthenon 61 Nimegen 18,5
51.44 Wim Sandbrink G & C-G 59 Sittard 9.8 50.2 Evert Hoving FEoP 23 Groningen 12.6
50.2 Rob Kamps AVE 2 BRoosendaal 16.9
51,47 Ton Velthuis Sisu 61 Haarlem 31.5 b
2191 Jercen Bromwssser [Frins Hemirik 59 Kopenhagen(De) 21.6 20.3 Ad ‘Kellez Parthenon &0 hckli,?‘lé:men(m_a].ﬂ.?
" 50,3 Lavk van Laere Schelds Sport 60 Middelburs 14.6
51,52 Jasp Euijper PAC/AVR/Tenaco 62 den Haag 28,9 . -
W 50.3 Armand Ellsworth Lycurgus 61 EHaarlem 17.5
51,57 Steef Meppelink vV & LfTC 58 Nijmegen 1.5 50.4 Oer Eghert LAV 57 Papendal nE
51.58 Jos Verbeek Glympus'T0 62 Roosendaal 16.9 * fase e oF tupk 2045
50.4 Win Geerlings Pring Hendrik 59 5.5
47.3 Henk Brouwer Ciko'66 53 Nijmegen 20.8 50.4 Gerard Verkasri LATOS =7 24.5
47.4 Mario Westbroek Haarlem 61 Leiden 8,6 50,4 Kees Hoefsloot bl &1 16.5
48,1 DBerend Seinen Sparta 60 den Haag 29.5 50.4 Kees Eigenhuis AT MBS 53 (1 |
48,2 Ronaldo Mercelinas AAC 46 Leiden 8.6 50,4 Arnc Rademaker PSSV 81 69
48,3 Ad vd Meer Achilles 55 Beek 16,5 50,4 Evert wan Kaam Suori 61 17.9
48,3 Henk Eraayenmhoff Lionitas 55 OGroningen 12.6 50,4 Prana Leijs Sportel.Reeuwijk 57 A
48,4 Arno ESrmeling Sisu 56 Lelystad 8.6 50.4 Wiljam Loomana Hollendia =9 17.9
48.5 Msreel Klsrenbeek 5 0 Soest 60 Zeist 11.5 50,5 Arjan Achterkazp GVAYV a2 16.5
46,5 FPerey Marte AL AC 56 Haarlem 6.9 50,5 Martin de Pater ¥V & LfTC 54 26.5
48,7 Mike Bienfait Haarlem 57 Leiden 2846 50.5 Menso Lievers 5 C Seest 59 3.5
46,8 René Zanderink Hijamgen 59 Papendal 26.5 50,5 Wibo Lelijveld Bataven 57 24.8
49.0 Hgne Verroen ¥ & Lf1C 59 Leiden 28.6 50.6 Hans Jorkers Sprint 51 HRoosendaal 10.6
49.1 Helvin Pelix Nijme gen 58 Leiden 28,6 50.6 André Stroo Marston 56 Goes 3.9
43,1 Jan Ruben GVAV 56 Nijmegen 9.7 50,6 Erik Sehurink Spirit L 56 den Haag 15.8
49,2 Hane Eremers Prins Hendrik 56 Sittard 25.6 50,6 Wim Scholtes Sparta 47 Haarlem 6.9
49.3 Ruud Wielee Typhoon 55 Fapendal 26.5 50.T7 Daany Huicink Holland H 6 Haarlem 21.9
49,% Hans van Santen Sparta 60 den Haag 15.8 50,7 Oerard Kitselaar Prins Hemdrik 56 Sittard 25,6
49,% Frans Witpeerd Startbaan 62 Roosendaal 5.7 50.7 M Tijasaling Kronos 5T Groningen E.fR
4%.4 Ton de Geest TION 61 Hijmegen 18.5 50.7 Jan Commandeur Suomi 56 Amatelvesn 11.5
= :
49.4 Jan Blaauw Argo' 7T 55 Leiden 6.9 50.7 Steef Meppelink v & L/T0 58 Leiden 9.6
50,7 Gerard Verhulat Zecland Sport 48 Nimegen 8.6
50,7 Rub Cume Trias 57 Heile 25.6

/=tussenvoegen: Adri Sok 49,9 Drachten 5.9
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:'5:;.4 Arie Ruiter EOP 58 1.7
Leid 5 +50.7 Jan de Waard Zealand 3 53 .
0.1 o mower e @i G Nl S Pmiees B g2
. e 2 : . 1.51.3 5tijn Jaspe 1 £ =
50.6 Frans vd Hsm V & 1/7C o 30,8 il B o<l i Raarien &1 10.8
50.9 Peter Smit Swift 1 Kijmegen 18,5 Ra] e e Bpmspne 57 14.6
50.% Huge Kusters Unitas i Bittard 25.6 1.52.3 Lucien Baert nq;ﬁ‘}u- s 15:8
50,9 André Pennemen Nijme cen 57 Zevenaar 345 1.52.5 Hang Koelemen L s 25.
50.9 Hans Rosier Sprint 58 Fapendal 2645 V.€5.7 Woel Roayeikeds Hio i 3.5
50.9 Kor Louws G.g““n 5_2 gruﬂnaen 1;3 1.52.9 Joost Borm Phoeniz Y 5j:
50.9 Jon Zee Lo 2 (MNSLE . 1.53.0 Jan Eversdjj Y : 2
+53. arsdijk A V'S5 53
50.9 Bd Beverdam A V40 48 den Haag 1.8 1.53.1 Frans Witpeerd Startbaan &2 s
50.9 Hot van Tliet Energie 58 Zevenaxr 20.9 1.53.2 Wieger Wiggerans Laventria 51 5
50.9 Jan Dekker GVAT 61 Roosendaal 16.9 10355 Robert Soner Fymegen 5 5
51.0 Bart van Bjjsbergen Haarlem 61 Haarlem 17.5 1:5}_5 Feank Mog: Spu?a g:
51.0 Harry Ketelasr S O Soest 5T Haarlem 3.5 1.52.4 Jek Pursoons AAT'IE &2
51.0 EHars Verzeulen Aac 56 Croningen 11.5 1,53.6 Tjeerd Koopman A V'S5 51
51.0 Bet Janssen Sprint 5% HRoosendaal 1§-5_‘ 1.53,7 HKeee Lepoeter Asterix 5|=
51.0 Tjeerd Eoopman & V55 51 Fapendal 28.5 1.53.7 Martien vd Hocrn Holland L 53
51,0 Mike Drenth HAC 46 Dilken (BED) 24.5 1.53,7 Foter Wezel Butaven 53
1.53. a 5 3
51,0 Buger van Krushten GV AV 52 Roosendaal 16.9 1 93e1 ::b Hiau;gnhnyz " Deariem i-:‘
3121 Bram Kok 3 53 den Has 3 +53.7 arten Gijsbers bataven 55
1a1 - Zean 2 e £ 4.5 1,53,6 Dick Bazthelson Mea Volharding 60 Nimeses
511 Pierre Delbecque Sparta 56 den Haag 24.5 1.53.8 JPert v Fameravela A4 C 54 Fimeges
51,1 Michel Noll Holland L 62 Roosendaal 2.8 1.53.9 Martin ten Ka‘e D0 s-Dv i85 Cromingen
51.1 Rob Fieuwenhuyzen Hearlem 52 Haarlem 2.5 1.54.0 Kees Eigenhuis A VA" 53 Leidem
51,7 Peter Rezelman Haarlem 57 Haarlem 17.3 1.54.0 Bram Kok Zaanland 50 dem Haag
51,1 Dick Molenaar 5 0 Soest 62 Zevenaar 10.6 1.54.1 Teter Hurkmans DEM 35 den Hmeg
51,1 Dick Leerkail Daventria 55 Groningen 12.6 1.54.4 Willem Boon ClrapustT0 2 ek
51.1 ::- :Zwu gpero 5% Zwolle 7.9 1.54.5 Jan Zethof AT ALEL 0 Haarles
onderlinge wedstrijd: 1.54.6 Wim de Koni Faarla
50.8 Mickel Moll Folland L 62 Leiden 28.9 sy ot B talis T i
VETERANEN : 1.54.7 Honk Kraayerhoff Lionitas 55 Gropingen
gg-g ﬁf;i;m éd:;23 2ggi§g g:::;i: 12-; 1,54.7 Corné Hamst Spado 39 Roosendaal
. . 1.54.8 André Stroo Maraton 36 Hocsendaal
57.2 Theo Huisman Horror 151035 Drachter 5.9 1.54,88 Ruthsel Martina Swift 56 leiden
1.55.0 Jan van Leuveren LAC 55 Nimegen
1.55.1 Eees Verkerk Delta Sport 51 BRooserdsal
BOC 2
meter WR Sjef Hemsgene 1,46.4 m Papendal 160671 1.85.2 Jos Verbesk Olympua’ 70 62 Papenial
gem 1-10 1.49.1 o 1 20 50 100 1.55.4 Aaldert Westerveen Stact'78 54 den Hsag
1978 1946,6  1.53.3  1.55.1 1.57.5 1.55.5 Hans Beentjes Castricum 52 Leiden
1979 1.46.8 1.52.9 1.55.1 1.57.2 1.55.6 Patrick Aris v & L/TC 56 den Haag
1980 1.47.7 1.52.9 1.55.4 1571 1.55.6 Jan van Antwerpen THOR 39 HRoosendaal
1.55.6 Wiljam Loomana Hollaadia 59  Haarles
1.47.69 Arno KSrmeling Sisu 56 Filrth(FRD) 26.5 1.55.7 Lawrence Thompson Yewkan V & L/7C 53 Haarlem
1.48.4 Wibo Lelyveld Eataven 57 Hijmegen 3.9 1.55,8 Keas van de Fut Excelsior 37 den Haag
1.48.8 Rob Druppers Hellas 62 Sittard 10.8 1.55,9 Martin van Hjssel Spartsan 61 Haarlem
1.48,9 Erik van Amstel Kimbria 54 Sittard 10.8 1.55.9 Edwin vd Barg Clytoneus 62 Fapendal
1.49.1 Keen Gijebers Bataven 56  Nijmegen 3.9 1.55.9 Kees van Klink Bataven 56 Leiden
1.4%.3 Bonaldo Mercelina A AT 46 Bittard 10,68 1.50,0 Gebriel Kok Pring Hendrik 60 Nijmegen
:.:g.:a cumlzéllan Boogman Hellas 52 El1 Paso (USA) 1%.4 1.56.0 Gerard Steur Edam 58 Haarlea
1-50.0 sor t g"- Jenzen 35 Nimegen 3.9 1.56.0 Raymond Linckens Sparta o1 Haarlea
1-50-1 K;::O L:':n! : P £ 5? Cwmbran (68) 10.5 1.56,0 Bugen van Kruchten GV AV 52 Nijmegen
.50, evers ) Soent 59  HNijmegen 3.9 1.56.0 Norbert troenwwegen Sparta 59 den daag
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32 13
3%

55 Groningen 12.6

C Phoenix Y \
E::: lsu::-t i &1 sittard 10.6 1000 meter (zeer weainig gelopen)
Feter Appeluan DEM 56 Leiden s B Foaxs Savise LA Aie Sntennend 260775
Pierre Delbacque Sparta 56 den Hang 23.9 242444 Menno Lievers 5 0 Boest 59 Hachtal (Be) 14.8
Kslehent Kok Zaanland 58 Haarlem ?-5 2,26,0 Rudy Verrist Fijme gen i€ Hegntel (Be) 2.8
Siem Boeke) Hera &1 Fapendal i'-5 2.26.7 Joost Borm Phoenix 56 Waenen (0Oo) 26.5
Cyril Tismermans Kinhri;u f; :uwes‘a: j 13-? 2,26.8 lucien Baort AT Y 58 Sittard 25.5
Gerrit van Goor DO 5= 5 oogendaa . 2,27.1  5tim Jaspers Hasrlem €1 Haarls 10.10
Gunther Ahlers TION 57 Groningen ?3 2,28.0 Cor Lambregts Swift 53 Ke-’::'.-el':] (Be) 15.4
Gerrit van Bergen Oss'78 56 Nijregen 3 2.28.2 Jan de Waard Zeelonrd Sport 53 3ittard 23,5
= P Keien 16 Nimegen 3.9 2,28,2 Kees Lepoeter Asterix LY 29.5
::knﬁ:;u; Metro 44 Leiden 2,26,4 Kees Bigenhuis AV Ar64 33 27.4
Jan van Hetercn Hercules 58 Nimegen 3.9 2.28.4 Jek Persoors AL VYIE £z 27.4
Jan Burkels Trias %2 Groningen 11.5 2.2%9.4 Rob Nieuwenhuyzen Huarleu 3z
Steve Marzilius ASHC 58 Sittard 254 2,30,2 Keee den Hoedt Fortuna V £é
Ed m'amnn ;n\illl-ope ;15 ;@Pnesen g; 2.30,2 Bert van Hamersveld A A4 C 54 2
Frang Verberne artlesos ijmegen * 2.30.3 Hans Beentjes Castrieum 52 27.4
Dasn Portegijs Haarlea 51 ‘G-eiden 8.6 2,30.6 Kees Verkerk Delta Sport 9 27.4
Erik Sweet GVAT 53 Groningen 1145 2,31.1 Evert van Amstel Kimbriz 54 26.8
Arno Hulster Blauw Wit 57 Leiden 2744 2,31.1 Cyril Timmerzans Kinkria 62 28,8
Sen Visntecia AAC 59 Leider 25.6 2.31,7 Willer Beon 0Olympus'70 51 den Heag 27.4
Johan Bresl Mataton 55 Vlissingen 6.7 2.32,2 Wibo leljjveld tavan 57 Kopennazen{De) 13.B
Wim var Miltenbturg Hellas 57 Groningen Te9 2.32.4 Henri Polman Liemers 60 den Hsag 2T.4
Kees den Hoedt Fortuna ¥ 56 Groningen 1.5 2.32.6 Jan van Leuveren A 4 C 55 den E
32, n 4
John Vermeule Iynemo' 70 61 Hoosendaal 10.7 ' e‘ n...?g =
otes ariin ::1.1'0 59 den Haap 23.9 2.32.7 John Vermeula Lyname'70 61 TVlissingen B
Eops Kraayeveld recules 5% HRooserndaal 10.7 1500 t
Feter Tweekuizen Nijme gen 56 Dillken (BRD) 18,6 500° mater L
Henri Folman Liemers 60  Himegen 9.7 gem. 1-10
Armando Houtveen Altis 59 Utrecht 27.4 3.44.1 o 1978 3
Prant Geuzenbroek Waterland 63 Zevenaar 28.9 1979 3
Marcel Spasns AAC 61 Groningen 11.5 1980 3
Pieter Mierop ATOS8 57 Groningen 11.5
Simon Elom Delta Sport 55 Laiden 25.6 3.4C.16 Klaas Lok Phoenix 55 Koblernz(EED) 27.8
Tonny Luttikhold AETYT 54 Nijmegen 9.7 3.40.47 Evert Hoving NOP 50 Winterthur(Zwi) 14.6
Erik Schurirck Spirit L 56 den Haag 23.9 3.42.7 Arie Buiter NOoP 8 Xessel-lo (3e) 11.7
Trick Oosterwijk Sparta 56 Roosendaal 24.8 35.43.2 Wibo Leljjveld Bataven 5T Sittard 1.8
Willem Verriet Cifla 58 Nijmegen 3.9 5.43.82 Joost Borm Phoenix 6 EXoblemz (EBRD) 27,8
Jan Dekker GVAV 62 Groningen 5.0 3:45.0 Cees Ruiter NCPF 56 Sittard 10,8
Han Eflker Bataven 59 den Haag 23.9 3.45.72 Kor Louws Gemzen 53 den Haas 4.7
; 3.45.7 Hana Koeleman 4AcC 57 BRaleigh ,TU34) 4.5
;:bzlgc::::@keuﬂe ;::;;:E:' 60 Leiden 13,6 3,46,9 Armando Eoutveen Altis 59 P:penﬂ&l\ 26.5
Kes Eigenhris LV A1E4 53 idem 3.4746 Melchert Kok Zaandam 58 Leiden 9.9
Armando gtmtveen ;:tin 59 didem 3.48.0 Imcc Brouwer Zaanland 20 Leidem 9.9
Maarten Giisbers taven 55 didem 3.48,2 Bert van Humersveld A A C 54 Sittard 16.8
Martien vd Hoorn Holland L 53 idem 3.49.5 Cor Lasbregta Swift 58 MNeerpelt (3e) 27.8
Melchert Kok Zaanland 58 idem 3.49.5 Rob Druppers Hellas 82  Nimegen 20.8
Zaanland 50 idem 3.50.9 Menno Lievera S O Soesat 59 TPapendal 26.5
Kees van Klink Bataven 56  idem 3.50.9 Rudy Verriet Nijme gen £5  Leiden 28,6
Theo Schonewille Zannland 59 idem 3.51.0 Ray Crabb ASRC 54 Kerkrade 6.7
1 3.51.9 Tonny Luttikhold A3V 54 Zevenaiar 18,6
Louis Vink Edam 50435 Amsterdam 17.8 3.52,1 René Bouwmeester  Zaanland 61 Fapendal 26.5
:r:dtﬁiz?rsr 3 AC 170738 Utrecht 31,7 3,52,1 Stin Jaspers Hsarlem €1 Hemacheid(EED) 16.8
ober a8 t,Nederl ¥ Sy .
Piet Majoor bbby ol iy o 3.52.3 Uerard Tebroke  Ciko'éé 49 Leiden 26.6
iet v Erp ATV 240438 H-;nh%zl (Be) iEa 3,52,9 Martin ten Kate D 0 Sibw 56 Papendal 15.8
¥ 3.53.2 Jen wan Oas AVY 54 IR‘:o:pndul 17.6
3.53,6 Peter Wesel Sataven 53 iden 9.9
4.54.2 Jek Persoons A A V'IE €2 Remscheid (BRD) 16,8
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35
Dirk ton Bruggecate Trias 2 den Haag 29.5 4.00,2 Gerard Steur Fdam .
Theo Verwijst Keien 56 Papendal 26.5 4005 Prass Birgas Scads i g;:i-:ar 'IEr.g
Ma-tien vd Hoorn Holland L 53 den Hasg 1.7 A.00.6 Ton van: Hospal FraE e WY 1?.6
Jan Digkkanp Metro 44 Leiden "J-!J 4.00.7 Willem Boon Olynpus 75 £ Leiden 9:"'
Jan de Waard Zeeland Sport 53 TWearpelt (Be)  27.8 4.00.8 Theo Schonewille Zaarland 5% Leidan 3.8
Willem Verriet Cifla 58 Sittard 10, 4.00,9 Hugo vea Duijase }_d{ O 3 Rogmendes]l 1.6
Roel Rasymakers HAC 57 Roosendaal 17.6 4.01.0 Arno Hulster Blauw Wit 7 en 8.5
Henri Polman Liemers A0 Zevenaar 18,6 4.01,0 Dick van Zalinge Edam 59 5
Johan Breel Maraton 55 Keszel=Lo (Be) 22.6 4.01.0 Fred Looijmans P3Y g
Simon Blom Delta Sport 55 HRoosendaal 17.6 4.01.1  Leon Wiers 1l jme 7ex g
AV A'64 €0 den Haar 25.5 4.01.2 Hendrie Oomen VAT
;;nm:e:::r Sparta 61 Brussel (Be) 1:;_9 4.01.2 Enh van Zanton PPr‘!..'.n.a v
Bert van Delden AVR 53 den Haag 1.7 4.01.3 Yertjan v Kalkeeen  Himegen DElrer (2 )
Kees Eipenhuis AV A4 53 den Eaag 24,5 4.01.4 Johan Kuijpars Pestina Troiedor? | ]
Lueiea Baert AVY 57 HNeerpelt (Be) 27.8 4.01,4 Wim vd Worp MPM Zevanear
4.01,5 Nico ven Doorn Tariletos
Bert Hillen TION 51 Ameterdam 8.6 4.01.5 Frans Thuys LLC
Bert Jacobse Kinbria 52 Nijmegen 8.6 4.01.5 Auke Postaze A V155
Wim v Miltenbturg Hellaso 57 Amsterdam .6 4.01.6 Edwin vd Berg Clytaneus
Kews Lepoeter Asterix 58 Helmond H.6 4.01.7 B4 v Gemeren Antilope
Arne Evers Aac 51 Madrid (sp) 24.5 4.01.7 André Stroe Marston
Eob Fieuwenhuyzen Haarlem 52 Papendal 26,5 VETERANEN ¢
Evert v Ravensberg Haarlem 53 Papendal 15.8 4.02,7 Piev wan Erp AVY
Sien Boekel Hera 61 Fapendal 15.8 4.04.1 Louis Vink Edam
Arno KBrmeling Sigu 56 Harderwijk 1.5 4.04.4 FKobert Kila Vot Nederlar
Jan Eversdijk A V56 53 Hechtel (Be) 5.5 4.05.8 Fiet leelstra Iicnitas
Koos Kraayewveld Hercules 55 Nijmegen £.,6 ‘n:smhr"":"r Gac
Mark Sonnemana Swift 60 Papendal 8.6 Piet Majooz ARC
Wieger Wiggerans Daventria 61 Zwolle 20,9 . N
Yis van Deurresed AAC 55 Leiden 9.9 3000 meter & Jos Hermons
Bram Kok Zaanland 50 dan Raag 11.7
Jonn Vermeule Iynamo" 70 £1 Wliseingen 24.8 1-10 1578
Patrick Aris v & L/TC 56 den Haag 25,5 B 1579
Pieter Voo G VAV £1 Papendal 15.8 ezt ‘r;qg
Johan de Vlieger Maraton 58 Vlissingen 24.8
Corné Haast Spado 59 Hachtel (Be) 4.7 7.57.1 Hase Koelenan Lac
Maresl Spaans AacC 61 Leiden 9.5 7«58,2 FKlame Lok Fhoenix
Mareel de Veen Achilles Top 56 Troisdorf (BRD) 20.6 8,00,3 Armando Houtveen Altis
Conno du Foseé Holland H 52 Haarlenm 3.5 8.,03.7 Jun van Oss AVY
id Buije Fhoenix 52 Neerpelt (Be) 1.8 £,03,8 Tonny Luttikhold ASTY
Bon Vlenterie LAC £9 Amsterdam B.6 8,05,0 Gerard Tebroke Civo'ée
Hang Mens HAC 54 Leiden 8.6 8,06,3 Cor Lambregts Swift
Peter Rusmann Unitas 5% Papendal Ho6 8,16.5 Stin Jaspers Haarlem
Theo Willems AVER €6 den Haag 25.5 B.16.6 Melchert Kok Zaanlund & HRecosendaal
Henie Tieboszh Keien 46  Zevenaar 6.9 B.17.4 Wibo Lelijveld Bataven 7 den Haag
Win de Koning Hellas 62 Papendal 26,5 8.18,7 Mavtien vi Hoorn Holland L 53 den Haag
Abel Knol GVAYV 56 Papendal 15.8 B.19.5 Henk Mertink Daventria 2 den Haag
Jo Schout EK H AV 54 Roosendaal 17.6 B.19,6 Theo Geutjes FI1T 51 den Haag
Hon Keet Climax 53 Papendal 16.5 B8.19.8 Douwe Jaarsma ¥Ie 4T den Haag
Paul Bekers GVvac 59 Nimegen EN 8.20.0 Johan Breel Marston 55 den Haag
Cyril Timmermars Kimbria 62 Dllken (BRD) 29,9 8,22,6 Bram Wassenzar Bataven 44 den Haag
Henk Lindner Maraton oy  den Haag 29,5 8,25,6 Imco Brouwer Zaanland &0 Rousendaal
Keee Verkerk DIelia Sport %1 Hoosendasl 17.6 8,25.2 Leon Wijera Kimezen 37 den Haag
Gorard Pras A V56 %2 Roosendual 17.6 8.25.8 Jun Dijkkamp Me try 44 den Hasg

Theo vd Veer Holland L 54 Leiden : 28,6
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Ad Buijs Fhoenix
Dick ten Brugmecate Trias

Fiet Vonck R EAY
Huge van Daijjsee RE HAY
Martin ten Kate I 0 5=Iw
Simon Blom Delta Sport
Henk Tietosch Keien
Ch-is Semplonius Lionitas
Paul Kelb Ciko'66

Evert v Havensberg Haarlem

Bert van Delden AVER
Frank Mos Sparta
Jokn Vermeule Dyanmo'T0
Ron Vlenterie ALC
Conno du Fossé Holland H
Fieter vd Haas Kac
Abel Enol CVav
Feter Ruegmann Unitas
Frare Terberne Tartletos
Hend Bouwmeester Zaanland
Jaak Valentin Olympus"70
Peter Wezel Bataven
FPeter Fris Haarlem
Addculla Bouhmala F EC
Reny Oosterhout Nijmegen
Rob Druppers Helles
Geert Visser Lismers
Paul Bekers GVaAC
Piet Waaning Spartsan
Rorald de Kuster Kimbria
Ton van Hoesel Attila
Jek Persoons A A V'36
Tony Dirke Keien
Bert Jacobze Kimbria
Frans Barger Spado
Will Rindt HaicC
Johan Anteunisse Maraton
<&n Bouman roules
Martin vd Vex Attila
Lart Bakker EKHAY
Jan van Luarhoven RK H 4 V
Fatrick Aris V& Lfte
Michel Franssen Swift

Ed van Gemeren Antilope
Welter wan Rossum R OV 3
Euel Haaymakers Hac
Faul Hooysehuur Zaanland
Bob van Zanten Fortuna V
Jan Zethof AV A6
Hang Mens HAC
Marcel de Kievith T H O R
Gerard Steur Edam

Bené wi Boogunrd Prins Hendrik
Simon van Lent Suomi

den Hamg

den Haag
Brusael (Be)
Kessel-Lo (Fe)
den Hang
Roosendaszl
den Hang
den Hang

den Haag
Roosendanl
den Haag

den Haak
Roosendaal
den Haag
den Haag
Helmond

den Has
Diilken FBRD]
Roosendaal
Nijme gen

der Haag

den Haag
der Haag
den Haag
Roosendaal
Haarlem
Ttrecht
Hechtel (Be)
Lisse
Diilken (BRD)
Sittard

Haarlem
Mijmegen
Kerkrade
Rooszendzal
Hechtel (Be)
den Haag
Roosendaal

den Haag
Briseel (Be)
Kegsel-Lo (Be)

den Haag
Sittard
den H:—.ag
den Haag
Helmond
den Haag
Roosendaal
Ams terdam
Helmond
Roosendaal

den Haag
den Haag
den Haag

25,7
19.6
15.7
20,7
25.7
16.9
25.7
25.7
23.9
16,9
25.7
25.7
22,5
19.6
23.9
30.4
25.9
24.5
16.9
18.5
19.6

23.9

16.9

30.4
27.9
23.9
23.9
23.%

B.43.8
Bad3.n
faddad
Beddat
B.44.2
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5000 meter

gem 1910
13,51.6 m

13.34.9
13.36.1

Gerrit Hooge
Harry Driesaen
Ad Suikertuyck
Thea vd Vesr
Wieger Wiggemans
Jan Reinders

Rob wan Schooten

Joop van Engelen
Harry Honselaar
Wim de Koming
Leon Helgers
Louis Virk
Jahan de Vliieger
Kim Rejjrieras
Otto Spliet

Jan Timmermans
Adri Hartveld

Fiet van Frp
André Stroo
€yril Tiomermana
Jan Zwarthoed
Jan de Waard
Jan van Leuversn
Piet Daelstra
Kees Lepoeter
Jan Honcocp
Tejo Borm

E
5

Leuis Vink
Piet wan Exp
Wil Kortenray
¥Wim Roelefe

1978
1979
1960

Gerard Tebroke
Klaas Lok

13.40,97 Hams Kosleman

13.49.2
135.51 2
13.56.0
13,5644
15.57.2
14.05.3
14,08,8

14.09.3
14.09.5
14.14.3
14.15.2
14.16.1

Tonny Luttikhold
Henk Mentink
Armando Houtveen
Rudy Verriet
Gerard Nijboer
Cor Lambregte
Bram Wazsenaar

Jan wan Oas

Cor Vriend
FPeter Rusmanr.
Hugo wun Duijsae
Plet Vonek
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H A O3 bt Groningen
Achilles Top 56 Sittard
omedon 40 Boosendaal
Holland L 54 den Hasg
Daventria &1 Rogsendaal
¥imbria 50 Heechtel (Be)
AATEE 55 den Haag
Sparta 52 den Eaas
Blauw Wit 42 den Hasw
Hellas &2
Caegar =1
Edam 35
¥Maratoa 58
Iymame" 70 E1
Horror &2
A T'34 AP 51
A A V6 59
ATV 38
M¥ataton =5
Kimbria 42
Edam 45
Zeeland Sport 53
AAC 25
Lionitas 40
Asterix 58
Hellas 43
Jjmegen 53
Edam 50435 dan Haag
AWV 240438 Neexpelt (3=)
Kimbris 711339 Siteaxd
Zaanland 121138 Amstalveen
Gerard Tebroke 13.21,.7 = Zrich
1 20
13.21,7 14,157
13.44.4  14.01.09
13.34.9 14,22.8
Ciko'66 49 0slo (Noo)
Phcenix 55 Brussel |
AAC 57 den Haag
ASY 54 Sittard
Daventria 52 3Iiztard
Altis 58 Steinkjer(Noeo)
Mijmegen 56 Sittard
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ANV 54 Beek
HaC 49 Zevenaar
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26,6
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30,00.0
0441
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46,2
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50.4
54.3
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32.05,u

06,5
09.3
11.4
12,2

Henk Mentink
Cor Lambregts
Bram Wasgenaar
Piet Vonck

Ad Bujjs

Cor Vriend

Jan van Oss
Henk Kalf
Pieter vd Hass
Evert Hoving

HRudy Verriet
Fiet Waaning
Feter Rusmann
Joost Borm

Lou Simons
Wibo Lelijweld
Piet Deelstra
Douwe Jaarsma
Jaak Valentin
Mprtin ten Kate

Jan Dijkkamp
Peter Fris

Jan Honcoop

Hugo van Dujjsse
Bert Jacobse

Jan van Laarhoven
Gert Visser
Addoulah Bouhmala
Barry Eneppers
Fong Siemonsma

Wim Ockhuyzen
Paul Kolb

Yde Eooistra
Remy v Oosterhout
Hob ter Poorten
Lou Polak

Jo Schout

Wim Edam

Harry Driessen
André Kolders

Buud Sleper
¥ichel Franssen
Johan Breel
Conno du Fossé
Chrie Semplonius
Jan Heijnders
Fico van Stralen
Steve Marzilius
Wim Hoelofs

Paul van Tepem

Bert Hogeslag
Wolter Schapelhouman
Marcel de Kievith
Lasmert Alting
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Phoenix
Keien
Bataven
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Roosendaal
Reeuwijk
Papendal
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Roosendaal
Sittard
Kessel-Lo (Be)
Zwalle
Zwolle
Madrid (Sp)
Papendal
Zwolle
Papendal
Groningen
Papendal
Haarlem
Papendal
lijmegen 3
Zaandam 2
4
2

.

- -
RO

-
=
AHALA= Oe i RIRSLNAN S AN O RS R R MW AR O AR
h . :
AEIOVONDON @ i S —I D E 0D

- P s ra

o]
P e s s e omom o s
PO OOEWME oW

L
=js MIORN® RN NS A SOy

. —hE o e ow
E O s s O e @

Sittard
Gorinchem

Zwolle 6.8
Hechtel (Be)
Sittard
Zaandam
Groningen
Sittard
Zaandam
Venlo

den Haag
Papendal 2.4

Zevenaar 3.5
Gruningen
Hoosendaal
Groningen
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32.13.1 Willy Kortenray Kimbria 1% Kerkrade
13,6 Wim Gielen FPentina 50 TVenlo
15.4 Wim v Stuivenberg TEC 55 Papendal
19.0 Evert wan Ravenaberg Haarlem 53 Haarlem
21,0 Gerrit van Lent Juomi 56 Haarlem
21,9 Willy te Marvelde 437 52 Enschede
22,8 BRoel van Zuijlen Vet. Bederl 4% Rotterdam
27.4 Hein Veld AYONW 42 Kerkrade
27.6 Dick van Santen PAC 45 Alphen 3/d Eim
28,0 Koos Verhoeven Bataven 40 den Haag
32,31.6 Tejo Borm Hijmegen 3 Papendal
34,4 Jan Bouman Hareules 3 Gerinchem
34.5 John Verhiel Achilles Top 59 Sdttard
37.5 Joop v Engelen Sparta 52 den Haag
38,3 Bert Muris Festina 50 Sittard
3%.0 Paul Vos Altis 52 Zwolle
39,4 Simon Blom Delta Sport 55 Roosendaal
40.7 Douwe Bruinsma Lionitas 53 Groningen
40.8 FRom Jansen THOR 36 den Haas
41.4 Leon Helgers Cassar 57 Maastriecht
32.41,7 Wim Hol Hercules 41 Gorinchen
42,7 Gert-Jan v Kalkeren Nijmegen 56 Roosendasal
43.5 Hans Vrolik Sparta 53 den
44,5 Harald Herzog Aac Madrid (Sp)
44.7 Wim v Miltenburg Hellas 57 TUtirecht
44.9 Ger Tilly Kimbria 48 Sittard
50,9 Henk Westerlaken Typhoon 51 Gorinchem
51.1 Henk Aalbers ATV A'TO 51 Zevenaar
51,2 Ad Courtin A V56 45 Goes
51.2 Henk wvan Leeuwen Bataven 52 Leidan
32.52.5 Henk Cysocuw Dynamo' 70 59 Goes
54,2 Paul Hooyschmur Zaanland 50 Sittard
54.4 Louis Vink Edam 35 FPapendal
58,8 Paal Kolb Ciko'&6 54 Iwolle
55,0 Joel Rindt 't Haasje 54 Himegen
59.3 Jan Pulles AVT 36 Venle
59.7 Rien Onland MPM 55 Enscheds
33,00.%3 Ron Veldhuyzen v Santen V & L/TC 51 Lisse
VETERANEN:
50.17.4 Piet Deelstra Lionitas 210840 Hoosendaal
31.21,0 Rob ter Foorten SAT 50239 Haarlem
31.57.2 Wim Roelofs Zaanland 121138 den Haag
32.1%3.1 Wil Kortenray Kimbria 71133 EKerkrade
32,28.0 Koos Verhoeven Bataven 200640 den Haag
32,40,8 Rom Jansen THOR 300736 den Haag
32,54,4 Louis Vink Edam 50435 Papendal
32,59.3 Jan Pulles ATV 160236 Venle
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19,803
19,663
19,021
18,991
18,951
18,692
15,683
18,676
16.639
18,616

16,579
18.572
18,568
18,516
16,469
18.411
18,358
18,262
18.259
16,240

18,172
18,157
18,141
18,112
18,084
18,054
18,038
1E.036
18,002
18,002

18,001
17.98%
17.972
17.940
17,866
17,842
17,818
17.813
17.612
17.808

17.803
17,760
17.754
17,735
17.729
17,710
17,473
17,664
17,642
17.610
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¥R Jos Hermens

hardlopen

Cor Lambregte Swift
Ferard Nijboer Daventria
Piet Vonek ixv?3: ¥
Wim Zegers

Johan Anteunisse Maraton
André Kolders Hercules
Huge van Dufjsse RE H & ¥ y
Peer vd Ven Prins Hendrik
Msrcel de Kievith THOR
Jan Timmermans LA
Henk Kalf GVAT
Piet van Alphen L AT
Lou Polak Pac

Ad Courtin A V56
Wiz Edam Edam

Jan van Lsarhoven HEE HAW
Jan Dijkkamp tro
Huub Dalebout A V'56
Simon Blom Delta Sport
¥im v Stuyvenberg TEGC
Wil te Marwelde 45V
Dick van Santen PAC
Eom Jansen THOR
Piet Deelstrs Lionitas
Gerard van Esgen Edan

Wim vd Zon Fac

Reb de Heef THOR
Henk Westerlaken Typhoon
Harry Honselaar Blauw Wit
YTde EKcoistra Horror
Foneg Siemonsma A V155
Jan de Bart A V56
Leo de Hoon DJ A
Martin Daniels HAC
Jaap Cele A V'56
Sierk Fokkens Lionitas
Eous Yerhoeven Bataven
Hanes v Weeren REKEDOS
Johan de Vlieger Maraton
Wim Ealjouw Dynams' 70O
goelpﬂaaynakezu HaAC

or Feute Bynamc'70
Wim Maatjeg THO E?
Henk van Lecuwen Bataven
A4 Spikmans Frins Hendrik
Auke Pontma A V55
Frang Pleijte Dynamu'70
Ron Velthuyzen v Santen VAL/TC
Arnold Leus Sisu
Frite Pardoel Hac

Opmerking: Leeuwsrden 1%9.10 is een

20,944 m Papendal

58 Roosendaal
55 Brussel (Be)
47 Vlissingen
53 Leesuwarden
49 Vlissingen
55 Vlisaingen
53 Hulet

48 Vliesingen
47 Vlissingen
51 Leeuwarden

40 Leeuwarden
30 Vlissingen
46 Vlissingen
49 Vlisaingen
50 HRoosendaal
48 Vliassingen
44 Rotterdam

55 Vlissingen
55 Hoosendaal
56 Vliesingen

52 Harderwijk

45 Roosendaal
36 Keulen (ERD)
40  lLeeuwarden
48 HRotterdam
48 Vlissingen
59 HRoosendasal
51 Vliesingen
48 KRoosendaal
46 Lesuwarden

57 Leeuwarden
58 Vlissingen
42 Vlisaingen
52 Helmond

50 Vlissingen
44 Leeuwarden
40 Rotterdam
52 Lesuwarden
58 Vliesingen
39 Vlissingen

57 Helmond

45 Vlissingen
46 HRoosendaal
52 Rotterdam

45 Vliesingen
4% Leeuwarden
55 Vliesingen
51 Rottdrdam

49 Leeuwarden
43 Weert

stratenparkoers

10576

1.10
21.9
31.5

19,10
31.5
3.5
10.9
.5
31.5
19,10

19.10
31.5
3.5
3.5
1.10
3145
27.9
3.5
1.10
31.5
18,6
1.10

26,10

19,10
27.9
3145
1,10
31.5
1.10

19.10

19.10
31,5
1.5
1.1

25 KM Hardlopan

1.16.01
1.18.13
1.18.40
1.18,50
1.18.52
1,19.25
141937
1,20, 38
1.20.39
1.20.47

1.21.16
1.21,24
21.29
21,52
21,58
22,16
22,21
22,40
22.44
22.49

1.22,54
22.58
23,00
23.07
23425
23435
23,52
23.55
23.55
24,06

1.24.16
24.33
25.01
25.15
25,18
25,21
25,21
25431
25.44
25453

1.26.0%
26.07
26.11
26417
26.17
26,21
26439
26,40
26444
26445

1.26,59
27.20

Cor Vriend
Barry Kneppers
am Wassenaar
Roelof Veld
Henk Kalf
Jaak Valentin
Piet Vonck
Gerard Mentink
Johan Anteunisse
Jan Honcoop

Robert Strik
Wies van Houten
Douwe Jaarsma
Lou Polak

Ad Buije

Lggp Simons

Bert Jacobse
Ton larmit

Piet wvan Alphen
Boel wan Zuijlen

Feer va Ven
Arjan Cuikema
Leo de Hoonm

Wim Zegers

VWim Edam

Rom Jansen

Paul Vos

Dick van Santen
Wim Roelefs

Jan de Hollander

Henri Riedijk
Mgrk van Wersch

Wim van Stuyvenberg

Huib Dalebout
Wim Kal jouw
Vietor Zonmeveld
Jan Pulles

Jan Dijkkamp

Wim vd Zon

Job Matthijsse

Johan Kloek

Bert Velema
Gerrit Westendorp
Henk Bronswijk
Joop de Vreede
Peter Dekker
Will Bleijs

YTde Kooistra
Henk Nieuwdorp
Hans Vrolik

Nico vd Foel
Gerard Zujjderwik

PR (basan) 1.1%,90 limiet

Olyapus'T0
EEEAY

AV R'6Y
AAC
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Start!78
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A V56
Dynamo'T0
NSL
AVTY

Me tro
PAC
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AArC

A ACUEY
Argo
Olympuas'T0
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A AT

AV R.69
Horroxr

A V56
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Olympus'70

4%
47
44

Rotterdas
Botterdas
Botterdam
Eotterdam
Padertorn (BED
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Eotterdan
Eotterdan
Rotterdan
REgtterias

Esrael
Rotterdan
Egtterdam
Egtteriam
Eotterdam
Eotterdan
Rotterdam
Eesrsal
Lisse
Lisse
Bermel
Winschoten
Eersel
Wingchotan
Rotterdan
Tors (=D)
Lisse
Hotterdam
Brugge (3e)
Lizse
Hotterdam
Eersel
Winschoten
Botterdam
Brugge (3e)
Lisse
Bersel
Hotterdam
Rotterdas
Rotterdanm

Wingchoten
Winschoten
Rotterdam
Lisse
Lisse
Rotterdam
Eeersel
Rotterdam
Lisse
Hotterdam

Lisse
Lisae
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1.27.35 Jercen Verberne Hellas 51 Rotterdam 1745 asraton FR  geen
27.46 Henk Westerlaken Typhoon 51 Lipse 21,6 1
27.51 Chris Stoekenbroek A AC 45 Lisse 216 1578 5 Hk - O - .
27.58 Wim den Ouden KNATU 52 Rotterdam 17.5 o718 fe14.02  2.27.15 €.35.58  2.42.45
28,02 Jan Kokx Gloria U C 53 Eersel 31.8 1;;’ f‘:s':’ 2.25.26 2.34.01  2,40.27
28,03 Hang wan Lankveld Keien 48 Rotterdam 17.5 4 2.09.07  2,29.51 Z.34.32  2.42,11
26.06 Peter Hameeteman Zeeland Sport 55 Eersel 1.8 2.09.01 "
26.07 J  Stevens AVORN 49 Eersel 1.8 2 13 pls g::ﬁ;:::“r Aeventels imsterdas 26.4
28.10 A4 Spikmans Pring Hendrik 45 Eersel 31,8 2.1?-418 Buds Forrfad ,i';e;m “32:457‘ :é.;
c v . 7 z Pakuoka (Jap) ot
28,12 W¥Wim van Doorn TE 49 Eersel 31.8 2'1,3'28 Jaax Valtentin Ulyapus'70 Bugene ,_:3‘: 73
20,49 Xeity Sarhed ity e 31.8 ZeiSec0. Boberp Piciy BAY wcsces (Jap) 6,12
v ansgen 88 erse 31.8 « 20, es W u Avartri ( 16.3
28,27 Jask Spijkerboer Gen, Michaelis 53 Rotterdam 11':5 2,20,50 Roelof Veld Daventria 2.2
28.27 Gerrit Kramer AVRHR 37 Hotterdam 17.5 2.20.53 Gerard Mentink Daventria 16,3
26,33 Lauw Dingemanse Zealand Sport 38 Rotterdam 17.5 2.21.36 DBarry Kneppers AacC 20.5
gg.:g :::l Bg].:h :;;rée; ;s ;1555 21.6 2.21.53 Bram Wegsenaar Bataven 1.5
. v Dekhuyzen 4] otterdam 1 B o
268.45 Bram Gijsbers Start'78 46 Winschoten 2;.3 2'2:'38 Ty farmth AVR'SS 51 12.%
- +48 Piet v Alphen AAC (+] 30 i
26,58 Mart Spruit Avantri 50 FRotterdam 17.5 : i
29.10 Benk Liefers A VI34 49 Lisse 21.6 £3:40; Wis Joelals Smaylana i .8
- 24,12 Douwe Jaarsma FI1r7z 47 Tigectt 31.%
1.29.16 Huub Roulesux Festina 44 Huchem Stammeln(BRD)23,3 24.12 Jan Honcoop dellas 43 Utrecnt 31.5
29,19 Teun Hoff v & LfTC 41 Lisse 21.6 25,20 Henk Kalf GTVAT 40 Maasslais 12.4
29.20 Gerrit wd Hul FIT 47 Rotterdam 17.5 25:3% Gerrit van Essen Edan 48 BEssen >31'24' .11
ggg; ::oplzmd ;1:'56 50 Eeraal 31,8 gg;g :Emfdm: Gk gd;n ?f; Sszer (HED) 3.11
. y Lavender on 42 Lisse 21.6 . riin ten 5-Lw 58 Apeldoera 2.2
29,28 Martien van Vliet Olympus ' 70 49 Lisse 21.6 29,51 Jaak Spijkerboer Gen Michaselis 53 Apsldoorn 2.2
g:-ig :i :“"“:'w‘ : 'i‘ 50 Eersel 31.8 2.29.58 Jan Pulles ATV 36 Apeldoozm 2.2
9 et Voskens ttila 44 Eersel 31.8 30.14 Gerrit Aalders AV A'TO 51 Amsterdan 26.4
29.42 Ejask Hoogendijk Fortuna V 40 Lisse 21.6 30.15 Jan de Hollander Hellas 47 Amsterdan 26.4
29.4 € wan Summeren Osa'78 54 Eerael 31.8 ;g,;g ;Dup;{eizez‘ Edaz 41 Amszardaz 26,4
1.29,49 J Koniuszek Sprint a B 5 . om anagan ASRC 47 Lizsze 23.8
29,51 Peter Boerenkamp Jispez Sport 25 Ez;::i i:.g 30.40 Rob ter Poorten SAT 39 Assterdanm 26.4
29.55 Nico Zamdvliet Sparta 41 Rotterdam 7.5 30,45 Leo Simons - Keien 52 Zwolle 20.9
29.56 Hen& wan Geest A V'40 55 Rotterdam 17.5 30451 Sjaak Hoogendik Fortuna 40 Amersfoert 4.10
30,00 Mart Damen 0sa'78 41 EBarsel 11,8 31.22 ;eto :-nrnh ASRC 50 Lisse 23.8
30.03 Hein dem Elzen ¥s51L 4T Lisse 21.6 3. iet Waaning Spartaan 47 Lisse 23.8
gg.gg Vt::nntzfemro AAC 46 Lisse 21.6 2.%1.40 Lou Polak PAC 46
9 ?s rt Zjjlstra Aquilo 49 Winschoten 23.8 31.45 Hans Vrolijk Sparta 53
5’ .?g Joa Hofman Altis 47 Rotterdam 17.5 31.50 Roel van Zuylen Vet Mederland 43 2o.4
0. an van Vuuren Typhoon 51 Rotterdam 17.5 gg.ﬂo Joruegr\ferheme Hellas 51 3.5
1.30.14 Kees vd Heul Avantri 51 Rotterdam 11.5 004, Sonk eonmk Ylympustyn: 43 4
10,20 Renf vd Boogaard  Frine Hendrik &1 Bersel 31.8 22:00; Faver Xool ¥ 1T 48 : 3.5
30,24 Kless de Ruiter L W34 34 Rotterdam 7.5 32,08 Arjan Guikema Start'7T8 47 Apeldoorn 2.2
30.29 Feter Kooi FIT 46 Rotterdam 17.5 j2.21 Paul Vog Altis 52 AmerafooTt 4.10
30,31 Wim Boeren Portuna ¥ 47 Liese 21.6 j2,22 Peter Dekker AAC 52 Apeldoorn 2,
;g gg &b de Jong PAcC 53 Rattacisn 17.5 32,36 J  Nijhuis MPM 43 Amersfoort 4.10
30‘42 rard derte Attila 47 Eersel 1.8 2,32.48 Robert Kila Vet, Nederl 40 Utreoht n.s
50,42 Ftaes Erite Betro 41 Rotterdam 17.5 32,53 Arne Evers iac 4T Apeldoorn 2.2
1 50'” ¥ :“Br Tempo 48 Hotterdam 17.5 33.04 Geert Aerts Attila 47 Amersfoort 4.10
« 30, ico Eroon Oan'T8 48 Eersel 31.8 33.09 Jan Cornelis Tartletoa 56 Amersicort 4.10
Meerdere publicati 33,27 Paddy McCay LRSC 43 Lisse 23.8
T in een Bﬂeeia;e Ett:::: :;ui:f;:; la’;g: siﬁtude;‘ ‘;;;‘1“ 33.41 Marcel Hallmans Sitam 0 Taachy 31.5
Vrasg ernasr | S 33,96 Aad vd Boom KNAT 39 Lisse 23.8

(+) officieus wereldrecord voor 50-jarigen



2,34.30
34,32
3441

34459
35.17
35.31
35434
35.34
35.38

2.36.46
36.53
36.58
37.03
37.14
37.15
37.22
37.28
57430
37.53

2.537.59
38.00
38.03
38.08
38,16
38,16
38.17
38,19
J8.25
3H.41

2,38,43
38.43
38,52
38,56
38,59
39,24
39.43
40,04
40,12
40,28

2,40.36
40.47
41,15
41,18
41.24
41,27
41,32
41.41
41,44
42,11

G Janssen
Wim vd Zon
André Kolders

Victor Zonneveld
Mart v Wersch
Gerrit Westendorp
Bert Velema

Leo de Hoon

Eob van Schooten
Gersrd Krekelberg
Joop van Zanten
Michel Vizschexs
Jan Bouman

Wim v Ockhuyzen
Victor Ferrero
Henry Rietdijk
Herman den Ouden
Karel Heerspring
Jim Eoster

Ad Spikmans

Wim Zegers

Louis Vink

Sjirk Fokkens

Johan Vollebroek
Fico Houter
Giel Klanker
Huit DPalebout
Beinoud Heggef
Jan vd Waerdt
Fico Zandvliet
Jan Jansen

Wim van Doorn
Jan Verhoeven

Dirk vd Laan
Johan Kloek
Bené de Kock
Martien v Vliet
Hane Righolt

B Eijsberts
Rom Jengen

Dick Marwick
Bertug v Haamt
€  T¥nissen

A Ligtvoet

Alwin Rich

B Lubke

Lauw Dingemanse
Chrie Stoekenbroek
Gerko Vos

B Timmers

Piet Schenk

F de Groot

Joop Smit

VETERANEN &
zie boven

46
Oss'78 44
PAC 48
Hercules 25
sl 41
KN AT 58
Argo 53
A AC'®1 48
DJA 42
A A V36 55
Swift 53
Tenpo 44
Unitas 51
Hercules 58
ATOS S0
4 4C 46
Fortuna 59
KKATU 52
LacC a8
Tempo 48
Prina Hendrik 45
A V'34 Ap 53
Edam 35
Lionitas 44
Cifla 49
SAY 38
Hera 49
A V56 55
Hanze Sport 47
Altis 45
Sparta 41
Holten (NCAB) 49
TECGC 49
ATV g
Aguilc 40
AAC 42
THOR 50
Olympas " 70 49
Bataven 58
Start'7e
THOR 36
te Werve b1l
Vet, Nederland
Cifla 51
Altis 46
Noordkop 50
AAC 48
Zeeland Sport 36
A AC 45

Holland H 44
Edam

Edam 47
Vet, Nederland 33
Bellas

Ezsen (.BILE)
Maassluis
Zwolle

Lisge

lisse
Apeldoorn
Apeldoorn
Zwolle
Apeldoorn
Essen (ERD)
Amsterdam
Apeldoorn
Maaasluis

Utrecht
Amsterdam
Maassluis
Zwolle
Amsterdam
TUtrecht
Amgterdam
Zwolle
Essen (ERD)
Ansterdan

Apeldoorn
Maassluis
Amgterdam
Maassluis
Amsterdam
Amersfoort
Utrecht
Amsterdam
Apeldoorn
Apeldoorn

Utrecht
Zwolle
Apeldoorn
Lisse
Zwolle
Apeldoorn
Ttrecht
Zwolle
Amsterdan
Apeldoorn

Utrecht
Lisge
Ansterdan
Lisse
Zwolle
Utrecht
Egsen
Amgterdan
ivalle
Utrecht

2.1
12.4
20,9

23.8
23.8
2.2
P
20,9
2,2
9,11
26,4
2.2
12.4

31.5
26.4
12.4
20,9
26,4
31,5
26,4
20.9
9,11
26.4

3.5

47

20 KM snelwandelen FR 1,36.42 u limist
i 10 20

1978 1.38.,00 1.51.5

1979 1.35.52 1.4%.

1980 1.38.52 1.4%.
1.38,52 FPrank van Ravensbterg Haarlem w &0 13.7
1,40,27 Tjabel Ras PAC w 35 4.11
1.41,17 Dirk Maassen vd Brink Holland L+ 48 ;_5
1.42,00 Hans wd Enaap EwWT w 5% E.}
1.42,18 MNico Schroten Holland L w 34 9.3
1.42.52 Jan de Jonge LaT v 46 2i.8
1.44.37 Piet op't Broek Unitas w 47 22,6
1.48.45 Jan Cottenbach OLAT w 59 13.T
1.48.53 Gerrit Tigehelaar LaAT v 44 25.5
1.4%.14 Hans v Wakeren Unitas v 49 Eotterdaa %3
1.49.18 Piet van Soest EWY w 30 ERotterdam 3.3
1.,4%.,24 Jan Vos EWTV 38 Hotterdam 27.4
1.52.32 Raf Reintjes Unitas w 59 R.o'.:er'u_a,m . 9.3
1.52.42 Fred RShner Unitas w 50 Edelefeld(ZED) 18.5
1.54.37 Reinoud van Gastel O LAT w 38 Eeythurzer 22.6
1.55.00 Ad Leermakers Attila + w 51 5% Dedezrods 1;.£
1.55.13 Ceea Vuurpijl EWT w 38 Hotterdaa F3
1.55.24 Heb Kemna PAC v 3T Rotterdam 4.1
1.57.3%6 Jan Jeukens LAT w 45 Haythuyzen 22.6
1.57.37 Jan Planije EWY w 41 Rotterdaa 9.3
1.57.46 Imco wd Wal Lionitas + 55 Leiden 25.1
1.58,01 Gdrrit de Jong Avantri w 42 Heythuyzen 22.6
1.58,31 Hans Drijvers Attila 35 Sittard 10.8
1.58.41 Jan Ritterbeeks Unitas 31 Sittard 10.8
1.59,12 Martin Brock Attila + 46 Leiden 25.11

+ = officieel opgenomen tussentiid in langere afszand
w = wegparkoers, de andere tijden op de banen zemsakt
twijfelachtige afstandens

1.37.13 Tjabel Ras PAC w 35 Izegem (3e 18.5
1.42,24 PFiet op't Broek Unitas w 47 Oudenaserde(Be) 5.7
1.,54.06 Jan Ritterbeeks Unitas w 31 Oudenaerde(Be) 5.7
30 KM snelwandelen
2.35.15 Nico Schroten Holland L w 34 Barendrecht 3.5
2.36,48 Dirk Masssen vd Brink Holland L w 48 Barendrecht 3.5
2.43.07 Fiet op't Broek Unitas w 47 Barendrecht 3.5
2.50,40 Hans v Wakeren Unitas v 49 Barendrecht 3.5
2,51.05 Jan Cortenbach oLA T 59 Zomhoven (Be) 26.4
2,52,44 Jan Vos RW WV + w 38 St Oedenrode 15.6
2,54,41 Gerrit Tigchelaar LAT 44 Zaandam 8.6
2,55.37 Fred Rihner Unitas 50 Zonhoven (Be) 26.4
2,59.39 Imcp wd Wal Lionitas + 55 Leiden 25.11
2,57.27 Ad Leermakers Attila + % 91 5t Cedenrode 15.6
2.59.29 Piet wan Soeat RW Y w 3J Barendrecht 3.5
3.03,00 Rob Kemna PAC w 37 Barendrecht 3.5
3,03,50 Gerrit de Jong Avantri v 42 Barendrecht 3.5
5,04,27 Martin Broock Attila + 46 Leiden 25.11



50 KM senicren snelwandelen

4.55.17
4.55.39
4.56426
5.06.12
5:23.55
9.24:55
5.30.33
5.51.14

Jan Yos

Jan Cortenbach
Gerrit Tigchelaar
Ad Leermakers
Jan W Dikgraaf
Jan Ritterbeeks
Jan Kooistra

Rob Kemna

48

NR Nieo Schrotem 4.31.17 u Leiden 251170

EwWY
OCLAT
LaAT
Attila
LAT
Unitas
LAT

% 5 £ X =

PAC W

Tilburg
St Oedenrode
St Oedenrode
Tilburg
Tilburg
St Dedenrade
5t Oedenrode
5t Oedenrode

(dit nummer is weinig verwerkt - bovendien weinig deelnemers)
De ranglijsten snelwandelen werden samengesteld door F v Ravensberg.

Z uur snelwandelen

FR Tjabel Ras 24.243 m Rotterdam

23.422 Jan de Jonge LAT

23,324 Nico Schroten RWY

22.773 Piet op't Broek Unitas +
22,672 Hans vd Enaap RWT

22,424 Dick Masszen vd Brink Holland L
21,540 Jan Cortenbach OLAT +
21,209 Gerrit Tigchelasr LAT

21,190 BEeinoud v Gagtel OLAT
21,184 Bang wan Wakeren Unitas +
20,851 Fred RBhner Unitas +
20.116 Rob Kemna PAC
20,041 Jan Ritterbeeks Unitas +

vervolg polsstokhoogspringen van pagina

3.60 Arjan Wolters Zaanland

3.60 Herman Vroege Typhoon

3.60 Ton de Graafl Rijmegen

3.60 Sjaak Hurkmans AACT

360 Wim Roosen Holland H

VETEEANEN:
2.70 Piet van Heeswik

18.5
15.6
15,6
18,5
18,5
15.6
15.6
15.6

40876
Leiden 14.9
Leiden 14.9
Zonhoven (Be) 26.4
Leiden 14.9
Leiden 14.9
Zonhoven (Be) 26,4
Leiden 14.9
Leiden 14.9
Zonhoven Eﬂeg 26,4
Zonhoven (Be 26,4
Leiden 14.9
Zonhoven (Be) 26.4
64
Leiden 11.5
Leiden 11.5
Leiden 8.6
Amsterdam 8.6
Kopenhagen (De)22.6

Prins Hendrik 220537 Helmond

29.6

110 m

gem 1=10

1440
14,67
14.71
14.72
14.75
15.05
15.05
15.20
15.24
15.30

15.31
15,52
15.69
15,69
15.74
15.76
15.78
15.84
15.96
15.90
15.97
15.97
16,03
16.04
16.07
16.18
16.52
16.56
16.63

14.2
14.5
14.5
1445
14.5
14.8
14.8
14.8
14.9
14.9

15.0
15.0
15.0
15.0
15.1
15.1
15.1
15,1
15,1

hordenloop

1978
197%
1980

14.67a

Jan Harland

Bert Knollema
Harry Schulting
Henk Kort

Freddy Burgoss
Chris Leeuwenburgh
Paul Wijnbergen

Ad wan Doorn

Hans vd Fal

Hob de Weger

Cor Diemers
Ad Brouwer
John van Oers
Eltjo Schutter
Jan Boerstra
Guido vd Sluis
Rob ter Horst
Frans vd Ham
Arjan Hakstege
Jan van Dijk

Jeroen Brénwasser
Luke Frins

Hana Nijbroek
Joop Smeets

Wilco Visser

Ad Keller

Wim Huige

Fieter v Stiphout
Yatrand Visser

Bert Knollema

Fred Burgoss
Harry Schulting
Hans v Enkhuyzen
Ad wvan Doorn
Jan W Boogman
Hana vd Fal

Rob de Weger

Jan van Dijk

Wim Roosen

Eltjo Sehutter
Chris Leeuwenburgh
Peter Gravestein
Mark vd Loos

Ad Brouwer

Jan Boerstra
Robert de Wit

4%

14.05 m limiet

1 20 L. 100
Td.4 15.3 15.% 16,6
14.3 15.3 15.% 1645
14,2 15,1 15.7 16,3
Sparta 5% Zevenaar
Argo'T7 60 Zwolle
Pring Hemdrik 56 Zevanaar
Startbaan 55 Sittard
Startbaan 59 Zavenaar
Sparta 62 3ittard
AAC 59 Madrid (Sp)
Spartaan 52 (2wi)
DEX 57 Ropenhagen(De)
Sparta 59 Sittard
AVEH 54 Sittard
Ciko'66 52 Sittard
THOR 59 Sittard
Hijmegen 53 Fijmegen
Arge'7T 55 Sittard
AAC 63 Hoosendaal
AALC £1 Madrid (sya
v & L/TC 54 Zopenhagen(De
v & Lfre 57 Nimegen
Haarlem 54 Sittard
Prins Hendrik 59 Eopenhagez(De)

lem 55 Sittard
Argo' 77 59 Sittard
E4C 42 Sittard
AAC 57 Nimeg=zn
Parthenon 60 Sittard
Holland L 52 Sittard
EAC &0 Nijmeger
¥ & LfTC 61 Hijmegen
Arge'TT 40 Groningen
Startbaan 55 Haarlem
Sparta 59 Leiden
Startbaan 59 lem
Prins Hendrik 56 Bosvoorde(Be)
Hellas 46 Groningen
Spartaan 52 Leiden
Hellas 52 El1 Paseo
TEM 57 Haarlem
Sparta 59 Leiden
Haarlem 54 Haarlem
Holland H ‘ﬂ; E::;lﬂ
Nijmegen 5 en
sﬁn 62 den Haag
Zaanland 54 Haarlem
LTOS 59 Haarlem
Ciko'66 52 gw-nﬁ-l
Arge' 59 Groningen
P gBITT 62 Krefeld (BRD)

-t



15.7
15.8

15.8
15.8

15.9
15.

15.9
16.0
16.0
16.0
16.0
16.0
16,0
16.0
16,0
16.0

16.0

16.0
16,0

Cor Diemers

Ger Heinsius
Arjan Haketege
Hans Nijbroek

Max vd Does

Cor Jongens
Jercen Bronwasser
EBen Vroom

Rob ter Horst
Paul Winbergen

Joop Smeets

A4 Eeller
Peter Holthuyzen
HelvinAlves
Pieter Smit
Wim Huige

Luke Prins
John van Loon
Thom Saat
Buido wd Sluis
John van Oers

Ed IJzerman

Wim vd Pennen
Hans Moinat
Pieter v Stiphout
Harry Schot

Ton Taselaar
Ysbrand Visser
Rex Hendriksen
Hane Waalkens
Ton vd Boogaard

Wilco Visser
Fred Schrijmders
Ad vd Meer
Wiebe Siedsma
Bert Elshof
Jan Pitulaer
Sjaak Hurkmans
lucien Baert
Walter Botman
Hob de Graaf

Arjan de Winter
Aja van Oemeren
Piet Walraven
Peter de Voogt
Henk Nagtegaal
Kees Verspaget
Dick Disberg
Peter Spek
Charles den Uyl
Rob Rijakanp

Fercy Marte
Frans vd Ham
Ger Thijsen

Prins Hendrik

Jahn II
AAC
AAC

HaC
Parthenon
Swift
PSSV
AAacC
Holland L
Haarlem
Spartaan
Tartletos
AAC
THOR

THOR
Sprint
AAcC

rr'ﬁrs
[+]

E=arha
45:%‘

- -

QFaONFQO
Eu™E
-3

EENEERs Joodn-
O o=

-
-
=

Holland L
Blauw Wit

ROVS
Holland L
Spartaan
tro
THOR
Ha4aC
G 4 C-H
Fortuna V
A A V"6
Bataven

Ak
v & Ljre

Achilles Top

den Haag
Leiden

den Haag
Groningen
Groningen
Groningen
Leiden

Krefeld (BRD)

Groningen
Leiden

Blankenberge (Be )2

Roosendaal
Papendal
Roermond
Haarlem
den Haag
den Haag
Amsterdam
bij

Leiden

Roosendaal
Nijmegen
Amsterdam
Beek
Amsterdam
den Haag
Roosendaal
Haarlem
Haarlem
Groningen
Nijmegen
Groningen
Nijmegen
Dordrecht
Groningen
Diilken (BRD)
KErommenie
Papendal
Leiden
Erommenie

Leiden
Leiden
Roosendaal
Erommenie
Leiden
Helmond
Angterdam
Ansterdan
den Haag
Groningen
Amsterdam

den Haag
Kerkrade

.
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16,0 Theo Fliervoet Fijme gem
1691 Hans Kraayenhoff lionitas
16,1 Gerard Verkaart ATOZS
16.1 Tos Berenschot Kimbria
16,1 Henk Heijligers GVAC
16,1 Ron Golhof A T3
16.1 Fred van Bergen Spero
16,1 Wil Uylenbroek FIT
16.2 Pieter Gijsman ROVTS
16,2 Bé Bouwmeester Sperwers
16.2 Gijs van Efferen Parthenon
16.2 Mark Nilissen Swift
16,2 Hans van Ezsen Altis
16.3 Rien Wols Hellas
16.3% Pletjan Admiraal Trias
16,3 Cees vd Ven DES
16,3 Theo Brusche Bataven
16.3 Peter Boertjes AVER
16.4 Ton van Putten Nijmegen
16.4 Martin Kroezen TION
16,4 Jan Keukens GVAY
16.4 Jaap Berghuis S 0 Soest
16.4 Reggy Winter Fhoenix
16.4 Jaap vd Plaat Trias
16.4 Nico Mogselman Sprint
16,4 Willem Wakker Lycurgus
16.4 Harry Hollanders Caegar
16.4 Jaap Klaverboer 4 Y55
16,4 Paul de Koning Spartaan
16.4 Gerard Hurkmans Lycurgus
16.4 Fiet Meydam Typhoon
16,4 Jan Ruiter NOP
tussenvoegen (el.tﬂd):
16.51 Piet Meydam Typhoon
met rugwinds:
13.9 Bert Knollema Argo'TT
14,91 Wim Roosen Holland H
15.4 Hans Waalkens GVAT
15.6 Wiebe Siedsma A V23
15,7 Frans vd Ham ¥ & LfC
15.8 Hans Kraayenhoff Lionitas
in onderlinge wedsatrijd:
14,4 Jan Harland Sparta
15.%3 John van Oers THOR
15.5 Aja van Gemeren Holland L
16.1 Bert Pasuw Holland L
16.4 Eddy Balster Sparta
VETERANEN:
17.1 Rien Alfenaar Unitas

Leiden
Gromingen
Haarlem
Nimegen
Fimegzen
Ams terden
Zuolle
Zuolle
Fimegen
Bmmeloord

Papendal
fapendal
Zwolle
Groningen
Gromingen
VTalkenswaard

n

e

0 0 00— e @ s =] (D
.

™
.

- b = P
== A D = = = e @@

Gromin
Eottardam
Leiden

Groningen

- o

-

Groningen
Epmeloord ]
Ams terdaz 8
Amsterdam L]
Amsterdam 8
Groninger 8.
4
1
4

R
DAL O O O8O O DR R e O RN LR @ Oy O O Eh ORS00 SN e

Fapendal
Zuolle

Groningsn 3
Kopenhagen(De) 22
Groningen 3
Leiden 31
Leiden 1]
Groningen 3

den Haag 12,10
Hoosendasl 28.9
Leiden 28.9
Leiden 2649
den Haag 12.10

Sittard 1.5



52

400 meter hordenloop NE Harry Schulting

48,44 & Mexico 120979 °

1 20 50 100
1978 49.85 52-4 ag-g 25-1
i 52,85 1 48,44 56,1 . .

gon 110 285 O 4933 5551 ST.T 60,8
9. Harry Schulting Prins Hendrik 56 Winterthur({2Zwi) 15.6
;6.;2 Hugo Pont Sieu 59 Sittard 10.8
52,12 Hans Moinat AAC 55 Sittard 16.8
52,43 Jan W Boogman Hellas 52 San Diego(USA) o4
53,46 Perey Marte ALC 56 Sittard 10.8
53,66 Ben Vroom Jahn II 62 Sittard 10.8
53,80 Wim vd Pennen Sprint 58 Leiden 8.6
54,69 Helvin Felix NHijmegen 58 Sittard 10.8
54,81 Martin de Pater ¥ & LfTC 54 Sittard 10.8
54,86 Hob de Weger Sparta 59 Leiden 28.6
54.92 Hams Kraayenhoff Lionitas 60 Sittard 10.8
55,01 Ad Eeller Parthenon 60 Sittard 10.8
55.42 Jon Wellerdieck Hellas 53 Sittard 10.8
55.4% Hobert de Wit PSY 62 OGroningen 21,6
55.51 Hemk de Jong Start'78 57 Leiden 28.6
55,59 Ton Velthuis Sigu 61 Groningen 21.6
55,69 Andries van Hooijjen A A C 62 OGroningen 21,6
56,18 Peter Rezelman Haarlem 57 Leiden 28.6
56,45 Ed LJzerman THOR 54 BSittard 10.8
56,54 Hans Jonkers Sprint 61 Croningen 20.6
56,%5 Luke Prins Haarlem 59 Sittard 10.8
5T.31 Frans Thuys AAC 55 Leiden 28.6
57.37 Tije Minkema FIT 61 Hoarlem 4.5
57.87 Pieter Smit aac 55 Sittard 10.8
57.85 Peter Smit Swift 61 Greningen 20.6
57.31 Ron Antheunisse Haarlem 58 Nijmegen 11.5
58,02 Bert Paauw Holland L 48 Leiden 22.5
58.18 Cillee de Rooij Fortuna V 60 Sittard 10.8
58.32 Faul Penning de Vries Nijmegen . 52 Nimegen 11,5
58,80 Eob Stout v & LfrC 58 MNijmegen 11.5
52.4 Hane Moinst AAcC 55 Haarlem 649
53,6 Wis vd Pennen Sprint 58 Leiden 28.6
54.1 Jan W Boogman llas 52 Amspterdam 8.6
54,3 Martin de Pater vV & LjTC 54 Roosendaal 24.8
54,4 lucien Baert LV YV 58 Hoosendaal 10.7
54.4 Ben Vroom Jahn II 62 Groningen 21,6
54.6 Rob de Weger Sparta 59 Leiden 28.6
5447 Percy Marte AAC 56 Roosendaal 10.7
5540 Helvin Felix Nijme gen 58 Zevenaar 15.6
55.0 Ed Lizerman THOR 54 Hoosendaal 24.8
55.1 Gerard Verkaart ATOSB 57 Haarlem 4.5
55.1 Peter Rezelman Haarlem 57 Haarlem 6.9
55.3 FPleter Gijsman ROVS 59 Leiden 8.6
55:4 Kees den Hoedt Fortuna V 56 Uroningen 11.5
5.4 Hank ds Jong Start! 78 57 Leiden 28,6
55.4 Robert de Wit PSY 62 Groningen 21.6
33.3 Via Boozen lolland H 56  Roosendaal 10.7
555 Ton Velthuis Simu 61 UGroningen . 21,6

5645
566

5641

57.2
5T.5

57.8
57+8

5T.9
58.1
58,1
5841
58,2
5843
S84

58,5
5845
58,6
58,6
58,8
58,8
S58.8
98.9
58.9
59,0
59.0
59.1
59,2
59,3

kob Kamps

Jon Wellerdieok
Rob Nieuwenhuyzen
Andries van Eoollen
Bert Elshaf

Ad Keller

Ron Antheunisse
Wil van Keulen
Roel Hendriksen
Hans Jonkers

Jan Eversdijk

Hans Kraayenhoff
Bert Paauw

Luke Prins

Jan Burkels
Frams van Lierop
Aad Kortekaas
Fierre Delbecque
Rob van Zanten
Frans Thuys

Joep wan Leeuwen

Pieter Smit
Gillea de Rooij
Rob Stout
Peter Hurkmans
Bert Vreeswik
Wim Zwikker
Bert vd Zee
Feter Smit

Leo Kriegaman
Danny Huizing

Tije Minkema

Cor de Jonge

Altredo Muniez

Kees Henzen

Hugo Kusters

Paul Penning de Vries
Danny vd Eijk

Hans vd Kooij

Bert Fleer

Hob ter Horst

Henk Hagtegaal
Roel Vissers
Martien vd Hoorn
Heinz Peters

Wim Hanssen

Erik de Vries
Jek Perscons
Bert Coaterhuis
Otto v Verseveld

Norbert Urcenewegen
Peter van Leeuwen
Ysbrand Visser

Faul Flukkel

Ton van Putten

£z

AVE £2 ERoosendaal
Hellas 53 Gromingen
Haarlem

A AT

TION
Parthencn
Haarlem

¥ring Hendrii
Aolland L
Sprint

A V'56

Lionitas
Holland L
Haarlem
Trias
BEAC
Spartaan
Sparta
Fortuna V
AAC

D 0 S=Dw

—aad

o

b 1
Sroningen
Fapendal

& e

2
2
2h,
2
.
1

&
2
4
1

W oo W

3
5 .
4 .
5

5 .
? .
43 .

o

AACD
Fortuna ¥
vV & L/TC
DENM
Typhoon
Ciko'66
Lionitas
Swift
Climax
Holland H

PIT

Delta Sport
Spartaan

vV & L/TC
Unitas

Hijme gen
Startbaan
AVEH
AAC
AAC

THOR

Prina Hemdrik
Holland L
Hijme gon
4chilles Top
Startbaan

A AT

G A CeH
Typhoon
Sparta 59 den Haag 25.5
THOR 58 Rooaendaal 10.7
v & L/Te 61 Gtersloh (BRD) 4.10
3 AV 51 Haarlam 18.6
Nijme gen ©1 Paperdal 2645
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Charles den Tyl
Fred Wilde kamp
Jos Beerminck
Peter Holthuyzen
Peter Bonekamp
Theo Brusche

Ed Balster

Jan Moerer

Peter Gravestein
Cees vd Harst

wWim Op de Laak
Guido Coumans
Adrisan vd Molen
Less Brown
Jean-Louis Curfs
Theo Joosten
Boelo Raske
Jacques Burgering
Albert Hoona

Fob de Graaff

Cor Winter
Leon Blokker
Marcel Hilsken
Iré de Wit
Frank Hanssen
Eob van T iel
H
Cor Hardembol

m steeple chase

1-10 9,05.3m 1578
1979

1980

Hane Hoeleman

Bert van Delden
Martien vd Hoorn
Martin ten Kate
Steef Kijne

Ron Vlienterie

Dick ten Bruggecate
Evert v Ravensberg
Jan W Eoogman

Frans Verberne

Fieter Vos

Frans Thuye
Joost Borm

Jan wvan Oss

Jan Zethof

Ed v (emeren
Faul Bekers

Tiny van Kuyk
Remy v Oosterhout
Hob van Zanten

54

AL V36 60 Papendal 26.5
Ciko'66 55 Zevenaar 15.6
Phoenix 5% Rotterdam T.9
Swift 61 Sittard 6.5
Swift 62  Nijmegen 18.5
Bataven 52 Leiden 4.5
Sparta 58 Leiden 4.5
AVEH 49  Nimegen 11.5
Zaanland 54 Haarlem 18.6
Sparta 57 den Haag 25.5
Festina 59 Venlu 22,7
HAC 60 Roosendaal 24.8
Holland L 44 Leiden 4.5
Haarlem 55 Haarlem 4.5
Caesar 59 Beek 15.5
Hijmegen 48  Zevenaar 15.6
Fivelstreek 61  Nijmegen 18.5
Phoenix 56 Groningen 11.5
GVAV 62 Groningen 20,6
Ilion 62 Nijmegen 168.5
Cagtricum 62 Groningen 20,6
Unitas 59 Sittard 6,5
A V'34 Ap 60 Zevenaar 15.6
Holland L 47 Hoosendaal 10.7
HAC 58 Beek 16,5
Fortuna V 44 Rotterdam T«9
Parthenon 180130 Dordrecht 2845

BFR Hans Koeleman 6.2%.1 m

Sittard 160880

1 20 50 1002
8,33.3 9.25.1 9.34.8  10.30.0
B.43,8 9.24.4 9.52.4 10,23.0
8,29,1 9.23.9 3.57.1  10.28.3
AAC 57 Sittard 16.8
AVE 55 Cwmbran (GB) 18.5
Holland L 53 Sittard 10.8
DO §-Dw 58 Roosendaal 10,7
Metro 49 Sittard 10.8
A AT 59 Sittard 10.8
Trias 52 Sittard 10.8
Haerlem 5% Haarlem 6.9
Hellas 52 El Paso (USA) N
Tartletos 56 Sittard 10.8
CVAY 51 Groningen 30.5
AAC 5% HRoosendaal 10.7
Phoenix 56 Amsterdam 8.6
AVY 54 Valkenswaard 16.8
AV AYEY 60 Haarlem 17.9
Antilope 63 Hemscheid(BRD) 18,6
GVaAC 59 Besk 16,5
Prins Hendrik 53 Leiden ; B,6
Nijmegen 57 Hoopendaal 24 .8
Fortuna ¥V 56 Sittard 10,8
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10.03.8

10,040
10.04.3
10.04,5
10,053
10.05.7
10.06.0
10,06.6
10,07.2
10,08,2
10.09.7
10.10.3
10.11.2
10,11.3

Ad Verbrugeen
Chris Semplomiua
hd Buikerbuysck
Hans Mens

Jan Kokx

Kim Reijnierse
Zier Schaap
wWilliam Slotboom
Steve Marzilius
Thieu Vincken

Stef Meijer
Ronald de Bruyn
Kees Suikerbuycle
John Verhiel
Jack Lenis

Leoh Claszen
Lucien Baert
Lammert Alting
René de Eock
André& Stroo

Adri Hartveld

Hob de Neef

Gerrit van Lent
Norbert Grosnewagen
Wim de Koning

Karel Paperzak

5 Hoekstra
Jus Verleg

Frans de Heij
Leendert Onos

Frank van Ede
Willem Hadelasar
Theo Verwijst

Erik Hack

TDick Bais

Frites Jaarsma

Ma Rindt

Edmund Wojciechewski
Gerard Smit

Arie Haakman

Gerrit Bruinsma
Rene Zweedilk
Frank Greeven
Peter Vlaarkamp
Rob de Niet
Lawrence Thompson
Dré de Wit

Bart Jonker

Henk Cysouw

Hen Kal

Gertjan Tuller
Wim Hol
Wim DPieden

23

HAC
Lienitas
Diomedon
HAC
Gloria U €
Dynama'T0
Sparta
PAC
ASRC
HAC
Trias
AVER
Diomedon
Achilles Top
Hellas
Swift
AVTY
Sperwers
THOER
Maraton

A A V36
THEOR
Suoml
Sparta
Hellas
Nijme gen
Phoenix
HNijme gen
Tartletos
AT A'G4

Tartletos
Horror
Eeien

ALC
Haarlem

Sisu

Groene Ster
Achilles Top

Holland L

A ¥'55
Dyname' 7O
Holland H
Fortis
Beroules
Frins Hendrik

an

o AT AR AT AR A
bl AR R

P ATV e et )

55

Leiden

Sittard
Rocsendaal
Roosendssl
Eoosendaal
Bemscheid (ERD)
Leiden
Spifkenizse
Talkenswaard
Fijmegen

Groningen
Hoosendaal
Eooserdaal
Roosendas]l
Ttrecht
Tazht
Tuzht
Groningen
Leiden
Middelburg

Amsterdan
Roosendaal
Haarlem
Boosendaal
Amstardan
Leiden
Groningen
Hpossndaal
den Haag
Leiden
Groningen
Haarlem
Roogendaal
Leiden
Leiden
Enschede
Hoosendaal
Nijmegen
Groningen
Haarlem
Leiden
Middelburg
Groningen
Haarlem
Hoosendaal
Nymegen
Leiden
Drachten
Middelburg
Groningen

Drachten
den Haag
Haarlem
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Arie Rentenaar
Henk Dekker
Stephan vd Heiiden
Ton Teepe

Carel Sas

Jan Bakker

Matthé Bruins
Wim Cozijn

Thea v Evardingen
Menno Eikeltooz

Peter Zwetsloot
Dick Odink

Henk van Leeuwen
Ton Sjerps

Ton van Hoesel
Loget v't Westende
A van Sleeuwen
Rebt Zandbergen
Rini Marinissen
Ad Mulders

Cert Wasterink
Bert Vos

Pim Encepkems
Nico vd Poel
Theo Wentink
10.27.5 Baib Dalebout
10.28,3 Piet BEroos
VETERANEN:

10.25.6 Bert Vos

10.11.4

10.18.2

10.18.2
10.18,5
10,1%.1
10,19.4
10.19.6
10.20,1
10,20.6
10,22.6
10,23.0
10,2%,8

10.24.9
10.25.6
10.26.4
10,26.6
10.27.2

56
Trias 54
ATGS L)
Tartletos 57
Y & L/TC a4
Cifla 54
Trine a7
THOR 53
Spartaan 48
Fortuna V 56
Sparta 56
Holland L b1:
TIOHN 50
Bataven 52
SAV 58
Attila 52
AVER &1
Keien 55
Holland L 58
THOR a7
Frins Hendrik 48
A V'34 Ap 37
Ackilles Top 39
Sprint 47
Nijmegen 49
v & LfTC 52
A V'56 55
Sprint 43

Achilles Top 39

HOE GROOT IS DE VOORUITGANG 77

Haarlem
Groningen
Groninger
Haarlem
Hiime gen
Haarlem
Leiden
Hiime gen
Leiden
Leiden

Roosendasl
Asgterdam
Alphen af(_- Rijr
Haarlem g
Brussel (Be)
Roosendaal
Hoosendaal
Nijmegen

Nijme gen
Hijmegen

Nijme gen
Leiden
Amsterdan
Leiden
Roosendaal
Goes
Utrecht

Leiden

In Ooet Europe heeft men een mef;:da ontwikkeld om de jaarlikse

vooruitgang in harde cijfers vast te leggen. Men zet de beste 10

ven de jearlijkse ranglijsten om in punten volgens de TAAF-talling
en telt dan het totaal van 18 heren- en 11 damesnummers samen.
Het resultaat voor ons land in de laatste jaren is ook leerzaam:

heren:
1372 157.982
1973 158,445
1974 158,385
1975 158,696
1976 156.391
1977 155.741
1978 162,156
1979 162,800
1980 164.189

pnt

dames:

97.624 pnt
46,051
97.141
97.T15
98,223
98,225
98.344
101.013
101.010

in 9 jaren bij de heren 4% en bij de dames 3% vooruigang !

wrerapringen

gem,

T.59%
749
7.2
7.17
715
7.16
7.10
7.09
7.06
7.09

= P2 \no\-—u&mm‘.-.n_.g

O ATy O % 0% O Oh Ovmd = = =3
Loigiage wweewww a8 0

6.76

1-10  .22m 1978

1972
1280

Roy Sedoc

Pater van L'P.-euver\
Jeroen “ronwasser
Hane wan Enkhuyzer
Jaroen Ogievaar
Jan Harland

Arjan Hakatege
Ger Heinsius

Ben Vroon

Henk Kozt

Bert Lambeck
Jan W vd Wal
Rob Jansen

Arie van Vliet
Eltjo Schutter
Frans Krechting
Ron Schenk

Ad wd Meer
Jacco Thoonen
Wout wan Drunen

Jen Boerstra
Hans wd Fal
fieter Joosen
Ruben Vaarnold
Herk van Pakel
Huub ter Haar
Rob de Graaf
Fred van Berger
Hugo Kusters
Abne jan vd Veen

Aja van Gemeren
Lino Pari

Frans vd Ham
Max vd Does
Ardie Tielenburg
Mark Nillissen
Wiebe Siedsna
Ron Schijfs

Hans vd Berg
Bert Knollema

Marx vd Erogt

Fred Roosen

Hans Drechsler
Jacques Westerweel
Luuk van Laere
Paul Winbergen
Guido vd Sluis
Remeo Luijendijk

Erkaregt

130756

TIODN
Haarlem
Hijmegen
GV ALY
Nijmegen
Spirit L
Lycurgus
Achilles
Hjmegen

G AC-H
Argo'T7
DENM
Sprint
AAC
Festina
Haakzbergen
Blanw Wit
Spero
Unitas
Argo'T7
Holland L
Unitas

v & LiTe
Fortuna V
MFPNM
Swif't

A Vi23

Schelde Sport
AAC
AACT
Ilion

Haarlem
Sittard
Kopenhagan (De) z
Grominger
Sittard
Sittard
Nimegen
Ams telween
Lelystad
Amstalveen

Papendal
Haarlem
Nijmsgen
Ams terdan
Zwolle
Croninger
Irommenie
Sittard
Gropingen
Utrecht
Sittard
Eopenhagen (De)
Papendal
den Haag
3celk
Zwolle

Ams telveen
Znolle
Roosendasl
Groningern

Hoosendaal
Papendal
Eopenhagen
Cropingen
Enschede
Hechtel (Be)
Amsterdam
Zevensar
Amsterdam
Groningen
Zoe termeor
Hilversum
IZge termeer

Erommerie

Bergen cp Zooa 4.10
Leiden 8.0
Iwolle 14.6
Zoeterneer 14.6
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Feter vd Hejjden
Feter Foppen

Wim Aerts

Gert Nentjes

Chriz v Leeuwenburgh
Huub lucagsen

Cees vd Ven

Joop Verhees

Daan Kamphuis

Eert Elshof

Ebert van Kaam
Arno Deckers
Gerrit Verdoes
Robert de Wit
Carl Heinsius
Erik de Bruin
Jacques Janssen
Feter Boers
Wim Hoosen

Huut Fappers

John wvan Loon
Leoc de Pee

Jan Odijk

Theo Baakmans
Hot Hichel
Hang Scheffers
Bot Jansen

Fob war Heeswijk
Jan Siekerman
Jan wan Dijk

Rob de Graaff
Jacot Eweekel
Francois Stoop
Huud Blom

Ldri Sok

A Habing

Harry Schot

Joop Schwalbach
Marcel Klarenbeek
Zer. Katwijk

Hugo de Groot
Ed 1Jzerman
Theo Basstein
Ron Hell
Raymond Broere
Johan lahser
Ad Egller

Henk Goertz

Cor Schmidt
John Nieuwmeijer

Peter Holthuyzen
Tos Berenschot

58

ATOS
Spera
Asterix
AYVE
Sparta
Caesar

Achilles Top
Bataven
PSY

FI'T
Typhoon
Tegelen
TIOHN
Holland H
Kizbria

Spartaan
Spirit 0B
Altis
HacC
Sparta
Fortuna V
Sprint
Excelsior
Lycurgus
Haarlem
Ilion
Spark
TEOR
Zaanland
Spirit L
TIOHN
AAC
Waterland
§ 0 Soeat
Blauw Wit

FI®T
THOR
rPav
Liemers
Antilope
Sliedr. Sport
Parthenon
Fegtina
Altip
A&V
Swift
Kimbria

Groningen
Harderwijk
Valkenswaard
Leiden

den Haag
Haeriem

Best

den Haag
Groningen
Enschede

Leiden
Nijmegen
Lelden
Krefeld (BRD)
Ttrecht
Papendal
Sittard
Eibergen
aarlem
Kerkrade

Leiden

Oud Beijerland
Papendal
Roosendaal
Hijmegen
Groningen
Roosendaal
Dordrecht
den Haag
Amzterdan
Hijmegen
Papendal
Hijmegen
Erommenie
Lelystad
FPapendal
Amsterdam
Papeadal
Zeint
Leiden

Utrecht
Baden-W (Zwi)
Leiden
Hilversum
Zoetermeer
Rotterdam
Papendal

Beek
Groningen
Hilversum

Krefeld (BRD)
Hijme gen

1.5
11.5

2645

20.8
26.5
24.8

22,5

20,5

5,563

Aad Kortekaas
Hemk de Jong
Erik de Vries

in onderlinge wedstrijd:

Jan W wd Wal

ludo van Ettien
Tos Berenschot
Glenn Centle

met rugwinds

Jan W wd Wal
Fred van Bergen
Hang vd Berg
FPoter vd Heijjden
Ebert van Kaam
Hob Boos

Marcel Klarenbeek
Aafbrecht vd Veen

VETERANEN ;

6,05
5.64
5455
5.42

Henk Mejjer

Wil Verhees
Henk Snepvangers
Keea van Loon

hinkstapapringen

gem 1-

15.83
15,81
14.79
14.67
14.50
14.49
14,27
14,16
14,14
14.09

14,08
14,03
13.96
13,92
13.89
13,88
13.87
13.67
13.83
13.83
13,80
13,78
13,67
13469
13,63
13,62

10 14,692 :g;g

1980

Poter van Leeuwen
Roy Sedoc
Annejan vd Veen
Ed IJzerman

Ben Vroom
Aafvrecht vd Veen
Jan Willem vd Wal
Harry Hollanders
Daan Kamphuis
Henk de Jong

Glenn Gentle

Peter Zuidhof

Ron Schijfs

Ger Hednsius

Jan wvan Dijk
Francois Stoop

Ad de Jong
Andries van Roofjen
Erik de Bruin
Winfred Petars

Dirk Monsma
Teter Verlooy
Raymond Broere
Bert Huisenga
John van Gustel
Erik Spierenburg

59

Spartaan 43 Hoosendaal 24.8
rina Hendesir 54 Leiden B.6
Stertbaan 60 Krommenie 2.8
Haarlem £ EHzarlem 5.10
Kimbris 58 Maastricht 27.9
Kimbria 60 Maastricht 27.9
AVORN 52 Heerlen 14.%9
Haarlem 57 Haarlesm 35
Spero 40 Zwolle 24.8
PAC 43 3pijkenisse .10
ATOS 57 Haarlem 3.5
Suomi 61 leicen 24.8
Hollandia 56 Leide= 24.8
5 U Soeat 60 Zwalle 24.8
Argo'T7 €1 Groningem 3.5
A V55 150637 Eseresvesn 27.9
EacC 100240 Hannover (EED) 14.6
Achilles 27021% Bergen op Zoom 20.5
Spirit L 110638 Lelystad 4.10
Roy Sedoe 16.07 = Aarmmus 230674
1 20 50 100
15.68 13.65 13.03 12.60
15.75 13.56 12.596 12.45
15.83 13.83 13.18 12.70
THOR 58 Sittaxd 10.8
4 AC 54 Sittard 10.8
Arge'TT 50 Groningen 4.5
THOR 54 Eoosendaal 22.5
Jahn II 62 Groningen B
Argo!'TT 61 Groningen 4.5
Haarlenm 57 EHaarlem 18.6
Cassar Beex 155
CGVAT 56 Groningen 4.5
Pring Hendrik 54 Leiden B.6
AVON 52 Beek 15.5
THOR 62 Groningen 20.86
DJA 60 Valkenswaard 16,8
SAV 48 Heilo 25.6
Haarlem 54 XNymegen 11.5
THOR 57 Roosendaal 22.5
Spade 46 Merxem (Be) 26.6
AAC 62 den Eaag 26.9
Typhoon 63 Groningen 22,6
PEC 63 Groningen 22.6
PSY 62 Roermond 3.5
AAC 51 Haarlem 6.9
Antilope 62 Leiden 3.5
Prins Hondrix 49 Haarlem 6.9
THOR 61 Valkensweard 16.8
Fortis 62 Groningen 0.6
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13.61 Paul lucassen G ; ‘: L2 :_‘! -}iv;\ﬁutnn ::‘:2 -
1d Visser ] oy Ee .
;;-g? g‘:ggr ?OP;E; Foag 5% Hardervik 12.4
L Ron Golhof L VrZE t2 Amsterdam 10.6 12.86 Jan Siek A & F
1242 j 1 Zaanland 57 Krommenie 10.E iy A R AOROINGN ¥ earue £1 Haarlem 3.5
13.49 Arjan Wolters Sparts 60 Leiden 8.6 12,84 Ray Smite Groere Star 55 TVTught 27.4
13,46 ;WP 519:::;‘:! vp:rl_,/'rc 61 Liese 6.9 12,83 Harzy Tolsma Horror EZ :Jmu.gan 29.6
13.46 Jms ;;onnen Nijmegen 61 Haarlem 6.9 :2.3';’ ﬂuop 'I‘irvoort Jahn II €4 Groningen 4.5
1§.45 acco 1ho Holland L 55 Alphen a/d Rin 9.8 2.8 arry Ligthoart Horror £2 CGroningen 30.5
15.43 Aja van Gemeren o %8 felmond 1204 12,81 Steve Ringeling Sparta €2 der Haag 28,9
13.42 Kees Verspaget . * 12,79 Jalke Braaksma Spartaan 43 Papendal 3.9
13,41 Frank Graat Lyeurgus 61 den Haag 26,9 12,78 Koos Hutting (atudent) Gromingen 24.5
% Spirit OB 56 Rotterdam © 1.8 12.76 Maarten Uyttenboogsard Sparta 57 Nimegen 11.
135.35 Leo de Pee P 5
15,34 hené van Loon Spado 60 Bergen op Zoom 5.5 12,76 J 't Hoen Fijsegen Eoozendaal 24.8
13.33 Huud Wielart gﬂ“i“ g‘} L‘:i‘ii:“‘ 13'2 12,75 Freek Jansen Prins Hendrik 47 Nimegen 11.5
:}.}g gr:::'d: ggz:enee Aa:rceﬂ o g 19:3 12.75 Henny Hakker Hol l:mi L 58 Leiden 2.6
A =
13:27 Bob Jansen Nisceen 56 Zevanaar 35 TitL B R X1 61 Helmomt 32
13,24 Maurice Penders Unitas 5 gg d:'nn;-:gtn 2;.5 12.73 Pleter Taselsar Spark 83 Ligme 5.9
[‘ 3-?0 3°Ft]'1§‘e;ber§n g : lc"/g 54 U::echzb 21',\ 12.73 Kees Justus Vogel Holland L 54 Lisse 12.8
13.18 Wous van Srune 7 o 12,71 HRemco Luijendifk Ilion 62 Leiden 3.5
13,24 P Kuljpers (militair) Ea}::ndal 23-2 :;;g :enl: van Ba.l;eH :tli Featina 23 Venle 1.7
13,18 Bart Fasuw Holland L 48  Leiden . - rwin van Hoo TEOR 2 Hoosendaal 22.5
|§.15 Sjaak Hurkmans AAC 56 Nijmegen 11-5 12,69 A de Haan (pelitie) Roermand 3.9
:3.:; Eti:r:aILseuuen:urw ip;r‘:a g: gg:;g::“m ;g 12,69 Tom Moers Ilion 63 Alphen a/d Bin 15.9
. chel Janase! . 8
13 11 Buud Blom Zganland 60 ¥rommenie 10.8 iE. i wet ;“3"‘”““
- & 14.6 . Boy Sedoc 44cC 54 Sittard 10.8
13.09 Peter Elschot Farthenon 60 Gorirchem . 12.96 Carl Heinsi
£ . ar neius ¥-I-0 61 Utrecht 3.5
13.07 Maarten Meines Triss 59 lllzﬂlem 1:-6 VETERANEN s
13.07 Peter Tax Nijmegen 54 en A
13‘0; Michel Snoep AVR 55 Leiden A6 10.10 Theo Huisman Harror 151035 EHarlingen 12.10
13,06 Rens Eijgermans HEAC 63 Weert 1.8 N y
R e Beskan 5.qp% 6 Bock 15.5 ocogspringen NR Ruud Wielart 2.26 m Leiden 10979
13,03 Hob de Graaf Ilion 6: i;e':emrl:;r ;g-; 4 1 20 50 100
13.01 Remy Diephuis AALC 5 ster . S
13,03 Raymond Hoelman Haarlem €1 Haarlenm 6.9 gemy 1 12 o 1978 2.27 200 “92 1.90
R daal 24.8 «084 m 1579 2.28 2.00 1.95 1.90
13,01 Cor Diemers AYVE g; Huo::nl 3e) ol 1980 2.21 2,00 1.95 1.90
13.00 Wil Aerts Asteriz echte e) . - . *
12.99 John Nieuwmeijer AAV'I6 61 Alphen s/d Ein 9.8 2.21 Buud Wielart H
12.98 Geert Kierkels Heythuyzen 56 EE_lmnnd S;.I Bae g s;:;:" 23 ;::i:‘irz} 2g:g
12.97 Hans van Tol Spartaan 61 Leiden i 2,10 Erik Rollenberg Holland H 56 den Haag 16,7
12,98 Lino Pani Unitas 61 Beek 15.5 2,08 Raymond de Vries Sparta 53 den Haag 25.5
12.96 Theo Goossans HAC 58 Beek 15.5 2,07 John Blank Pring Hendrik o2 Nijmegen 18.5
12,35 Jan Huijbers HEAC 51 Vught : fz.: ;.06 :erdimmd Rikkers Argo'TT £1 Roosendaal 5.7
12, Arjan Eleveld Spero 57 Hardervij . «05 Kees Verspaget HAC 58 Vught 27.4
12.32 Cs;.j'l Heinsius FIT 61 Utrecht 21.5 2.05 Aldo Uyldert AAC 60 Nimegen 1.5
12,92 Martin Froon Vitesse 49 Pgpendal 3.9 2,05 Gertjan de Fijter AAaC 56 Amsterdam 8.6
12.91 Huub ter Haar Hasksbergen 57 Leiden 2-; 2,05 Han de Milde Startbaan 61 Zwolle 7.9
12.90 genk Mos chaéd; Sport 51 :ai::?“arﬂ 1 4's 2,05 Tos Berenschot Kimbria 60 Nijpegen 20.9
;‘339 eter ;;9" ’ ; =4 g%‘ i 21.5 2.04 John Nieuwnmeijer LA VI3 61 Nimegen 18.5
87 htusma:nvoiézzlua # 2,03 Peter feelen Kimbria 468 Sittard 10.8
. Ny .
13.31 Charles den Uyl A& VIZE 60 Apeldoorn 5,10 S0l (P Ry bty oMo i
13,18 Evert Mejer GYACL £1 Papsndal 20.8 . ; & 2 A ¥
J 2,01 Peter Eijachot Farthenon 60 Papendal 2645
2-01 Jeroen Bronwasser Prins Hendrik 59 Cwmbran (GB) 25.5
2.01 Joop Schwalbach Waterland 61 Fapendal 21.9
2.00 Remy Diephuis AAC 52 Groningen 1.5
2.00 Guido wd Sluls A AT 63 Haarlem 4.5
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Wiebe Siedsma
leo de Fee

Flip van Riewik
Koen wvan Stralen
Theo Basstein
Bert Smit

Tdo Albrecht
Peter Zuidhof
Hane Jonkers

Jan Siekerman

Olaf vd Hag
Arno Tavenier
Johan Rutten
Henk van Bakel
Wim Eoosen

Line Pani

Peter Holthuyzen
Jack Boerekamp
Leo Poirot

Leo Boucherie

Henk Macnack
Jan wan Dijk
Eenk Kort

Erik de Vries
Arjan de Winter
Chsrles den Uyl
Siz wd Linde
Christo de Vries
Albert Eensink
Lec wan Kruining

Faul Wijnbergen
Joap Elenbase
Eik Winante
Hans Levels
Bugo Kueters
Jan Hujjbers
Bob Jansen
Eere Ejjgermans
Eobert de Wit
Felix wd Meer

Harry Bos

Keen wan Pelt
Jeer Mass

Herk Mos

Luuk van Laere
Buud Blom

Cer Heinsius
Bik Hekers
Ronald Veanders
Hans wan Drunen

Ad van Esch
Ron Donkers
Feter Bonekamp
Raymond Broere

62

A V123
Spirit OB

v & LfTC
Hellas

PaT

Swift
Holland L
THOR
Sprint
Lycurgus
GVAY
AVER

Prins Hendrik
Festina
Holland H
Unitas
Swift
Jasper Sport
Hercules
Maraton

Haarlem
Hsarlem
Startbaan
Startbaan
ROVS
A A V36
DEX
Spado
Spark
Spark

4 4T
Sparta
Sparta
Tnitas
Tnitas
HaoC
Sprint
HacC
- S
PS5V

Climax
Attila
Cassar
Schelde Sport
Schelde Sport
Zaanland
34V

MPM

Sisu
Diomedon

Prins Hendrik
Prins Hendrik
Swift
Antilope

Utrecht
Gorinchem
Nijme gen
Groningen
Leiden
Roermond
Leiden
Leiden
Croningen
Amsterdam

Groningen
Schoonhoven
Nijme gen
Roermond
Kopenhagen(De )
Sittard
Roermond

Weart
Dordrecht
Vliasingen

Haarlem
Haarlem
Emme loord
Haarlem
Leiden
Groningen
Leiden
Vught
Dordrecht
Spijkenisse

Amsterdam

Tught
Ttrecht

den Haag
Koblenz (nnnj
Neerpelt (Be

Zevenaar
Vaght
Sittard
Middelburg
Bergen op Zoom
Krommenie
Krommenie
Zevenaar
CGroningen
Zevenaar
Zevenaar
Hoermond
Weert
Laiden

18.5
11.5
1.5
1.5

6.9
24.8

B.6

B.6
11.5
1.8

5.9
29.
17.8
27.6
22.6
20,9

12.10

8.6
26.5
27.4

11.10

20.9

1.92 Hana wd Pal LEM
1.95 Giishart Termaat Spera
1.95 Jaroen Busschers TIOoN
1.95 Ben Bulaink ATO03
1.93 Martin Roosenberg Liemers
1.92 Ben Vroom Jzhn II
1.90 51 springers

in onderlinge wedstrid =
1,96 Jack Boerskanmp +aspar Sport
1.96 luuk wan Laere Schelde Spors
VETERANEN: 1.95 Willer Dijkstrs Impela
1.5% Cees van loon Spirit L 1
1.55 Henk Onepvangers Aohilles 3
1.50 Ger Arends AAC )
1,50 Carel v Veretien Holland L 130
1.50 Pict van Heeswijk Fring Hemdr 220

polsstokhoogepringen
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gem 1.10 4.6Tm 1979

4.90
4.90
4,80
4.70
4.70
4,65
4.60
4,51
4.50
4.50

4.50
4.5¢
4.40
4.40
4.40
4.30
4.25
4.25
4.20
4,20

4.20
4.20
4520
4,20
4,20
4.15
4.10
4.10
4.10
4.10

1580

Pim GBbel

Eltjc Schutter
Mark Rekers

Frans vd Hem
Gijsbert de Ruiter
Jon Harland

Hans vd Pl

Chris Leauwenburgh
Hanz Jansen

Rub Richel

Jeroen Bronwasser
Robert de Wit
Mark van Vliet
Mgyrice Fenders
Harry Schot
Arno Tavenier
Pater Dallensen
on Schenk
eroen Busschers
Wiebe Siedsma

Lingo Pani
Charles Mathot
John van Oers
Fred Schrijnders
Ed vd Kaay

NHico de Groot
Vim Mehlkop
Antoine Keraman
Bob Jansen

Piet Me|dam

HR Eltjo Schutter

5
5.05 4.15
4.950 4.20
4.90 4.20
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Nime gan
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Sparta
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Prins Hendrik
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81
51
59
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62
59
56
47

Cwmbrsa (93) 25
Emmslcord 8
Ensaneds 13
Hasrles 4
Zevenaar [
Papendal 21

WO D AN B TR

SomaTen T9
Ternenzen 10.9
Drachten 1110
2 den Hsag 2246
# Berzen/Zocm 20.9
3 den Haas
J Ieiden
7

He laond

5.05 a Njmegen 97T07E

Sal
3,30
5.5%0

Haarica
Leiden
Zaarlem
Leiden
Leiden 1
den Haag 8.
Beek 16.
dan Easg 16.7
Lopennager(De) 22.8
Soosendaal 3.9
Leiden
Nimegen
Amstelvesn
dan Haag
Laiden
Erefsld (BED)
Amaterdas
Leiden
Gelsenkirchen(BRD)12.7
nie 10.8
Roosendaal 28.9
Ams terdam 3
droningen 7
delmond 29
Nymegen 1"
Blankenberge(Be)21.6
Ams terdan 8.6
Bernhaugen( BRD)15.6
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4.10
4.00
4.00
4.00
4,00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00

4.00
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3.80
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Brian van Eekelen
Paul de Koning
Feter Sanders
FPeter Foppen
André v Commenee
Frite Coumans
Siebe van Genesen
Fone Wijers

René Thomas

Rob Veer

Perry de Pasuw
Harjan van Berlo
Janpiet Admiraal
Bert Krijnen

Jan wvan Dijk
Charles v Commenee
Cor Titerwik

Eob ter Horst
Marco Meulink
Guide Maas

Marcel Bruijns
Paul Wijnbergen
HRob Gaveel
Gerard Verkaart
Peter Molensar
Ton Meskers

Rob Vink

Frans Vercraye
Jan van Buystee
Henk wan Bakel

Lex Derksema
Michel Leinders
Dick Slootbeek
Harry de Heij
Marco Beukenkamp
Harry Dost
Jacco van Gastel
Jaap wd Flaat
Mark vd Loos

Jan Benders

Frans Schekkerman
Guide vd Sluie
Peter Holthuyzen
Arne van Vugt

Ton Jansen

Jaap Slootbeck
Joop Schwalbach
Theo Brusche

Jan Boeratra

Adri Jonkers

Frank van Dorst
Hane Eraayenhoff
Bert Vreeswijk
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THOR
Spartaan
Blauw Wit
Spero

AAC
Nijmegen
Cen-Michaelis
Trias
Achilles Top
Hellas

v & L/TC
HAC
Trias

G A C-E
Haarlem
ALCT
Haarlem
AACT

v & LfTC
Caesar

Lycurgus
A AC
TION
ATOS
Cika'66
Spartaan
Holland B
Kronoa
Startbaan
Featina
Arge'TT
Unitas

G A C-H
A A V'3IE
Tempo
TION
THOR
¥rias
ATOS
AVY

Startbaan
A AT
Swift
Haarlem
Prins Hendrik
TION
Waterland
Bataven
Arga'TT
HacC
THOR
Lionitas
Typhoon

vervolg op pagine 48 (na snelwandelen)

Hilversum
Roosendaal
Leiden
Zwolle
Groningen
Nijmegen
Best

Ams terdam
Leiden
Ttrecht

den Haag
Groningen
Groningen
Hilversum
Haarlem

den Haag
den Hang
Haarlem

den Haag
Heerlen

Haarlem
Amsterdam
Groningen
Groningen
Sittard
Hijmegen
Haarlem
Groningen
Amztelveen
Sittard

Groningen
Zwolle
Krommenie
Alphen afd Rijn
Hilversus
Groningen
Nijmegen
Amsterdam
Erommenie
Fapendal

Amstelveen
Haarlem
Zwolle

den Haag
Tden
Eibergen
Krommenie
Leiden
Groningen
Nijmegen
Bielefeld(BRD)
Groningen
Dordrecht

e mwoeoa

)
o

kogelatoten Jaak REuhl 17.46 = Gogh 150476

1 20 50 100

gem 1-10 1978 17.25 1%3.78 12.90 12,29

15.55 m 1979 16.5 13.97 13.04 12.18

1980 17.37 13.72 13.08 12,10
17.37 Jaak Ruhl AV R 51 Leiden B.6
16,22 Erik de Bruin Typnosn £31 Eoosendaal ST
15,35 Piet Coenen Swift 59 Valkenswaard 2.7
15,34 Harm Hummel Argo'TT 54 Groningsn 27.4
15,34 Rob Hermans Achilles Top 3 Papendal 1.9
15.01 Erik Setz Argo'TT 58 dmsterdaa 24.8
15,00 Nico Kriatkow Spirit 0B 50 Lisse 15.6
14.81 JerBae van Geffen Swift 42 3Beek 16.5
14,61 Jacques Janssen Tegelen 46 Wachtendonk(ERD)22.3
14,47 Martin Regtop TION 4% Gromingen 11.5
14.45 Sydney vd Hoak Maraton 4% TValkengwaard 15,8
14.44 Ron Schenk Lycurgus &1 XNamey (Pr) 3.8
14.40 Jereen vd Meer P35SV % Boermond 26.9
14.37 Glenn Gentle AVODN 52 Zevenaar 24.8
14,30 Wim de Wolff A V'55 53 Croningen 3.5
14.28 Adri Rossen AAC 55 Eaarlem 4.5
14,23 Wim de Grasff Nijmegen 45 TValkenswaard 2.7
14,19 Henk van Hak HAC 48 Tilburz 28.6
14,18 Frits Wimsers Hollandia 52 Eaarles 4.5
13.99 Peter Neuteboom THOR 59 Zevenberzen 13.4
13.92 Piet Klaassen Prins Hendrik 46 Tdan 25.6
13.91 Cees van Wees Aac 36 Amsterdan 1.6
13.91 Rob wd Linde Waterland 57 Amstalvesn 15.6
13.86 HNico Hellendoorn Holland H 50 Amatslveen 15.6
13.75 Jan Jongejan CVATY 55 Amsterdam 8.6
13.72 Hans Vetter A AT 61 EHaarlem 6.9
13.68 Carlo Wijnands Iiemers 56 Zeist 11.5
13.67 Ben Lesterhuis G A C=G 44 Talkenswaard 27.4
13.64 Theo Goossens HAC 58 Tught 27.4
13.56 PFrits Overbeeck Sparta 57 Hoosendaal 24.8
13.55 Wim Meij Nijmegen 43 XNjmegen 20.9
13,53 Frans vd Has V& L/TC 54 den Haag 27.4
13.49 Henny wan Wik Phoanix 49 imsterdam Bab
13,46 Nieo van Neort Spartaan 55 Lisse 15.6
13.4% Hob de Jong AVR 53 HRotterdam 13.4
13,41 Piet Meijdam Typhoon 57 BRotterdanm 13.4
13,41 Peter Holthuyzen Swift 51 Vanle 5.7
13,40 Bert de Jonge A V56 Middelburg 14.6
13.40 Paul Schoesmaker Y& L/ 59 Roosendaal 24.8
13.36 Peter Godschalk THOR 57 Essen (BRD) 4.5
13.34 Joop vd Laar Noordkop 5¢ Heile 25.6
13.34 Albert Pietera Prina Hendrik 50 Uden 25.6
13:268 Marco Versterre Castricum 60 Amstelveen 18,5
15,27 Martin Stokhof de Jong Blauw Wit 48 EKroamenie 27.7
13.26 Hans Mahie Noordkop 49 Castricus 21.9
13,16 Wim Schoemaker AL V'IE 42 Amsterdam 8.6



15,14
13,10
13.08
13,05
13,02
12,99
12,96
12.91
12,88
12,87

12.85
12,83
12,82
12.80
12.79
12,78
12.78
12,78
12.76
12.75

12,75
12.74
12.74
12,72
12.72
12.70
12.69
12,65
12,58
12.52

12.52
12.51
12.48
12,48
12.45
12,42
12.41
12.40
12,39
12.37

12,34
12,32
12,32
12,30
12,30
12,27
12,19
12,16
12,16
12,15

12,13
12.12
12,10
12,10

Jan Versluye
Erwin Dijkhuizen
Bert Timmerman
Ben van Bergen
Bert Krijnen
Harry van Kuyk
Leo Siers

Anton Gelderblom
Hans vd Fal

Lec wan Zundert

Rik van Zejl
Eoos Nagelkerke
Jan Benders
Gerrit Verdoes
Piet vd Eruk
Jelke Eraaksma
Harry Zitzen
Less Brown
Jelto Doornbos
Honald Huibers

Marcel Hilsken
Eo Scheurer
Rik Keulen
Pieter de Haan
Wiebe Siedsma
Johan Lanser
Cor Jongens
Ton de Graaff
Maartin Zil
Harry Yntema
Andries Hospea
Milco Eraak
VWim Eoosen
Jan Manné
Jack Dekker
Henk Goertsz
Wil v Uythoven
Eert Smit

Thije Niessen
Ad Gerritsen

André v Commenee
Frans Besseling
Frans Pepels
VWin van Abcoude
Jaap Scholder
Ceen wvd Rhee
Feter Elommerde
Ceen wd Wiel
Herald Bourne
leo de Pee

Cor Onrust

Jan van Empel
leo vd Kraan
Plet Versluijs

66

Typhoon

AAC

Ciko'66

Gen, Michaelis
G A C=H
Attila
Ciko'66
Typhoon

IEM
Excelsior

c

(politie)
AVYY
Bataven
A V'40
Spartaan
Achilles Top
Haarlem
Haarlem
Trias

A V134
AACD

A AC'E1
Zaanland

A V23
Sliedr.Sport
ATOS
DEM

Trias

Impala

Zaanland
Waterland
Holland H
Invictus
DEM
Festina
DJ A
Swift
Swift

A V23

4L AC

Sparta

Caesar

Pac

MPM
Haarlem

Spade

v & LfTC
Prins Hendrik
Spirit 0B

Daventria
Vac

Rovs

Maraton

Gorinchem

Luik (Be)
Leiden
Hilversum
Hilversum
Papendal
Papendal
Gorinchem
Kopenhagen(De)
Breda

Haarlem
Apeldoorn
Valkenawaard
Hilversum
Delft

Lisse
Kerkrade
Haarlem
Leiden
Croningen

Papendal
Groningen
Assen
Leiden
Leiden
Rotterdam
Groningen
Krommenie
Castrioum
Hardarwijk

Kroamenie
Leiden

Kopenhagen (De)

Lelystad
Zaandam
Kerken (BRD)

Alphen afd Rin

Boermond
den Haag
Ams terdam

Ams terdam
Kijme gen
Kerkrade
Papendal
Zevenaar
Leiden
Leiden
Boosendaal
Zevenaar

Oud Beijerland
Amgterdam
Valkenswaard
Rijawijk
Vlissingen

- n
SEpS » B omow
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12,10 Paul van Dijek

6T

LG Rerken-KRAT &1

in onderlinge wedatrijds

13.11 Cor Jongens
VETERANEN 1

13,91 Cees van Weas
12.76 Jeltjo Doornbos

11,89 Martin Bettonviel

11,78 Jan Pronk

11.57 Eef Kamerbesk
11,57 Herman Timme
11,19 Jan van Heek

diskuswerpen
gem. 1=10 1978
50, 94m 1979

1980

55,76 Erik de Bruin
55.34 Harry Zitzem
52.28 Jan Diender
51,60 Jaak Ruhl

49.96 Nico wan Noort
49,94 Nico Kriatkow
49.43 Rob Hermans
48,92 Pilet Mejjdam
48,08 Marco Versterre
48,06 Martin Regtop

47.54 Wim de Wolff
47.44 Henk wan Hak
46,90 Rik van Ze{jl
46.36 Jacques Janssen
46,22 Wim de Graaff

46,16 Jerfme van Geffen

45.64 Theo Gopssens
45.34 Less Brown
44.46 Jercen vd Meer
44,40 Piet Klaassen

44.16 Rob de Jong
43,80 Erwin Dijkhuizen
43.54 Jan Jongejan
43.54 Gerard vd Vegt
43.12 Hans Mahie

* 42.94 Piet Coemen

42,92 Jan Benders
42,90 Garco Bulstra
42,680 Martin Zjl

42,60 Anton Gelderblom
42,24 Glenn Gentle

42,22 Ronald Vetter
42,22 Rob Veer

+ tussenvoegent
43,00 Milou Braak

ATOS8

AAC 71
Haarlem 230
Attila 210
Trias B1
P3V 170
Kimbria 210
Spartsan 240

WR Cees Hoch 5

1 20

wn
o

Keriken {ERD) 18.7

Ams terdam 21.9
Amsterdan 1.6
Leiden B.6
Tzlkengwaard 16,8
8.6
11.5
Sime gzen B.6
Lisse 17.4
= EBotterdam 200562

53.89 42.96
53,12 43.14
55.76  44.40
Typhoon
Achilles Top
RBKDOS
AVER
Spartaan
Spirit OB
Achilles Top
Typhoon
Castricum
TPION

A TEHS

HAC

AAC
Tegelen
Fijmegen
Swift

HaAC
Haarlem
PSY

Prins Hendrik

AVER
AAC
GVAVW
Tartletos
Neordkop
Swift
ATV
Sprint
Trias
Typhoon
AVON
AAC
Hellas

Waterland

5.7

3.5

21.5

3.5

Steinkjer(¥o) 30.5
Botterdam 15.5
Fapendal 3.9
Sittard 10.8
Castricum 21.9
Zevenaar 4.5
Emmeloord 8.6
Bezk 15.5

Madrid (Sp) 25.5
Vachtendonk(3BD)22.3

Valkenswaard 2.7
Beek 16.5
Hpermaond 3.5
Nijmegen 11,5
Hoermond 12.10
Leiden 8,6
Tught 27.4
ims terdam 17.8
Sroningen 11.5
Roermond 3.9
Zaandam 22.5
Veldhowen 18.5
Papendal 8.6
Breda 20,5
Ams terdam 8,6
Gorinchem 14.6
Roermond 30.3
Nijmegen 11.5
Groningen 7.9
Papendal 3.9
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41,78 B cheurer Gen-Michasli
41.72 iy Hoherk L0 s 52 Bittard
41.70 st Baundee Lycurgus 62 Amst 1"
41,42 Cor Jongens Lyeurgus 61 Nm:rd""‘ B'E
Pl :Otag Yantition LTO0S 15 Grm{ (Fr) o0
41.18 obert de Wit THOR 59 Gr chen i
. Eef Kame: P & oningen .6 17,72 7 7
41.18 Ben Le rbeek 5V 0 Rotterdam 7.9 37266 ohn van O ]
40.82 Erik s::“‘mi‘ E i T gi lfid’n 15.5 37,66 ?"“ Koot ars THOR
BE ERER kel a8 1 A A 5 »
40.68 Wi " ili‘! 7 sa iden B.6 17.56 & Diemers Spart % # osandasl
20560 Hare Hellendoor §=.Sport Gromingen 24.8 37.52 A+ Blaman o=t e Pyl 28.9
40,46 Earr!] Yntema T Holland 58 Jotjerdan 1.5 37,42 ob ter Hor Y 43 ldaes 8.6
40-24 flllrl H-.mnn"“ %‘F'ﬂ‘" : £ hsf-::d:; 1.2 37.36 ;:ﬂﬂe;ﬂ"u:t A A g ;; g‘:”"cm 1?;
40, 1 Ti b1 = 7 oe A racht -
40.3: Paul Schoemak lrng#e“mk 50 ;e AyeLhs e 2 ig :: onaly it h';?; £1 Amsterdaa 18.5
proey et rrerrog R Pl g 34 Geominges 2600 e e Kaptern Teine % e 3ak
40, an Konz Liem ningen o8 8 n onde e £ Venlo 24,8
%9 gz Ger Cubbels i s ;g Haarlem 1,5 :2.35 Marco v:iinge wedstrids a Volharding 55 Gromingen 779

. Peter B Tin s Zevenaar 6.9 .58 Har sterre ; 56 Amatelv 11
39.66 lozmerde meTE 51 Oroni 15 VETERANEN ry Yntema Castri =lveen 5
39.56 A8 Bada Spade 55 Wgmssen 7'3 41,18 Eof K o 60 Caztrs .
39:40 ?:E; Niessen Hercules 58 Sitt.:: B:ﬁ ;g-gd ﬁeﬂa:mesb;gk . 58 Prach ;:ﬂl
39.2 vd Pl Swi 1 -50 vd Pal sV . en
33.23 ::;x; iy u::t -3:1:: ;: :"ou. 5 18.22 :‘:I“‘“"t n Timme Hellas 170334 Pagenda
19.1 van E V& 53 oermond 24.8 36.82 Mar er Spvaal Kimbria 180535 Gren 1
39:13 it nﬁ::“ TE é'/:'-" A Sroningen 23 36,66 sk, Bettonviel LVR 210733 ﬁ."ﬁ;:-!'n
33.0 ur Muld LG Ke e Haag 4.5 an Eeek Attila 50235 Bott -
50'92 :nnl' i P:i ¥ & L;;;nf“m 61 2.1:;@:‘ f:é Speerverp Spartaan 513327 I:;xm

= wan Wi He an . en 2
:: 94 Theo 5!»]’]’::‘i Pﬁiz:s ;; Gro i '3 NR Piet 01 R
Sl S s ALY 38 1 Tireons 1125 gom. 1-10 1 0;““ 74.78 3 Klagenfar
ig gs Jan v::!:‘!: ; : c 3 Zevenaar f;,z 68,390 :g:;f; s ] nramt  1507ET
it iy Smit Yoiis o e ' 73.1 s ae 33:%

Bob Jans ndon Krommeni 4.5 14 Jeroe 751 .98

38.60 Th en Bwift 7 6 e T1.32 n vd Me 4 60.1
;3-59 Shac vid Inetiesl Sprint 62 n::::ah;m 2;': 70.00 ﬁi:“;hvn:r PSV e

8. N on . )
e o ncEen 57 Gronin 30.5 £5:08 Rob ter B Spero 59 Ree

.42 8 Waterl 58 gen 68.2 r Ho Sw 5 rpelt (3e)

38 ydney vd Hoe Kim and Leiden 11.5 8. 4 Jean-Ma rat ift 57 Zwolle (Be) 11.10
.41 Wim wan k bria 57 Haarl 27 6.14 Rik rie Giele: LAC i2 Boe 3
38 Abeoude Marato 33 N on -4 67.32 van Zeijl “ HAC 651 rmcnd 3.4

.40 Theo P . ijmegen 6.7 6 Dirk Ko PRETE=R is
ol oy ac 49 Vlissinge 8.6 63.50 Miao Kous Aac 62 2
38.34 B an Wolters Fortuna 50 Spijkeni = 20.8 5.28 Frank lendoorn Zaanland 59 1.3
38,32 c:b Hollé il nsom ¥ pr sse 5.10 64.94 Hamid :::mp Holland H 52 ie
38,32 P t’ Betlem Caesar q 57 zch‘mnha'.n 64426 ifer (Alg) AhcC 50 >
ga,zz ':1:: Holthuyzen Hellas A B:s::tm Ez‘g.g 64.04 lchriu Kadiks g AVY &0 -3
8.08 Fr r Suvasl Swift 16 i . 63,8 eea vd Ree V& 54 o
38,04 naﬂs Bessel i AVE 61 Utrecht 15,5 63' 3 Wim Roosen L/Tc 5
38.00 E rk vd Loo ng 3 Weert 21.5 6 .40 Leo de P Haarlem 58 5

d 8 parte 39 R 2.38 G ee Holland 54 <
gl AT 39 /Rottardan 19.4 6 cert te £ 4

K o8 52 Le 1.80 n Be Spiri 56 2
37.94 Meppelink Spart s leidon 23.7 $1:00). &% Slwan rEe spen: 0B 2
37.88 g:en Aerts Start'78 53 de" g“g 25.6 60,14 L::xmtm L AC T8 &1
;;'86 s g Achilles 5% Zwolle o3 ich ol ] Lysurgin 2

t n § 5 o1 me: v 3
3 $46 e Tukno Jon,g“ga'” 58 Zevenbe 24,8 . o Hib an DD Lxn N &

«76 Feter A elmang BElauw Wit 0 Creo rgen " 0.08 Le oven i and L .

ppel PEC 48 Ha ningen 3.4 60.02 hm-ho..,, Curf AC 55

PEC 50 W arlem H,6 59.92 © dré E"d!llm. Caesar 59

H ageningen 6.7 5 ees vd Wi . i3
3 G 9.56 el EC 55
roningen 18.6 59.50 Siebe van G ¥ a L/ 3
> 12,6 A Glenn Ce: enesen 4 L/T¢ Grond:

2;.40 rirncygpatig ;u. :"'nﬂhnu, 11 a““m 0.5
<56/ Jolian Rse::““'k n: Sl 2“ Boxtel 24.8
ens Yisesae 52 Zvolle 27.5
e i Ansterdan 7.9
Sittard 13.4
25.6



59,28
58.74
56,44
5T.TO
57«66
57.47
57s16
56466
56.20
56408

56.02
55468
55+ 54
55.52
55.48
55434
55.28
55.28
55.12
55.10

55.04

54.78

Marcel Giesen

Piet Olofson

Peter wan Leeuwen
Peter Elommerde
Jack Daymeveld
Johan Lanser

Hene Koolstra
Marco Versterre
Sigurd Slftvig (Ko)
Feter Cateman

Eddy Ealster
Plet Mejjdam
Jan wan Heek
Bob Janssen
Bert vd Graaff
Rik Eeulen
Jan de Vries
Mgrcel Bunck
Fred Lobman
Heinier Fuie

Huub Nollé

sak Lommen
John IJzerman
Jan Langerak
Peter Elschot
Joop Schwalbach
Eob wd Linde
Herman Schalk
Jan Siebelink
Wim de Wolff

Bik Verhejjen
Erwin van Hoofj
Jan de Groot
Hane Leenders
Rob Volkert
Felvin Alves
Buud Hillemans
Wim van Abeoude
Fons wan Diemen
Sylvain Ephimenac

Mark Schaatsbergen
Theo ven Dreumel
Theo Maat

Martin Zjjl

Fred van Zeben
Hob Caveel

Eeen Aerts

Jan Titulaer

Teun de Boer

Eino Spin

Winm Mey
Less Brown
Paul de Koning
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Atletico
Hollandia
THOR

Spado

DEMN

Sliedr, Sport
Sparta
Castricum

Cl te Werve
A T'56

v & L/TC
Parthenon
Waterland
Waterland
PEY
Sperc

A V'S5

Achilles
Featina

Nourdkop
Start'7e

Hijme gen
Haarlem
Spartaan

Zevenaar
Ame telween
Roosendaal
Roermond
Groningen
Rotterdam
Nijmegen
Ams terdam
Leiden
Vlissingen
Nijmegen
Leiden
Leiden
Amsterdam
Groningen
Hilversum
Amsterdam
Amsterdam
Hoosendaal
Leiden

Sittard
Venlo
Roosendaal
den Haag
Leiden
Papendal
Castricum
Leiden
Zwolle
Stadakanaal

Zwolle
Leiden
Roermond
Spijkenisne
Groningen
Valkenawaard
Haarlem
Groningen
Groningen
Amsterdanm

Amaterdam
Haarlem
Amsterdam
Amaterdam
Leiden
Enscheda
Roarmond
Weert
Amsterdam
Zwolle

Haarlem
Amsterdam
Papendal

" s s s s ke wow
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52.40 Geert Wiermans Swift 58
52.28 Erik Richter ATON 53
52,26 Robert de Wit P33V 62
52,13 Pim GHbel Haarles 52
52,12 John wan Oers THEOR 59
52.06 Geerlof Holkema Horror g2
52,06 Frans Pepels Caesar 43
52,04 Pred Harmens Climax 48
52,02 Dolf vd Wouw Attila 51
52.00 Jerocen den Boer Olympia Eh £1
51.96 Theo Lodema Impala
51.92 Frans Heijmans Achilles Top 5T
51,51 G Schellaart (=ilitair)
51,88 Henny Melker Sprint 49
51,86 Sjeng Lenserts Kimbria 58
51,82 Frans vd v & L/TC 54
51,70 Tiny van Kuyk Pring Hendrik 33
51.68 Bob van Steijnen Holland H 64
51.64 Jan Manné Invictus 44
51.50 Joop vd Laar Noordkop 56
51.50 Jan Kortamit Zeeland 3port 4%
in onderlinge wedstrijd:
53.87 Rob de Wit PS5V &2
51,76 Piet Versluijs Maraton 40
VETERANEN :
58.74 PFiet Olofson Hollandia 290135
55.54 Jan van Heek Spartaan 240239
46,36 Martin Bettonviel Attila 210537
41,54 Jan luykx Sprint 90933
kogelslingeren Jan Romani
1 20

gem. 1 120.56 n 1978 54.68  39.67

1979 55.22 42.44

1980 55.10 43.50
5510 Wil van Uythoven DJa 49
53,20 Peter van Noort Spartaan 55
52,58 Rinus Schreuder Ciko'ot 41
52.08 Willy Leenders HaC 59
50.94 Frana Frbrejean Sprint 50
50.44 Carel ter Horat 4 V'34 Ap 47
49.70 Ger Gubbels Lismers 53
48,38 Frank Eilander A V'34 Ap aT
48.10 Gerard Schoota Nijmegen 49
48,06 Erik Hfisken A V'34 ap 82
47.46 Ronald Vetter AAC 55
46,72 Arthur Mylder ¥ & L/TC 45
45,62 Kees Torenama Hellas 5T
45.38 Jan Rutten Nijmegen 46
45.38 Theo Goossens HactC 58
44,28 Ruud Postma Frina Hemdrik 48
43,96 Haary Zitmen Aohilles Top 4
43.92 Rob Kuiper ¥ & LfTC 42
4%5.90 Manfred Sahner Holland L 56
45,88 Peter Godsohalk THOR 5T

Eoermond
Zevensar
leiden
Nijme gen
Leiden
Sroningen
Eoermond
Ttrecht
Hilveraum
Teldhoven
Eilversum
Essk

Cagtricum
Viissingen

Ring:
Viissingen

Amstzlvesn
Leidan
Beak

den Haag

59.35 m  Brussel

2

26,12
28.02
27.24

Steenbergen
Apeldoorn
Nijmegen
Sittard

den Haag
Zevenaar
Papendal
Apeldoorn
Apeldoorn
Roosendaal

Uverveen
Steenbergen
Apeldoorn
Nimegen
Vught
Steenbergen
¥ijmegen

Roosendaal

15.8
24.8
30.8
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43,72 Harm Hummel
43,62 Hans van Roon
42.%2 Dries Kruis
42,28 Fieco van Noort
42.26 John Stegman
41,36 Walter Suvaal
41,16 Rodrigoe Coesel
40.60 Peter Scholten
39.1z Gosse vd Velde
38,42 Peter Bos

37,28 André v Commenee
56.64 Theo Staal
35,88 Less Brown
34,80 Jan Promk

%4.00 Jan Jongejan
33,52 Marcel Struik
33,34 HRonm Rosenbrand
32,76 Wim de Wolff
32,76 Martin Zijl
32.02 Huub Nollé

31,58 Jean-Marie Gielen
31,24 Marcel Hiisken
29.98 Frits Overdeek
29,76 Jan Smit

29.60 Jan Colin

28,98 Ed de Vos

28,26 Ton de Graaf
27.34 Eltjo Schutter
27.34 Haymond wvan Loonm
27.24 Carel v Venstidn
VETEEANEN :

41,36 Walter Suvaal
34,80 Jan Promk

2%.76 Jen Smit

27.24 Carel v Venetien

tienkanp
4
1978 T415
1979 7515
1980 T331e
T3%1e Prans vd Ham vV & LiTC

11.46w 6.86w 13.45 1,82 50,24

T226e Wim hoosen

T046e Hane wd Pal

-
]

bt Ll -1
- <E =
no¥R+ WO =
® -
g E ]

=&
1§
LR

AAC
Holland L
Haarlem
Trias
GVAYV
AVE
Sparta

A V'55
Trias
Caesar

HAC

A V'34
Sparta
Sparta
ATOS
Spartaan
Nijmegen
Hijme gen
Sparta
Holland L

ATVRHR
Trias
Sparta
Holland L

¥E Eltje Schutter 7700 p Papendal

Holland H
11.59w 6.63w 12,48 1,97 50,19

DEM
1.8 6,94w 12,88 1,85 52,84

54 Groningen
50 Zundert

44 Rotterdam
55 den Haag

61 den Haag

32 Rotterdam
61 Madrid (Sp)
52 Castrioum
46 Haarlem

59 Steenbergen

61 den Haag

47 den Haag

55 Overveen

37 Castricum
55 Groaingen
62 den Haap

49 den Hasg

58 Groningen
44 Castricum
60 Beek

62 Helmond
61 Apeldoorn
57 den Haag
31 den Haag
den Haag
53 den Haoag
43 Nimegen
53 Nijmegen
60 Leiden
29 Leiden

190339 HRotterdam

81037 Castrieum
220931 den Haag
150129 Leiden

20 1]
6130 5516
6321 5696
60351 5259

3.5
28.6
11.10
24.5
24.5
12.4
24.5
21,9
1.9
22.6
24.5
31.8
13.9
21.9
3.5
24.5
5.10
3.5
21.9
15:5

5.0
27.4
16,4
24,5
5.10
24,5
1344
1344

443
12.4

12.4
21.9
24.5
12.4

90576

54 Kopenhagen(De) 23.6

15,84w 38,88 4.70 50.87

4.27.5

56 Kopenhagen(De) 23.6

14,91 35,38 3.60 63.83

4.28,3

568 Kopenhagen(De) 23.6
15,24 36450 4,60 49436

4.38.8
T039e Piet Mejjdam Typhoon 57 Bernhausen(BRD) 15.6
11,92 6,30 13,36 1,80 51,30 16.51 46,30 4.1012'%‘4
L 418,
T039e Jercen Bronwasser Frine Hendrik %9 Kop-nhnsanlne) 23,6

1,09 T.54% 11,19 1,94 51,951

15.97 32.51 4.50 44,29

1.42.1

7183
T004
6935
6701

Robert de Wit

1142 66T 11.28 1.95

Piet Mejjdan

11.6 £,.34 13.28 1,75

Bob Jansen

73
P33V
Typhoon

Sprint

11.3 £.63w10,67 1,85 5

Ben Vroom

Wiebe Siedama
Joop EBchwalbach
Henk Kort

Paul de Koning
Mark vd Loos
FPeter Holthuyzen

John wan Oers

Jan Harland
Peter van Leeuwen
Ed IJzerman

Ad v Meer

Cees vd Ven

Geert Kierkels
Rob Veer

Jacques Janssen
Erik de Vries

Ad van Doorn
René Scheeren
Siebe v Genesen
Wim vd Pennen
Rob Richel

Wil van Keulen
Henk wan Bakel
Adri Rossen
Bert Vreegwijk
Sjask Ooteman

Sjaak Hurkmans
Hans Kremers
Jaak Boerekamp
Henk de Jong
Wim de Wolff
Hugo de Grooct
Eddy Balster
Theo Maat
Frits Coumans
M Meurs

Rien Lunshof

M Martens
Jacques Paumen
Wil Uylenbroek
Nico van Noort
Harry Douma
Peter Godschalk
Jos der Weduwe
Rob Vooraluijs

Waterland
Startbean
Spartsan
ATOS
Swift
THOR
Sparta
THOER
THOR
Achilles
DES
Heythuyzen
Hellaa
Tegelen
Startbean

Spartaan
Prins Hendrik
Gen,Michaelis
Sprint

Sparta

Prins Hendrik
Pestina

AACT

Typhoon

DEM

AAC

Prins Hendrik
Jasper Spert
Pring Hendrik
A W55

rIrT

Sparta
Fortuna V
Nijme gen

Prins Hendrik

Startbaan
Excelaior
AVON

FIT
Spartaan

A AV
THOR

Gen, Michaelis
Awantri

58

57
54
3

Lrefeld (EED) 27.7

14,44 4,10 50,50 4.26.1

31.8

16.0

28.9

15.4

21.9

3.8
Papendal 21.3
Amatelvesn [+) 21.9
Fapandal 21.%
Irommenie 3.8
Papendal 21.5
“zidam 31.8
dez Saaz (+) 12.10
Esomendaal 28.9
Egosendaal 28.9
Fimegen 14.9
Zest 15.6
Zalnond 17.8
dsn Haag 21.9
Eplacnd . 17.8
Amstelween (+) 21.9
lizze (=) 3.10
Selsond 28.%
Bess 15.6
Scogendaal 28.9
ien Haaz (+) 12.10
Zelzond 28.9
Hz1lmond 17.8
den Haag 21.9
Dordzecht 18.5
Irosmenies -8
der Haag 21.9
Helmond 28.9
Nimegen 14.5
Helmond 28.9
Stadskanaal 14.3
Zeist E»‘ 28,9
den Eaag +) 12.10
Schoonhoven 29.6
¥ijmegen 14.9
Beat 15.6
Amstalveen (+) 21.9
Halmond 17.8
Rosrmond 20.4
Zeist Efg 28.9
Lisse +) 5.10
Schoonhoven 29,6
Roosendaal 28.9
Best 15.6
Schoonhoven 29.6

(#) resultaat in onderlinge wedstrid bahaald



T4
'ERANEN tienkamp:
;E:T Piet van ﬂez“ijk Prins Hendrik 220537 Helmond 29,6
2622 Jan Ummels HAC 21136 Helmend 29.6
4 x 100 m estafette WR  nat, ploeg 40.14 s Steinkjer 300580
40.14 nat. ploeg (vd Krogt-Westbroek-Heerenveen-Brouver) o a0:s
Steinkjer(No -

41.67 Haarlem Haarlem den Haag 13.9
41.75 Sparta den Haag den Haag 13.9
41.81 A AC Amsterdam  Madrid(Sp) 24.5
42.51 V¥ & L/TC den Haag den Haag 13.9
42,67 Sparta JA den Haag den Haag 14.9
42,73 A A C JA Amsterdam den Haag 28.9
43.48 Prims Hendrik  Vught den Haag 13.9
43.59 Spartaan J& Lisse den Haag 14.9
43.62 Lyour JA Krommenie den Haag 28.9__
43.79 V & L/TC  JA den Haag den Haag  14.9 ‘3':2nsgx:t1;.9
41,8 Sparta den Haag Hoosendaal 24.8
42.2 AAC Amsterdas Haarlem 6.9
42.7 AWER Rotterdas Leiden 8.6
42.3 Haarlem Haarlem Leiden 8.6
42.5 V & L/1C den Haag Haarlem 6.9
43.2 Spartaan Lisse Roosendaal 24.8
43.2 THOR Boosendaal  Roosendaal 24.8
43.2 Ciko'66 Arnhem Leiden 6.9
43,3 Pring Hendrik Tught Hijme gen 11.5
43.3 8 0 Soest  Boest Emmeloord 8.6
43,3 Ps YW Eindhoven Leiden 6.9
43.4 Spartaan JA Lisse den Haag 14.9
43.4 Bwift JA Roermond Zevenaar 28,9
43,4 Nimegen Nijmegen Zevenaar 15.6
43,4 TION Enschede Dordmund(BAD)15.6
43.5 Bataven Leiden Groningen Ba6
43.6 AaacC - JA Amsterdam Amsterdam 10,6
43.6 aAcCII Ansterdam Groningen T.9
43.7 Arge'77 Groningen Groningen B.6
43.7 ¥V & LfTC JA den Haag den Haag 29.8
43.7 Sparta II den Haag Nijme gen 1.5
43.8 Starbsan Amstelveen Zwolle 8.6
43.8 AVON Heerlen Zwolle 7.9
43.8 Hsarlem II Haarlem Hijme gen 11.5
44.0 Parthenon Dordrecht Leiden 11.5
44.0 PEC Zwolle Zwaolle 8.6
44.0 Holland L Leiden Leiden 8.6
44.0 Spero Harderwijk Zwolle 8.6
44.0 Unitas Sittard Papendal 8,6
44.1 Sparta JA den Haag den Haag 10,6
44,17 Haarlem JA Haarlem den Haag 10.6
44.1 Bwift Hoermond Fapendal 8.6
44,1 Spado Bergen/Zoom Sittard 11.5
44,1 Festina Venlo Sittard 11.5
44.2 Trias Heilo Oroningen 7.
44.2  Altis JA  Amersfoo i 1s3

rt Zevenanr 26,9

75

44.3 Startbaan Amstelvesn  Zwolle 8.6
4.3 GV AY Groningen Croninger 11.5
44.3 THOR JA Roocdendaal Roosendaal 10,6
44.4 DEX Beverwik Groningen 8.6
44.4 Holland H Haarlem Groningen 11.5
44.4 A A C III Amsterdam Tijmegen 1.5
44.4 Attila Tilbar, Sittard 1.5
44.4 Spado JA Bergen/Zoom Roosmndaal 10,6
4 x 200 m estafette NR geen liziet

1.26.63 V & L/TC den Haag den Haag 14.5
1.27.26 Sparta den Haag den Haag 14.9
1.28,22 A VR Rotterdam  den Hazg  14.5
1,29.18 Haarlem Haarlem den Haag 14.9
1.30.3% THOR Hoosendaal  den Haag 14.9

1,31,3 Startbaan Anstelveen  den Haag 14.3
143345 Geeland Sport Vlissingen Vliasingen 18,7

1.34.0 Spero Harderwijk Zevenaar 16.6
1.34,13 ROV S Vlasardingen den Haag 29.8
1.34.7 PEC Zwolle Zevenaar 16.6
1.35.4 Holland L Leiden den Haag 25.8

1.37.4 Schelde Sport Ternmeuzen Terneuzen 17.5

4 x 400 m estafette MR Nat ploeg 3.03.18 Mexigo 120973

3.05.51 nat ploeg (Westbroek-Elarenbeek-Gijsbers-Schulting)
Winterthur(2Zwi) 15.8

3.15.7 A AC Assterdam Madrid (5p) 25.5
3.16,3 Bataven Leiden den Haag 13.9
3.17418 nat jeugdploeg Hoosendsal 5.7
31844 Prins Hendrik Wught Leiden B.6
3.19.0 V & L/TC den Haag Haarlem 6.9
3.19.2 Haarlem Haarlem Nijmegen 11.5
3.20.8  Nijmegen Nijme gen Haarlem 6.9
32148 Startbaan Amstelveen den Haag 13.9
3.22,90 Haarlem JA Haarlem den Haag 14.9
3.23.91 PsV JA Eindhoven den Haa 14.5
3.24.2 Sparta den Haag Brussel(Be) 21.9
3.24.5 Hellas Utrecht Amsterdam 8.6
3.24.T GVATY Groningen Groningen T3
3.24.9 THOR Roosendaal den Haag 13.9
3.25.06 A AC JA Amsterdam den Haag 14.9
3.25.2 AV ER Rotterdam Leiden 8.6
3.25.4 ROVS Vlaardingen den Haag 13.9
3.25,5 Holland L Leiden Roosendaal J4.8
3.25.7 TIOKX Enschede Groningen 7.9
3,266,435 GV AV JA Groningen den Hasg 14.9
3271 Parthenon Dordrecht den Haag 13.9
3.27.2 Sprint Breda Uroningen 11,5
3.27.7 AACII Ansterdam Groningen 7.9
3.27.46 Olympus'70JA Naaldwik den Haag 14.9
3.28.18 Spartaan JA Lisse den Haag 14.9
3.28.2 G A C=H Hilversum Groningen  11.5
3.28.8 Spirit L Lelyatad den Haag 13.9
3.29.0 Ciko'66 Arnhem Zevenaar 16.6



Holland H

1,95 Unitas Ja
2.0 Altis

4 x B0O m estafette

7.29.9 Bataven
7.43.3 A AC

7.45.3 Zaanland
T.50.6 Sparta
7.50.7 A V'56
7.55.8 Olympus’70 Ji
7.58.5 V¥ & L/TC
Te56.7 Holland L

8,00,0 Sparts Ji
8.00.9 Edam

§,03.1 BHaarlem
8,03.2 Bataven II
8.03.3 GVAY Ja
BE.04.4 BHercules
B.05.0 A AC Jh
6.06.3 AVE JA
8.07.0 TEOER

4 x 1500 m estafette
15,50,7 KO P

15.52.9 AAC
16,03.3 Zsanland
16,12,5 EHaarlem
16.13,1 Maraton
16.25.8 GV ATV
16.26.4 BHolland L
16.30,5 Edam
16,34.0 Hellae
16,35.0 Liemers

16.36.6 Tartletos
16,37.0 Bataven
16,38,1 AV Y
16,40,1 Himegen
16.41,6 BSparta
16,42,6 Hercules
17.05.0 Cike'6E
17.09.5 Elsuw Wit

T8

Haarlem Groningen 11.5
Kerkrade Roosendeal 24.8
Lissze Roosendaal  24.8
Heerlen Beek 15.5

Krommenie den Haag 14.9
Amsterdam Groningen T«9
Helmond Leiden 8.6
Spijkenisse den Haag 29.8
Sittard den Haag 14.9
Amersfoort  den Haag 13.9
NR Bataven T7.29.9 den Haag
Leiden den Haag 14.9
Amgterdam den Haag 14.9
Zaanstad den Haag 14.9
den Haag den Haag 29.8
Goes Roosendaal 30.5
Naaldwijk den Haag 13.9
den Haag den Haag 14.9
Leiden den Heag 14.9
den Haag den Haag 13.9
Edan den Haag 29,8
Haarlem den Haag 14.9
Leiden den Haag 14.9
Groningen den Haag 13.9
Dordreckt Roosendaal 30,5
Amsterdam den Haag 13.9
Rotterdam den Haag 13.9
B daal R daal 30.5

HE Phoenix 15.31.2 m den Hasg 60978
Enme loord den Haag 13.9
Amsterdan den Haag 13.9
Zaanstad den Haag 13.9
Haarlenm den Haag 13.9
Vlissingen den Haag 13.9
Groningen den Haag 13.9
Leicen den Haag 23.8
Edan den 13:9
Utrecht den Hasg 13.9
Zevenaar den Haag 13.9
Wageringen den Haag 23.8
Leiden den Haag 13.9
Valkenswaard den Haag 13.9
Nijme gen den Haag 13.9
den Hasg den Heag 15.9
Dordrecht den Haag 13.9
Arnhem Zevensar 16,6
Ampterdem den Heag 235.8

290880

]
100 meter
wE
1=1
gem. 0 11.86 s 1978
1975
1380

eleetr, tiden:
11.50 Els Vader

50

11.50 12

Zesland Sport 37

11.81 Tilly Verhoef-Jacobs Sparta

11.93 Edine wan Heezik ADA

12.03 Marjo Wintergen AT A 62
12.03 Marjo Ruijters PEV za
12,10 Marjan Oljjelager Schelde 3port 62
12,14 Martha Derty Sparta 5%
12.29 Tonia de Jong-Akkerman D E M 5%

12.35% Elly Henzen
12.41 Sandra Westera

12.41 Delia Valkenberg
12.44 Sandra Dorlas

12.45 Greta Tromp

12,45 Marina Frederikx
12.53 Wendy Déomen

12,56 Sylvia Barlag

12.57 Marjan Goedhart
12,568 Annemiek Stavenuiter
12.61 Tineke Hidding

12.73 Lilian vd Ham

12,72 Janet Bosman-Megkers
12.73 Anke van Heijst
12.75 Tanja Tjepkema

Olympia‘48 57
Haaksberzen 64

DEN 53
Bataven 64
Hera G4
Achilles Tep 50
Spade &3
ADA 54
A AT a2
AT A 54
Daventria 59
Sparta &
Spartaan 53
Fortia 60
Startbaan &3

12,76 Marjan vd Niet-langezaal Spartaan 54

12.80 Coby K¥rmeling
handtjjden:

11.3 Els Vader
11.5 Elly Henzen

Daventria 52

Zealand Sport 50
Olympia'4s 57

11.6 Tilly Verhcef-Jacoba Sparta 56
11,6 Martha Derby Sparta 53
1.7 Edine wan Heezik ADA 81
11,8 Marjo Ruijters P33T 58
12,0 Marjo Winbergen ADA 82
12,0 Wendy Doomen Spade 83
12.1 Ingrid Stoot Sprint od
12.1 Riet Visschers-vd Serg Unitas 5%
12.1 Saskia vd Meer Startbaan 57
12,1 Anke van Heist Fortis o0
12,1 Tineke Hidding Daventria 53
12,1 Jenny vd Berg Spado 58
12.2 Marjan 0l{jslager Sohelde Sport o2
12,2 0lgs Commandeur ADA 58
12.2 Sylvia Barlag ADA 54
12,2 Liliane Mandems Olympia'4s 59
12,2 Annemiek Stavenuiter A D & 54
12,2 Laurs Verr{k ADA 3]

1 "
11,49 12

dan Haas 4.7
Leiden 28,5
Stainkier(¥o) 30.5
Eeariz (3p) 25.5
Sittard 10.8
Wintertmmr{vi)14.6
Sittard 10,8
Sittard 10.8
Leiden 15,5
Saarles 3.5
den Zaag 3.6
Simager 24.5
Simegen 24.5
Sern [3ED) 23.8
Samcy (3z) 3.8
Leiden 28,6
Saarlem 1.5
Sittard 10.8
3¥ttingen| WD )14.5
Leiden 28.6
leiden 28.6
Sitta=d 10.8
Hasrlem 3.5
Leiden 28,6
Leiden 28,6
Laidan

den Hasg

Lapidan

den Haag

.}nn daag

e@oningen

Saarlea

Papendal

Laiden

Sittard

sroningen

Leiden

Nijme gen

den Haag

Nijmegen

Papendal

Laiden

den Haag

den Haag




78 T3

Valkenber g DEMN 59 den Heag 24.€ VETERANEN :
‘:‘f"; g::;:a ;irlau 8 Eataven G4 Nimagen ?4.5 13.0 Ciska Jansen-Janssen Sagitta 230944 Amgterdam . 4.9
12:2 Coby ESrmeling Daventria 52 Groningen 11,5 13.41 Corry Boovera-vd Bosen Sprimt 140735 Helsinki(Fi) T.8B
12,2 Junet Bogran-Mask:rs  Spartasn 53 Leiden 9.7 13.4 Ireno Wentzel-vd Goot Hallas 230645 Krommenie 27.7
12.2 Tanja Fjerkema Startbaan 63 den Haang 5.10 1345 Mary Larsen-vd Raadt Iliom 111243 Alphen/Rin 9.8
12,3 Sundra Westera Hawksbergen 64 Nimegen 18,5 13.6 Anny Bekkera Gen,Mich 230444 Vaght B.6
12,3 Martha ILJzerman-Geijsvliet T H O R 56 den Hang B.6 13.6 Jeanne Gobbens THOR 26074% Rossendaal 17.8
z de Niet-Langezaal Spartasn 54 Lediden 3.7
::i :;:i:nue Jen,;-uke::m D Epll 5%  ieiden 27.4 200 meter N Els Vadasr 23,08 Bazel(Zwi) 260580
12,4 Gerda Benders Speirwers &1 den Haag 24.5 1
12,4 Karin Sanders Sperwers 61 den Huag A,6 gem, 1-10 24,28 = 1978 21,3 25.3 26.2
12,4 GCreta Tromp Hera 64 Haarlem 10,6 15979 23,11 28,1 26.0
12,4 Lilian vd dam Sparta 20 Leiden ) 26.6 1980 23,08 25.2 26.1
i - deriky Achilles Top 60 Hechtel (Be 14.8 pi :
:g,; t‘;:: g:d.h:rl & A V'IE 2 62 Alphen a.,n(’d Rijn 10.6 23.08 Els Vader Zeeland Sport 59 3azel(Zwi) 26,5
12,5 Renny vd Beek CVAT 53 Croningen 1.5 25,61 Tilly Verhoef-Jacobs Sparta 36 sittaxd .2
12.5 1lna de Koster Typhoen 65 Gorinchen 14.6 24451 Martha Derby Sparta 59 leiden 15.5
12,5 Yvonne Swaans THOR 65 Roowerdarl 17.6 424272 Elly Henzen Olympia'4d 57 Steizkjex(¥e) 30.5
12,5 Rixte Meines Trias 62 Croningen 27.4 24,76 Marjan Olijslager Schelde 3port 62 &
12,5 Nancy Been Siartbaan 63 den Haag 5.10 24,82 Marina Frederikx Achilles Top 60 M&-‘I‘tt(hi)'s’o 9
24,84 Marjo Rajjters PSY 58 Sittard 10.8
12,5 Carolien Stam Maraton 61  Croningen 2445 24.91 Coby Kirmeling Daventria 52 Leiden 28.6
12.5 Ioa Ponstein Sagitta 56 den Haag 3.6 25,00 Rixte Meines Trias 62 Sistard 9.8
12,5 Marian Kroezen-Stegeman T 1 0 N 43 den Haag E.6 25.10 Olga Commandeur 4D A 58 den Haag 8.6
12.5 Joke Winkelman HOF %3 Emreloord 8.6
12.5 Corny vé Graaf Attila 61 Vught 8.6 25.14 Marjo Winbergen ADaA 62 Sittard 5.8
12.5 Ria Klomp AV Y 55 Zevenaar 6.9 25.34 Conny Vermaszen Sparta 54 Leiden 28.6
12,5 Erna tea Haken Ciko'66 54 Ninegen 9.7 25.37 lilien vd Han Sparta 80 den Hsag 8.6
Y S ikl AU . B Gdmly 3546 Tange Toeptens  Seacthamn & Sivem 1008
' . .
1225 Beal ¥n Glyaple qe 56. den Haag 6,6 25,75 Sandra Dorlas Bataven 64 Groningen 22.6
met rugwind: 25.75 Wilma de Jong AVE 63 GCroningen 22.6
11.97 Marjan Oljjslager Schelde Sport £2 Roosendaal 5.7 25.76 Tonia de Jong TENX 55 den Haag 8.6
11,8 Marjo Wijnbergen AT A 62 Haarlen 4.5 25.77 Edith Radder A VT 63 Groningen 22.6
11.8 Eandra Westera Hasksbergen 64 Zwolle 20.2 25.89 Sandra Westersa Haaksbergen 64 Gronimgen 22,6
11.4 Tilly Verhoef-Jacobs Sparta 56 den Haag 19.
12.0 Tonia de Jong-Akkerman EM 55 den Haug 8.6 "’2-92 Marjan vd Nist-langezaal Spartaan 54 Sittaxd 10.8
12.0 Anke van Hejjst Partis 60 Zevenaur 24.8 26,05 Sackia Brouwer Ciko'66 60 Ievenaar 18.6
12.2 Lilian vd Ham Sparte 60 de: Haag 19.6 22'“ ﬁ“ Masuwissen PsV 62 Haarlem 31.5
12.2 Rixte Meines Trias 62 Haurlem 3.5 ?6-07 in Sanders Spervers 61 den Haag 8.6
12.3 Truus van Amstel Olympia'49 56 den Haag 19,6 26-09 Marian Kroezen-Stegeman T 1 0 K 49 den Haag B.6
12.3 Joke Winkelman NOP 53 Zavenasr 21,8 26.11 Ester Schouten ADA 63 den Haag 8.6
26,19 Astrid Uffelie Sagitta 595 Sittard 9.8
12,3 Leny Huisman-Boonsira A V140 51 Leiden 24.8 26,20 Mgrtha IJzerman-Cefjaviiet T H 0 R 56 den Haag 8.6
12,4 José van Beex ADA 59 Haarlem 4.5 26,26 Alice Saat Olympia'48 59 Leiden 28.6
:;-? II;mntszeitaen Olywmpia'4s 59 den Haag ?9.2 26.28 Marion Wijnsma Lionitas 65 22,6
=3 ce Saat Olympia'4s 59 den Hasg 19.
1z, Joan Teengs- " + tussenvoegeni
B pmnesew  shoes bl a3 ol et Biiee owewri 3 s e
:g-g Eo’rina Monden DJ A 64 HRoosendaal 17.6 hand tijdens
. ary van Doorn Triae 64 H em o5
42,5 Jauneks Bosma evala 6; ol 118 23,0 Els Vader Zeeland Sport 59 Leiden 4.5
12.5 Sjan vd Ven-Swinkels P S V 54 Hechtel (Be) 22,6 23,3 Tilly Verhoef-Jacobs Sparta 56 Roosendaal 2.7
. 24,2 Elly Henzen Olympia'4s 57 Leiden 4.5
12.5 Caria de Ruyter Holland L 58 den Haag 6.9 24,2 Liliane Mandema Olympia'4s 59 Lleiden 4.5
1n onderlinge wedstrijls 24,4 Martha Derby Sparta 59 den Haag 27.4
12,5 Joske Boom Hollan: L 58 Leiden 12.4 24.5 Conny Vermazen Sparta 54 den Haag 25.5



24.6

24.7
24.7

25.4
25.4

26.1
26,1

24.5
24.85
25.3
25.7
24.65
24,86
24,1

Marjan Oliislager

a0

Schelde Spert 62

id Stoot Sprint 4
;::::n Dorlss Bateven 5;
Marjo Buytess PSSV 5
Tineke Hidding Daventris 39
Coby Kormeling Daventria 22
Marjo Winbergen ADA 2
Olga Commandeur ADA L
Sylvia Barlag ADA 34
Janet Bosman-Meskers Spartaan 33
Rixte Meines Trias 62
Wendy Doomen Spade 62
Marina Frederikx Achilles Top 6C
Carolien Stam Maraton &1
Tanja Tjepkema Startbaan 63
Laura Verrijk ADA o3
Rona Ksller Parthenon 58
Desire de Leeuw ADA 59
Ester Schouten ADA 63
Elke Spierenburg Fortis A3
Janneke Bosma Impala 63
Marjan vd Niet-langezaal Spartaan 54
Edith Radder A Va7 €3
Akua Meuwizsen PSY 62
Sandra Westera Haaksbergen 64
Gerda Benders Sperwers 61
Jacquelire Selker TION &1
Marion Winsma Lioritas 65
Lilian wd Bam Sparta 60
Tonia de Jomg-Akkerman D E M 55
Alice Saat Olympia'48 59
Ele Stolk Sagitta 57
Trees Bosma Izpala 62
Jacqg Spaans AT A 61
Yvonne Zeitzen Olympia'48 5
Irgrid van Lingen Sparta 64
lucia Calia Sparta 65
Tineke de Croot Bataven 58
Jenny vd Berg Spado 58
Reei Fransen Olympia'48 56
Morique Iruppers Hellas &5
Greta Tromp Hera 64
Annemiek Stavenuiter & D A 54
Tine Buntema Bataven 61
hatrid Uffelie Sagitta £9
met rugwinds
Marjo Ruyters PSSV 58
Coby KBrmeling Daventrie 52
Desiree de Lesuw ADA 59
Ina Ponstein Sagitta 56

Marjan Olijslager
Tanja Tjiepkema
Marjo Winbergen

Zchelde Sport 62
Startbaan £3
AD A 62

Groningen
den Haag
Zevenaar
Leiden

den Haag
Leiden
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Leiden
Haarlem
Roosendaal
Hechtel (Be)
Roosendaal

Leiden
Fapendal
Rooserdaal
Krommenie
Krommenie
Papendal
Groningen
Leiden
Groningen
Hechtel (Be)

Hijmegen
Groningen
den Haag
Groningen
den Haag
den Heag
Leiden
den Haag
Haarlem
den Haag

den Easg

den Haag

den Haag
Leiden

Bergen op Zoom
Haarlem
Papendal
Erommenie
Roosendaal
Leiden

Haarlem

Hechtel (Be)
Zevenaar

Roosendaal
Hoosendaal
Haarlem

.o oe .
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.
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a1

Enter Sohouten AL A

63
Karen de Milde Startbasn £
A Joak wan Beek ALA

in onderlinge wedrtrid:
26,0 Ellyr var Hulat Olympia'is 59

VETERANEN:

27.2 Irene Wentzel-vi Goot Hellas 230645
2F,4 Jeanne Jotbane THOE 2E0T4S

400 meter i ]
i 20
1978 53.6 57.%
gem, 1-10 54.81 5 1575 53.1 57.4
1580 52.38  56.6
52,38 Tilly Verhoef-Jacobts Sparia 56
54,19 Ingrid Steot Sprint 64
54.31 Liliane Mandems Olympia‘d8 59
54.51 Coby Kdrmeling Daventria =2
55.15 Conny Vermazen Sparta 54
55.73 BSandra Dorlas B=taven LT
56,19 Elly war Hulst 0lympia'48 59
££,25 Jacgueline Spaans ADA &1
56,62 Tanja Tjepkena Startbaan 63
56,64 Sylvia Barlsg ADA 54
56,67 Truus van Amstel Ulympia'ds 56
56,69 Fieke Kamps Sagitta 58
56,79 Ester Schouten ADA 63
56491 Tineke Hidding Daventria 59
57.04 Gerda Benders Sperwers 61
57.62 Janet Bosman-Mesksrs Spartaan 33
57.88 Tineks Kluft THEHOER 56
57+99 Adri van Beek ADA B2
58,06 Sjan vd Ven-Swinkels P S V 54
58.64 Inge Rouwenhorst Haaksbergen 64
handtijdens
53.1 Tilly Verhoef-Jacoba Spa-ta 56
54.0 Ingrid Stoot Sprint B84
4.6 Coby Kbrmeling Daventria 52
547 Conny Vermazen Sparta 54
55.2 Olga Commandeur ADA 58
55.7 Pieke Kamps Sagitta 58
55.7 Rons Kellar Parthenon 58
55.8 Sandra Dorlas Bataven 64
55.8 Liliane Mandema Olympia‘43d 59
55.% Ester Schoutan ADA e}
55.9 Jaoq Spaans ADa &1
56.1 Elly wan Hulst Clympia'4s 53
56.2 Sylvia Berlag ADA 54
S56.4 Saskia Brouwer Ciko'se &0
56.5 Els Vader Zeeland Sport 59
56,6 Tanjn Tjepkema Startbaan es

56,6 Inge Rouwenhorst Haakebergen 54

Haarlem
Haarlem
Haarlem

dar. Hasz

Kroamenie
Roosencaal

O e

Winterthur{Zwi)

Nancy (Pr)

Kessel-Lo (Be)
Boggerndaal
Papandal
Xezsel-Lo (Be)
Haarlem
Haarle=
Recklinghausan(
Nijjmegen

Leiden

den Haag
Haarlem

den Haag
Haarlem

der Haag

Nifme ger.
droninsen

Nijme ge

s Winterthar 140680

- -

B =3\ B

4
3
8
5
5
3
2

1.5

.3
BRD)21.9
18,5



a2

57
|

56,6 Gerda Benders Sperwera 61 den Hmag 16,7
56,6 Ina Blasuw-Scholte Argo'T7 47  Groningen 12.6 2,06.2 Mar : . P g
M ; + 0B, great Terbeek Aymgus'70  £1 Glostrup(Dem) 25.5
56.8 Elke Spiererburg Fortis 63 Papendal 26.5 2,06,7 Maike Perscoms AT A £%  dan B.E
56,9 Marjo Ruyters PEVY 58 Zwolle 7.9 2.09.0 Elke Spierenbturyg Fortis €3 Laiden 6.9
57.0 Jacky Winkelman Keien 63 den Haag 16,7 2,09.0 Wilma Rusman-Zukrowskl Tnitas 58 den Haay 25.7
57.1 Margreet Verbeek Olympus'70 61 Haarlem 6.7 2,09,% Olga Commandeur AL 58 den Haag 27.5
57.1 Adri wan Beek ADA 62 Haarlem 6.9 2.11.2 Sjan vd Ven-Swinkels P 5 7 54 Zwolle 1.9
57.2 Jenny vd nmle: Spado 58 Roosendaal 16.9 f::g ;-oqu;iiﬂ: Spaans ;a D4 . f‘ den Haag :2
57,4 Desires de Leeuw ADA 59 Roozendaal 1.5 211, ‘Tna Bosol vertria 23 roningen 21.
57.4 Marina Frederikx Achilles Top 60 Kerkrade 25.9 2.12,0 José Seghers PEY 58 Zwolle 7.9
§7.5 Janet Bosman-Meskera Spartaan 53 den Haag 24.8 2.12.2 Ellen v Grembergen Sprint &0 den Haag 27.5
57.6 Karin de Nijs Sparta 59 den Haag 24.8 2.12.3 Ester Behouten AD A &3 ERoosendaal 11.5
58,0 Erna Bosch Daventria 63 Nijmegen 18,5 2,12.4 Leida Kamps Sagitta -55 Haarles 6.9
56,0 Sjan vi Ven-Swinkels F SV 54 Wijmegen 20.8 2.12.7 Petra v Limpt-Wouters Prins Hendr Ei Taght 8.6
58.0 Leida Kamps Sagitta 60 Haarlem 6.9 2-13.3 . Mecgs Wiseman ol S0 Tapendsl Beb
58,1 Ali Monsma Lionitss 60 den Haag 16.7 2,13.5 Anny v Stiphout-vd Kerkhof E A C 352 ZIO}J.E ?.g
58,1 Ingrid Vel Spirit L 65 Zevenaar 3.5 2.13.7 Tanja Tjepkema Startbaan 63 Zwolle 3.3
58,2 Celine vd Berg Zeeland Sport 65 Groningen 21.6 2.13.8 Sisgo Kellar S Ehmin S8 Swiden 280
56.2 Ans Seppen G A CeH 60 Bmmeloord 8.6 2.14.2 Ilar%u Uo\itera T % E E 2(2} ::'f Haag 32
58.3 Lucis Calia Sparta 65 Zoetermeer 10.5 2.14.2 Ad:r:f wvan Beek é 6 n Eaa:_ g 8
58.4 Janny Dekker GVAY 64 Groningen 12.6 2.14.2 EKatja Staartjes astricum 63 Hasriasm 17.6
56.4 Wilmma de Jgng AVE 63 Leiden 28,6 2,14,% Henny M&llers-v Crimbergen Spartn 34 den Zaaz 8.6
56.T7 Annelies Heijnen THOR 65 Roosendaal 16.9 2.14.4 Patricia Stal Nijmegen 62 leiden 2T7.4
58,7 Siego Keller Parthencn 58 Leiden 3.5 2.14,5 Marleen Niesten %N ‘i? ‘E‘EZE’:_ 3'?
BE ki emT Db O S - N -t - S
56,8 Tineke Kluft THOR 56 Roosendaal 1.5 .15, Lt 57 Zopenhagen(Dex) 22.6
56,9 TYvon Schreuder Waalwik 62 Roosendaal 16,9 S N e R iy 1006
59,0 Irmgard Cales PS5V 63 Neerpelt (Be) 23,5 2':Z'g Bﬂnaﬁi:::a Spad: ! ;; dan 5-:-:: TE-'T
299, feine Foana AT €4 COroningen 12.6 2.15.8 Maria Peters Fring Hendarik 50 Ngmegen 3.5
59.0 Liesbet Vanmaris Tegelen 64 Dllken (BRD) 18,6 8 o _*:'e'“ - A
53,0 Sylvis ten Boach Olympia'48 58 Hasrlem 6.9 ?.14.4 Irene Wentzel-vd Goot Hellas den Haag 25.7T
59,0 Wilma Busman-Zukrowski Unitas 58 Leiden 6.9 2,15.8 Jenny vd Berg Spado Eoogendaal 28.9
58,9 Jenny Hoving NOP 59 Dordwund (BRD)} 15.6 2.15.9 Truus van Amstel 0lympis'4s 1 Pasc 18.4
VETERANEN: 2,16.0 Margot de Nijjs Sparta der Eaag 1f_E~.',I'
59.3 Irene Wentzel-vd Goot 2,16,2 Joke v Gerven-vd Stelt Spartaan den Haag 25.8
B nek;e:: oo g:lﬁ.:oh ggg::i ;:;;:::ie 2;:2 2.16,3 Carla Roemerman-Beurskens Festina 52 Nimegen . L2 9
€5.4 lia vd Jagt-vd Star  ANV'36 130845 Eeommenie 24.8 giiod Nnt e e e e i
£5.9 Jeanne Cobbens THOR 280743 R dnal e 2.16,5 Maureen Freelink ATOS Saarlem 31.5
4 ooaendan. -9 2,16.5 Anny Burgman-vd Kolk F E C Fapendal 8.6
2.16.5 Irene Pos Maraton der Haag 16.7
800 meter NR 0Olgs Commandeur 2.01,6 Aalst 70975 2.16.6 Desiree de Leeuw ADA den Haag 8.6
1 VETERANEN 1
aea 1-10 1978 2,052 2.12.7  2.16.4 2,14.4 Irene Wentzel-vd Goot Hellas 130645 den Haag 25.7
2.05.7m 1979 2.03.5 2.12.2 2.16.8 2.25.6 Anny Bekkers G Mich 290444 TVught B.6
1980 2.01.7 2.12.2 2.16.6 2.26,0 Lia wd Jagt-vd Star & A V'36 130845 Krcmmenie 24.8
b 2,26,7 Gerda v Kooten-Klijnjan Sprint 10435 den Haag 8.6
2,01,7 Elly van Hulst Olympia'48 59 Dlisseldorf(BRD) 24.8 2.29,2 Pemmy Jansen Bataven 201044 Leiden 9.9
2.03.9 Saskia Prouver Ciko'66 60 Sittard 10.8
2.04,2 Ina Blasuw-Scholte  Argo'7] 47 Sittard 10.8 1000 meter
2,06,1 Ingrid Stoot s 5 '
5 06. an-r o print 64 Sittard 10,8 2.43.3 Elly van Hulst Olympia'48 55 Zevenaar 18.6
5 0e 2 ek ¥inkelman Keien 63 Sittard 10.8 3.05.6 Leny vi Poel Spartaan 56 Lisse 13.4
- 1ler Parthenon 58 Sittard 10,8
«06,8 Karin de Nis Sparta 59 den Hang 25.7
2.0?'1 Tineke Kluft THOR 56 den Hang 8,6
it e By Sy Bagitta 56 Sitterd 10,8
+07.5 411 Monoma Lionitas 60 Sittard 10.8



B84

1500 meter
FR Ilja Keizer
i 4,05.1 m Miinch
L 1-10 4.23.3 1 55 en 50972
.3m :91 4.16.0 50
'Iggg 4adlse :::15'? 445945 4.52.6 iy
4.16.1 Saskia B 4.18.1 4_“'0 4:55.6 4 = Irens Pos
4.19.% Ti rouwer . 4.52.8 .52.6 Marja
8.21.7 xl’]‘;“- Kluft Ciko'66 o 4.52.8 Jos;“:" Werf Nazaton =
:-21.e Ma ';Lnulu glﬂ OR 52 :Jii;egen 50 VETERANEN : n Niesten ;J;‘;iaru = ;h-n Haag
.22.6 Maike P gman i ﬁpil'.ﬂa 59 He terthur(Zwi)1 .8 4.51.7 Ir i den Hasg 1.7
4.24.6 ersoons 55 ehtel 5.6 5,01 ene Went Iromme 23.9
4.24 Wilms Rusman-Zukr ADA 57 Hecht Be) 4.8 5.0 .2 Gerda v K zel-vd Goot Hel nis 1507
4.26:; m"n de Kijs owski Unitas 63 Kﬂsn.;lL o 14:3 5-{)$-5 Lia wd Jaozfen-xli-i“.‘m-r- Ee'ln 230645 H .
it i b s Sparta 58 Sittard )Be) 4.6 2100 den'y et LT 39455 Esoend 17.5
e S areie e aPesy i 3 aom 10:0 21307 Eiten v Yot Bed 30745 ssapsrnag 207
4.2 oeme rman-Beur of HAC Sittard 10.8 en wan Dam dchiiles T 0745 4 Basg 235
‘.29_1 Jacky W skepa Peatina 52 Gloatru 10.8 Baul ez Toplioodd isr Eaag H-:
S B - Keten 52 Sittard (ven) 29.5 200 Heter v 300345 Leste s
4310 etra v Limpt- Lioni 63 R 1050 gem 1-1 MR 5.05 =y 14.
bzt kg el s e o Nbsaday 3 9 .44 g:00-8n: Jerew Saxy ;
4.33.3 ..:‘“ v Grembergen Sparta 54 Sittard 10.8 -6 m Tineke ;;;-t: Sittard 30
:-34.4 H’i:en Niesten gi\rint 23 Sittard 10.8 1o7s 1 £ £t  Sittard 1502:’;
.36.0 Lampa EN Ra 10. = T8
4200 Drilia P Sagitta 55 Resremase 201 i el AT
4.37.0 Elke Bnu\f-schu“ E;kotss 2? ;apandn 5.7 pii380 e 0 A 1,.12_-,
4:3745 erenburg P g0 ' 17 47 apendal 15.8 3.19.0 "an. — 0.17.5
443E Anny Burgman ortis Drachten 15.8 9.28.4 arga Wiegman ~Beurskens P
e 5 Margot de Hekolk P 63 Hime 3.9 9.36. Jeke v G ond Festtiw, 2 X
.39,2 Thea Mar Nije EC gen 18 .36.5 Brigit erven-vd Stelt 55 22 s
SRS o et Sparta 50 den Hasg +5 38,3 dn gik ge T  Spastaan 57 5t
£.40.2 Patri oekstra Sprint 3 Remscheid( 11,7 W48.5 Fride t-Vissers parta 43 53
4.40.3 E.M;B“ Stal 4 V55 &3 Jeuves (B,,]jm)) 16.8 e e piEs Sisdeze £ 40 29 2o
Sl 1= n.x“ii:*;s-ﬁn-mg.ﬁmgm 6 Sronizge 25.1 9.54-1 Vilaa e cikols 3 o
i s s 56, - mpi 2 Site
Gt iany Setmeer il e tas B8 i B Viskoinn Lppiiiy. 53 XA faxd
$43°3 Leits T Poel geall 2l o Hang 1.7 10.0 g ¥ S phont Keien 58 st
4.45.2 Fapatasre Spartaan 50 Hechtel (Be 19,6 10:02'2 Thea Martens Ev;"ﬂ Kerkho? H 4 C 3 b
452 My o Sagitta 56 den Hasg ) 15.5 10.02-5  dusy Buymmant e6  Epetnt 52 ®
4. 46, Eef v Wi Als P 60 Haarl 19.6 10.06.1 etra v Li glle PE 15 5
L46,2 Trind spen-FPiketer 5V em 4 10 . Karin d mpt-Wouters c P Siteard
4.47.0 € Smeenge Hollandi 64 Gro 5 06,2 H e HNijs Pr Hendri 50 Pap 2
447 Marie-Tosd Dynam = 4T U g 2 s ey A LLen Spart =ik 4 B i
4'4?‘2 ;nsrid de HE:I DE l°'T0 51 R::ODht 1;'? 10_13'2 E;:got A HU:‘VGPlah.ra‘n S; . 59 déogé“daal
o &n send . o & ar = n Haagz
4.48,2 ciu vd Ven-Swink Sparta 62 Haarle Al 2.7 :0.14,5 lsﬂﬂ v Crembergen Sparta asn 54 den Haag
:-45.6 ha.i: }m Dongen le PSSV 61 Roo.cn:“l 31.5 .Ig'lg-'.l’ Ina mkﬂiestan ;l’ri_nt "‘S Roosendaal 16.7
49,6 Mg onkman Scorpi 54 Hech 2 AT.5 B er-Val . EM o B e
rian FPio tel -7 ef v W entin : sosendasl ST
i e gl o Qeacpln 63 g (3e)  13.3 10.20.4 7 tsamsFinketer Roriontta. £3 Namay (M) 17.8
4.50.6 J r Hark Bataven 65 Groningen 31,5 10,21.5 L:k- v Bruggen-G 1landia 11 preeg Sl i
o Ty Bruggen-G Sparta 59 Tmide 21,6 10.23.4 s Torspsndorl:  Rrius 7 Amsterdam 23,5
oo Yo e grooteel.  Iride 52 den Haag 2245 0.37.5 Ia—t;w Smeenge Spartaan 53 den Haag Adug
4.51.6  Rei. inatViasern Ciko'66 53  Haar Mn.7 10,38,1 Re an Kayser Dynamo'70 56 den Haag 16.7
451.7 Irene Koora BAcC 2 Pﬂpe:;: 4.5 :g-}a.z Irene ﬁosk"“ Eat 51 den Haag 16.7
:l2;'2 Anjo ";::Sel.'¢ Goot ﬁav AV g: B°°htall(s ) 15.8 10':2'2 Irene u::‘::i"d Goot ge:isﬁ ﬁﬂ g'” Baag 16.T
£52.1 Mar ening 11a Pa o) 15.5 10.43,2 Joka 5 k s 2 Heers 29.
Jin Bidadi Epan: 15 B_s:r;::l 2605 18'50'5 hrjuﬁrgn.n e Sparta 4 ?-pe;m""‘ :5_5
PAC 61 den H 17.9 +50.8 Nicol oogerhoud=vd Excelsior 52 Leiden 26.5
16 den H:g 19.6 10,51, Goxd e Engels ual: OlympuaTo 2; Roosendasl 25.6
-mn 0.51.4 a v Kooten- ¢ 18 den H 17.6
1 10:51.6 1ado ¥ Gteaungen tpeisk 64 Selmomd 25.5
0.52,1 Ald ]d‘ Adams Sparta 39 den 1.7
o Tegulen 61 leiden 22
Lioni 63 nu;d.n 3
tas & o ken (BRD) 25,6
Groringen 24.5
12,6

10.52.5
2.5 Joaefi
en Niesten .
N
61 Ams*
“erdam
F



ab

07
i HAC 52 Sittard 29,5
10.52.6 Drina Hendrix
10.55.0 Janet Olsthoorn, i T e 52! 5000 m snelwandelen WR Marica Zethof 18,28.6 Zsandam 270579
Li il !
10 S Janna Dimen Zaanland 58 Zasndan 25.8 i p
13004 willy Maten Zaanland 60 Papendal 26.5 S e eirE
hoded o 15,.2%.0 12,13.6
11.02.4 Bljo Stellingwerf A V35 ;; piivpel 10,6 1979 14.28.6  13.43.8
11.04.6 E:;la 5;5!32:1.;7 Hulst g;:mpn'm 2 LEM:E 2;-6 1380 14.48.2 19.13.5
« 0T & er . P \
21.33.5 Jmit T e len=Stulen = Phoenix 55 Nmegen 304 :4.¢a.2 Marica Onos-Zethof  AVA'64 56 Zaandam (3) 1.9
11.08.8 Jacqeline Vermeule Dynamo'70 63 den Haag 25.7 8.11,5 Kerin van Viiet il 57 Rotterdas(w) 3.3
11.09.0 Anneke Zeinstra Lionitas 46 Groningen  12.6 13:10.1, Titaks Cute Spacstadus 66 Fransker(v) 19.4
11.10.6 Karin vd Berg'kerkvl Bataven 58 Leiden 22.5 15.10.2 Krista Aukema Spartacus €7 P‘rmﬂu{ui 19.4
7 Aohilles Top 44 Sittard 19.10,4 Linda Bakker RWY 68 Rottardaa(vw) 3.3
11,13.3 Han Vos-Rulkens o P 29.5 19.13.9 Bi M R € v <
11.20.6 Celia van Kleef Vet. Nederland 45 gsn Haag 22.6 13, anca Maas vy £3  Zaandas(b) 8.5
11,22.0 Christien Viver-Heijen Spartacus 48 Heerenveen  25.6 5000 m snelwandelen FE Marica Onos-Zethef 25.14.5 =iz
in onderlinge wedstrijd: Sittard 41080
10.34,1 Marjan van Schie Bataven 59 Leiden 10,50 25.14,5 Marica Omos-Zethof  AVA'64 56 3ittard(n) 4,10
10.28.4 Lia Verbeek Bataven 54 Leiden 10,10 23.59.3 Cnrista Zethof ATA"64 5 D) A
VETERANEN: 31.12.1 Manon Kemna FPAC 87 Leidem(b 14.53
10.38,2 Irene Wentzel Hellas 230645 Papendal 26,5 32,46.6 Karin van Viiet RW Y 67 Schoomhoven(B)17.8
10.51,3 Gerda v Egoten-Kljjnjan Sprint 10439 den Haag 22.6 34,01.4 Co Kemna-Vente PAC 35 Rotterdam(w) £.11
11.13.3 Han Vos-Rulkens Achilles Top160944 Sittard 29,5
11.35.0 Monique Jansen Olympia Eh 261142 Helmond 3.6
11.38.1 Agasth Wardenburg Gemzen 100141 den Haag 22.6 100 m h R
11.36.0 Femmy Jansen Bataven 201044 Leiden 10.10 mehuraatooy i dislebiidedass
11.39.,8 Ellen van Dam Bataven 200345 Leiden 22.5 1 20 50
gem 1=10 14.11 s 1978 14.11 15.42 15.8
5000 meter (baan) 1 i 5 d=d
979 13.84 14.8 15.8
16,15.6 Carla Hoemerman-Beurskens Festins 52 Zevenaar 18.6 1380 13.91 14.7 15.6
16.57.7 Priderike Sieders Ciko'66 61 Zevenaar 168.6
17.24.3 An Rindt-Vissere HAC 58 Zevenaar 18.6 13.91 Sylvia Barlag ADA 54 Winterthur(Zwi)1i.é
17.42.6 Auny Burgman-Kolk P E € 50 Zevenaar 18,6 13:95 Tinshe Mdding Daventria 59 Talence(Pr)  14.6
18.45.1 Trijnie Smeenge Dynamo ' 70 51 Middelburg 10.9 14.15 Els Stolk Sagitta 57 Gotzis (Dem) 18.5
19,56,7 Phily Brooymans Tartletos 58 Wageningen 18.6 :4.:9 E_:J&n Olijslager Schelde Spert 62 Gromingen 21.6
VETRRANEN, 4.19 te Meines Trias 62 Nancy (Fr) 3,8
20.09.2 Celd & 14.25 0Olga Commandeur ADA 58 Gotzis (Dem) 18.5
20-56.6 se & van Eleef Vet-Nederl 50745 Helsinki(Fi) 7.8 14.27 Marjo Wijnbergen ADA 62 Groningen 21.6
e ophie Wisman FIT 250426 Helsinki(Fi) 7.8 14,31 Edine van Heezik ADA 61 Leiden 1545
4.15.4 Elisabeth Tromp G A C-H 160517 Helainki(Fi) 7.8 14,87 Sandra Westera Hasksbergen 64 Nimegen 24.6
14.91 Mieke v Wismen-Sterk ADA 46 Sittard 10.8
i:n (weg) ]g.gg ﬁke Ia: g:ust Fortia 60 Sittard 10.8
¢31.38 Marja Wokke . nemie! avenuiter A DA 54 Sittard 10.8
ViA.15 Gabln Bosmeviasidiu Triss 57 Paderborn(BRD) 5.4 15,00 Edith Radder A V4T &3 Sittard 10.8
urskens Pestina 52 Keulen(BRD) 26,10 ;
1.43.33 Marjan Hoogerhoud Olympus' 70 48 Lizse 21.6 13410 Xaxjen yd Hist-langesssl Spastasn 34 Sittard 10.8
1:45.44 Henny MBllers-v Grimbergen Spartaan 5e 1 21.6 15.11 Jacqueline Selker TION 61 Sittard 10.8
11.4g +2} Drina Hendrix i 5; Fersel 31.8 15-16 Christa Knollema Argo" 17 62 Sittard 10.8
«39. lai * «23 Wil
TS sty Spauven Achilles Top 50 Diirem (BRD) £3.3 1?_;_,% Niine s Jone i z : 2; S tape 2;-2
Haag %
3500 Mara Veiis 15,25 Nienke Vink-Fokkema Sperwers 54 den Haag 8.6
3.04.56 FPlonie ;ehaﬂngn- Wi 57 EBugene(USA) 7.9 15,36 Ella Winants Sparta 65 MNjmegen 24.6
¥ Ac
ThY Bty B mimes o teieti Sojitoots Sppwis 2 gt 06
3.10,29 Wil Kroom-Noldus Energie 1 hst"rd“ 26.4 15,56 Janet Bosman-Meskers  Spartaan 53 den Haag 8.6
3:13:01 Frile Seeasige Dynano' 70 51 Amsterdss . 2644 15.35 Setes dokin Holland L 63 Haarlem 31.5
- . ol . .
12 Mieke Janmsen Olympis Eh 12 Amsterdsm 26.4 5,69 Truus van Amstel Olympia'4s 50 den Haag B.6



13.9
14.0
14.0
14,0
14.1
14.1
14.2
14.3
14.3
14.4

14.5
14.5
14.5
14.6
14.6
14.6
14.6
14,7
14.8
14.8

14,6
14.8
14,8

15.3
15.4
15.4

15.4
15.5
15.5
155
155
15.6
15.6
15.6
15.6
15.7

15.73
13.89

Marjan Olijslager
Marjo Winbergen
Edine van Heezik
Tineke Hidding
Sylvia Barlag
0lga Comandeus
Ele Stolk

Anke van Heist
Rixte Meines
Christa Enollema

wWilma de Jong

Edith Redder

Jolsnds Burkels-Silver
Sandra Westera

Ria Hulsink

Mieke Nusse

Ellen Neelen

Marjan Goedhart

Joan Teengs-Kayser
Annemiek Stavenuiter

Msrjan wan Arnhem
Ingrid wan Lingen

B8

Schelde Sport
ADA
ADA
Daventria
A DA
ADA
Sagitta
Fortis
Trias
Argo'TT
AVE
LAY
Trias
Haaksbergen
FEC

ADA
Lycurgus

A ATVVIE
Holland H
ADA

Hellas
Sparta

Marjen vi Fiet-langezaal Spartaan
Elly Fiere Spade
Joke de Jong 4 ¥'55
Erna ten Haken Ciko'66
Msrieke vd Erofi Bagitta
Jacgueline Selker TION
iep van Beek ADA

Jolande de Jong

Mirjam Bakker-v Lasr
Ells Winants

Hélms Volbers-Kemst
Herriette Stol-Vooije
Jenet Bosman-Meskers
Bancy Been

Janny Dekker

Ester Geddijn

Coby Heessels

Ellis Winnubtet

Barbara ter Beek

hdri van Beek

Linda van Rpoijen
Jenny vd Berg

Mieke v Wizgern-Sterk
Ingrid Ruijter

Hiny Hegenaars-Cordia
Gerda Benders

Sjan vd Ven-Swinkels
Conny Vermazen

met windvoordeel:
Tineke Hidding
Sylvia Barlag

Schelde Spert
Achilles Top
Sparta

T

Olympia'48
Spartaan
Startbaan
GVav
Holland L
Attilas
Holland E

1T

R
era

Sparta

Daventria
AD A

62

Nijmegen
Haarlem
Papendal
Groningen
Roocsendaal
Haarlem
Papendal
Emme loord
Haarlem
Zwolle

P
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Papendal
Zvalle

Papendal
Hijme gen
Zevenaar
Haarlem
Papendel
Zwolle

Haarlem
FPapendal
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Papendal
Dordmund (BRD)
den Hmag
Papendal
Fapendal
Papendal
Haarlem
Dordmund(BRD)
Amsterdam
Sittard

Beak

Nijme gen
den Haag
den Haag
den Haag
Haarlem
Groningen
Zwolle
Vught

Haarlem

(S

s e

(R g

- - M
Ehda da b A O DA = = -om::\:s\_.ﬂfwabaa‘\

Papendal
Papendal
Amaterdam
Roogendaal
Haarlem
Koblenz(ERD)
Groningen
Stadekanaal
Haarlem
Haarlem

(VR

)

[ R Y
MR

KopenhnganEDGNBZQ-s
Kopenhagen(Den)22.

14.12

400 =

57.93
60,14
60,84
62,01
63.04
63.04
64,22
64,22
65,80
66,07

60,2
60,8
61,2
61.3
63.0
63.4
64.1
65.0

71.2
T1.4
T1.4
T1.4
T1.9
T2.2
T2.8
T4.0
T4.2
74.3

Ele Stolk
Rixte Meines

hordenloop NR

1978
1973
1980

Olga Commandeur
Truus van Amstel
Sjan vd Ven-Swinkels
Ester Schouten
Janet Bosman-Meskera
Gerda Benders

Adri van Beek

Jacq. Selker

Barbara ter Beek
Yvonne Smit

Sylvia Barlag

Sjan vd Ven=Swinkels
Elly Fiere

Ester Schouten

Adri van Beek

Janet Bosman-Meskers
Lia de Poorter
Barbara ter Beek
Gerda Henders

Jenny vd Berg

Wilma Rusman-Zukrowski

Yvonne Lomme
Jacqeline Spaana
Andrea Boelen

Jolanda Burkels-Silver

Els Boersma

Inge den Boer
Ingrid Ruijter
Alda Huysmans
Maja de Jonge

Jenny Hoving

Dini van Eekelen
Janny Dekker
Marjan Vergroesen
Yvonne Teunisssn
Christa Knollema
Pauline Burgering
Karin Mans
Tolanda Kragten
Emke Vreugdenhil

VETEHANEN 100 m horden

16.4 OCorry Roovera=vd Bosoh Sprint
16,6 Ella Hoogendoorn-Deurloo AAV3Ie

18,9

Jeanne Gobbens

)

5
Je

150820

15.8

10.8
10.8

Sagitta 57 HKopenhagen(Den)ez.6
Trias 62 Roosendaal
57.9% 0Olga Commandeur 3ittard
1 135 o
58,48 6947
58,23 66,6 T76.0
57.9% 5.5 74.0
A DM 58 Sittard
Olympia'ds 56 Z1 Pass(T3a)
PS5V 54 Sittard
ADA 63 Sittard
Spartaan 53 Leidea
Sperwers 61 den Haag
AT A 62 Sittard
TION 61 Sittard
FIT £3 Sittard
ADA 61 Leidern
ADA 54 den
PSSV 54 Hechtel(Ze)
Spado 58 HRoocsendaal
ADA 63 Roosendaal
A DA 61 BHoosendaal
Spartaan 53 EHaarlem
Achilles Top 54 BRoosecdaal
PIT 63 Groningen
Sperwers 61 den Eil?
Spado 58 Merxes (3e)
Unitas 58 Sittard
Achilles Top 65 Hechtel (3a)
ADA 61 den Haag
Achilles Tup &2 Hechtel (Be)
Trias 57 Haarlem
Spark 61 Rotterdam
Delta Sport 63 Hoosendaal
THOR 63 HRooaendaal
Liemers 62 Zevenaar
Schelde Sport 58 den Haag
NOPF 59 Groningen
THOR 59 Roosendasl
GVaAY 63 Groningen
Hac 59 den Haag
Sparta 61 Qden Haag
Argo'TT 62 Groningen
Phoenix 60 Utrecht
Holland H 62 Haarlem
Trias 61 TUtrecht
A A V'3 63 Croningen
140735 den Haag

THO R

11244 Papendal
100743 Roceendaal



a0

verspringen R
1 20
8 634 5.70
gem 1-10 6.074 m :3;9 6.39  5.62
1980 6457 5.68
& 61
.57 Edine van Heewik ADA
5,34 Sylvia Barlag A . g;
6,17 Tineke Hidding "“"3:"6 P44
£,10 Marjan Goedhart A A VTH
.08 Delia Valkenberg DEM 53
6.06 Olga Commandeur ADA 2?
5,97 Els Stolk 58%?*‘! F
5.91 Edith Radder ; 47 =
5,85 Conny Vermazen parta v 2
5,81 Msrins Frederikx Achilles
Tanja Tjepkema Startbean 63
3;;2 nqsi,.eJnE: Brask Daventria 22
5,74 Ingrid van Lingen Spar:s %
5.74 HRola Koekoek AD 22
5,71 Marjan Ol{jslager Ec.heltlll Sp
5,70 Emke Vreugdenhil AAVIZE 63
5.69 Janneke Bosma Impala 63
5.69 Asta Douglas Sagitta 59
5,69 Astrid Uffelie Sagitta 59
5,68 Leny Hoogeveen-Fonstein Sagitta 56
5.67 Yvonne Zeitzen Olympia'4B8 59
5,66 Elke Spierenburg Fortis 63
5.64 Riet Visschers-vd Berg Unitas 53
5.64 Carolien Stam MaTaton 61
5,64 Rirte Meines Trias 62
5.63 Irma de Vries Startbaan 57
5.62 Ellen Neelen Lycurgus 60
5.61 Elly Henzen Olympia'48 57
5.61 Renny vd Beek GYAT 53
5.60 Sylvia de Jong AD A 59
5.5% Margriet Poiesz Argo'TT 57
5.568 Jacqueline Selker TION 61
5.57 Marion VWijnsma Lionitas &5
5.56 Saskia vd Valk AVR 63
5:53 Conny wd Graaf Attila 61
5.53 Marjo Wijnbergen ADA 62
5.53 Martha Derby Sparta 59
5.52 Inge Straatman Prins Hendr 61
5.51 Elly Piere Spado 58
5.49 OCerda Benders Sperwere &1
5:48 Marleen Sitein Sagitta 61
5.48 Ina de Koster Typhoon 65
2.48 Etwaria Sardjoe Sagitta 64
5.48 Anjs Akkerman-Smits DEM 55
548 Marjo Helms Argo! 77 60
5.46 Christa Enollema Argo' 77 62
5.46 Bianca Citteur PEC €5
5.45 Ida Albrecht- v Woersem F 1T 51
5:45 Joan Teenga-Kayser Holland H 55
5.43 Helma Volbers-Kamgt TION 16
5.43 Ria Klomp AV Y cg

6,57 m Bdine van Heezik 0 Berljjn

280580
0

.42

5.38

543
0 Berlin{DDR) 2a8.5
Yinterthur%iwi)is.ﬁ
Gotzie(Zwi 18,5
Haarlem 3.5
Sittard 10.8
Haarlem 6.9
Leiden 1545
Roosendaal 5T
den Haag .
Baden (Zwi) 20.9

den Haag 5.10
Gelsenkirchen({ERD)12.7
den Haag 25.7
Haarlem 6.9
Leiden 4.5
Zostermeer 14.6
Groningen 5.10
Haarlem 6.9
Sittard 10.8
Haarlem T.9
den Haag 24.5
Eibergen 21.5
Roermond 3.5
Middelburg 14.6
Heileo 25,6
Amstelveen 24.9
Groningen 7.9
den Haag 8.6
Groningen 3.5
Roosendaal 1.5
Papendal 8.6
Dordmund (BRD) 15.6
Groningen 3.5
Groningen 22.6
Vught 8.6
Luik (Be) 4.10
den Haag 24.8
Vught 23.5
Papendal B.6
Emmen 16.8
Amgterdam 1545
Haarlem 31.5
Ams terdam 3.9
den Haag 8.6
Groningen 1.9
Groningen 22.6
Zwolle 3.8
Utrecht 345
Groningen 11.5
Enschede 274
Zevenaar 649

verspringen dames met rugwind:

6439
6.06
577
5475
5.65
5.61
5451

Sylvia Barlag
Edith Radder

Jolanda Burkelg=S5ilver

Joséd van Beek
Margriet Poiecaz
Joan Jones

Marjan wan Arnhem

VETERANEN:

3. 32
5.19
5.09

5.00

Jeanne Gobbens

Ciska Janssen.Jansen
Mary Larsen-vd Raadt
(5.46rw Leiden 24.8)

Corry Roovers-vd Boach

hoogepringen N

1,87
1.86
1.82
1.81
1.80
1.80

1.75
1.75

= - Y- S Pt et

110 1.81m 1978
1979

1580

Sylvia Barlag
Mirjam Bakker-v Laar
Etwaria Sardjoe
Anneke Magendans
Joke de Jong
Mariette Overwater
Lia vd Linden

Marjan v Amsterdam
Tineke Hidding
Annemieke Bouma

Ella Wijnants

Jenny vd Berg

Thea Haklander
Wilma de Jong

0lge Commandeur
Els Stolk

Ellen Neelen
Jacolies van Gastel
Karin Peters

Ria Hulsink

Astrid Uifelie
Jacquelien de Jong

Jolanda Burkels=Silver

Rixte Meines
Anneke vd Kamp
Carolien de Jong
Marjan Goedhart
Carola vd Vorst
Marinda vd Meer
Monique ter Braak

Monique vd Weide
Adrienne Segeren

ADA
A V47
Trias
ADA
Argo'TT
AVE
Hellas

THOR
Sagitta
Ilion

Sprint

Miske van
Mirjam wan Laar

1

WY RN L (T
A D ] v e

260743
230944
111243
140735

Doorn )

1.87 1.T0
1.82 1.70
1,87 1.70
ADA 54
Achilles T 56
Sagitta Bl
Ciko'66 60
A V55 61
Startbaan &1
Olympia'48 56
ADA 61
Daventria 59
Atmodes 56
Sparta &5
Spade 58
Spere 63
AVE 83
AD A 58
Sagitta 5T
Lycurgus 60
Delta Sport 66
ADA &6
FPEC 50
Sagitta 59
Lycurguas 58
Trias 5T
Trias 62
Liemera 62
Lyourgus 61
A4 V3 62
Spado 63
Spartaan 62
Daventria 65
Argo 63
Maraton 61

fopenhagen(Den)
Roosendaal
Hearlem

Haarliem
Gronirgen
Ecosendaal
Haarlem

Eoosendaal
dmsterdan
LoetermesT

Helsinid

. Utrechs
.32 & Sittard

1.65
1.65
1.65

Vinterthur(Zwi)

dan Haag
Hoosendaal
Talance(Pr)
Groningen

den Haag
Groningen
Nimegen
Dordrecht
Gotzis t Iwi g
Gotzis (Iwi
Irommenie
Zierikzee
Amsterdam
Zwolle

Roosendaal
Iwolle
Iwolle
Groningen
Zevenaar
Erommenie
Krefeld(BRD)
Zwolle

Lisae
Nijmegen

Keulen| BRD)
Vlissitgen

2

B U A e A B

20.8
15.8

10.8

170875
310777
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10.8
26.7
11.5

1.5
24.5

27.9
18.6



LVE 61 Dordrecht 26.5
1266 Thea Giezen Lionitas 65 Zwolle 1446
186 NACH L RE dunp Holland H 65 Amsterdam 17.8
1283 anescs Spartaan 54 Limse 1224
1,65 Marjan vd ]‘,g-];.Qngenaall E‘: 62 Haarlem 6.9
165 Wilms soh;:d:r ADA 62 Haarlem 6.T
1263 .Aaxt.ven SAEE THOR 65 Roosendaal 22.5
1463 Annelies 2o s THOER 63 Nijmegen 18.5
1.65 Ingrid Ruijter . g
THO posendaa. e
::g 2:::3::::::71 Nea Volhard 65 Haarlem 21.5
4 ik A VAT 66 den Haag 31.5
1‘22 e :&n\.t}iet Antilope 65 Solingen (BRD) 6.9
1.65 Lijsbet Gijzen Spado 65 Nijmegen 18,5
1.65 Janneke Bosma Impala 63 Zevenaar 6.9
1,65 Mariette Malessy Olynpia'48 63 Roosendaal 1.5
1.65 Cora vd Berg AATV'IE 65 Alphen afd Rin  10.6
1.65 Astrid LBhr Tlion 59 Leiden 21.4
1.65 José van Beek ADA 59 den Haag 7.4
. I Strastman Prins Hendr 61 Groningen 11,5
:.22 D:::mo ter Brask Daventria 62 Groningen B,6
G hstbe, W Ams
Petra vd 0 .
L8 el Phoenix 60 Utfecht 8.6
1,65 Pauline Burgering Troaant Py
1.65 Tanja Eramer TION 65 schede =
in onderlinge wedstrijd:
1,76 Tanjs Eramer TION 65 Enschede 10.9
]
1.60 Mary larsen-vd Raadt Ilion 111243 den Haag iﬁ.;
1,50 Ella Hoogendoorn=-Deurloo AAV'36 11244 Zwolle -
1.45 Jeanne Gobbens THEOR 260743 Hoosendaal 2.7
kogelstoten HR Els v Noorduyn 17,87 m Uden 110TT1
1 20 50
1978 15.78 12.28 11.14
gem 1-10 13.88m 4979 15.54 12.20  11.28
1980 15.49  12.82 11.30
15.49 Jennifer Smit Sparta 58 Eugene(USA) 2445
14.99 Ria Stalman Sparta 51 Tampe(USA; 2444
14.25 Mireille Stadwijk Ltmodes 64 Naney (Fr 3e8
13.85 Tine Schenkels Sagitta 55 Leiden 15
13.83 Betty Bogers Sparta 55 Fort Collina(USA)10.5
13,53 Isaline Hage Olympia'4s 56 den Haag 16.1
13.43 Belinda de Vries A V134 %2 Zwolle 12,
13,29 Janet van Noord Vaterland 62 Edam 11.6
13,26 Elly v Beusekom-lute Castricum 51 den Haag 25.5
12,82 Ingrid vd Heuvel Achillee T 62 Nijmegen 17.8
12,81 HNicole Nieuwkerk Sparta 63 den Haag 5,10
12,76 Ingrid Sujjlen Achilles T 53 Beek 16.5
12,75 Bylvia Barleg AD A 54 Yopenhagen(Den) 22.6
12.62 Jacqueline Brugman-Vogel Blauw Wit 53 Amsterdam 3.8
12,45 Monique Peters-Miltenburg Nijmegen 48 Oustorf (BRD) 12+

92

@3

12.40 Bea Wiarda Ulympia'4a L den Haag
12,38 Els Stolk Sagitta 57 Knpenhagen(Den)
12,36 Tineke Hidding Laventria 5% Zevenasar
12,22 Margs Kortekaas Spartaan 45 den Haag
12,20 Jolanda Burkels-3ilwer Trias 5T Hailn

12.19 Debby Dunant Edam £6 Blelereld(EBED)
12,12 Ghita den Besten Antilope £ Lelden
12.05 Joa den Boer-Moojen Noordkop 52 Amsterdam
11,98 Jopie Baart-Vlaanderen Edam 55 Castricum
11,97 Mirjam de Groot Edam £4 TUtreckt
11.96 Irene Boon AT & 59 den Haag
11,96 Ellen Dekker Parthenon 56 Eotterdan
11.96 Elly Winkelman Fac 59 Eaarlam
11.91 Linda v Rooijjen ADA 63 Haarlem
11.87 Annemiek de Haan A V'34 63 Apeldoorn
11,87 Marijke Schuite-Brugman Olympia'48 49 den EHaaz
11,83 Marjan Moritz Blauw Wit £0 Papendal
11.83 Dini Bom Sagitta 4% Haarlem
11.77 0Olga Commandeur ADA 58 Amsterdas
11.65 Joke Winkelman EOP 53 Emmelcard
11.64 Carolien de Jong Lycurgus 61 Krommenie
11.56 Badeloch ter Beek PIT 61 Zevenaar
11.54 Petra vd Kerkhof HacC 56 Valkenswaard
11.53 Marjan Jager DENM 62 Nimegen
11.49 Ina Hof Sperwers 61 Assen

11.48 Conny Winants Sparta 60 den Haag
11,48 Ineke Schoemaker-Mesker Parthemon 56 BHoosendaal
11.46 Saskia vd Meer Startbaan 57 Gromingen
11.44 Carin de Brie ADA 54 Amsterdam
11.42 Joke de Jong A V55 61 Groningen
11.38 Marion Mel THOR 80 Leiden

11.34 Janny Verksart-Schot Delta Sport 46 Middelburg
11.34 Nel wan Schayk HAC 58 Vught

11.33 Rien van Dam-Baggen Hellas 47 Utrecht
11,31 Henrike van Riel Liemers 65 Bislafeld(EED)
VETERANEN:

10,87 Corry Roovers-vd Bosch Sprint 140735 Breda

10,75 Eather Goedhart-Schot Delta Sp 300741 Nimezern
10,65 Mary Larsen-vd Raadt Ilion 111243 ZIZoetermeer
10,16 Femmy Jansen Bataven 201044 Haarlem
10.09 Ellen Hoogedoormn=-Deurloo AAV'36 11244 Alphen/Rin
diskuswerpen KE Ria Stalman 58.18 m Bratislawa
57.88 Bea Wiarda 0lympia'48 55 Hoosendaal
57,64 Hia Stalman Sparta 51 Eugene }usxz
53.98 Betty Bogers Sparta 55 Albuguerque(UsSa)
49,50 Isaline Hage Olympia'4s 56 den Haag
47.08 Ingrid Suijlen Achilles Top 53 Roermomd
45.24 Jennifer Smit Sparta 58 Sittard
45,29 Marjan Morits Blauw Wit 60 Edam

45.12 Irene Boon ADA 59 Roosendaal
43,10 Mireille Stadwijk Atmodes &4 Haarlem

g
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94
1 20 20

1978 5962 39.38 35,04
gem 1-10  48.38 @ 4599 55,36 38,76 34.90

1980 57.88 39.66 35.94 -
2 Bpearverpsn NE Elly v Beusskom 57.90 m Beverwik 80675
42.92 }ine 30]\.“:21! Sagitta g‘j den Haag 255 i 20 =0
42,8 anet van Noord Waterland 2 Haarlem 6.7 . 1= c =
42.24 Nicole Nieuwkerk Sparta 63 den Haug 27.4 TR 8 DI R daas aSat
42,20 Ingrid vd Heuvel Achilles Top 62 Nancy (Fr) 3.8 1980 55.04 2590 3.5
41,00 Dini Bom Sagitta 49 Roosendaal 11.5 51«58 39,90 3%.%
40,88 Debby Dunant Edamn 66 Nijmegen 24.5 57.58 E11 5
40.76 Annemiek de Haan A V'3 61 Iwolle 31.8 dl.gs m’,'a',:"ﬁﬂzgﬁ;ﬁ“" Shtricm, 31 Geriiiee 13.4
40.14 Marijke Schuite-Brugman Olympia'48 49 den Haag 25.5 44.86 Lenny Overbeek-Vos Pl ,’2 Sroningen “2.6
10.10 Monique PetersMiltenburg Nimegen 48 Diisseldorf(BRD) 4.5 44.20 Lida Berkhout-Taja D E N e Qi 43
40.02 Mirjam de Groot Edam 64 Castricum 17.8 44.06 Hanne Jomasen ? E’ugu J: :1:"““ I?'a
39.66 Jopie Baart-Vlaanderen Edam 55 Edanm 11.6 43.18 Mireille Stadwik Atzodes 24 if;.pm: 208
39.62 Ester Goedhart-Schot Delta Sport 41 Zierikzee 2546 42.20 Carolime de Jong Lycurgus 61 p;pﬁ:_n 3:5
39.48 Hanny Tukkers TION 58 Roosendaal 11.5 42.02 Karin de Martelaere DEN 62 Roosendaal 5.T
39,26 Linda van Hooijen ADA 63 Amsterdam 10.6 41.58 Veronique Barnhoorn D E X £3 Haarles 6.9
ig’%; Olga Co:md.u: AT A 58 Amsterdam 15.5 41,15 Monique Petera-Miltenburg Nimegen 48 Baden (Zwi) 20.9
- Andrea Boelen Achilles Top 62 Koblemz (BRD) 25, i 5 .
.10 Corsy Boovers-vd Bosch Sprint 35 Breda b R e ey ol e i pead 29:6
8. rene Boon ADA 59 Haarlem 6.9 40.44 Ingrid Suijl i e
ol e b i Spartisa. 45 llsse 19.8 40.36 Kim Meuvland VAV T % merie £543
38,26 Elly van Beusekom-lute Castricum 51 Zevenaar 18,6 40.18 Harriet van Raayj Tawour SeaEt £ G‘;"-IE 11.3
38.24 EllenFieuwenhoff ADA 60 Roosendaal 11.5 40,10 Conny Wijnants Spaf‘t: B t':-3 ig":le_:. ZZ.l?
37.70 Jacqueline Brugman-Vogel Blauw Wit 53 Erommenie 24.8 39.98 Marjan Oomen EacC 53 Valkengwasrd 12:3
57.50 Jolanda Zijl-Brasser  Trias 46 Zwolle 1.5 39.94 Annemiek de Hasn A V34 65 Zevensar 3.5
57.48 Wilma de Jong ATE 63 Oud Begerland 426 39.76 Fel van Schayk HEacC 58 Haarlem 24.3
57.36 Marian Dignum Blauw Wit 61 Krommenie 24.8 5350 Aumelies Verhaiien Tegelen 63 TValkensvaard 16.8
38,82 HRia Hulsink PEC 3
37.20 Els van Dun-Snjders  Attila 56 Roermond 3.5 38.78 Jao e 353
. - 9. Brugman-Vogel B
37.06 Ellen Dekker Parthenon 56 Dordrecht 3.9 38,56 Belinda de Vries .1‘;‘-';.,"“ 23] Fromman s 102
36.74 4 vd Laak MPU 59 Zevensar 3.5 38,40 Hanny Jongejan Trias 60 Haarl 3
36.64 Margreet Pol Fortis 61 Zevensar 28.4 38.40 Dickey Schmidt A V'55 & premtig §2
36,58 Ina Hof Sperwers 61 Gromingen 27.4 38,38 Klarien Winkelmolen Spartaan 62 ncn::;:::l 1;‘;
36,42 Paula Kortekass Spaitast 54 den Haag 24.8 ;?gg Joan Jases AVR 63 leiden 4.5
36.38 sita Jesse Edan 28 Castricum 21.9 }T-EB B;mu;e Bnu.m.a.nB PSYV 64 Veldhoven 18.5
36.34 EKim Nieuwland AL V'IE 62 den Haag 28,9 57-55 I enda ter Horg 414 65 Luik (Be) 4.10
;g?\i ;nlu;d.nﬂichouun Dlyupia’4® 55 den Haag 3005 . ngrid Zujjdervliet-Hoogeween AAVI6 57 Amsterda= 26.9
. arola Heessels Attila 55 Roermond 345 37.34 Hanny Tukkers TION i Siiz
;g-g: ﬁﬁ%l;n :cl.euveren A V155 60 Groningen 4:5 37.24 Annelies Kussendrager-v Zeggeren 50 Fiherewn =<
- a Pia Aequabons Bagitta 66 Amstelveen 1944 Castricoum 58 Haag 5
35.84 Ingrid Zuiderviiet-Roogeveen ANV36 ST Amsterdsm 26.9 36.62 Els van Dun-Snidors  Attila 3 Seians 58
;g-“ iﬁﬂfﬁ Eapteijn Bea Volhard &1 Iwolle 11.5 36.44 Henny wan Vessem Prins Hendrik  Vught 8.6
- eleine Cossee AVE €3 Spikenisse 5.10 gg-;i mg: e Blauw Wit 60 Castricus 1.6
. - Q] 1l
S ek T, e 36.36 Anja Soholtes g P oo g
Sparta 55 ELl Paso (USA) %5 36,28 Jos den Boer-Moojen Noordkop 52  Amsterdam s.g
ggggﬂgj; sk 36,26 M Voskamp Hanzeaport Enschede 21.9
3870 C;r:; n::“ut-.:ornn:t Delta Sport 300741 Zierikzee 25.6 36,22 Laura Fransen AVER 65 den Hasg 25:9
30.00 P, T8~V sch Sprint 140735 den Haag 24.8 36,22 Evelien Wisaink Forki
emny Jangen B taren e & ‘ ; ortis 63 Enachede 21,9
44 CGroningen 8. 36,16 Ingrid Michiels Olympus 'T0 63 Merzem (Be) 1 .6
35,78 Delia Valkenberg D ENM 53 Haarlem :.5
45,68 Iris Smits Sagitta 62 Amsterdam 10:6

35.52 Mylou Bijl TIOHN 62 den Haag 8.6
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W36 57 Leiden 4.5
35.50 José van Appeven ; :e“)s;ey £4 Middelburg 14.6
35.44 Jolanda de Jong Srndn 61 Croningen 1.9
55.26 Birgit de Pont I’ 1 62 Zevenaar 6.9
35,26 Geertine Drost mpala &% Eroansule 2707
35,22 Linda van Rooijen ADA 3 Kew :
VETERANER:
Bat 70143 Lediden 22.5
32.94 Ris vyan %: A D‘Ien 270836 Roosendaal 11.5
S2:50. Ly, B A tta 230944 Haarlem 7.9
32,12 Ciska Janssen-Jansen Sagitta & i s :
31.32 Jeanne Gobbens THOR 260743 cosendas. ! '5
30,26 Mary Larsen-vd Raadt Iliom 111243 Zoetermeer %
wijfkamp NR Sylvia Barlag 4538 Kopenhagen 220880
1 20 0
1978 4348 3460 2900
1979 4512e 3530 3233 (30)
1980 45368e 3294 -
zeer weinig verwerkt in 1980 | (e= electr. tijden)
Barl ADA 54 Kopenhagen(Den) 22.6
4530 Apirla " (13.89e-12.75-1,B84-6.39w-2,16,4)
4307e Ele Stolk Sagitta 57 Kopenhagen(Den) 22.6
{14.04.-12.35-1.72;5?6 -23;3.2) 15.6
Tineke Hidding Daventria 59 alence &
A30e ¢ (14.02e-12.35-1,75-6.17 -2.21.6)
423Te Olgs Commandeur ADA 58 Gotzis (Oost) 18,5
(14.25e=10.97=1.73-5.78- 2.09.9)
4002 Marjan Goedhart AAV'IE 62 Zwolle 14.6
3816 Jenny vd Berg Spade 58 Roosendaal 28.9
3763 Jolanda Burkele-Silver Trias 57 den Haag 21.9
3743 BRia Huleink FEC Zwolle 13.4
3705 Edith Eadder A V47 63 Papendal 21.9
1646  Adri van Beek ADA 62 Papendal 21,9
3642¢ Astrid Uffelie Sagitta 59 Talence (Fr) 15.6
3578 Barbara ter Beek FIT 63 Zwolle 14.6
3556 Rixte Meines Triae 62 Krefeld (BRD) 26.7
3506 Marjan vd Fiet-Llangezaal Sgartm 54 Lisse 5.10
3468  Badeloch ter Beek 3 61 den Haag 21,9
3455 Gerda Benders Sperwers 61 Stadskanaal 14.9
3356 José van Beek ADA 59 den Haag 21.9
3352  Dini van Bekelen THOR 59 HRoogendaal 28,9
3338  Janet Bosman-Meskers Spartaan 53 Ligse 5,10
3335 FPetra vd Kerkhof HAaC 56 Helmond 17.8
3294 Christs Knollema Argo'77 62 Stadskanaal 14.9
3224  Ellen Neelen Lycurgus 60 Erommenie 3.8
3207  Belinda de Vries A V'3 62 Zwolle 14.6

57
4 2 100 m eataletts FR lisiat 4%.55 ses
45.0% Sparta Innabriok 190577
1 20 50
1978 46,4 .2
15973 46.03 0.1
1980 46.7 5.0
44,80 nat. ploeg (Derby-Mandema-Henzen=Vertoef) Winterthur 14.6
46,87 nat ploeg MA Roosendaal 5.7
48.6 nat ploeg MB Nijmegen  24.5
46.94 Sparta den Haag 13.% 0.5 Sagitta II
47.5 A DA Rossendaal 11.5 Sehelde
48,2 Daventria Groningen 11.5
48,3 Olympia'48 den Haag 8.6 3
48,3 ADA-MA den Haagz 28.9 &
46,58 Sagitta den Haag 13.9 9
48.6 Spado Papendal 8.6 &
4B.8 P SV Zwolle 7.9 5
48,8 A DAII den Haag A.6 3
49,19 Spartaan den Haag 13.9 3
49,2 Startbasn Groningen 11.5 50.9 TEOR den Haag E.8
49,40 Startbaan-MA den Haag 13.9 den Hmas 15,5
49.3 DEM den Haag B.6 Groningeri1.5
49.4  Spado-MA den Hasag 28.9 Sparta-i losteraseri.§
49.5 Sparta-MA den Haag 28.9 51.0 Olywpia'45-MA den Saagi0.6
49.5 TION den Haag a.6 51.0 Achilles Top Groningen 7.9
49.6 Zeeland Sport Nijmegen 8.6 51.1 Sagitta-li dex Saag 25.3
49.8  Arge'7T Groningen 7.9 51.1 4 ¥ 5-MA Leiden 33
49,9 A DA III Roosendasl 11.5 51.2 Pr Bendrik Taght 3.6
49.9  Sperwers den Haag B.6 51.2 MTrias Zuslle 11.5
50,0 T H O R-MB Roosendaal 10.6 512 HAC Tugnt 8.6
50,0 Impala=MA Zevenaar 26.9 51.2 & V344 Tavenser 28,5
50.3 Sprint den Haag 24.8 1.3 Lycurgus-MA AmstsrdamiO.é
50.4 Haaksbergen=MA Zewvemaar 10.6 51.3 Olympia'48 II Haarlea =
50.4  Batawen Groningen 8.6 51.4 Gemzen-MB Zuclle
4 x 200 m estafette ¥R nat ploes 1.34.3 @ Londen 240808
Sparta 1.36,8 Leiden TI0TS
1.41.3 Sparta den Haag 14.9 1.54.4 Delta Sport Vlissingenit.T
1.43.3 ADA den Hasg 14.9 1.55.0 Ciko'eé Zevenaar 15.6
1.4T.1 Olympia'48 den Haag 29.8 1,55.6 S3print Bergen '3z 5.5
1.47.1 Spado Bergen/Zm  ©.5 1.56.3 Groene Ster 3ergen/Zm 5,5
1.50.5 Metro dsn Haag 14.9 1.596.5 Spark Aotterdam12.10
1.54.,3 Olympia'48 II don Haagly,s 1.58,7 Fortuna Rottardam12,10
4 x 400 m estafette NR rnat ploeg 3.34.7 m Praag *Q9TR
Ulympia'4e 3.41.4 den Haag 62978
5.40.3 nat.pleeg (,lmuhln-v.hi-ulal—"-l‘nqwn-h'ﬂn.-ling’ Steinkjer(No)30.5
Z.45.4 nat plosg MA  Roosendaal 5.7
3.45.3 A DA der Hamg 13,9 .591.9 A D A-MA den Hoag 14.9
5.46,1  Sparta den Mang 14,9 fa01.4  lmpgla-MA

den Haag 14.9

vervoly volgende pagina
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9.8 Spad 5 : y
Bataven-MA den Haag . M-:.‘- o ) n H 13.9
: Achillee Top ki : '
1 Holland L den Haag
) Holland H Haarlem g
nat ploeg Lgicester 260970

StartbasnMAden Haag
den Haag

< - t KR B.32.2
4 x 800 m estafette 8.58.0 A DA den Haeg 140960
ADA den Hang 14.9 9.39.0 BHellas . Leiden 9.7
n H g . Spar en Hae 14.9
Bataver den Haag 14.9 9.49.7 Sparta I den Haag = ;
Soeets den Haag 14.9 Wereldberoemde produktontwikkelin
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- =
= Jaartoeken senioren en jeugd 1979 uitverkocht =
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- ;
= de teste jeugdatleten 1580 I Te== :
= per post 8,50 s
: tinnenkort leverbaar: =
= de beste prestaties aller tijden =
= senioren en jeugd (ook indoor) =
= bigeverkt tot 1.1.81 F L P =
s per post 12,50 =
: de beste lange afstandlopers van 1980 = '
= (20 ¥M, 10 EM, 25 KM, maraton en damcs = Gestine- “Lufiaasen: Elegbaches  Esatmche Anaiomu
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JOKGENS
miet 10.65 8
100 mefer - ::;.4 Sam Monsels PBrussel
1 ___gc 30
1978 10, 11.2 11.4
gem 1-10 10.89s 13;9 10.2 1.2 11,5
1980 10.%5 11.2 1.4
10,83 Marip Westbroek Hs:r".:e- g: lli‘:::g::m
t A

:11?? v Tameld  AAC 62 Madrid (sp)
11,17 Chris Leeuvenburgh Sparta 62 den Haag
11,26 Jeroen Ooievaar AAC 62 Haarlem
11.25 BRon Bei Sparta 62 Haarlem
11,37 Hane Doomen Spado 61 Haarlem
11.4¢ Armand Ellsvorth Lycur 61 Haarlem
11,62 Tgbrand Vieser V& LTC 61 Lediden
11.64 Guido vd Sluis AAC 63 Croningen
11,66 BRené Jansen Sparta 61 Haarlem
11,67 Eees Toussain Spartaan 63  Nijmegen
10,5 Maric Westbroek Haarlem 61 Remscheid(BRD)
10,6 Euben Ekhorset AVE 61 Haarlem
10,6 Omno Claessen Swift 61 Zevenaar
10.9 Euben Vasrnold AAC 62 Haarlem
10,9 Jeroen Oolevaar AAC 62 Haarlem
11.0 Eon Be Sparta 62 den Haag
11.0 Chris wenburgh  Sparta 62 den Haag
11.0 Hans Doomen Spado 61 Rooeendaal
11.0 John van Loom Spartaan 61 Roosendsal
11.0 Steve Ringeling Sparta 61 den Haag
11,1 Daan v Rijstergen Haarlem 62 Haarlem
11.1 Arno Esvenstein Keien 62 Zevenaar
11.2 Emil Hopmans Prine Hendrik 61 Leiden
11,2 Fred van Zeben Farthenon 61 Gorinchem
11.2 Albert Engelbracht Delta Sport 61 Terneuzen
11,2 Ysbrend Visser V& I../Tc 61 den Haag
11.2 Beobert de Wit FS5Y 62 Zuolle
11.2 Armend Ellsworth Lycurgus &1  Amsterdam
11.2 Psul Becht Energie 61 Zevenaar
11.2 Eean Willemse Hellas 62 Groningen
1.3 Buud Langbroek Suomi €1 Haarlem
1.3 Kon Schenk Lyeurgus 61 Erommenie
]:g :"‘*5:1‘ Bwift 62 Sittard

* ribgr- entjen Spado 61 Hoosendaal
1.5 René Jansen Sparta 61 den Haag
1.3 Michel Kamphuis A VY34 Ap 62 <Lgvenmar
1.2 desoen v Meor tartbaan 61 Ameterdam
11.4 Hane Lrechuler V& Lire €% den Hang
11.4 :nn Touseuin Epartaan 63 den Hasg
1.4 Nike Tovragan Bparta 65 den Haag

250672

15.5
1.5
25.5
M7
31.5
3.5
31.5
3.5
2846
21.6

31.5
24.5

16.8

10.89

11,12
10.8
10,9
11.17
1.0
11.0
11.0
1.1

1.1
1.1
1.1
1.1
11.2
1,2
1,2
11,3
1.3
11.58

1.4
1.4
11.4
1.4
1.4

10.8
1.1
11.3
1.3
11.3
1.4

Jim vd Mas
Karel Heidecker
Michel Frand
Raymond Sluik
Ton vd Boogaard
Willem Wakker
Arjan Achterkamp
Ton Dufruis
Ronny Hell

Theo Bsckmans

Vim Cools
Albert Roona
Frans Witpeerd
Erik de Hoer
Ben Vroom
Harry Tolama
Johan Euyper

met rugwinds
Ruben Ekhorat
Jeroen Ooievaar
Ruben Vaarnold
idem

Guido vd Sluils
Hans Doomen
Daan v Rijsbergen
Ben Vroom
Greco Steenmetz
Paul Becht

Henk Veltman
Gert Rutenfrans
Jeroen vd Meer
Erik de Bruin
Ruud Langbroek
Harry Tolama
Johan Kuyper

Jercen v Wijngaarden

Geert Boama
John van Loon

Bart van Rijabergen
Maurice de Graaf
Hugo Kusters

Joop Schwalbach
Boelo Raake

fammacht
A AT
A T'23
Spirit L
DEN
Lysurme
»V A7

Fivelstreek
Climax
Startbaan
Typhoon
Suomi
Horror
ATC'TS
Wieringen
Lionitas
Spartaan
Haarlem
Haarlem
Unitas
Waterland
Fivelatreek

in onderlinge wedstryd:

Chris leesuwenburgh
Rend Jansen

Kees Toussain
Hans Drechsler
Ton de Geeat

Arno Hadesaker

Sparta
Sparta
Fpar taas
¥Ya LN
tiLohn
PSSy

o0
A

L)

o0
d -

@
v

> o

Pupendal
dsarles
‘Toniagen
aar.e2
iromisges
imarles

dsarles
Saarlem
Roermond
Papendnl
dreningen

jon Haag
den Saag
Liasse

don Haag
Enaschede
Eindhoven

-
.
.

?
5
a
-]
5
5
3
5
5

PR R

o -
. s
Wl

12.10
12,10
12.4
0.4
5.10
5.10
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200 meter FH 21.35 s limiet

250672 23.2 Jan Dekker GV AT £1 Gromingsno 4.5
21.1 Sammy Monsels Brussel 25067 23,2 Atjan Achterkamp GT AT 2 Groningen 4.3
1 20 0 23,2 Frank Wientjes Spado £1 den Haag 25.5
23,3 Haymond Sluik Spirit L £2 Nijmegen 1&.2
2,30 1978 2.8 23.1 23.1 23,3 Arno Ravenatein Kelen £z Nimegen 18.5
gem. 110 22.30 2 1978 21.2 230 23.5 23,3 Ton Dufhuis P8 &% Gromingen 22.6
1380 21,1 23.0 23.4 23.3 Albert Roona GV AV £2 Gromingen 4.5
AL £4 CGromingen 2.6
1 Sittard 19.8 23,3 Bram Hoogesteger A TS s roniag -
Westbroek Hoerlem & : 2 Erik de Boer Inpala £2 Eaarlem £.7
E;.:g :ah:i: L::““eh"“rgh Spurte 23 gtz:i:im 123.2 2;:; Pemm:o Monte V& lfrc 63 hluﬂirchm(ﬂ)?&.?
22.59 Ruben Ekhorst LE2 Croningen 22,6 23,3 Andries van Rooijen AhcC £2 Gromimgen 22.6
22'65 Ton de Geest i i 2 L} g; Gi::i:::n 22.6 23,4 Jon Westerweel Tempo 2 2; Kz;-amx;.izk. 2‘_};
. = . . k t Achilles Top chtal J 22,
22-913 ;:::E: :;:;:::m Haarlem 62 Groningen ig 2 g; : girk.::e::s oy £F ekl 53
23.0 Pr Hendrik &1 OGromingen . . Nagel AhTraE 63 leiden 15.4
23,06 Emil Hopmans Rt 61 Gronimgen 22,6 23,4 Ron wd Nage - i Fooer
23,13 Hans Doomen pa €1 Croningen 22,6 23,4 Erik Pasnagel HacC o 25
23,28 Ammand g;;:;“’ ramsee &5 Gronineed 22.6 23.4 Hob Druppers Hellas 2 Zeist 2t
23,31 Miche c 13 2 Ebert Kaam Suomi 61 Haarlem 171.9
T —— 22, Fad ert van - T
23.33 Jaap Vinter bt 2 o2 e 22.6 23.4 Ton Velthuis Sisu 1 Zwolle 6.5
23,40 Bram Hoogesteger LVR 62 Groningen 22.6 met rugwind:
23.40 Rob Eampe i 21,44 Mario Westbroek Haarlem g‘l :nm&udm ?.;
1 61 Haarlem . 21.97 HRuben Ekhorst ATER 1 oosendasl 5.7
21,1 Marlo '"thr:‘k fa;rnem 61 Leiden 4.5 22:2 Armand Ellsvorth Lycurgus 61 Haarlem 4.5
21.9 Ruben f:h"“nm@ Sparta 62 den Haag 25,5 22,3 Jercen Oolevaar AAC 62 Haarlem 4.5
22,4 Chris i 210N 61 Dordmund(BRD) 15.6 22,3 Daan v Rijsbergen Baarlen 62 Haarlem 4.5
22,3 Ton de u‘le.nen Spartaan 61 Leiden 4.3 22,4 Hans Docmen Spado 61 Papendal 20.8
22.5 -’Dh"s:“ o Sparta 62 Leiden 4.5 22,6 Ton Dufhuis PS Y 83 Koblamz(3®D)  25.5
22,5 Rom Del . LAc 62 Remscheid(BRD) 16,8 22,7 René Jansen Sparta 61 Papemaal 1.8
gg'g ;:::‘:‘397_::::: Parthenon 61 Leiden ‘g'5 22,9 Raymond Hoefman Haarlem 61 Haarlem 4.
22.6 Armand Ellsworth Lycurgus 2; :”‘;:EZE 13:55 22,9 Jercen vd Meer Startbaan 61 Hsarlem 4.5
22,7 Mighel Eamphuis A V34 ijme e . % % 22,9 Bart v Rijsbergen Haarlem 6: :a.lrlal :‘d;g
22,7 Daan van Rijsbergen :;:;ien 2? ::::ﬁ 8.8 22,9 Steve Ringeling Sparta [ en Haag =
22, Hang Doomen
22.5:; Rob Kamps AV gg :::::;:2:“ 22.2 400 metexr ¥R Marcel Klarenbeek 46.68 Mexice 90979
= 1.
22.9 Gert Rutenfrans Climax 61 Veenendaal 5 1978 47.7  51.4 s2.8
THOR 61 HRoosendaal S gem, 1=10 49.5% s ot
22,9 Wim Cools ndaal 24.8 1979 47.4 51.4 52,5
22,9 René Jansen Bpaxts & g:;::daf‘ 26.5 1980 4T.14  50.3  52.2
H lem =
3?'3 32‘&'22““‘?"“ PSY 62 Hechtel (Be)  16.7 4?-;; :ario V;ﬂf-bro&k gﬂ;rée; & e Haag 2::.2
: 49, on de Geest 61 Groningen p
23,0 Ysbrand Visser v & L/TC 61 den Haag f;; 49.98 Rob Kamps ATER 62 4o Rasp 25.9
23.0 Peter Smit Swift 61 Hechtel (Be) 2.7 50,16 Jercen Ooievaar AAc 62 Hasarlem 31.5
23.1 Bart v Rijsbergen Haarlem 61 Leiden 16.1' 50,22 Raymond Hoefman Hasrlen 61 Haarlem 3.5
23,1 Arno Rademaker PS5V €1 Hechtel (Be) S 50.38 Fred van Zeben Phrtheicn EY Emaxlim 3105
23.1 Michel Moll Holland L 62 Leiden 13'5 50,69 Armand Ellsworth Lysurgus 61 den Haag 28,9
23.1 Hugo Kusters Unitas 62 Sittard ‘2 50,70 Arno Rademaker FSV 61 den Haag 28,9
23,1 Ton vd Boogaard TEM 61 Haarlem 2;'6 50,83 Andries van Hooijen ALcC 62 den Haag 28.9
23,2 Jaap Winter J-Ju: 11 63 ﬂ-ronli‘::an 5.0 50,86 Arjan Achterkamp GVvavy 62 Haarlem 3.5
L R e S A3 i?ﬁ 2 iy 5010 50,98 Ebert van Kaau Suoai 61 Haarlem 31,5
i i 51,22 Wieger Wiggemans Daventria 61 Haarlem 3.5
23,2 Omno Claessen Swift 61 Beek 15.5 51,34 René Otten AALC 63 den Haag 28.9
23,2 Ben Vroom Jahn 11 62 Groningen 4.5 51,47 Ton Velthuis Sisu 61 Haarleam 31.5
23,2 Hemk Veltman Fivelstreek 61 Groningen 4.5
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51. 3 Kuypers PAC/AVR/Tennco t2 den Haag 26,9 57.2 Frita Direx Al

5:.2: J::P"e?tvsek gl)’l‘p\ls‘TO 62 Roosendaal 16,9 52,2 Andred Weaterveld Py :, <viomssandl r“f

51,82 Peter Blokker Spartaan 64 Hmarlem 3.5 in onderlinge wadatr d; ‘ . )
Mario Westbroek Haarlem 61 Leiden A6 50,8 Michel Moll 62  Lediden M
Frans Witpeerd Startbaan £2 Roosendaal 5.7 52,0 John van Leon i _1:“" H
Ton de Geeet TION 2‘ Eﬁ-oiﬂn :g-z m i
Raymond Hoefman Haarlem 1 aarlem . metar o 1,48, e . .
Jeroen Ovievaar Aac 62 Madrid (Sp)  24.5 . AV

g Robert de Wit P57 62 Krefeld (BRD) 26.7 i F; . -

43.8 Eot Druppere Hellas 62 Gromingen 7.9 gEn 1533 » -

39.9 Wim Cocle THOR 61 Roosendaal 28.9 1378 1:53%

50.0 Ben Vroom Jahn IT 62 Krefeld (BRD) 26.7 1979 1

50.2 Heb Kampe ATVER 62 Roosendaal 16.9 1380 1

50.2 Pred van Zeben Parthenon 61 Nijmegen 18.5 1.48.8 Rob Druppers Hellas

50,3 Armand Ellsworth Lycurgus 61 Haarlem 17.9 1.51.3 Stin Jaspers Haarles

S0.4 FEbert van Ksam Suomi 61 Haarlem 17.9 1.53.1 Frans Witpeerd Starthaan

50,4 Armo Hademaker PS5V 61 Leiden 6.9 1.53.2 Wieger Wiggemans Daventris

50,5 Arjsn Achterkamp evaAV 62 HNijmegen 168.5 1.53,3 Frank Mos Sparta

50,6 Esus Jonkers Sprint 61 Roosendaal 10.6 1.53.4 Jek Perscons AA TG

50,8 Tie Minkema FIT 61 Zwolle 8.6 1.54,4 Willem Boon Olympus ' 70

50,9 Feter Smit Swift 61  Nijmegen 18.5 1.54.6 Wim de Koning Hallas

50,9 Eugo Kusters Unitas 62 Sittard 25.6 1.55.2 Jos Verbeek Glympus 'T0

50,9 Jan Dekker GVaAV 61 Roosendaal 16.9 1.55.9 Martin v Rijsael Spartaan

51,0 3Bert v Rijsbergen Haarlem 61 Haarlem 17.5 1.55.9 Edwin vd Berg Clytoneus

S1.1 Michel Moll Holland L 62 Roosendaal 24.8 1.56.0 Raymond Linckens Sparta

1,1 Dirk Molenasr 808§ 62 Zewvenaar 10.6 1.56.1 Peter Smit Swift

51.2 Tom Velthuis Sisu 61 Zwolle 20.9 1.56.3 Siem Boekel Hera

51,7 Jon Westerweel Tempo 61 Krommenie 2.8 1.56.3 Cyriel Timmernans Kimbria

§1,% Eeez Hoefsloot PS5V 61 Leiden 6.9 1.56,7 Ed van Gemersn Antilope

1.4 Jesp Kojjpers PAC/AVR/Tenaco 62 Zevenaar 20.9 1.56.9 John Vermeule Dynamo' 70

51,5 Jokn vd Zwet Spartaan 61 Haarlem 17.9 1.57.0 Prank Geuzenbroek Waterland

51,5 BReinier Westerveld AT A'TO 63 Coeafeld(BRD) 28.9 1.57.1 Marcel Spaana AdC

51,6 Peter Blokker Spartaan 64 Haarlem 3.5 1.57.2 Jan Dekker avaAv

51.6 Euben Ekhorst AVHR 61 den Haag 1.7 1.57.3 Mike de Vries Impala 6! Leiden 28,6

1,6 Joe Verbeek Olympus ' 70 62 Hoosendaal 16.9 1.57.3 Michel Moll Holland L 82 —etden 3.6

51.6 Dsan v Rijsbergen Haarlem 62 Haarlem 10.6 1.57.3 Mark Schulz AVER 52 dem Haag 28.9

51,6 Albert Roona GVAY 62 Enschede 21.9 157,68 Rik Pleuger Achilles Top 51 lNymegen 17.8

51,7 Frenk Mes Sparta 61 den Haag 10.6 1.568.0 Martin Dijkslag Gemzen 52 FPapsndal 26.5

51,7 René Otten LAcC 63 HNijmegen 24.5 1.58.1 Mark van Bewk AacC 52 den Haag '8, 3

51,7 Eane Doomen Spado 61 Bergen op Zoom 20.9 :'55'2 gw -t Jlympua'70 53 Papendal 26.5

51,8 Willes Boon Olympus'70 61 Hechtel (Be) 12.8 -98.2  Jeroen Kramer Tampa 51 Hilwersua 4.9

52,0 Yabrand Vieser v & L/TC €1 Leiden 9.7 1.53.2 Kim Reynierse Dynamo' 70 2t  Hoosendaal 0.7

52,0 Euud de Lange AVON 62 Kerkrade 6.7 A ;””‘ Hosk Bnergie 62 dun Haag 9.5

52,0 Jesp Winter 1 11 G 22.6 1.58.4 red van Kaam Suoal 6% Enarles 0.6

52.0 Dice Jisbery o) oot  mivece 25.4 1s38.3 Ton Yelthuls Stau 81 Zsvenaar .

52,1 Evert-Jan Meijer GV4C 61 Hechtel (Be) 16.5 $H8.5 -Lllluhh-'a uljpers Pestina 5% Sitt 26,8

2.1 O(mmo Buhl Sparta €1 den H 10,6 1.58.5 “art de Fauw Yav 5 Nimegen 15,5

5.1 FPeul de Koning Spartaan 62 Papendal 21,9 1438.8 Jen ¥rook dada 11 >3 droaingen 5.10

92,1 John ven Luom Spartaan 61 Haarlem 17.9 1:39.7 ‘Wia vd Worp PN 8l Levenaar 28,9

deue: Belh da Boar Inpala 62 Dilken (BRD)  24.5 130,89 Filag Doeaburs 4 ¥ &V 8l  dreningen 1.5

52,2 Line Pant Urd tun 61 Sittard 25.6 Va0 e uimten e PO it W

P 9%, f i L Ty ¥ L i
5242 Andries van keoljen AAC 62 Groningen T.9 1.59.2 Hom vd Sluyas Unitas 2 :;”:]:d :»:
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173
Ronald Klesp Groene Ster 62 Hoosendaal 10.7 4
André Westerveld AV A'TO 63 lage Detm?ldl;m) 4.7 i
Arne Rademaker PSY #1 Hechtel (Be 16.5 Lt Jtko Spliet Harr £2 L
René Bouwmeester Zaanland 1 Haarlem 21, 4.08.0 Mario Via AT 4 ‘M 42:*““” =
5 (R £2 Zwolle )
Edward de Leng Zeeland Sport 62 FPapendal 2645 4.08.6 John Houter iV £1 Leiden 25'é
Jercen Snijders PSV 61 Haarlem 31,5 :'ga'; Konslfl Kiowy Groene Ster 62 3pi 8.6
:;;1: Vis A : oW gz Sittard 10,6 4-03-1 Jﬂva;d de Leng Zesland Sport 52 Njmegen 5.6
Yie ; ¥ ﬁ is 62 Zevenaar 28,9 e os Verbeek Olympus'70 £2 den Eaag 11.T
Brumn tro 2 den Haag 15.8 4.09.3 Jercen Snijders PEV £1 Papen
Asrt Bakker REHAV 61 Roosendaal 10.7 4409.6 Wim de Heij Altis €2 Pape :’:i §'§
4410.1 Herman Hofstee D 0 3-D 3 ;::5.,,. I
1500 meter ¥R Wito lelyveld 3.44.7 m Hoosendasl 50976 4.10,1 Marcel Honabeek Bat-lve:' 2; :;:4'_ - 35:2
- = 2 T e Shem g5 den Zazg 23.9
1978 3,50.7  4.07.6  4.12.3 Pt M vot Ktheci | Epniresn 5 e I
g 1=10 (3,504 ® 1979 3.47.2 4.06.4 4.11.4 4.10‘8 Jeroen K:::-ags“ i:::o E; :ﬂihn 3.3
, 2z "
1980 3.49.5  4.03.7  4,10.8 4.10.8 Maarten Verheul Sp. Resuwik &1 den Zaag iii
3.49.5 Rob Druppers Hellas 62 lijmegen 20,8 § ’
3.52,1 René Bouwmeester Zaanland 61 Paneﬁal 26,5 4.07.0 :: n:l;tll:”:ehh g~ &
1,52,1 Stijn Jaspers Hairlem &1 Rengcheid(ﬂﬁ.ﬂ 1648 o ree melmek mta 54 Teiten 136
3,54,2 Jek Persoons A A V'IE 67 Hemacheid|BRD) 1F.8 Maric shans Bydsoszez
2.22.5 :;:a.nk Mos Sparta 61 EBrogsel (]\k) 11,9 AR " ox 0:02:3 & 0eid
3.56.8 em Boekel Hera f1 Papeadal 15.8 1 20 e -
3.2?.3 Wieger Wiggemans Daventria 61 Zwolle ?6.9 1978 B.13.3 8.52.2 3,144
3.21.8 John Vermeule Dyname' 70 61 Vliscingen 24.8 1979 a:ug-g u.53.4 5'1:':
$.26.3 Mercel Spasns 1ac 61 bLeiden 9.9 1 7 8.55. o
3.56.8 Wim de Koning Hellas 62 Papendal 26.5 EHEE I90: iBathiy  Eeped  FAn-t
. .16.5 Stiin J Hass Srus 2
3,5%.5 Cyriel Timaermans Kinbria 62 Diilken (BRD) 27.9 ‘3'-30-‘5'-l Frz:k ::r“ 3 Jt-;“ o 85:1.;[3.) Fi:n
4.00.7 Willem Boon Olympus'70 61 Leiden 949 8.30.2 John Vermeul J},'upum ' 5 endaal =
4.01.2 Jchen Kuypers Festina 65 Troisderf({BED) 20:6 8:32.5 Hen® 'Bﬂ':l';z .t Zaan i o Rmm . gesd
4.01.4 Wim vd Worp XFM 62 Zevenaer 7.9 8.36.3 Rob Dl'uppel‘:s o ﬂ-elllud o ﬁaa:m 8.5
4.01.6 Edwin vd Berg Clytoneus £2 fGroningen 21.6 8,38.5 Jek Per u‘l §2 ..:1“ 1.9
4,01,7 Ed ven Cemeren Antilope 61  Leiden 21:3 3:59:4 Tonny B;;::' tz‘ pn S Hearim 13
4.03.2 Raymond Linckens Sparta &1 den Haag 25.5 B.40.8 Aart Bakk o §1 onsigun 18.5
.‘..Dj.f Hileo Doesburg GVAY 62 Groningen 33:5 8:“2-1 Ed van u*::“" ﬁlfl:p: ;: r:s;;‘igim} :SIT
o el mair  F Eee e ) et Rl 6 R B
»05. apends +5 B.44.2 Wie = et
4.03.8 Heme vd Boogaard Prins Hendrik 61 Haarlem 6.9 8451 ol ;:ﬁwua Daventria 81 R 1 16.9
4.04.5 Sam Wolowits] Kimbria 61 Nijmegen 15'5 B.45.8 Kim Rejni o yn‘,l::’ & ‘1“3“1 17.2
4.04.6 Rian vd Broeke Maraton 61 den giag 11",' B.46,2 Otto Sﬁi::“ E.nr:o:lTn 9; 3009-}.: 2
o4, > . - e, Sroninge 510
:-gg.g :-;ga":n:::rden Sparta 62 den Haag 25.5 :-4:{.2 Cyriel Timmermans Kimbria 62 ‘m'hxi-::t ;T.é
4405,6 Martin Dijkel gﬁt M 61 den Haag 11.5 B-5 5 gonald Klomp Groene Ster 62 Grominges 22.6
St # ag nzen 62 Papendal 15,8 +53.9 John Houter 5 AV 61 BEaarlem 17.9
«05. . e Fauw TAY 61 Fapendal 15.8 8.54.1 Rian vd Broeke Maraton 21 Roosendaal o5
4406,0 Sitren Tjepkems Lionitas &1 Groningen 30.5 B54,2 Hana ven Voarden Sparta 62 Brus 44
4.06.6 Rik Pleuger Achilles Top 61 G : 1.6 8.55.4 Gert de Fauw v H oSl ag
4.06.7 Mike de Vrieas Impala % 63 ﬂror.;ngen 31' AN 61 ' Ftreshy 3.7
{-] . -
4.07.5 Tony Dirks Eeien [ :k - o g:gz.?j :::':i: g:?::i:k :‘;.':;, b4, Szoningen 20.6
4.07.3 Eamil ¥r it o da ;nsuaard ;1; 8.56.8 Emil Vri ..Ri 63 Groningen 20,6
4.07.4 Dirkjen Hoogstraten Ilion €1 jen Hang 2319 8.59.3 Rob Galiaard ¥ 1/ 6 Gronings 2.6
1ol ey e Startbass 62 Zwelle 7.9 5:28:7 Siew Jockel Euxa o1 dom Sane  25.7
euzenbroek  Waterland 63 Rotterdem 24.0 3-38-5 §°“1 Kraakman Edan 53 Groningen 20.6
00,3 Jercen Kraser Tempo 63 Haarlem 31.5
9.01.4 Gert Voortman Goor ©3 Haarlem 31,5
9.03.1 Roger Klingenatein Unitas 64 Haarlsam '31.5
9e04.5 Marcel Spaana AAC 61 Haarlem 1?'9
9.06,4 Rend Stam Mg tro 61 den Haag 5..10
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Rot Janssen DEM 61 Haarlem 10.6 110 m hordenlanp R

9.05.3 5 o
9.06.,1 Dirkjan Hoogstraten Ilion 61 Reeuwijk 1.9 14.48 RBert fnoilema . 11079
9,08,8 Franke Geuzenbroek Waterland 63 Haarlem 31.5 1 20
9.09.4 Andress v Resteren Liemers 62 Zevenaar 28,79 1578
V] Tertias o i 61 don fan 209 S £
9. effrey Forster den ag 28, 2
9.09.8 Loet v't Westende A VR 61 Roosendaal 10.6 1390
9,10,2 Martin van Rijssel Spartaan 61 Lisse 19.8 14,51 Hobert de Wit
i 3 3 .
9,10.4 Joost vd Maarel Cifla 62 Himegen 18.5 14,54 Chris Leeuwenturgh Sparta p%
9,11.0 Hileo Doesburg GVAY 62 Drachten 10.6 15,00 John wan Loon Spartas Z:
= n -3
9,11.4 Wilbert vd Bosch Achilles 61 Roosendaal 10.6 15.05 Rob ter Horst AAC £1
3,12.2 Geert vd Hejden AVY 62 Neerpelt (Be) 3.9 15,05 Ben Vraenm Jahn I1 g2
3.12.5 Gert Schasp cialfo 64 Groningen 20.6 15,15 Ouldo wd Sluis AAC 83
9.12,7 Maurits Oostveen Metro 62 den Haag 6.8 15.21 Ysbrand Visser v & Lj7C £1
9.13.4 Steven Kempkes FSV 62 Helmond 10.6 15,27 Ton vd Bogaard DEMX 81
.13.9 Frits van Schaik P SV 64 den Haag 28.9 15,36 Nico Mosselman Sprint 51
9.:.:.::; g::::ﬂ van Eijk Jasper Sport 62 Koblemz (BRD) 25.5 15.46 Foter Holthuyzen Swift 6
9.14. olowits] Kimbria 61 Nijnegen 30.4 15,51 Willem W I 2
9.14.4 Willem Boon Olympus'70 61 Roosendacl  16.9 Bl e e é2
9,15.1 Jan Vermeule Dyname'70 64 OGroningen 20.6 15.55 Geert ten Berge Sperv:rs ;:
15.66 Cijs de Ruit e €
5000 meter KR Mark Borghans 14.19.3 m Papendal 40673 15.668 Jos L:mmenser ;a.::fﬁm- -fj
1 20 i0 15.74 Ton Taselaar Spark 41 Haarle=
1978 14.20.6  16.21.7  17.27.3 14.2 Guido wd Sluie Lac
1979 14.19.3  16.09.5  17.29.2 o Jir e ikl FSY
1980 14.42.8  16.12.5  17.18.9 14:5 Den Hxoom Jakn 11
14.6 Ysbrand Visger V& Lf7C
14.42.6 Tonny Dirks Keien 61 Nimegen 24.6 14.7 COhria leeuvenburgn Spacta
14,47.2 Stijn Jaspers Haarlem 61 Haarlem 6.9 14'? g”s de Ruiter V& Lj1C
15.05.8 René Bouwmeester  Zsanland 61 Krommenie 24.8 18 ke dolthuyien Swift
15.07.5 John Vermeule Tynama'70 62 Haarlem 31.5 1‘;'3 ‘;":“t““ﬂl‘““ Spartasn
415.12.9 Ronald Klomp Groene Ster 62 Roosendasl 2.7 1 ‘1 ol b Eora’ 440
:;123 i:h.nn:lonnr SAV 61 Haarlem 3.5 521 "% w8 Roganrit 2N
«16, m Reijnierse Dynamo'70 €1 Leiden 4.5 15,1 Nico Mosselman s
15.20,1 Ilan.s var Voorden Sparta 62 Haarlem 31.5 15.2 Geert ten Berge Sizjr_::rﬂ
15425.4 Cyriel Timmermans  Kimbria 62 Kerkrade 26.9 15.3 Hugo Kusters Unitas
15.30.4 Aart Bakker BKHAV 61 Haarlem 31.5 15.3 Ems Drecheler vV & LfTC
15.31.6 Gert de Pauw VAvY 61 Nijmegen 3.9 Tosd. >on lommeng Haarlem
15.32,2 Rian vd Broeke Maraton 61 Haarlem 31.5 :g-i gickTBiEberg G4 O
15.36.0 Loet wit Vestends AV R 61 Hsarlem 515 21, Jon - sselmar Spark
15.44.4 Otto Spliet Horror 62 Hsarlem 31.5 b T 4 V239
15.47.5 HRené vd Boogaard TEM 61  Nimegen 1.9 12-2 ?:“nmd SaxkaTs Argo'T7
15.48,6 Maurits Oostveen Metro 62 Haarlem 31.5 % ob: Sok Spixil L
:z-gg.g khﬂ v Yagen Bataven 61 Haarlem 31.5 15,6 Jon Westerweel Tempo 61 Zwelle
L inus Dijkman FIT 61 Haarlem 31.5 15.6 Wichert Thunnisaen Holland E 63 Haarles
16,03.5 Ben Kerkvliet Bataver 61 Haarlem 31.5 15.7 Gerard Hurkmana Lycurgus &1 Pavendal
16,05.0 Maarten Verheul S5p Reeuwijk 61 Haarlem 31.5 15.7 HRik Rekers MNP 62 lu;::e:-
16,07.8 Steven Kemphk Via] Willem Wakicey Lycurgus 62
sty ten N O (v bt e G s
16.13.5 Eail Vriman Metro €2 Rotterdan 7.9 155 doon Biee e i il R o
16,198 Gerard van Ek Jasper Sport 62 Nijmegen 26.6 b d i:np —healhaoh ¥alarlpnd &1 Zuolle
16.21,6 Dennis Jassies HACU'ES £ Hespenvesh 25'6 5.9 Leo Kriegamen Climax &1 Groningen
12.”.§ Richard Xooljman s £ ‘Dcrdracht‘ 26-5 15.9 Gija van Efferen Parthenon &1 Roosendaal
.41.6 Johan - *
16,:9 : :e.. n:-:z;dex. Jueper Sport 62 Helmond 19.8 15,9 Leo vd Kooy LA Vs 63 Amaterdan
. e Haakebergen 61 Enacheds 13.4 15,9 Ton Velthula Sisu 61 Nmegen
19,9 Erwin vd Sande Fortds 62 Dordsund(BRD)




16.0
16.0
16.1
16.2
16.4
16.4
16.4

16.5
16.5
16,5
16,5
16,6
16,6
16,7
16,7
16.8
16,8

16.8

14.9
14.9
15.0
15.5
153
16.1

14.4

15.05
15.1
15.3
15.4
15.4
15.5
15.5
15.6
15.6

400

gem.

53.68
55.49
55459
55489
56454
57.83
58.37
59,09
59413
59.29

Peter van Derle
Jan de EBruin
Jacce Thoonen
Jeroen vi Meer
Cor de Jonge
Feter Ruitenberg
Faul de Koning

Daen v Rijsbergen
Prits Dirkx

Bert vd Zee
Maurice Penders
Peter Bonekamp
Jop Ligtemberg
Paul Frovipn
Foter Zuidhoff
Frank Lenskens
Marcel Korff

Hans Jonkers

pet Tugwind:

Hob ter Horst

Jos lemmens

Ton vd Boogaard
Ron Gelhof

leo Eriegssman
Andries ven Reoijen

in onderlinge wedstrijd:

Chris Leeuwenburgh

110

met horden op hoogte 1,07 m:

Chris Leeuwenburgh
Hobert de Wit

Ben Vroom

Rob ter Horst
Feter Holthuyzen
Guido vd Sluis
John wvan Loon
Ysbrand Vigeer
Ton Taselaar

m hordenleop jongens

1-10 56.32 s

Ben Vroom

Robert de Wit

Ton Velthuis
Andries van Roojjen
Hans Jonkers

Pater Smit

Tife Minkema

Rob ter Horst

Hugo Kusters

Leo Eriegaman

HAC 62
THORK 64
Hijmegen &1
Starthaan &1
Delta Sport 62
Start'78 62
Spartaan 62
Haarlem 62
Altis 62
Lionitas 61
Unitas 63
Swift 62
v & L/TC 62
Achilles Top 63
THOR 62
AVR 61
4T3 13
Sprint 61
Aact &1
Haarlem 61
DEM 61
A V23 62
Climax 61
AAC 62
Sparta 62
Sparta h2
PSSV 62
Jahn II 62
AAC 61
Swift 61
A AT 62
Spartaan 61
¥ & LfTIC 61
Spark 61

NR Harry Schulting

1978
1579
1380

1

52,17
56,22
53.68

Jahn II
PSY
Sisu
AALC
Sprint
Swiflt
PIT
A AC
Unitans
Climax

20

60,0
€2,2
60.4T

Helmond
Roosendaal
Zevenaar
Krommenia
Roosendaal
Papendal
Papendal

daarlem
Utrecht
Lesuwarden
Sittard
Nijmegen
Spijkenisse
Kerkrade
Roosendaal
Zwolle

Ams terdam

Helmond

Haarlem
Hsarlem
Hazrlem
Haarlem
Zwolle

Haarlem

den Haag

Sittard
Krefeld EBRD%
Krefeld (ERD
Groningen
Papendal
Remscheid(BRD)
Amsterdam
Roosendasal
den Haag

Brussel
o]

£5.5
69.2 (40)
64.7

Sittard

Groningen
Groningen
Groningen
Groningen
Sittard

Groningen
Groningen
fironingen
Groningen

10.8
21,6
21.6
21.6
21.6
10.8
20.6
20.6
20.6
21.6

a4
5544
995
55.8
95.8

7.8
57.8

€1.9
62,0

62.8
62,9
€3.0
63,0
63.1
63.1
63.2

63.7
63.8
63,8
63,8
64,2
£4.7
6541
65.2
65.4
65.4

Ben Veoom

Robart de Wit

Ton Velthuis
Andries van Rooijen
Hoh Kamps

Hans Jenkers

Bert vd Zee

Feter Smit

Leo Kriegsman

Tie linkema

Cor de Jonge
Hupgo Kusters
Rot ter Horat
Jek Peraocons
Ystrand Viszer
Ton van Putten
Peter Holthuyzer
Peter Bonekanp
Boelo Raske
Albert Roona

Rob de Graaf
Cor de Winter

Bob van Steijnen
Paul Frowiin
Jaap Klaverboer
Hené Spooren
Jan Wiss

Hans Groeneveld
¥ichel Leinders

Eelco Wicman
Pieter Schoemakers
Patrick Suijj

Bob Hakkoer

Erwin Bol

Bob wan Kouwen
Rob Grdssl

Piet Anthoris

Arnc de Vetite

Henk Vrenken

Fred Smid

Ed Bouwens

Werner vd Bastelaar
Maarten vd Klein
Emil Hopmans

Jacob Munting
Micrel Kamphuis
Erik Jacobs

Bert Gorissen

Tony Cabaret

Sprint
lionitan
Swift
Climax
¥reT

Delta 3pors
Unitas

A 4T

A A V'36

¥ & L/TC
Hijme gen
Swift

Swift
Fivelstreek
CVAT

Iliom
Castricun

Holland E
Achilles Top
A V5§
Prins Hendril
FIT
1y
Tnitas
Nijmegen
Scorpio
Schelde Sport
¥ & L/TC

R

Hendrik
HOR
Holland L
Prins Hendrik
Inviotus

A V'3

Haco
Weert

PAC

W e b

R e )
ool A i O

O Oy s O O O8O
AR R

LAY

sToningen

Enosendaal
Sroningsn
Groninges
Sittard
Papendal
Baarlem
Rogsendasl
Beai
Froningen
Groningen

Gl terslon(3RD)
Paperdal
Sittard
Fjmegen
Nimezen
Groningen
Hijme ger
sroningen

Haarlem
Harkrads
Groningen
Toght
Haarle=
Haarles
Sittard

Zevenaar
Valkengwaa-d
Keszel-lg (Be)
Giterslok (BRD)
Rprrerdan
Haarlea

Beek
Roosendsal
Rotterdan
Valkenswaard

Zevenaa~
Beek

Vaght
Leider
Hoosendaal
Groningen
Zevenaar
Besk
Weert
Rotterdam




2000 ® steeple chase

1978
1979
1980

5,54,5 Ed van Gemerer
6,01.9 John Vermeule
6,02.7 HRomald Klomp
6.03.0 Ki= Rejnierse
6,07.0 Leet v't Wegiende
6,10,7 Wim de Eoning
6.11,0 Otte Spliet
€.16.5 hart Bakker
6.,18.4 Bouke de Jong
6,18,6 Steven Kempkes

6.20,6 Jeroen Kramer
€,24.8 Jacob Munting
£,26.8 Honald de Bruin

g Hans van Voorden
.5 Erik Spiererturg
0 HRoger Klingenstein
9 Frang Veenstra

3 Marinus Dijkman
7
8

o A i
b hv-fe bl 4
P

SB3

-

Edvard de leng
Cees Hudig

P O O O O B

5 Willy vd Weide
8 Johan Manders

t  Perry Hoogenoboom
& Jan Olthof

6 Alex Bos
1

4

1

4

Jmak Suykerbuyck
Jos Verberne
Jan Haklander
Dick Sas

= TR O O OO
. .

7.06.6 Patrick Suj
7.09.6 Huib Stammis
T«11,7 Rini wd Lee
T+16,3 Bas Croot
T.22,4 René Perdaenme
7.25.0 Erik Nederlof

5000 m snelwandelen WR
1978
1979
1960
26,09.4 Adri van Hooi)
26.44.7 Jos Schippers
27.03.3 Robertino Macs
27.04.2 Wil Versluis
27415.8 FPrank vd Berg
27,22.0 Wim Zoomer
26,49.7 Peter vd Graaf

¥R Mark Borghans

12

5.48.6 m Nimegen 270579

1 0 40

5.54.5 6.33.7 T.13-4

5.48.6  6.41.4  T.17.0

5.64.5 6.45.5 T+22.4 (35)

tile 61 Hoosendaal 5T
;;n“g?'efl} 61 Hoosendaal 2.7
Groene Ster 62 Groningen 20.6
Dynama'70 61 Roosendaal 2.7
AVE 61 Groningen 20.6
Hellas £2  Nijmegen 18.5
Horror £2 Nijmegen 18.5
RE H AV 61 Roosendoal 2.7
Gozror 61 Nijmegen 18.5
PSSV 62 Nijmegen 18.5
Tempo 63 Nijmegen 18.5
Invictus 61 Groningen 5.10
AVE 61 Roosendaal 2.7
Sparta 62  Tden Tab
Fortis 62 Nijmegen 18.5
Unitas 64 Roermond 3.5
Spartacus Drachten 3.9
FIT 61 Nijmegen 9.7
Zeeland Sport 62 Steenbergen 6.9
Hasksbergen 61 Enschede 2744
Horror 61 Groningen 27.4
Jaggper Sport 62 Roermond 3,5
Bataven 3 Leiden 25.6
Argo'TT 61 Groningen 5.10
Start'7e 61  Drachten 3.9
Diomedon 61 Steenbergen 6.9
Jesper Sport €1 Roermond 3.5
Spero 61 TUdem T6
Nijmegen 62 Nijmegen 9.7
Spartacus 61 Groningen 27.4
Schelde Sport 62 Steenbergen 6.9
Hera 62 Gromingen 20.6
Achilles 62 Steenbargen 6.9
Gelre 61 Nijmegen 9.7
HoP 62 Groningen 27.4
Sliedr,Sport 62 Bergen op Zoem  23.8

Frank v Ravensberg 23,07.4 Leiden 300979
1 10

25.14.7 29,13.8

23.05,0 29,04,0

26,09,4 28,11,8
OLAT 61 Rnl:urdmﬁu; 10.2
Energie 65 HRotterdam(w 16,11
Ewvw 62 Schoonhoven{b) 26.5
Unitas 62 Sittard(db . 24.2
Mywpus' 7o 62 Hotterdam(w 10,2
Zaunland 62 Schoonhoven{b) 26.5
RWY 64  Rotterdan{v 16,11

27.5%%«4 Ruud Kerasens
20,01,6 Dic den Sger
28,11,8 Jghan “eistra

29.33%.5 Ancon Schippers
27, 531,0 Wicbe Leistra

} uur sneiwardelen

5362 & Jos Schippers
5333 m Dick den Boer
5297 @ Peter vd Craafl

1 uur snelwandelen

11290 Adri van Rooij
11028 Wil Veraluis
10469 Wim Zoomer
10271 Anton Schippers

" 10161 Frank vd Berg

9963 Hobertino Mans
9164 Peter vd Graaf

10 KM smelwandelen

52,05.0 Frank vd Berg
54.00.1 Adri van Roojj
54.17.4 Robertino Maas
55.09.0 Wil Versluis
56.06.0 Win Zoorer
58.03.4 Peter wd Graaf
60.16,1 Anton Schippers
60.37.0 Dick den Boer

NR F v Raverberg

113

s Land

NR F v Raveni=rz

Energies
Avantri

RWY
NR F v Ravenberg

OLAT
Unitas
Zasnland
Energsie
Clympma'70
RWT
RWY

Tlympus'TO
OLAT
EWTV
Unitas
Zzanland
RwvV
Envrgie 62 Z2arendrecht(b)
Avantri £3 BRotterdam{w'

b = Baan v = Weg

verspringen KR Leo de Winter 7.56 m Enschede 13
1 20

gem 110 6.914 m 15978 6,93 6.59

1979 T.02 6,58

1580 T7.15 6,62
T«15 Jercen Ooievaar AAC 62 8it
7.06 Ben Vroom Jahn II 62 :..-1;:-::4
£.98 Ron Sehenk Lycurgus 61 Krommenie
6,96 Jacco Thoonen Nijjmegen 61 Groningen
6.92 Ruben Vaarmold AAC 52 den Hzag
6.88 Hugo Kusters Unitas 62 Roosendaal
6,86 Lino Pani Unitas 61 Fapendal
6.79 Hans Drechaler Y& L/Te o} Zoetermear
6,78 Jon Weaterweel Tempo &1 Xrommenie
6,76 Remoco luijendijk Ilion 52 Ipetermeer
6,76 Guido vd Sluis AAC 6% Iwolle
El|.'|f2 Chris v lesuwenturgh Sparta 02 den Haag
6,68 Ebert van Kaam Suomi ©1  Leiden
6,67 Robert de wit PEY 62 Krefeld(BRD)
0. 87 Ourl Heinalua F1T ©1 Utreght
6,66 Erik de Bruin Typhoon ©3  FPapendal

het grootste deel van deze ranglijsten werd onswerstrext doar Frank
van Havensterg te Haarlem,




L

Gadd
6.42
6.42

114

John van Loon Spartaan 61 leiden
Theo Beekmans HAC 61 Hoosendaal
Aafbrecht vd Veen Argo' 77 61 Groningen
Jan Siekerman Lycurgus 61 den Haag
Rob de Graaff Ilion 2 Nijmegen
Joop Schwalbach Waterland 61 Papendal
Ronny Hell Liemers 62 Hilversum
Reymond Broere Antilope 62 Zoetermeer
Cor Schmidt Altis 63 Groningen
John Kiewwmeijer A A V'36 61 Hilversum
Peter Holthuyzen Swift 61 EKrefeld ('.BEDJ
Dik Disberg G AC-H 62 Lelystad
VWillem Wakker Lycurgus 62 Leiden
Erik Sinnige 54T 63 Hilversum
Jan Dekker GVAV 61 Lelystad
Mario Westbroek Haarlem 61 Haarlem
Erik Spierenbturg Fortis 62 Eibergen
Erik J Mejjer GVAC 61 Valkenswaard
Andries Quirine ATV 62 Papendal
Rob Adding Hellas 63  Nijmegen

Paul Lucassen GVAYV 63 Stadskanaal
Rik Martens Achilles Top 65 EKerkrade
Jo de Ruiter 5p. Heeuwijk 63 Glouchester(GH)
Gijs de Buiter v & LfTe 62 Leiden
Jercen vd Meer Startbaan 62 Amstelveen
;:ﬂ Becht Energie 61 Gevenamar

de Komning Spart=an 62 EKrefeld (BRD

o Hemeser Achilles Tep 65 ‘Bielefelg. {BJ)ID)

rark Wientjee Spado 61 HRoosendaal
Tom Moers Ilion 63 Alphen/Rin
Ger Machielse Diomedon 63 Roosendaal
Armand Ellsworth Lycurgus 61 Amsterdam
Lare Schmidt Hellas 64 Hilversum
Mertin Wiggere AAC 64 Amstelveen
met rugwind:

Jercen Uoievaar AAC £2 Groningen
Jacce Thoonen Nijmegen 61 Roosendaal
Carl Eeinszius FPIT 61 Utrecht
Armand Ellsvorth Lycurgus 61 Haarlem
Marco Meulink ¥V & LfTC 65 den Haag
Rik Martens Achilles Top 65 Amsterdanm
tugsenvoegens
Vi Coole THOR 61 Roosendaal

Einngnxort verschint een vernieuwde uitgave van
de beste Nderlandse atleten aller tijden" ditmaal

26.7
3.8

14.9
3.8
13.4
21,5
1.5

8.6
24.5
14.9
26,5
28,9

ook met jeupgd wanaf pupil tot A en indoorprestaties,

Verkrijgbsar vanaf half fe e
bruari 1981 b ¥
ultgever ale dit hoekje. ? i dezelfde

hinkstapaprong

gem. 1=10 13,927 n

14.50
14.49
14.03
13.87
13.83
13.83
13,80
13.67
13.63
13,62
13,61
13.49
13.46
13.45
13.41
13.33
13.24
13.20
13,14
13.12

13.06
13,05
13.03
13.03
12,99
12.98
12.97
12,92
12.87
12.86

12,83
12,82
12,81
12,81
12,74
12,73
12.71
12,70
12,69
12,66

12,64
12,63
12,62
12,58
12,56
12,54
12.54
12,52
12,48
12,48

12,490

Ben Vroom
Aafbrecht vd Veen
Peter Zuidhof
Andries v Rooijen
Erik de Bruin
Winfred Poters
Dirk Monsma
Raymond EBroere
John wan Gastel
Erik Spierenburg

Paul Lucaszen

Ron Golhof

Hans Drechsler
Jaceco Thoonen
Frank Graat

Gerard de Boer
Mpuriece Penders
Jop ligtenberg
Chris Leeuwenburgh
Michel Janssen

Rene Eijgermans
Pater Bonekamp
Rob de Graaf
Raymord Hoefman
John Fieuwmeijer
Lino Pani

Hans van Tol
Carl Heinsius
Hanno Pistorius
Jan Siekerman

Harry Tolsma
Joop Tervoort
Harry Ligthart
Skeve Ringeling
Theo Deskmans
Pieter Taselaar
Remeo Luijendijk
Erwin van Hooij
Tom Meers

Fico Mosselman

Jan Meengs
Roel Bulthuis
Peter Blokker
Keesjan Broer
Wim vd Worp
John van Loon
Maarten Witvliet
Miphel ®rouwer
Lo Kriegsman
Ronald Douma
met rugwlnda
Curl Heinsiua

63

62

62

61
HAC 83
Swift 62
Ilion 62
Haarlem 81
A LV'3E 81
Tnitas B1
Spartaan &1
FIy &1
PIT 61
Lycurgus ol
Horror 62
Jahn II o4
Horror &2
Sparta 62
HaC &1
Spark 3]
Ilion 62
THOR &2
I lion Bl
Sprint el
NOP el
Argo'T7 el
Spartaan o4
Gouda -1
NP M o2
Spartaan ol
Hellas 3]
Groene Jter (-4
Climax el
A A V' ol
FI1T o1

Valkenswas=d
Weart

Beek
Zoeterssar
Easrlem
Alpher 3/3 Bm
Seak

Leiden
Tirecht
Dtrecht
Haarlem
Groninges
Sroninger
“roningen

Hoogendaal
Alphen a/d Rin
Zoom

Enschede

Lisae
Amsterdan
Valkengwaard
Wageningen
Alphen a/d Rin

Utrecht

(e
[P R T
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15T
hoogapringen ¥R 2.13 m Ruud Wielart Brussel 300673 ) .
5 20 0 hoogepringen in omderlirn~= wedstrid:
1.96 Lino Pani
. 1978 2.08  1.95 1.86 1. Pos Lankh
gem; 1-10°2,023 1979 212 1.95  1.87 120 e Becanes
1980 2.07 1.95 1.85 1.90 Peter Hesseling
2.07 John Blank Prins Hendrik 62 Nimegen 18.5 polsstokhoogspringen 13
2,06 FPerdinand Rikkers  Argo'77 61 FRoosendaal 57
2,05 Han de Milde Startbaan 61 Iwolle 7+9
2,04 John Fieuwmeijer A A VU3E 61 Nijmegen 18.5 gem, 1-10 4,33 m 1978 4230
2,01 Joop Schwalbach Waterland 61 FPapendal 21.9 1972 1.40
2,00 Guido vd Sluis hAcC €3 Haarlem 4.5 1580 4.70
2,00 Bert Smit Swift 62  Roermond 24.8 = =
2,00 Udo Albrecht Holland L 62 Leiden 22,5 4.70 Gijs de Ruiter ¥ & LfTC 22
2,00 Feter Zuidhof THOR 62 Leiden 8.6 :-?; g:z::t‘fﬁ:"ﬁgh“@ 29?;‘ ca
£ : i 3 2
2,00 Hans Jonkers Sprint 61  Groningen 11.5 4.40 Maurice Penders TUnitas 53
2,00 Jan Siekerman Lycurgus 61 Amsterdam 31.8 4.30 Arno Tavenier LTR 6z 1
1.98 Arnc Tavenier AVER £2 Schoonhoven 29,6 4.25 Ren Sehenk Lycurgus 61 27.T
1.97 Johan Rutten Prins Hemdrik 62 Nijmegen 17.8 4.20 Line Pani Unitas &1
1.96 Feter Holthuyzen Swift 61  Roermond 12.10 (EED) 12.7
1,95 Haymond Broere Antilope 62 Leiden 4.5 4.20 Jercen Busachers TION 81 Amsterdan 2.6
1.95 Rik Rekers MPN 62 Zevenaar 6.9 4.15 FNiek de Groot Ei C B2 Eelmemd 23.6
1,95 Jercen Busschers TION 61 Enschede 13.4 4.10 Brian wan Bekelen THOR 64 Hlwversun 14.9
1.95 Huge Eusters Unitas 62 Sittard 11.5 4.00 Perry de Paauw T & L/1C 64 den Haag 27,4
1.95 Ron Domkers Prins Hendrik 62 Hoermond 35 4.00 André v Commenee LAC 61 X ) 8.5
& - ] ¥jmezen 18.5
1:35 Ben Dilsing 4208 61 HaaEiga, 4s5 4.00 Harjan van Berlo  H A C 65 Gromingen 2105
1.95 gobert de Wit PS5V 62 Koblems (BRD)  26.7 ;-gg ;at;l de Koning Spartaan 62 Papecdal 21.9
1.95 Gijsbert Termaat Spero 61 Emmeloord B.6 - ob ter Horst AAC g1 Eaarlem 1.5
1.95 Felix vd Meer PSY 64 Noerpelt (Be) 11.10 3,85 Marco Meulink v & L/TC 65 ZIwolla 15.6
1.95 Hens Eijgermans HAC 63 den Haag 28,9 3.80 Michel Leinders Unitas 62 ZIwolle 15.6
1,95 Hik Winants Sparta 62 den Haag 28.9 3.80 Marco Beukenkamp Tempo 63 Hilversum 14.5
1.95 Harry Bos Climax 62 Zevensar 20,9 3.80 Robert Vink Holland E £3 Haarlem 21.9
;}.;g ::-:sr 'B;ngkalp SL;if-t 62 Weert 31.8 3.70 Peter Holthuyzen Swift &1 Iwolle 15.6
. tin Roosenberg emers 63 Zevenaar 6.9 0 & &3 -1 29 &
1.2 Ben Vroom Jahn II 62 FPapendal 21.9 g:;O A:igov:: \shi:ta ;a.::sem a5 3::3:1 :I;
1.50 Ron Schenk Lycurgus 61 Utrecht 18,5 3.60 Jaap Slootweg TION &5 Biverzen 5
1.90 Rob ter Horst AAC 61 Amstardam 10.6 3.60 Joop Schwalbach Waterland o1 Krommenie 15.7
1,90 Ron Golhof A V123 62 Amsterdasnm 10.6 3.60 Prank van Dorst THOR 65 Bielefeld(ERED) 20.9
1,90 Jos Dirven Nijmegen 62 Groningen 2246 430 Tan wi: Botgmard 05X 61 Amsterda= a4
1,90 Theo Beekmang HAC 61 Helmond 177 3.50 Gerard Hurkmans Lycurgus &1 Haarlsm 21.5
1,90 Maurice Penders Unitas 63 Zwolle 15.6 3.50 Lnd.r:’ Bos Nijme gen &1 Zwolle 15.8
1.90 Joop Tervoort Jahn II 64 Drachten 10.6 3°52 Jan Neotetwcel Tempo 61 Erommants 3.8
1.90 Wilco Schuurkasp Spero 64 Oroningen 21.6 3.50 Jo de Ruiter Sp Reeuwik 03 Zwolle 14.6
]I-gg g:: s;}mu Altis 63 Amsterdam 15.5 3.50 Bert Smit Swift 52 Roermond 5.10
' 8 Coolen V& L/1e 63 den Haag 24.5 350 Yerdinand Rikkers Argo'77 &1 Groningen 5.10
1.90 Bart Schillings Nijme gen 63 Nijnegen 20.9 3,40 Birk Monsma P35V 62 Weert 1,8
1.90 Mark Kok Tria, 3.40 Jaap Klaverboer A Y¥55 o) Stadsgkanaal 14.9
1.90 Marco Beukenkamp Temp: 2:; H‘:i;:tsﬂ :gog ;.;g Paul zgrhﬂrs’ 4ac 6% l:ieil‘.) 25.6
1.90 Bon Doy Sparta 62 den Heag 26,9 3330 Ton de Xoning o ot o 1as%
1,90 Keesjan Mol Maraton 62 Nimegen 8'6 . 2 Hon @ VM ng Spartaan ) g!.borgtn 21.5
1.90 Peter Volkers DEM 61 Haarl 6'7 3.3 Kernum roege T‘\'phleun &1 Gronichem 14.6
1,86 Rudi van Maurik A A VIZ6 £4 ‘Basteve 1406 3 T hwraiea b B4 jeaclian 2:30
1.87 Maarten van Berlo H & C 8 Sitiera ,4', 3.20 Pen Wroom Jahn 11 62 Fapendal 21.9
1.86 Paul van Dijck KNAULLG Kerken 61J K”k“: (550) 3.9

1.85 29 springers



.20

3,30 Harry Heinsius
kogelstoten 6 kg KR Erik de Bruin
1 20
Zer 1=10 1978 16.04 15.4
15.32 m 1979 16.59 13.5
1980 18.13 13.4
16.13 Erik de Bruin Typhoon
15.80 Eon Schenk Lycurgus
15,55 Hans Vetter ArC
15.40 Peter Holthuyzen  Swift
15.14 Erwin Dijjkhuizen A AT
15,10 Eo Scheurer AAC
14.85 Harjan van Berlo HAC
14,55 Erik Hisken A V'3
14.35 Vincent Leushuis PEC
14.268 Bert Smit Swift
14.26 Thijs Niessen Swift
14,19 Milco Braak Waterland
14.09 André v Commenee A AT
14.07 Geerlof Holkems Horror
14,00 Jercen den Boer Olympia Eh
13,95 Jean-Marie Gielen HAC
13.80 Robert de Wit PSY
13,61 Marcel Struyk AVE
13,56 Bart Sterrenburg Typhoon
13.45 Gerard Hurkmans Lycurgus
13.42 Paul de Koning Spartaan
13.35 Peter Buitenberg Start'Te
13,28 Paul Eecht Energie
13.25 FRuud Hillemans Aohilles
13.18 Hon de Bruyme Zeeland Sport
13.14 Robert-Jan v Bruggen A V123
13.12 Frank Miedeoa Springbokken
13.10 Hay ry Vis Achilles
13.06 John vd Velde Waalwijk
13.04 Joop Behwalbach Waterland
13,03 Frank Lenskens AVER
13,03 Mark Hermana Achillea-Top
12.95 Jos Bosman A A V3G

118

Raymond Sluik Spirit L
¥ico Mosselman Sprint
Raymond Klei_nkoerkug Spirit L
Jan W Aerts ring Hendrik

Gerard de Boer Haarlem
Erik Hardorff AAC
Harry Heinsius FIT
ERob Fox Uni tas
Carl Heinsius PIT
Hans Drechsler V& L/TC
Paul vd Bemt Achilles
Prul Mul Trias

in onderlinge wedstrijd:
PIT

62

18,13(i.b) Remscheid 140680

Zevenaar
Dordrecht
Lelystad
Beek
Haarlem
Amzterdam
Zevenaar
Helmond
Krommenie
Zwolle

Roosendaal
Hilversum

Zeist

20

12.05
12,40
12.52

Remscheid(BRD)
Erommenie
Hotterdam
Eindhoven
Rotterdam
Groningen
Weert

Zwolle

Zwolle

Koblenz (BRD)

Beek
Zevenaar
Haarlem
Leeuwarden
Maastricht
Helmond
Eindhoven
den Haag
TDordrecht
Amsterdam

Ligae
Enschede
Rotterdam
Etten Leur
Middelburg
Amsterdam
Eindhoven
Etten Leur
Dordrecht
Landameer
Hoskoop

Kerkrade
Woerden

3e5

28.9

14.6
10,8
24.9
20,5
24,9
22.6
31.8
13.4
20.9
25.5

119
12,90 Robert Sok Spirit L 42
12,87 John Stegman ATER &4
12.84 Hemk Vrenken ATT £1
12.8% Fred van Zeben Farthenon €1
12,717 Fred de Jonge ROVS €1
12.74 casper Evera Sprint 63
12,69 Erwin wvan Hoodj THOER £2
12,69 Jan wvan Dijk Spirit OB &1
12,68 Robin Mes Spado &1
12.64 Gert vd Haar D0 3=K &1
12,59 Lou ter Beek Pestina éz
12.55 HKees Hosfsloot PSY 61
12,53 Robert J Roosenberg Liemers 62
12.52 Peter Zwijnepoel TICH &4 Enschede
12,39 Erik vd Laan Bnergie 62 Zevenaar
12,33 Roel Bulthuis Argo'7T 61 “romicgen
12,23 Richard Harsveld Sparta £3 den Eaaz
in onderlinge wedstrijdz
12,98 Ron Golhof A V23 62 Amsterdam
12,80 Hobin Mes Spado £1 Bergen op
12,36 Rolf van Os GVAC 61 Teldhoven
met T4 kg kogel:
16,22 Erik de Bruin Typhoon 63 Hoosendaal
14,44 Hon Schenk Lycurgus 61 Naney (Fr)
13.72 Hans Vetter AAC 61 Haarleam
13.41 Peter Holthuyzen Swift 61 TVexnlo
13,10 Erwin Dijkhuizen AAC 61 Luik (Be)
12,75 Erik Hfisken A VY34 62 Fapendal
12.74 Ko Scheurer AAC 62 Gromingen
12.51 Mileco Braak Waterland 61 leiden
12.40 EBert Smit Swift 62 Hoermond
12,39 Thijs Niessen Swift 61 den Esag
12.34 Andre v Commenee AAC &1 Aasterdam
diskuswerpen (13 kg) NR Erik de Bruin 50.02 =
1 20 50
e 1978 50.08 39,58 35,00
@n 1-10 47.058 1579 52072 20,40 34.96
1980 56.02 40.14 35.38
56.02 Erik de Bruin Typhoon o3 Nijmegen
48,04 Erwin Dijkhuizen AAC el den Haag
46,62 Milco Braak Waterland 1 Reoermond
46,54 Ron Schenk Lyourgus o1 Caatricum
46,20 Harjan van Berlo H 4 C o3 den Haag
46,00 Ko Scheurer AAC 02 den Haag
45,74 Theu Sippel A VY34 63 Iwolle
44,52 DBert Smit Swiflt el Reermond
44,46 Erwin van Hooy THOR 62 Etten Leur
44,38 Robert J Rosenberg Liemers 02 Zevenaar
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43,68
43.06
42.92
42.82
41.76
41,72
41.18
40,80
40,64
40,14

40,12
39.72

36.16

55.76
43.80
43.00
41,82
41.78
41,30
39.56
39.20
39,18

Gert vd Haar
Rob ter Horst
Arthur de Moree
Peter Holthuyzen
Michel Leinders
Leon Merx

André v Commenee
Thijs Niessen
Hans Vetter
Feter de Kok

Robert de Wit
Gerard Hurkmans
Casper Evers
John Stegman
Mark Hermans
Chris Hoemen
Rodrigo Coesel
Theo wvd Klundert
Vincent “eushuis
Paul Lucassen

Paul de Koning
Hans Dignu=s
André v Spronsen
Bart Sterrenburg
Ed Bouwens
Jean-Marie Gielen
Joop Tervoort
Harry Heinsiue
E4 Wientjes

Rund Hillemans

Tom de Koning
Willem Wakker
Mareel Struyk
Frank Miedema
Gerard den Boer
Hob Gallé

Henk Vrenken
Joop Schwalbach
Herman Yroege
Mario Harsveld

120

e =1
o

]

L

ey
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L et

Spirit OB

PSSV
Lycurgus
Sprint
AVE
Achilles Top
Heythuyzen
AAC
Rijmegen
FEC
CVAY

taan
Blauw Wit
A V4T
Typhoon

rins Hendrik

HAC
Jahn II
FIT
Spado
Achilles
Spartaan
Lyecurgus
ATVEH
Springbokken
Haarlem
Prins Hendrik
AVY
Waterland
Typhoon
Sparta

in onderlinge wedstrijd:

Hobert de Wit
Joop Schwalbach
Ron Golhof
Richard Harsveld
Fetor Ruitenberg

met discus 2 kg

Erik de Bruin
Erwin Dijkhuizen
Mileo Braak

Ko Scheurer
Ror 8chenk
Hobert de Wit
Thijs Wiessen
Ervin van Hoof]
Paul van Dijek

PSS Y
Waterland
4 V23
Sparta
Start'7a

Typhoon

A AT
Waterland
AAC

Lycurgua

Psv

Swift

THOR
KNAU/LG Kerken

Iwolle
Groningen
Etten Leur
Roermond

Beek

Helmond
Haarlem
Veldhoven

Ams terdam

Oud Be{jerland

Zwolle
Castricum
Etten Leur
den Haag
Beek
Roermond
Ams terdam
Zevenaar
Zwolle
Zevenaar

Lisse

Ams terdam
Alphen afd Rijn
Dordrecht

Nijme gen
Helmond
Lelystad
Zevenaar
Roosendaal
Etten Leur

den Haag
den Haag
Botterdam
Valkenswaard
Haarlem
Dordrecht
Valkenswaard
Zwolle
Gorinchem
den Haag

Eindhoven
Landsmeer
Amgterdam
den Haag
Steenwijk

Roosendaal
Amsterdam
Papendal
Amgterdam
Banay (Fr)
Leiden
Roermond
Nijme gan
Kerican(BHD)
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Bert Smit Swift

Fob ter Horst AAC
Jean=Marie Gielen EHAC
Geert ten Berge Sperwers
Hob Buntsma Lycurgus
Peter Catsman A V'S8
Marcel Bunck AAC
Joop Schwalbach Waterland
Rik Verheijen Nijmegen
Erwin van Hooi] TEOR
Jan de Groot gac
Bans Leenders Spark
Ruud Hillemans Achilles
Mark Schaatsbergen 35 O Soest
Fred van Zeben Parthenon
Rino Spin Start'78
Paul de Koning Spartaan
Robert de Wit PEY
Geerlof Holkema Horror
Jeroen de Boer 0lympia Eh
Ed Bouwens Prins Hendrik
Bob wvan Steijnen Holland H
Milco Braak Waterland
Onno Heerlien GVAV
Peter Holthuyzen Swift

Ed Wientjes Spado
Theo Sippel A T34
Michel Leinders Unitas
Paul Goudfrooi A AT
Hans vd Ven Fortuna'67
André Bruimnen AAC
Peter Bux Undtas

Ed wan Gemeren Antilope
Robert J Roozenberg Liemers
Armand Ellsworth Lycurgus
Ruud Schreur GVAC
Hapry Stoffer PEC
Fred de Jonge ROo¥YS
Hans de Bruijne Holland B
Erik Hovenkamp Climax
Chris Leeuwenburgh Sparta
Gerry wan Aalat Ciko'éo
Frank Lenskens AVR
Jercen Kramer Teapo
Freck Hasselt Zeemacht

Hjmagen

Amgtardam
Arnhem
Dordrecht
~elystad
Haarlem
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47.54 Bas van Egeraat Speany £2
47.50 Randy Lourens Unitas o2
47.42 Rob Koehler hrc:fsvﬂ 5
47.10 Gecrt Dirke Fortis &
47.02 Maurise Penders Unitas
4in onderlinge wedstrijde
53,87 Robert de Wit FS &2
kogelslinge
1 20

1978 49.42 25,96

1579 47.90 24.82

1980 52.14 29.T4
52,14 Erik Hlsken 4 V'34 Ap 2%
44,90 Jobhn Stegman ATVE &
44.14 Rodrigo Coesel AAC 61
43,62 André v Commenee AAC 61
42,90 Ko Scheurer ALC 2
42,63 Marcel Struyk AVER 62
41.76 Thec Beekmans HAC 61
40,01 Erwin Suvaal AVE 63
35.06 Harjan wvan Berlo HAC 63
14,86 Bert Samit Swift 62
34,86 Jean-Marie Gielen HAGC 62
14,78 Faul Dekkers Castricum 61
34. Theo Sippel A V'34 Ap 63
33,78 Feter Smit Swift 61
33,58 Peter Gemen A 4C 61
33,02 PFeter Holthuyzen Swift 61
32,96 Mark Hermans Achillee Top 62
30,70 Wim Voermans DJaA 61
29.98 Holf van Op GYVAC &1
29,74 Erwin Difkhuizen A AT 61
28,34 Paul Lucassen GVaAv 63
26,30 Maurice Penders Unitas 63
27.94 Hans Vetter Aac 61
27.40 Erwin van Hoofj THOR 62
26,08 Wilte Renderink Invictus &1
25.14 Chrie van Loon Sparta 62
24,95 HNico Mosselman Sprint 61
23,32 Prank Lenskens ATH &1
23,20 Rob Loef FEY &2
22,60 Hane Berrevoets AV RS 62

met T} kg slingerkogel:

48,06 Erik Hleken e 8“ Vi34 Ap 62
41.16 Hodrigo Cuesel AAC 61
37.26 André v Commenss AAC 61

Leiden
Sittard
den Haag
Enschede
Beek

Eindhoven

Apeldoorn
Parijs (Fr)
Hijmegen
Castricum
Overveen
Rotterdam
Koblenz (ERD)
Rotterdam
Koblenz (ERD)
Roermond

Helmond
Overveen
Nijmegen
Roermond
Groningen
Beek
Kerkrade
Zundert
Vught
Vught

Nijmegen
Beek
Vaght
HRoosendaal
Nijme gen
Leiden
Zundert
Rotterdam
Beek
Roermond

HRoosendaal
Madrid (8p)
den Haag

27.4
10,6
28,9
27.4
15.5

5.10

ren(6} kg) NR Frank Eilander 53,36m Apeldoorn 250976

10.5
26,10
18.5
21.9
13.9
11.10
25.5
11.10

ha
n
3

tienkamp R

1978
1979
1980

7096 p Robert de Wit

6519
6494
6446
6416
£346
6097
6035
5990
5976

5208
5112
5070
5061
5014

Joop Sehwalbach
Paul de Koning
Pater Holthuyzen
Ben Vroom

Gijs de Rulter
Jon Westerweel
Gerard Hurkmans
Michel Leinders
Harjan wan Berlo

Hugo Kusters
Ton Taselaar
Jaap Klaverboer
Nico Mosselman
John van Loom
Vincent leushuis
Lino Pani

Arnpo Tavenier
Leo Eriegsman
John vd Zwet

Carl Heinsius
Ten vd Boogaard
Hans Jonkers
Keenjan Broer
Jean-Marie Gielen
Jercen vd Meer
Rob Fox

Frank Lenskens
Han de Milde

Ton Velthuis

André Boa
Nico de Groot

tussenvoegens
Buud Hillemans

L5405

T441 5456

-
Waterland
Spartaan
Swift
Jahn IT
V& L/Tc
Tempo
Lyeursus
Unitas
Haro

Tnitas
Spark

A V'35
Sprimnt
Spartaan
PEC
Unitas
AVE
Climax
Spartaan

FI1T
DEM
Sprint
Gouda
HAC
Startbaan
Unitas
AVE
Startbaan
Sisu

Nijmegen
HaAC

Achilles

in onderlinge wedstr{jd:

Robert de Wit
Chris beeuwenburgh
Lino Pand

Jaap Klaverboer
Han de Milde

John wan Loon
Hugo Kusters

Ed Bouwens

Michel Moll

Nico Mosselman

PsY
Sparta
Unitas

A V'S5
Startbaan
Spartaan
Unitas

Pr Hemdrik
Holland L
Sprint

&2
&1
62
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Helmond
Erommenis
Selmond
Dordrecht
Zrommenie
Hime sen
Zwolle
Helzond

Roermond

Eindhoven
den Haag
Sittard
Stadskanaal
Amatelveen
Lizse
Sittard
Vught
Leiden
Breda



5449
5329
5325
5295
5247
5241
5106

T183

6701

6652

6539
5789
5055

Hans Jonkers

Rob Gallé

Kees Hoefsloot
Dirk Monsma
Jerocen vd Meer
Fordinand Rikkers
Rik Wijants

met seniormaterialen:
Hobert de Wit

Ben Vroom

Joop Schwalbach

Paul de Koning

Peter Holthuyzen
Fuud Hillemans
Paul Frowim
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Sprint 62 Breda

Vught 61 Vught

P3Y 61 Eindhoven
PSY 62 Eindhoven
Startbaan 61 Amstelveen
Argo'T7 61 Stadakanaal
Sparta 62 den Haag
PSSV 62 Krefeld (BHD)

(11,2-6.67-11.26=1.95-49.8/
15,1-34,44-4.10-50,50-4.26.1)
Jahn II 62 Papendal
(11.0-6,96-10,48-1.92-50.6/
15.4-30, 34-3,20-44,00-4.27,8)
Waterland Papendal
(11.4-6-23-11-18-2-01-53.,0/
16.5-34.14-3.50-54-60-4-33-5)

Spartaan Papendal
(11.6-6-37-11.40-1-80-52-1/
16.4-33.28-4.00-52-50=-4-29-5)
Swift 61 Papendal
Achilles 61  Fijmegen
Unitas 62 Hechtel (Be)

5.10
21.9
5.10
.10
21.9
14.9

12.10

27.7

21.9

21.9

21.9
14.9
25.5

4 x 100 m eatafetts

42,67 Sparta den Haag ]
42.73 A A C  den Haag z
43,4 Spartean den Haag 1
45,4 Swift Zevenaar 2
43,62 Lysurgus den Haag 28,92
43,79 V & L/TC den Hazg 14,92
44,1 Haarlem Haarlem 10.%

44,09 AVER den Haaug 28.9
44,2 Altis Zevenazr 28.9
44,3 THOR Koogeadaal 10,6
44.4 Spado Roosendaal 10,6
44.6 TUnitas Sittard 10.6
44,6 BV AT Zevenaar 28,3
44.8 Spirit L Lelystad 10,6
45,05 PSSV den Haag 28.9

45,0 Prins Hendrik Dordr 10.6
45.0 Liemers Zgvenaar 10.6
45.3 FID Zevenaar 10,6
45,3 HAC Halmond 10,6
45.4 A AC II Amsterdam 10.6

4 x 400 m estafette

NR nat plows

45.4
45.5
45.6
45.8
45.8
45.5
45.9
45.9
46,0
46.1

46,1
46.1
46,1
46.2
45.3
46,3
46,3
46,3
46.5
46,5

FE mnat ploeg

41,89 Serm T0779
Suosi Haarlem 10,6
Zprint Rogzendaal 10.6
Wime gan Zeveraar 10.6

DEN
dnllas
Startbaan Amsterdam 31,8
Waterland Zevemaar 28.9
Spartsar JB Zoetermeer10.5

27.4

Achilles Zevemaar 28.9
V& L/PC J3 Lisas 6.9
Holland B EHaarlea JB 30.9
Kimbria Sittard 10.6
Avv Halmend 10.6
A V56 Rocsendaal 10.6
Seorpic Dordrecht 10.6
A V'3 Zwolle 10.6
Fortis Zuclle 10.6
A V23 Amsterdan 10.6
MFPM Zwolle 10.6
Diocmedon Roosmendaal 10.6

3.12.12 Zarm 70779

3,17.18 nat ploeg (Witpeerd-vZeben-Hozfman-Westbroek) Hoosendaal 5.7

3.22.9 Haarlem den Haag 14.9

3.23.9 PSSV den Haag 14,9
3.26.4 G VAV den Hang 14.9
3.25.1 A AC den Haag 14.9
3,27.5 Olympus'JO den Haag 14.9
3.28,2 Spartasn den Haag 14.9
3.31.6 Lyeourgus den Hang 14.9
3.31.9 Unitas den Haag 14.9
3.39.2 Holland H HamrlemJB 21.9
3.39.7 KimbriaJBMaastricht 2,9

4 x B0OO m estafette

Te55.8 Olympus'T0 den Haag 13.9
B.00,0 Sparta den Haag 13.9
B,03.3 G VAV den Haag 13.9
B.05.0 A AC den Haag 13.9
8.06,5 A VR den Haag 13.9
8,16,5% Suomi den Haag 13.9

3.42.1

NR(el) Olympus'TO

8.23.3
8.27.0
8.27.9
8.31.6
5.49.4
9,12,0

AVTY der Haagz 14.9
Achilles Tugeioenond 3.5
Semzer venaar 16,5
THOR JB Boosendaal?7.6
A V123 JB den Haaz 29.6
HEacC Roermond 3.5
Kimbria Milaan(It) 8.7
Py ¥ II Roeraand 3.5
Phosnix Utrecht 1.6
Pivelstreok Sroningens.10

T.45.7 @ den Haag 50979

Bataven den Haag 13.9
Haarlem den Haag 29,8
Unitas den Haag 13,9
Lyeurgus den Haag 13.9
THEOR Roosendaal’Q.5
Attila Hoosendaal3’0.5
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MEISJES

MEISJES
100 meter FR Marjan Olijslager 11.82 Ni.jnem?
110879
1 20 50
1-10 1978 11.6 12.6 12.9
e 1248 1979 M6 12,6 12.8
Bt 12,21 1980 12.0% 12.5 12.8
el. tiden:
12,03 Marjo Winbergen A D A 62 Madrid (Sp) 25,5
12.10 Marjan Oljjslager Schelde Sport 62 Winterthur(Zwi) 14.6
12,41 Sandra Westers Hasksbergen 64 Haarlem 3.5
12,44 Sandra Dorlas Bataven 64  Nijmegen 24.5
12,45 Oreta Trosp Hera 24 FU‘GB‘? ) 24.5
12,53 Wendy Doomen Spade 3 Nancy (Fr 3.8
12,57 Marjan Goedhart A A VY36 62 Haarlem 31.5
12,75 Tanjs Tjepkems Startbaan 63 Haarlem 3.5
12,84 Carolien van Bemmel Sprint 64 Haarlem 31.5
12,92 Ingrid van lingen Sparta 64 Groningen 21.6
12,99 Akua Meevissen P3Y 62 Haarlem 31.5
13.01 Corina Monden DJa 64 Groningen 21.6
135,03 Treee Bosma Impala 62 Haarlem 31.5
12.0 Wendy Doomen Spado 63 Papendal 8.6
12.0 Marjo Winbergen AD4 62 Haarlem 16.7
12.1 Ingrid Steot Sprint 64 Leiden 27.4
12,2 Marjan Oljjslager Schelde Sport 62 Nijmegen 18.5
12,2 Sandra Dorlas Bataven 64 Hijmegen 24.5
12,2 Laura Verrijk ADA 63 den Haag B.6
12,2 Tanja Tjepkema Startbaan 63 den Haag 5.10
12,3 Sandra Westera Haaksbergen 64 Nijmegen 18,5
12,4 Grets Tromp Hera 64 Haarlem 10,6
12,5 Marjan Goedhert A K V36 62 Alphen a/d Rin 10:6
:g.g ‘Ir.m de :oa'ur Typhoon 65 Gorinchem 14.6
. ‘vonne Swaang THOR
12.5 Rirte Meines Trias 23 Ei’::i““:l ;';j
12.5 Maney Been Startb aag 1
artbaan €3 den Haag 5.10
12,6 Mirjam Ezsajas AVE [
4 den Haag 27.4
12.6 Christisn lsuwers EEK H 4 ¥ 65 Middelburg 14.6
12,6 Celine wd Berg Zeeland 5 & ;
¢ and Sport 65 Middelburg 14.6
12.6 Jacqueline Bierman Spartaan 62 den Ha, 8.6
12,6 Ester Schouten ADA 63 den H i 2 5
12,6 Mcus Meewigsen P35V 62 ?u,gn?.m 2;.:
12,6 Trees Bosma "
12,6 Haba van Delden 11;23? & Jayennx 26.5
12,6 Earbara ter Beek P 1B & [Fapendal 8.6
12.7 Margot vd Schane  Spartsan 55 :.:n tasg 2518
12.7 Janny Dekker YAV o ki ¥ i
12,7 Christs Enollems  Argo77 : R g o 2
12.7 Ingrid W, o 62 Groningen 4.5
ET ader Zeeland 5
12.7 Caroli port 63 Vlissingen 6.7
12,7 Trud ;: il eprie 64 Roosendaal 10.6
. rudy L) -
TeF [enera 64 Eevenaar 15,6
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12.7 Erna Boach Daventria £% Gromingen
12.7 Tngrid wvan Lingen Sparta £4 den H
12,7 Corina Monden LJda 4 Eoblemz(HRD)
12.7 Annelies Hejjnen THOER £5
12.7 Mary wan Doorn Trias £4
12,7 Marion Wijnsma Lionitas 55
12,7 Inge Rouwenhorst Haakabergen %4
12.7 Trudy van Deuren A A THIE 64
12.T7 Sheila Coutinho ADa &5
12,7 Maries Hunck Bataven £3
12.7 Edith Radder A V'a7 a3
12,8 Monique vd Krogt Sperwers E4
12.8 Wera Zijlstra Horror &4
12.8 Petra Bongaertz Olympiaida é5
12,8 Karin Seinstra Impala 64
12,8 Linda van Rooijen ADa& 43 Amatelveexn
12.8 Saskia vd Valk AVE 63 FPapendal
12,8 Karen vd Kooy Sparta 63 den Haag
12,8 Emke Vreugdenhil A A TV'I6 63 Leiden
12,8 Marjolein Heerkens Prina Hendrik £3 Lediden

met rugwinds
11.77 Marje Vinbergen ADA 2 BRoossmdaal
11.97 Marjan Olijjslager Schelde 3port 62 Hoosendaal
11.8 Sandra Westera Haaksbergen 84 Zwolle
11.9 Marjan Oljjslager Schelde Sport 62 Hoosendaal
12.2 Rixte Meines Trias 62 Haarlem
12.5 Ester Schouten ADaA 63 den Haag
12,5 Corina Monden DJ A 64 Hoosemdaal
12,5 Mary wan Doorn Trias 64 Haarlem
12,6 Astrid Dijkhuizen A V40 62 den Haas
12,6 Sheila Coutinho ADaA 65 Haarlem
12.6 Inge Stuker Spado 65 Hoosendaal
12,6 Vera Zijlatra Horror 64 den Haag
12,7 Monigue Drappers Hellas 65 Haarlem
12.8 Karen de Milde Startbaan t4 Haarlem
12.8 Peggy van Dinther Sprint 06 Hoosendaal
12,8 Alda Huysmans Liemers 62 Zwolle
12,8 Desiree ter Braak Daventria 62 Zwolle

in onderlinge wedstrijds
12,5 Janneke Bosma Impala 63 Drachten
12,8 Alda Huysmans Limers 62 Zevensar
200 meter ¥k Els Vader 23.9¢ 3 Donetak

1 20 50

" 1978 24,4 26.4 2741

G SN adpy  ses sis g6l
- 1980 24.78 26.1 26,7

24,78 Marjan Olijslager Schelde Sport o) dromingen
25,00 HRixte Meines Trias 62 Sittard
25,14 Marjo Winbergen 4D A 62 Sittard
25,42 Laura Verrik ADA o3} den Haag
25,46 Tanja Tjepkema Startbaan 63 Sittard

-
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Amatelveen

25,75 Sandra Dorlas Bataw .
25,75 Wilma de Jong A vnnen 2; g:ﬁﬂ“g“ z?'é 2§
25.77 Baith Radder A V14T b7 Srainget 22.6 it o, i i P
25,89 Sandra Westera Haaksbergen 64 G"‘“_“Be“ 22.6 6-5 Carmy Bromnsbters £ - 65 S5
26,06 Akua Meuwissen P i Ton ngen 22.6 26,6 Ina de Koster Cassar 55 Hesrtal B3) 1ae
26.11 E s 82, Hsazion 31.5 26.6 Heidi vd Plas Typhoon e dargis: | ) 9.9
. ster Schouten Gemzen £r Ze 4.5
26,28 Marion Winema :1211;“ &3 g Hasg 8.6 26,7 HWancy Been Star i Aeisuns 6.9
26.41 Celine vd Berg Z 2 63 Groningen 22.6 26,7 Karen de Milde ey 63 Amstelween 26
5 ron ot A £ .
22_‘“ Locia Calis S;:i::.:d sSp g; gen ingen 22.6 gg-; :1nda van Reaijen i‘;‘:b , ;4 Amstelvaen :g 2
26, Haag i ; g 2
0 e b 8 e . 2.1 Zeine Rowa. Bt 5l o3
; as 5 2 AT é4 Grond £
2652 Mg Dovan Trias © Jmbem  EO 6.7 Mirjam Essajas LVER 4 Grominges 305
26'63 Ja::\:‘;; h;ﬁ A0 A 62 Ksarle:‘ iig met rugwind: 54 den Haag 255
- eline Bierman g 24.68 M m
26,66 Monique vd Krogt onsiros o2 Haxzisa 315 G086 T Mt Schelde Sp 52 Zoo &
perwers 64 Groningen ja Tjepkema sendaal 5
26,68 Trees Bosma Im “ £2:8 24,1 M Stsr thacs €3 Roosendaal X
26, . pala 62 Gronin, - arjo Winbergen % 3.7
70 Mirjam Kesseler Achilles &4 Emle:“ z;f.(; ggi gnnju Tjepkena ;tzr:hm 23 Hasrlem 1,5
24.6 Marjan 01jj d . ster Schouten AD §5 Hasrles 3.5
%4.6 Ingrid Stgzinsu Schelde Sp 62 Groningen i 25.7 Karen de Milde sm: 63 Haarles x;’
24,6 Sandra Dorl Sprint 64 den Haag 22‘6 25.9 Corina Monden nJ Ahm 64 Hasrlem 3.5
24.9 Marjo UUn:e:;en :ajgb:m G4 Zevemaaz 2‘3 gg; :vonmehsumg TaCR gg :ohndaﬂ 27
29.2 Rixte Meines 62 Haarlem 6 . ancy Been Startb b oosendaal 27
25.2 Wendy Doomen g;::: 62 Haarlem 5.; §§_§ a’::;::‘;_mﬂmn THOR Eg Sauxlon 3.5
25.4 Tanja Tjepkema Btazit, 63 Hoosendaal 5.9 e T Spado 65 Boos o
25.4 Laura Verr{k St §3 wida 28,6 il Waaluik 0 e A
25,6 Wilma de Jong ivE 63 Papendal 26.5 26,5 Haba van Delden & ndaal 2.7
25,6 Ester Schouten it 63 Leiden 4.5 26.7 Carolien Lauwers R%“:‘S“B 62 Haarlea 3.5
25.6 Elke Spierenburg Forti v R 27.1 26.7 Marga van Thiel AT o‘s‘r ?3, gs,m,“ 23.%
25.6 Janneke B e 63 Papendal Tlez 21.5
25,7 Edith ;ad::;n f“g?l“ 65 Groningen ;613 ve e KR limiet 53,45
gg; Ak Meuvissen i 23 ::ﬁninsu(l 22.6 i 52 ene
» andra Weste chtel (B - 20 5
gg.g :;:mm 'Ijjn.qn:’ f;‘::::::sen 24 gﬂ”"’“ : 1;:? geme 1-10 56,6 1978 $6.3  59.4 _Io
. rees Bos 3 oningen v 1979 : = 1.3
e EE o i ECRE O X
. cia Calia 4 den Haag : 54,19 I ‘ = i
26,1 Monique Druppers ::;;:: 65 den Haag g:g 55-1’; 3:::.:': ;;:;:a Spzdnk 64 Nancy(Pr)
26,1 Greta Trom 65 Papendal 26.5 56,62 Tanja Tjepkema Bataven 64 Hoosendaal
26.2 s P Hars 56,79 E Startbaan 63 i
2heZ Dorien ten Bosch Shysedates g: Erommenie 10.8 37059 ‘2:1' Schouten ATk o grmn.
* Mary van Doorn den Haag . van Beek n 2 roningen
26,2 Carolien v Bemmel Tein 64 Haarlem 2.6 58,64 Inge Rouwenhorst Eal:k‘ 62 Biitard
26.3 Ingrid Vad Sprint 4. Panends -1 59,11 Celine vd Ber sbergen 64 Gromingen
26,1 Christian La Zecl.Sport 63 Viises % 26.3 39.30 Janny Dekker Zesl.5port 65 Groningen
263 Citine e mrp " BK 2AY B e R 59.79 Garmy Bronned M 63 Yroningen
26,3 Monique vd I'v:g Zeel,Sport 65 Go o 23.3 59,93 Maike Pnraonnurg Ssasec 62 Groningen
26,3 Mirjam Kenel:f-t Spervere 64 cﬁZZm., L5 54.0 Ingrid St : ABA 63 den Hasg
26.3 Jacqueline Bierman ;;:gi:: 2" Vijmegen 13.2 55.8 Sandra Do:ﬁs iz:int 64 Rosgumidns)
. i 2
gg-g grt van Beek Sy 2 Haarlem 31.5 22-2 Estet 2ehoutsn v :‘; ::.:ag::
I rbera ter Beek 7 62 Haarlem 1 66 anja Tjepkema Startbaan 63 G x
.4 Ingrid Pefjster Ir 63 den Ha 3.5 56. Inge Rouwenhorst Hxaksbe 53 Groningen
26.4 Elly van Ramsh Sparta P e e 5.10 56.8 Elke Splerenburg Hatichbergen 64 Nimegen
26.5 Janny Dekker oret Spado £ Me ‘? 25.5 57,0 Jacky Winkelman Ly 1s 63 Papendal
GVaAY 63 Hesron B)  26.6 57.1 Adri van Beek a 63 den Haag
erenveen 25.6 gg.o Erna Boson D\“e:tn- Ei :u.rle-
1 In, v ymegen
il el Spirit L 65 Reveanas

o5 van Ueure as. ¥
Tu Ten 3 4 Tlem :
26 Trudy D A A V3G [ H 1 3.5
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58,2 Celine vd Berg Zeel. Sport 65 Groningen 22,6 2.11.9 Erna Bosch Dawentria 6% Gromingen
38.3 Lueia Calis Sparta 65 Zoetermeer 10.5 2.12.3 Bster Schouten ADA 6% Haarlem
58,4 Janny Dekker GVAYW 63 Groningen 12.6 2.13.7 Tanja Tjepkema Startbaan £33 Zwalle
58.4 Vilma de Jong AVR 631 leiden 28,6 2.14.2 Adri van Beek ADaA £2 den Haay
5§.7 Annelies Heijnen THOR 65 HRoosendaal 16.9 2.14.2 Katja Staartjes Castrieum €7 Haarles
58,8 Maries Hunck Bataven 63 Groningen B.6 2.14.4 Patricia Stal Nijme gen £2  Nimesen
58,9 Yvon Schreuder Waalwik 62 Roosendaal 16.9 2.14.5 Marl N . :
g ey PET 6 Feerpelt(B 2 o144 rleen Niesten LDEM E3 Haarlsm
;;.0 R::f:r;co;.'. GVAV 6: Grmfn?vn : 12):2 gl:llg.g ::i:;-gg::szz.: 2 E'; 2; Eﬂ: Kaag
15 52 Grom
59.0 Liesbet Vanmaris Tegelen 64 Diilken(BRD) 18.6 2.15.3 Reina Roona eV ,‘)y 64 jru-:_:.:::n
59.1 Marjan Olijslager Schelde Sport 62 Nimegen 8.6 2.16,0 Margot de Nis Sparta 63 den Haag
59.1 Carmy Eronneberg Caesar 62 Zevenaar 28.9 2416.5 Maureen Freelink ATOS €5 Haarlem
53,2 Edith Hadder A V'4T 63 Amsterdam 13,7 2.16.7 Marjan Goedhart ARV 36 62 Zwolle
59:.5 Trudy v Deuren A A V'35 64  Alphen/Rij 10.6 2,17.0 Ingrid Jonkman Startbaan €5 Haarlem
59,5 Carla Hertogh Spado 65 Hechtel ?;) 15.5 2417.0 Carla Hertogh Spade 65 den Hazg
55,7 Barbera ter Beek PIT 63 Haarlem 6.7 2.17.0 Yvon Schreuder Waslwijk £2 Zevenaar
59.8 Yvonne Lomme Achilles Top 65 Sittard 10,6 . \
59:9 KEatja Staartjes Castrioum 63 Haarlem 14.5 Sl dmelaNe el TRoON 65 ZXoblens(END)
59.8 Lijsbet Gizen Spado 65 Roermand  16.9 Soisy Tomire Porlae o 3t D
£0.¢ Talisds o Teten V3 &2 2.19.1 Dorien ten Bosch Olympia'48 64 Lediden
Zevenaar 28.9
i i 5 2.19.2 Inge Rouwenhorst Haakzbergen 64 Zevenazar
. en v Roosmalen Pr Hendrik 62 Nijmegen 18,5 2.19.4 Dorien v Roosmalen Pr Hendrik 62 Leiden
60,2 Marie-José Dam DENM 62 Haarlem 4.5 2.19.9 Liesbet Vanmaris Tegelen 64 Essen(EED
60,2 Maureen Preelink LTOS 65 Amsterdam 10.6 2.20.0 Janneke Bosma Impala 65 Zevenaar
60,3 Karin Seinstra Impala 64 Groningen 21,6 2.20,2 Ingrid Vel Spirit L 65 Nijmegen
60,3 Diana Hooyschuur Zaanland 62 Leiden 27.4 2.20.3 Belinda de Vries A V34 62 Zevensar
60,4 Marleen Niesten DEM 63 Haarlem 18,6 2.20,6 Barbara ter Beek FIT 63 Zevenaar
60.4 Janneke Bosma Impala 63 Lelystad 31,8 2,21 i i
£0.4 Wilma Musson Caesar 65 Hechtel(B) 12,10 e patedeln E G;]: FBY &4 Helmona
60.5 Ineke Groothuis Waalwijk 63 Zevenaar 28,9 gg;s 80116 yan B Seorplo 63 leigen
60.6 Leura Siekerman Lysurgus 63 Haarlem 18.6 212902 ;-::;‘fidsrn:;:ard ;::::“ gi o
60,7 Ronny Hoekstra A V55 62 Pa 2,22 5 i
t pendal B.6 .22,5 Wilma Musson Caesar E5 Sittard
g.? Margot de Nije Sparta £3 den Haag 25:7 2,22,5 Irene Straatsburg Suomi 65 Hsarlem
+9 Alda Huyemans Liemers 62 Zevemaar 15.6 2,22,6 Yvonne Lomme Achilles T 65 Sittard
20.9 Bianca Citteur FEC 65 Zwolle 10.8 2.22,7 Marjan Pasnagel Hact 65 Sittard
61.2 Willemien Jalink Gemzen 65 Zevenaar 3.5 2,22.8 Ria de Wit FPS5Y 62 TWught
6:_1 m‘m:::.r:dsg::: :"":m 24 Zwolle 102 2.23.0 Janine vd Bolt Achilles T 63 Sittard
61.2 Mirjas Kesseler Achilles 62 Roosendial 16.9 bt b B OB €5 Hooewndaal
61,2 Ellen vd Arend THOR 62 Leid = 2.23.0 Cathy van Loon Bataven 65 Leiden
61,3 Elpbet Greven 0 & Gmn::a‘h g:.z ::;: E::na Jangen Impala 65 Groningen
- « 23 cia Calia Haagz
8% Ii‘nn:na..:uu. wedstrijd: 2.23,6 Marja Neelen ?-\yp:::;ns 23 ;:iend;l
+4 Monique Druppers Hellas 65 Utrecht 19.9 32? l;adn Dubbeld Trias 62 Papendal
—— 24, ngrid vd Rijt Keien 64 Zevemaar
meter ¥E Olga Commandeur 2.01.6 Aalst 70975 :-g:: ?BNX‘ Hilscher Startbaan 64 Amatelvean
: 24, eanette Dijkstra Impala Groningen
s 20 50 2.24,4 Janneke Hgrmansg HacC 63 Halmond
£em. 02,111 1978 2,09.5 2.16
1979 2:05-8 2.13.3 ;.:i,z Sy tussenvoegens:
1960 2 . « 18, 24, +22,7 Edith Hadder A V4T £3 Papendal
e 06,1  2,17.0 2.,24.7 Soncs in niet officiele wedstrijd: =
+06.1 Ingrid Stoot Sprint +16.2 Sandra Dorlas Bataven 64 Leiden
2.06.5 Jaoky Winkelmis Ly 64 Sittard 10.8 2.23.3 Maries Hunok Bataven 63 Leiden
2.08.7 Maike P 63 Bittard 10.8
2.09.0 Eike Spierensy Y 63 den Haag 6.6
’ urg ortin 6% Leiden 6.9
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1500 meter

gem. 1-10 4. 38.1

4.22.8
4.29.1
4.33.3
4.37.0
4.38.5
4.39.6
4.40.2
4.45.2
4.47.0
4.4E.2
4.49.6
4.51.6
4. 54,0
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Maike Fersoons
Jacky Winkelman
Marleen Fiesten
Elke Spierenburg
Margot de Nijs
Ronny Hoekstra
Patricia Stal
Madelein v Gils
Marie=-José Dam
Cecile van Dongen

Irerne Straatsburg
Eis de Wit
Jacjueline Vermeule
Greta Jansen

Ivon Schreuder
Willemien Jalink
Jolanda Adame

Wilma Mussan

Carls Hertogh
Joan Merx

Olga Heussen
Gerry Lodder
Janneke Hermans
Evarien Buysman
Monique Seerden
Mirjam wan 3akel
Nicole Engels
Maureen Freelink

Dorien v Hoosnaler
Ingrid Vel

Aetrid Leurs
Manon Bettonviel
Marja Neelen
Janine vd Bolt
Sandra Hooyweld
Marian vd Kreeke
Inge Rouwenhorst
Yvonne Suurmond

Simone Bouquet
Karin Roouvers
Earin Spanjaard
Bernadette Vieser
Sylvie Bennike
Ineke Dieperink
Yvonne Simons
Simone DMjkman
Atie Wiersma
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MR Annie Moedt 4.17.5 m Roosendaal

1978
1979
1980

AD A
Keien
DEM
Fortis
Sparta
A ¥'55
Nijme gen
PEY
DEM
Scorpio

Startbaan

GVAYV
Suomi
PSSV

Dynamo'70

Impala
Waalwijk
Gemzen
Tagelen
Caesar

Spado

Achilles Top

Weert
Bataven
HaC
Attila

Spartacus
HAC

Hac
ATOS

Pr Hendrik
Spirit L

Liemers
Attila

Lycurgus 64
Achilles Top
AV 6

Sparta

Haakebergen
Holland H

AL A
THOR
Suomi
Liemers
Argo'77
ATCGYYS
AYON
Zaunland
Athleta

Kessel-Lo(Be
Roosendaal
Roosendaal

¥ijme

gen
Remgcheid (BRD)
Croningen

Papendal
Groningen
Haarlem
Haarlem
Grouingen
Papendal
Haarlem
Hasrlem
Haarlem
Nijnegen

Koblenz(BRD)

Haarlem

Diilken(BRD)

Sittard

Roogendaal
Troisdorf(BRD)

Sittard
Leiden
Helmond

Brussel(Be)

Greningen
Helmond
Helmond
Krommenie

Beek
Krommenie

Zevenaar
Bruseel(Be)

Krommenie
Beek
Zaandam
Groningen
Enschede
Haarlem

Luik(Be)
Groningen
Haarlem
Zevenaar
grunlngon
roningen
Kerkrade
Zuandam

Hesrenveen

3000 meter

F.56.4

10,10.8 Margot de Nija

10, 14.6
10,381

10.50.8 Nicole Engels
10.51.6 Jolande Adams

11.08.8

11.24.9 BRia de Wit

11.43.6
11,46.1

in onderlinge wedstrijds

10,58.5 Maries Hunck
11.50.% Gerry Lodder

3 KM snelwandelen

18,115

19,10.1 Jitske Cats
19.10.2 Erista Aukema
19.10.4 Linda Bakker
19.13,9 DBianca Maas
20,06,9 Manon Kemna
20.54.0 2Zsoka Lahaye

5 KM snelwandelen

29.59.3

31.12.,1 Manon Kemna

32.46.6

35.40.6 Zsoka Lahaye

w = wegparkoers

400 m hordenloop

61.3
63,0
65.0
6649
70.4
To,.

T0.7
T1.4
68,3
72,2

73.0
3.6
74.0
T4.3
VT4
7.7
T7.9
TTa9
To.3
Tu.5

Ester Schouten
Adri wan Beek
Barbera ter Beek
Yvonne Lomme
Inge Ben Hoer
Ingrid Ruyter
Alda Huysmans
Janny Dekker
Andrea Boelen
Christa Knollema

0lga Heussen
Yvonne Heussen
Karin Mans

Enke Vreugdenhil
Annet Weitering
Lucienne Boelen
Fruanois Quaden

Annelies Verheijen
Michavla Jongachaap

Jolandn Adama

Jacky Winkelman

Marleen Niesten
Ronny Hoekatra

oo

Jagqueline Vermeule

o an

Carry de Sroot
Mirjam van Bakel

B R RN e B AT AN LN

Karin van Vliiet

Christa Zethofl

Karin van Vliet

Tden
Roossandaal
Eaney (Pr)
SeaTenveen
delacnd

D lken(3RD )
des Zaaz
Zgogendaal
ZeeTenvass
Hechtel (3e)

eiden
Leiden

Rotterdam
Sittard

2 -0
Leiden »
Leidan b
Schoonhoven b
Schoonhoven b

¥R Ester Schouten £1.52 Nimegen

15

_—
T75.8

7.7

RBoosendaal
Boagendanl
Graninge=n
Hechtel (Be)
Rooaendaal
Roosendaal
Ievenaar
Groningen
Hechtel(Be)
Groningen
Valkengwaard
Valkenswaard
Eaarlem
droningen
Haarlem
Kerkrade
berkrade
Venlo
Roosendaal
Venlo




100 = hordenloop (84 om)
gem, 1=10

el, tident

14,19 Marjan Oljslager
14,19 Rixte Meines
14.27 Marjo Wijnbergen
14.67 Sandra Westera
15,00 Edith Esdder
15.16 Christa Enollema
15,23 Wilma de Jong
15.3%6 Ells Winants
15.3%6 Ingrid wan Lingen
15,56 Ester Goddin

15.82 Marths Folkerts
16.10 Joke wd Kroft
16,26 Janny Dekker
16,39 Ingrid Buyter

handtijden:

13.9 Marjan Oljjslager
14.0 Marjo Wijnbergen
14,3 ERixte Meines
14,4 Christa Enollema
14,5 Wilma de Jong
14,5 Edith Radder
14,6 Sandra Westera
::'g :;Ijau Goedhart

. grid van Lingen
15.2 Ella Winante

15.3 HNancy Been
15.3 Janny Dekker
15.3 Ester Goddin
15,4 Ellis Vinnubgt
15,4 Barbara ter Beek
oot Rl

+3 Linda van Roojjen
15.6 Ingriq nugg“u
15.8 Martha Folkerts
15.8 Corina Bek

15.9 Etwaria Sardjos
16.2 Monique va 1..‘;"“
16.2 Thes Haklander
16,2 Yvonne Bwaana
16.2 Harriet v Rgay
16.2 Nanny Boshove
16,3 Belinda ge Vries
16,4 Inge Prijterg
16.7 Lia Bleckar

16.7 Jessica Rekers

tussenvoegen (g1 tijden )y

16.12 Coring Bok
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NH Marjan Olijslager

1 20
1978 14.55 16.3
1979 14.1 15.7
1980 13.9 15.9

Schelde Sport 62

Trias 62
ADA &2
Hasksbergen 64
A V4T 63
Argo'77 62
ATVR 63
Sparta 65
Sparta 64
Holland L 63
DEM 63
Sagitta 63
GVAY 63
THOR 63

Schelde Sport 62

ADA 62
Trias 62
Argo'77 62
AVE 63
A W47 63
Haaksbergen 64
AL TVI36 a2
Sparta 64
Sparta 65
Startbaan 63
GVAY 63
Holland L 63
Heolland H 64
FIrT 63
ADA 62
ADA 63
THOR 63
DEM 63
DEM 63
Sagitta 64

-] 63
Spero 65
THOR 65
Jasper Sport  £3
TIoN &2
L AT &2
DJa €5
DEM 62
Wanlwijk &5

DE M 63

14.00 Bern
10779
50

18,7

17.6

18.0
Groningen 21,6
Naney(Fr) 3.8
Groningen 21.6
Nijmegen 24.6
Sittard 10.8
Sittard 10.8
Groningen 21.6
Nijme gen 24.6
den Haag 28,9
Haarlem 31.5
den Haag 8,6
den Haag 28.9
Groningen 21.6
Uroningen =~ 21.6
Nijmegen 18.5
Haarlem 3.5
Krefeld(BRD) 26.7
Zwolle 14,6
Papendal B.6
Papendal 21.9
Nijmegen 24.6
Zwolle 14.6
Dordmund (BRD) 15.6
Nijmegen 24,6
Nijmegen 18.5
Groningen 11.5
Zwolle £.8
Haarlem 10.6
Papendal 21.9
Papendal 21.9
Amsterdam 3.8
Koblenz(ERD) 25.5
Leiden 27.4
Leiden 27.4
Amg terdam 10.6
Nijmegen 16.5
Zevenaar 4.5
Koblenz(BRD) 25.5
Zwolle 14.6
den Haag 8.6
Zwolle 14,6
Roosendaal 10.6
Sittard 6.5
Hoek .15.5
den Haag 26,9
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16.9 Jacqueline Bierman Spartaan 62 den Haag 10.6
16,9 Alda Huysmans idemers £2 Zeversar 4.5
17.0 Inge Groot ATER £3 Papendal 8.6
17.0 Corinne Hendriks P3SV £2  Tugnt 8.6
17.0 Emke Vreugdenhil A AT ZE £3 ledden 19.4
17.1 Simone VTissers Holland E £% Haarles 21.5
17.1 Janet Gelderblom A ATV £4 Alphen/Bim 10.5
17.2 Ingrid Vader Zegland Sport £3 Tlissisgen 24.8
17.3 Anja Senden Achilles Top £7 Sittard 10,6
17.3 Marion PEttgens Unitas £l Helmond 16.8
17.3 Ingrid Breebaart Lycurgus &% Ercmmenis 3,8
17.4 Joke vd Eroft Sagitta 53 Amsterdas 24,8
17.6 Ingrid Michiels Olympua'70 £3 Merxes [2e) 12.7
17,6 Petra Das Prins Hendrik €4 3Seek 15,5
17.6 Petra vd Boogaard DEM 62 den Haag 24.8
17.6 Lucienne Boelen Achilles Top &4 GSelaond 16.8
17.9 Mariet Weber Suomi 62 Haarlem 10.6
17.9 Wendy Stam Olympia'48 63 der Zaas 10.6
17.9 Cathy Bleeker DEN 64 Lediden 2T.4
17.9 Emmy Verswijveren Spado 62 den Haag 2B.9
met rugwinds
14,12 HRixte Meines Trias 62 Hoosendaal 5.T
in onderlinge wedstrijd:
15,1 EBster Gaddin Holland L 63 Leiden 28,9
15,7 Tanja TJjepkema Startbaan 63 Amstelvesan 21.9
16,6 Alda Huysmans Liemers 62 Zevenaar 12.4
16.7 Marieke Oosterhuis PSY 62 Eindhowven 5.10
verspringen R Edine van Heezik 6.35 Leiden
105975
1 20 50
1978 6,12 5.31 5.14
gem. 1-10 5,67 1979 8.39 5.34 5.13
1980  6.10 5.36 5.1
6410 Marjan Goedhart A A V'I6 62 Haarlem 1.5
5.91 Edith Radder A V4T 63 Roosendaal SeT
5.78 Tanja Tjepkema Startbaan 63 der Haag 5.10
5275 Demiree ter Braak Daventria 62 Gelsemkirchen(BRD)13.7
5.T4 Ingrid van Lingen Sparta 64 den Haag 25.7
5.71 Marjan Olijslager Schelde Sport 62 Leiden 4.5
5.70 Emke Vreugdenhil A A V'3E 63 ILoetermeer 14.6
5.69 Janneke Bosma Impala 63 Groningen 5.10
5.66 Elke Spierenburg Fortis 53 Eibergen 21.5
5.64 Rixte Meines Trias 62 Heile 25.6
5457 Marion Winsma Lionitas 55 Groningen 3.5
5.56 Saskia vd Valk AVER 63 droningen 22,6
5.53 Marjo Winbergen ADA 02 Lluik (Be) 4.10
5.48 Ina de Koster Typhoon 65 Haarlem 3.5
5.48 Etwaria Sardjoe Sagitta 64 Amsterdam 3.9
5.46 Christa Knollema Argo'T7 62 Groningen 22,6
5.46 Bianoa Citteur FEC &5 Zwolle 3.8
5440 Celine wd Berg Zeeland Sport 65 Hulst 23.5
538 HRenate de Boer ADA 64 Amsterdam 15.6
536 Kuarin Petera ADA 66 Amsterdam 3.5
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.32 Barbera ter Beek F1I
3.;1 Chrietian Lauwers RE H AV
5,29 Jolanda KBpp ATY
5,27 Sandra Rsdder A VA7
5,26 Inge Stiker Spado
5,26 Annemiek Boon AD L
5,26 Maureen Freelink ATOS
5,26 Adri van Beek ADA
5,25 Tosca wan Vliet lniilcpf
5,24 Petra Bomgmert:z Olympia'48
5,23 Anke Schilstra Impala
5.23 Brigit Pompen i o0
5,25 Debby Amade Caesar
5.23 Marieke Ocsterhuis PSY
5,22 Carolien van Bemmel Sprint
5.20 Karin Dijkstrs GVaAY
5,20 Trudy van Deuren A A W36
5.20 Mispia Acguabona Sagitta
5.20 Belinda de Vries A V'34
5.18 Cora vd Berg A A V6
5.17 Ele Ecoyman A V34
5.15 Anja Dekker Startbaan
5.15 Marjan Onnekink ADA
5.19 TYvonne v Dorp Holland L
5.15 Sandra Westera Hasksbergen
5.14 Yvon Schreuder Waalwik
5.13 Ingrid Vader Zeeland Sport
5.13 lucienne Boelen Achilles Top
5.12 Lijebet Gijzen Spado
5«12 Anjs Senden Achilles Top
5.12 Michaela Jongschaap Delta Sport

met rugwind:
6.06 Edith Radder A V4T
5+61 Saskia vd Valk AVER
5.46 Yvomne v Dorp Holland L
5«41 Jolands EBpp AVY
5.40 Belinda de Vries ATVI3g
5430 Anja Dekker Startbaan
5.28 Lis Bleeker DEM
5.16 Yvonne teér Laare Sagitta
in onderlinge wedstrijds

5.35 Astrid Dijkhmizen L V40
5«21 Greta Tromp Hera

hoogepringen NE Annemieke Bouma

gen, 1-10 1,724 o

1.82
1.75
.74
1.73

Etwaria Bardjoe
Ells Wijnante
Then Haklander
Wilea de Jomg

1976 1,81 1,65
1979 1,79 1.65
1980 1.82 1.6

Sagitta
Sparta
Spero
AVH

63 Zwolle 14.6
65 Roosendaal 10.6
63 Croningen 22.6
65 Groningen 20,6
65 Bergen op Zoom 14.6
64 Amstelveen 15.6
65  Ametelveen 15.6
62 Papendal 21.9
65 Haarlem .5
65 den Haag 10.6
£4 OGroningen 3.5
£4 Leiden 27.4
64 Groningen 20.6
62 Neerpelt(Be) 11,10
64 HRoosendaal 10.6
64 Groningen 12.6
64 Zoetermeer 14,6
66 Haarlem 6.9
62 Ewolle 14.6
65 Zoetermeer 10.5
€6 Lelystad 24.5
63 Amstelveen 15.6
67 Amsterdam 31.5
66 Lleiden 9.7
64 Zevenaar 3.5
62 Roosendaal 17.6
63 Nijmegen B.6
64 Beek 15,5
65 Valkenswaard 16,8
63 Sittard 15.4
63  Nijmegen 8,6
63 Hoosendaal 5.7
63 Roosendaal 5T
66 Leiden 9.1
63 Groningen 22,6
62 Zevenaar 4.5
&3 Haarlem 4.5
62 Haarlem 4.5
64 Haarlem 4.5
62 Delft 11.10

64 Heerhugowaard 2.9
1.84 m Papendal 280774

1.60

1.60

1.60
64 Nanoy(Fr) 3.8
65 den Haag 28.9
63 Nijmegen 18,5

63 Dordrecht © 0.6

1.72
1.70
1.70
1.70

1.66
1465

1.60

Mar jan finadhart
Jacolies van Gastel
Karin Peters

Rizte Meines

Anneke vi Kamp
Carola vd Vorat
Monigue ter Braak
Maringa vd Mear
Monique vd Weide
Marion Winsma

Ellen wd Willik
Annelies Heijnen
Sandra Fommerel
Annemiek de Jong
Ingrid Ruyter
Lijjsbet ngen
Cora vd Perg
Mariette Malessy
Adri van Beek

Wilma Schrider
Janneke Bosma
Degiree ter EBraak
Tosca van Viiet
Tanja Kramer
Helma Karreman
Brigit Pompen
Barbara ter Beek
Klaske Bijlsma
Janet van Noord

Debby Dunant
Ellen Nijssen
Mariette Kuijs
Monique Druppers
Ellia Vrijman
Dorien ten Bosch
Bianca Citteur
Germa Huiskamp
Marga van Thiel
Harriet Koopman

Carclien Wellen
Ingrid Rutten
Carla Wuyts
Mariette Versluijs
Moriette Kuijs
Margot vd Heuvel
Karin G8ppel
Hanoy Been

Joan Jones

Joke vd Kroft

Hilde Mejjer

Emmy Verswijveren
Elke Splerenburg
Birgit Vos
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A A VG &2
Lelta Sport £5
AT A 65
Triae 62
Liemera &2
Spado £z
Daventria &5
Spartaan £2
Argo &%
Lionitas &5
A 74T 66
THOR 45
Nea Volhardins 65
Holland H &5
THOR 63
Spado 85
A A T'IE &5
Olympia'48 63
A DA L
A DA &2
Impala 63
Daventria &2
Antilope &5
TION &3
Sprint 65
Hijmegen &4
PIT 63
Horror o4
Waterland 62
Edam 66
Energie 86
Hera 13
Hellas &5
Motro 64
Olympia'4s &4
PEC 85
Cialfo B85
ATOS B4
A V'S5 65
Pring Hendrik 64
Unitas 64
Spado &7
Atmodes &7

Ta o6
DES o2
Achillea 63
Startbaan 63
AVER 63
Sagitta 6%
HOoP B3
Spadeo ol
Fortis 63
A VYg 62

Erefeld(ERD)
Viiseingen
Amsterdan
Froningen
Zevenaar
Bargen op Zoom
Nijme wen

Lizse
Leulen(BRD)
Zwolle

den Haag
Zsosendaal
Haarles
Aazterdas
Fimegen
Fjmegen
Alphen/Bin

Lelystad
Bergen op Zoom
Zwolle
Groningen

e
D

-k ko ek B RIAM =k P
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1
1
2
1
1
1

10.6

10.6
23.8
24.8
22,6
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62 den Haag
1,60 Petra vd Boogaard nE : 63 Groningen
1.60 Femmy Schmits =~ §::ft: 635 den Haag
1.60 Carina van ¥ar Ked 62 Zwolle
Tabak eien
/60 Marioke Sostemis P35 & B
1,60 Herma Wouters 1las den H
1.60 Orolien Dikstra Sagitta & Lae
1.60 Ingrid Breebaart Lycurgus she
in onderlinge wedstrijden:
1.76 Tanja Eramer TION gg :Tz::;:e
1,61 Marion PBttgens Tl bas
kogelstoten 4 ke NR Elna Schalk  15.02 m
1
1978 12.84 10,93 .88
gem, 1-10 13,01 m 1979 13.21 10.86  9.88
1980 14.25 10.75 9.64
14,25 Mireille Stadwijk Atmodes 64 Nancy(Fr)
13,43 Belinda de Vries A V34 62 Zwolle
13,29 Janet van Noord Waterland 62 Edam
12,82 Ingrid vd Heuwel Achilles Top 62 Nijmegen
12,81 Nicole Nieuwkerk Sparta 63 den Haag
12,19 Debby Dunant Edam 66 Bielefeld(BRD)
11.97 Mirjam de Groot Edam 64 TUtrecht
11.91 Linda van Roojjen A DA 63 Haarlem
11,87 Annemiek de Haan A V34 63  Apeldoorn
11.53 Marjan Jager DEM 62 Nijmegen
11,31 Henrike van Riel Liemers 65 Bielefeld(ERD)
11,21 Bernadet Fransen AVE 65 Rotterdam
11,07 Andres Boelen Achilles Top 62 Sittard
10.99 Karin Ecmdeur Olympus'70 63 Groningen
10.98 Madeleine Cossee VER 63 Hotterdam
10.97 Monique ter Braak Daventria 63 Lelystad
:g.gg :endy Diomen Spado 63 Bergen op Zoom
. erinigue Barnhoorn DEM 63 Amsterdam
10.79 Janet Celderblom A AV 64 Amsterdam
10.75 Carola vd Vorst Spado 63 Bergen op Zoom
10.94 Mildred Boon Holland L 62 Leiden
:g.:; :::1n T m g DEN 65 Krommenie
¥ ga van Thiel ATOS 64 Amsterd
10,47 Carla Spitteler ADA 5; Ca:t::o::
o ke 31L& TG
. » v Pal DEN 63 Haarlem
10.38 Asteid Dikhutzen 1740 E e
10:30 Ton et Horror 62 MNijmegen
10.25 Iilt‘f:::;and fﬂﬁiltas 62 Amsterdam
3 AV 62 Zoetermeer
10,22 De )
10,19 ll;::.;r:;r Sehak Daventria 62 Utrecht
10,12 ere AVER 65 Rotterdam
Marjan Goedhart LAV
10.11  Anita Wijknans A V36 62 Zwolle
10,09 Jol{n Antonissen Waalwijk 62 Zevenaar
10,08 José Sommers Sprint 65 Roosendaal
10.07 Amnelies Stigte Reten 62 Roermond
grer AT R 62 Rotterdam

24.8
22,6
26,9
3.8

7.9
3.8
26,9
31.8

10.9
20.9

160772

.
@ o m o,

RN -
ooy

RN
0D O @

Pryperapaysy
ECDan
)
O N

—Y
B
s .
LYY

28.9
10.6

35
15,6

10.03
10,03
10,00

.99
9.98
9.97
9.90
9.87
9.85
9.85
9,84
9.79
3. 75

Bianes Aecqguabona
Barbara ter Beek
Gitta Peijiffera
Corinna Hendriks
Petra vd Boogaard
Lucienne Boelen
Claire v Mierlo
Hetty Bones
Monigue Reiniera
Yvonne Bouman
Trudy Klever
Veerle de HNijs
Brenda ter Borgh

diskuswerpen

gem 1.=-10 40,.75m

43,10
42.86
42.24
42,20
40,88
40,76
40,02
39,26
38,72
iT.48

36.34
35.88
35,68
35.32
35.30
35.16
35.00
34.26
34,14
33,60

33.14
35.14
32.82
32,54
32.50
32,26
j2.08
31,82
31413
31,06
30.96
30,80
30.48
50,30

1478
1979
1980

Mireille Stadwijk
Janet wan Noord
Nicole Nieuwkerk
Ingrid vd Heuvel
Debby Dunant
Annemiek de Haan
Mirjam de Groot
Linda v Roojjen
Andrea Boelen
Wilma de Jong

Kim Fieuwland
Miapia Acquabona
Madeleine Cossee
Henrike van Riel
Petra vd Pal
Karin Komdeur
Bernadet Fransen
Bianca Acquabona
Gea Siekmans

Veronique Barnhoorn

Ria Nghuis
Veerle de Nijs
Sylvia Rodts
Angelique Bjjl
Monique ter Braak
Carla Spitteler
Ilse Tabak
Yvonne Bouman
Suzan den Breejen
Ellen Hofstee

Marga van Thiel
Monique wd Weide
Irene Ogjjen

Karin de Martelaere
+Jonderlings 10,92 Astrid Dijkhuizen AV'40
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Saglitta
F1rT
Waterland
Py
DEN
Achilles Top
Sprint
Horror

G A C=H
P3VY
Liemers
Sparta
AT A

OV O N Y RO O O R
DO S A e IR

Wk  Bea Wiarda
1 20

Amzterdam
Papendal
Zsvenaar
Beek
Erommenie
dechtel (Be)
Ereds
Erommenis=
Lelystad
Z81picn (BED)
Zevenasr

den Haagz
Amsterdaa

53.34 Fapendal
3

46,86 33.08
42,53 32.31
43.10 35.60
Atmodes 64
Waterland 62
Sparta &3
Achilles Top 62
Edam 13
A V'34 63
Edam 64
ADA 63
Achilles Top 62
AVE 63
A ATV'IE 62
Sagitta (1
AVE 63
Liemers 65
DEM 63
Olympus' 70 63
AVE 65
Sagitta 62
TION 63
DEM 63
ATC'TS 63
Sparta 64
Maraton 65
Sagitta 66
Daventria 65
ADA 63
Keien 62
PEY 64
Typhoon 65
Fortis B3
ATOS 64
Argu 63
Parthenon 63
DENM 62

den Haag
Haney (Fr)
Nijmegan
Zwolle
Castricum
Amgterdam
Eoblenz (EED)
Oud Begjerland

den Haag
Amstelwesn
Spijkenisse
Zevenaar
Eoasendaal
den Hasg
Spijkenisse
den Haag
Zevenaar
Heilo
Nijmegen
den Haag
Bergen op Zoom
Ams terdam
Iwolle

den Haag
Zevenaar
Veldhoven
Gorinchem
Enschede
Roermond
Levenaar
den Haeg
Ams terdan

Delft
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Bianca Bejjerink
50,20 Sonja Schreuder
30,14 Jeanette Oldenturger
50.10 Hosemsrie Kraakman
30,02 Karin ¥ Vligsingen
29,76 Michaela Jongschaap

29.75 wendy Doomen

29,72 Barbars ter Beek
29,66 Carola wd Vorst
29,54 Ellis Winnubst
29,48 Ancuschka Gersen
20,46 Greet Veemstra
20,44 Desiree ter Brask
29,34 Elvirs Pani

29,22 Sylvis Duivenvoorde
29,16 Hetty Bones

30.26

30,50 Barbaras ter Beek

speerverpen KR

gem, 1-10 41,10 2 1978
1979
1980

44,96 Petra vd Boogaard
43,18 Mireille Stadwik
42,02 Ksrin de Martelaere
41.56 Veronika Barnhoorn
40,70 Janet van Noord
Ein Nieuwland

40,16 Harriet van Raay
39.94 Annemiek de Haan
39,50 Annelies Verheijen
38,56 Belinde de Vries

38,38
38.06
3T.7€
37.56
36.38
3€,.22
36,22
36.16
35.68
35.52

35.44
15.32
35.26
35,16
14,86
34,78
34,70

Elarien Winkelsolen
Joan Jones

Yvonne Bouman
Brenda ter Eorgh
Mirjam Egrthout
Laura Frangen
Evelien Wissink
Ingrid Michiels
Iris Smits

Mylou Bijl

Jolanda de Jong
Linds van Hooijen
Geertina Drost
Annemiek de Jong
Bernadet Fransen
Birgdt Scheitz
Adri Baars
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K jjm= gen
Waalwijk
Holland H
Edam

DEMN
Delta Sport

Spado
FIT
Spado
Holland H
ADA
Impals
Daventria
Uni tas
Atmodes
Herror

1 wedstrijd:
in onderlinge PID

63

46,00 m den Haag 170570

Zevennar
Vught
Hilveraum
Heilo
Castricum
Zierikzee

Bergen op Zoom
Zeist

Bergen op Zoom
Haarlem
Zevenaar
Haarlem
Utrecht
Roermond
Haarlem
Drachten

Zeist

Lida Kuys
1 20 50

45.10 35.46 .66

45.48  35.82  32.54

44.96 35.52 31.30
DEM 62 Groningen
Atmodes 64 HNijmegen
DEXN 62 Roosendaal
DENM 63 Castrieum
Waterland 62 Amsterdam
A A ViI%G £2 Krommenie
Jasper Sport 63 Groningen
A V34 63 Zevenaar
Tegelen 63 Valkenswaard
A V34 62 Zevenaar
Spartaan 62 Roosendaal
AVR 63 Leiden
PEY &4 Veldhoven
LD A 65 Iuik (Be)
Waalwijk 64 Zevensar
LVER 65 den Haag
Fortie 63 Enschede
Olympus ' 70 63 Merxem (Be)
Sagitta 62 Haarlem
TION 62 den Haag
Grosne Ster 64 Middelburg
AD A 63 Erommenie
Impala 62 Zevensar
Holland H 65 Haarlem
AVER 65 Hotterdam
AD A 63 Amsterdam
Suomi 65 Amstelveen

2749

22.6
24:5

24.8

6.

-

Marga van Thiel
Ellen Hofates
Ellen van Blerck

lhgrid Zweedijk
Annelies Beutler
Tooa Stoate

Loulou de Bruym
Joné Sommers

Ria Bakker

Pemmy Schmitz
Patricia Stal
Annemieke Boon
Dorothee Krekelbers

Marion vd Vlidet
Ina Zwerms

Hella de Graaf
Annelies Deutekom
Carola vd Vorst
Andrea Boelen
Cathy Bleeker
31,50 Carclien Molenaar
31,50 Marjolein Stam
31,30 Wieke de Jong

31.30 Jacquelien de Graaf

34,48
33464
33464

335.62
33.48
53,34
33.14
32,68
32,56
32,56
32.54
32,50
32,46

32,40
32,30
32,22
32,00
31.98
31,80
31.64

in onderlinge wedstrijd:

32.46 Elske Haksteg

vijfkamp bl ]

—

= 1979
gem 1=10 3418 pnt 1580

4002 Marjan Gozdhart

3705
3646
3578

3558
3294
3207
3162
3095
2936
2882
2863
2860
2859
2842
2804
2788
2711

Edith Radder
Adri wvan Beek
Barbera ter Beek

Rixte Meines
Christa Knollema
Belinda de "ries
Janny Dekker
Harriet van Raay
Ingrid Rujjter

Astrid Dijkhuizen
Ingrid Michiels
Martha Folkerta
Yvonne Lomme
Ingrid Breebaart
Helma Karreman
Tvonne Swaans
Lia Mikujuluw
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ATO8 ":4 Amsterdam 26.9
g , 53 Zevenaar 3.5
Sprint £1 3ergen op Zoom 23.8
Sagitta £4 i
ol £2 i3
Atmodes &7 e
Al ‘3 e
Lajen £2 2704
Exgelaior £2 Dordrecht 1006
Sputs 83 den Heax 10.6
Fijmegen £2 Haarlem 1.5
ADA 54 Amsterdas 11,8
Caesar £5 Iewemaar 28.9
ATV 6% 12,10
PEC ] i
Bataven £5 10.6
Spartaan 83 B.E
Spade a3 8.6
hchilles Top €2 12.8
DEM 84 &
Zaanland B4 10.6
Maraton 64 =5
A¥o3 £5 10.5
Atmodes 63 10.6
0lympia'48 63 den Zaax 29,9
Marjan Goedhart 4002 pot Zwolle 140680
1 20
3824 3150
4002 2690
A A VIZE 82 ZImolle 14.8
(14.7 10.12 1.68 6.05 2.15.3)
A VT 63 Papemdal 2.9
(14.5 9.64 1.50 5.70 2.22.7T)
A DA 62 Fapendal 21.9
{(15.5 8.24 1.65 5.05 2.16.5) _
rPIY 83 Zwolle 14.6
{14.6 9.62 1.53 5.76 2.24.T)
Trias 62 Erereld(BRD) 26.7
Argo' 7T £2 Stadskanaal 14.9
A V34 o2 ZIwolle 4.6
GVaAYV 63 Stadskanaal 14.9
Jasper Sport 63 Zwolle u.é
THOR 6% Iwolle 14.0
A Vg0 82 dea Haag 21.9
Olympus ' TO 5% Zomhoven(Be) 19.10
DEM 5% Arcomenie 3.5
Achilles Top ©5 Helmond 16.8
Lyourgus 6% Hrommenie 3.8
Sprint 85 Helmond 16.8
THUOR 65 Helmcnd 16.8
Parthenon 52 Dordrecht 18.5
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2715 lucienne Boelen Achilles Top 64 Helmond 16.8
2690 Andrea Boelen Achilles Top 62 Helmond 16.8
2557 Annelies Heijnen THOR 65 Helmond TF__..E
2556 Marion PBttgens Unitas 6% Helmond 16.8

in onderlinge wedstrijden: )
3172 Astrid Dijkhuizen A V'40 62 Delft 11.10
2972 Ingrid Ruijter THOR 6% Roosendaal 28,9
2803 Carmy Bronneberg Caesar 62 Beek 28,9
2786 Dorien v Roosmalen Pr Hendrik 62 Nijmegen 28.9
2766 Marget de Nije Sparta 63 den Haag 18.10
2675 Jacqueline Bierman Spartaan 62 Lissge 5.10
2645 Marion van Oers THOGER 62 HReoséndaal 28.9
2586 Amnnemiek de Haan A VY 6% Apeldoorn 5.10
2581 Louleu de Pruyn THOR 63 HRoosendaal 28,9

4 x 100 m estafette FR 46.35 limiet nat ploeg

48.45 clubteams limiet
26,587 nationasl team (Tromp-Westera-Olijslager-wWijnbergen)Roosendaal 5.7

45.5 4D 4 den Hasg 28,9 51.7 Liemers Zovenaar 10.6
49.40 Startbaan den Haag 13.9 51.7 GV ATV Drachten 10,6
49.4 Spado den Haag 28,9 51.8 A D A IITI Amsterdam 10,6
49.5 Sparts den Heag 28,9 51.9 Achilles Top Roermond 3.5
50,0 T E Q0 B=ME Roosendaali0,6 51+9 Achilles Roermond 3.5
’EC... Inmpala Zevenaar 28,9 52,0 AT OS Amsterdam 10,6
50,4 EHaaksbergen Zevensar 10.6 52,0 Daventria Zwolle 10.6
50.5 Sprint den Haag 28,9 52.1 Waterland Zevenaar 28,9
50.5 A DA II Zevenaar 28,9 52,2 DJ A Roosendaall0, 6

50.6 A A V'36 Alphen/R  10.6 52.2 Bataven -MB Zostermeeri0,.5
52,2 HaaksbergenMB Enschede 21.9

51.0 0Olympia'48 den Haag 10,6
2Ea 2.3 PSV 5
N STHNE fmmeet mDrev om0
51. iden . .
E900 Segitth. dentiag 23'; 52.3 AAV'36 -MB Zoetermeer10.5
51,2 4 V34 Bevenaat ?8:9 52.4 Typhoon -MB Zoetermeer10.5
51.3 Lycurqus  Amsterdam 10,6  2-4 Juoml e
5144 Gemzen-MB Zwolle 10,6 5.6 Dur g chlle 2.8
51,5 Holland B Haarlem 10.6 E‘*'{ EN aarlem  10.6
51,5 Spartasn den Heag 10.6 aeah: Keldn 5 Zevenasr 10,6
51.6 Vaslwik  Dordrecht 10,6  22-1 P Hemdrik Dordrecht 10,6
+tussenvos, % o p Umeﬂen zeven]ar 10.6
b gen 52,9 Sperwers Zwolle 10,6
50.2 Spado -MBE  Hoosendaall,10 53.0 HAC Beek 15.5
53.0 Atmodes Hagrlem 10.6
4 X 400 = estatatte WE nat ploeg 3.45.5 Papendal 200775
clubteams 3.45.3 A D A den Haag
%.45.43 nat ploeg (Schouten-Tjepkema-Dorlas-Stoot) 50979

2.3:.86 o —t Roosendaal 50780

+01.359 Impale den Hasg 14,9

: . 4.06,27 Sprint den Haag 14.9

:.gi.;; g::::::“:a: H;;ag 14.% 4+15.1 THOR IT FRoosend 1,10
- er

S0T0 na e k%: ::1;3 4.18,81 Buomi den Haag 14.9

4-0Bv6  Spadc MB Kagsend 1,10

ATLETIEKMATERIAAL

Het inrichten van een atletiek-accommodatie
vraagt om vakkennis, produktkennis en
praktische ervaring in de atletiek.

Wij bezitten deze kennis en ervaring!

Wij zijn er om U te adviseren welke materialen
te gebruiken en welke niet!

Of dat nu een APOLLO speer of een
BERG discus is, of het nu een glasfiber- of
een SANDVIK stalen springlat betreft,
een goed advies, produktkennis, ervaring
zijn onmisbaar bij de aanschaf van

Uw atletiek-materiaal.

Voor dokumentatie en informatie gelieve U
kontakt op te nemen met Ab Slaman.

TOP INTEHNATIONAI.‘

Rijksstraatweg 103 “

Baambrugge c \“S?OR‘

Telefoon 02949 - 1737




VOOR
NOG BETERE

ATLETIEK
PRESTATIES
IN 1981

GEEFT VLEUGELS
AAN JE VOETEN.

Excl. importeur voor Nederland

» ‘) !
Berghausgebouw, 2e etage, 2W,
van Nike-sportschoenen

Koningim Wilhelmmaplem 2 4,

:p‘gl!l";)imn?&imhu 1062 HK Amsterdam

lel 020 159074



