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IATLETIEK-ALLERLETI 1977 i
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samengesteld door:

J Koumans
G Knoppert
D Diemers
P Puite

Inhoud:

de beste 300 dames op de 800 m
alle dames op de 1500 m binnen de 6 min,

alle super lange afstanden dames

de beste 500 heren op de 3000 m

de heren op de 5000 m binnen de 16 min

de heren 10 E M binnen de 58 min

de beste 150 heren op de 20 KM

de heren op de 25 KM binnen de 1.46.0 uur
alle maratonlopers binnen de 3 uur.

alle uurlopers binnen de 163 KM

Prijs b ¢ S.Ob‘
per postf 3.50 -



Geachte lezer,

Hiermede bieden wij U voor de vierde maal aan ons "Atletiek - gllerlei"
waarmede we in hoofdzaak beogen: -

meer propaganda te maken voor de langere afstanden, zowel bij de da-
mes als de heren;

meer bekendheid te geven aan de vooruitgang van de atletiek in de
breedte, die in enkele gevallen werkelijk spectaculair is.

Wij hopen, dat Uw belangstelling zo groot is, dat het mogelijk blijft om
deze omvangrijke arbeid in het belang van de atletieksport voort te blijven
zetten.

Om hieraan mede te werken willen wij U bij aanschaf can deze brochure
tesarion met het boekje "de beste atletiekprestaties van Nederland 19771,
waarnaar enkele malen wordt verwezen een korting geven op de aanschaffings-
prijs, nl. beide boekjes tesamen kontant f 10,--, per post Ff 12.--.

We hebben vertrouwen in Uw medewerking en wensen U bij de besturing er-
van veel genoegen - het is het waard !!

de samenstellers.

vervolg 3000 m heren van pagina 15 9.42,8 A van Wel Pr Hendrik
9,40,6 Willy van Lieshout  0ss'20 Vught 26,1 9,42,9 H Liefers Gemzen Apeldoorn 30,5
9,41,0 Jaap vd Hoonard Trias den Haag 3,8 9,43,0 Martin de Pater V & L/TC den Haag 3.8
-Erik v Zijl1 de Jong V & L/TC  den Haag 3.8 D Wevers THOR Roosendaal 10,8
9.41,2 Erits Buitenhuis AVI34 Ap  Nijmegen 7.9 Frans Simons PEC Wageningen 14,3
9.41,4 ~Johan Terborgt ASVY Hlijmegen 7.9 Aad van Leeuwen AV N O P Apeldoorn 30,8
9.41,7 Peter Jonkhcer Spartaan  den Haag 24,4 9,43,2 J van Beakun AVI34 M Maastricht 26,6
9,461,6 Rik Plieger Achilles Top 9.43.4 Koos Kiers DEM Boverwik 26,7
Jan Froon Vitesse  Utrecht 16,4 9,43.6 Arie Snoek Trias Heilo 17.6
Ben Kal Holland H Heilo 1.4 J Broos THOR Roosendaal 10,8
9,41.9 A Massop AVA'T0 Enschede 26,6 9,43,7 Jan Tensen Spartaan Lisso 3.4
Jan de Vries Mgemecne  Breda 14,9 — Pimvd Lek Sparta den Haag 23,10
Lin0: 4 v Oife tar Dile  ME M s o i el 10080 sin
9,42,6 T ter Horst Kltis Wageningen 14,8 {n 1976 was dat 9.53.6 =
Rien v d Ven Gen Mich Rotterdam 7.9

in 1977 1s dat - zie boven 9,43,7 =



800 mgter damesen meisjes
-Evenals vorig jaar hobben we do 800 m maisjos an damas wat meer uftgediept om na ta gaan hoe groot de onmiskenbaar ..nu..

zige vooruitgang in de breedte aanwezig is.
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01ga Commandeur = Suomi Sittard

11y van Hulst-Lionitas(A)  Donatzk(USSR)
Nonique Jansen=0lympia'48(A) Sittard

Riet Nruiswik=vd Enden=AV'40  Papendal
Fieke Namps=Sagitta den Haag
Tineke Kluft=THOR Roosendaal
Karin de Nijs-RKHAV(A) Roosendaal

9,7
29.8
9.7
8.6
25,6
23.8
6,9

Joke v Gerven-vd Stelt-Spartaan Algiers(Alg) 16,6

Dina Jansen-vd Bliek -Cikob6 Papendal
Lnny v Stiphout-vd Kerkhof-HAC Sittard

Ineke Hussaarts - AVR Papendal
Lnny Noedt-Noldstreek(B) den Haag
Truus van Anstel-Olympia'48  dem Hiegq
Ine Blaauw-Scholte =Argo'77  Sittard

Siego Keller-Parthenon
Marga Wiegmans-AV'55 Sittard
Jacqueline Spaans-Waterland (B)Vught

Brigit de Nijs-RKHAV Roosendaal
¥ilmz Hillen-Schippers-TION  Dortmund(WD)
Thea Martens-Evers<Sprint Roosendaal

Irene Wentzelevd Goot-Hellas S{ittard

Betty Hofmeier=Gemzen(A) Nijmegen
Anne Nijtmans(8)-TEC Vught

I rene Pos-Maraton den Haag
Rona Keller-Parthenon _Brussel(B)
Marie-Jos€ Dam-DEM(B) Vught
Maike Persoons-AAV'36(C) Aken(WD)
Afien Toering-Benus=AVNOP Rheine(WD)
Stella Groenhof-TEC(A) den Haag
Fredy Meulendijks=HAC Breda
Mariz Peters - Prins Bendrik Roosendaal
Ronny Hoekstra - Atleta(B) Groningen
|rene ter Hark-Sparta Rotterdam
Jos€ Seghers - P S V Lisse

hns Ramal.ers-Caesar(A)
Yvonne Smit - ADA(B) Papendal
Ellen Bouw = GAC G _den Haag
Riz Steenpagl-AhlerseSperwers Lille(Fr)
Leny v d Poel-Spartaan Roosendaal
Claire Spauven - Achilles Top Sittard

Ing Velentin=0Tympus' 70 den Haag
Simone Herlaar-DEM(B) Papendal
¥arian van Schie-Bataven(A)  den Haag
hniek van Berkel<GAC G(B) den Haag
Marion Fomdeur-Holland L den Haag
Lerle Beurskens—kV Tegelen  Dormagen(WD)
Mergret Goossens-GAC G (A) den Haag
Sjan vé Ven=Swinkels-PSY Sitterd
Liz Verbeek <PAC Fapendal
Ingrid de N ‘s-i-‘rr-.ﬁ_iiizj den Haag
Jacqueline Dlsthoorneliko'66  Papondal

(WD) Recklinghausen

8,6
14,8

15,6

4,6
31,8
1.9
1.6

15,5
5.6

Frankentah1(WD)29, 5

1,8
22,5
18,9
11,9
21l5.

2,181

__2.1ﬂ.h
2,185
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Venl ganoegan bij het lezen arvan:

Colla van Klaaf=6 A C den Haaq
Saskia Brouvar-Davantria(A)  Nijmegen
A1 Monsma=Lioni tas(A) Vught
Honny Grimberqon=Spartaan Papandal
Helaan Haverkort-Batavan(A)  Amsterdam
Anita Huysmans=Diomedon(A)  Vught

Ria van Wingerden-AVR dan Haaq
Ria v d Mark = ADA Ams terdam
Marjan Nieuwenhuis=ADA Amstordam
Els Stolk - Sagitta Sittard
Erna Smit - ADA Amsterdam
Marjolein Hoppener-AV'34(B)  Papendal
Wilma Broeren-Sprint(A) Roosendaal
Jenny Hoving-AVNOP(A) Vught
Mary Larsen-vd Raadt-l1ion  Schoonhoven

Dorien v Roosmalen-Pr Hendr(B)Sittard

Greet v Dijsseldonck=GVAC(A)  Eindhoven
Wilma Spiekman=Sperwers Botterdan
Marita Wouters-THOR(A) Papendal
Rian Jonkers-Sprint(A) den Haag
Joke de Zeeuw - AVR den Haag
Corry v d Meer-Bataven den Haag
Diny vd Ven - Prins Hendrik

Janna Dijkman-Zaanland Amsterdam
Margo de Hey - ADA(A) Papendal

Janet Hendriks-Onderwater-Bat den Haag

Josefien Niesten=DEM(B) Roosendaal
Inma Zwartkruis-Altis . Papendal
Afke Veldman-Agricola=Horror Sneek

Mirjam Linnartz-Caesar(B)  Sittard
Astrid Uffelie-Zaanland(A)  Papendal
Jenny v d Berg- Spado Papendal
Sylvia Barlag - ADA 0 Berlijn(0D)
Marijke Scholten-KNAU (A) Papendal
Jos& van Beek - ADA Papendal
Joke Schols-Dekker-Metro den Haag

Margreet Louwen-Vendel-01'48 Papendal
Yvette v $lunteren-Zaan)and(A)den Haag
José van Beek |1-ADA(A) den Haag
Corry Konings=Rijpers=Sprint Roosendaal
Diana Bossers=Sprint(A)

Ingeborg Schoonackers=ADA Ansterdam
Jossica Geelhoed=Sparta(A). den Haag
Marga de Boer - GVAV Alphen/Rijn
Hilly Visserman = Horror Leouvarden
Anny Brugman-Kolk-PEC Papendal
P v d Geer-Quick Vught
Coby Kﬂmullng._- PEC Enschade
Linda van Leouwen=AV'23(B)  den Haag

tussenvoegen:
t1len van Grombergen=SprfotA )8rada

Bergen op Zoom 14,6

8.9

16,10

15,5
1.5
30,5
5.6
14,8
4,6

9. 10



“Anja Matakena-TEC(A) den Haag b6 2,28,2 Yolanda vd Stolt-Sagitta(A) Rotterdam 15,5

Ria Peters - ADA Ansterdam 16,4 Thea don Hartog-Typhoon(2) den Haag 31,8
Ria Hulsink - PEC _ Sittard 3.7 2.28,3 Roscmarie Jotten-Unitas(B) Sittard 21:5
Carla van Herpen-HAC(A) Helmond Ba9 - Janot Bosman-"loskers-Spartaan Lisse 24,5
* Leonie Oud - Sparta(A) - den Haag 23.10 * M Zondervan - Sagitta Dordrecht 21.8
Marleen v d Laan-Ach.TOP(A)  Dormagen(NO) 21,5 - 2.28:4 Ria Hoogenboom - AV'4( den Hagg  31.8°
Frederike Siedsrs=Ciko'66(B)  Papendal 26,6 2,28.6 Margot de Nijs=RKHAV(C) . Marxen(B) 1.10
Joanette Eysma-Swift(B) Sigtard 9,10 - - Diana Hooyschuur-Zaanland(B)  Zaanstad 14,6
Joke Wijfje=-AAV'36(A) ~ den Haag 3.8 + Marian Aelmans=Springbokken(B) Helmond 14,6
Ursela Koster-Bayart -AV'47  Papendal 8.6°  2,28,7 Trudy Hilte = Achilles(A) Weert 15.5
Anita Watzeels-Diomedon(C) Herenthals(B) 9,10  72.28.8 Foekje Bosch - Lionitas Drachten 74,5
Tina Buntsma - Rataven(B) den Haag 31.8- - Lenny Kieviet - SOS(A) Papendal 76.6
Lies Hanssen - Ach-Top(A) Dormagen(WD) 215+ 2,28,9 Jacq. Laumen - Achilles Top - Bergen op Zn 1.5
Riet van Gils - PSV _ Lisse 5.6°  2,29,0 Han Vos-Rulkend - Achilles Top  Alphen/Rin 15,5
Ina Kiper - AAC'61(B) Steenbergen 10,5 - Anne van Schuppen-PEC(A) Heerenveen 21,5
Gerda Bevders - Sperwers(B)  Drachten 14,9 Marjan Boedhart - AAV'36(B) Alphen/Rijn 21,5
Lia vd Jegt-vd Star -AAV'36  den Haag 25,5: - Miranda v Schijndel-GAC G (A)  Gemert 2.6
Paola v d Hulst-GAC (A) don Haag 3.8 2,29,1 Annemiek Balte - Sparta(A) Papendal 25.6
Willy Don - Fortuna V1 - den Haag .8 - Sylvia Proos - Nea Volharding.  Sittard 1.9
Anne Folitiek - Bataven Lei den 29.5  2,29,2 Anja Brugmans - Achilles Top '
Joke v Bruggen-van Geel-Trias Papendal 21,8 - A v d Laak - Maraton'50 . Enschede 15.5
Charlotte Loogman<DEM ~ Roosendaal IR 2,29,3 Thea van Giezen - Atmodes(A) Ams terdam 5.b
Gré Hendriks-Pels-Schelde Sport Goes 1.9 2,294 Nelleke Valstar - Olympia'48  den Haag 3.8
Erna Bosch - Daventria(C) Deventer 25,9  2,29.5 Drina Hendrix - HAC . Papendal 1.5
Leny Daemen-Laarmans=AV'34 ~ Kerkrade 12.6 J Bruins - Atletico'63(B) .  Papendal 26.6
Carla v. d Goes=Sparta den Haag 25,5 - Eefke Vermeulen = A D A hmsterdam T
Thea Giezen - AVR(B) “Rotterdan 1.5 - Hilde Elzinga - Jahn 11(B) Groningen 11,6
Tineke de Groot-Bataven " den Haag 3.8 2.29.8 Jet Verlouw = Prins Hendrik ;
Jos€ de Vos - TION (B) " den Haag 4,6 2,299 Wilma Driever - Atletico'63(B) Papendal 26,6
Marjan van Arnhem-Hellas(A) . Nijmegen 189 _- Janette Gooyers - Blauw Wit .  Amsterdan 26,6
Yvette van Kooyk - ADA(B) = Amsterdam  -8,6 2,30,0 Marjan van Maris-Spartaan(A) = Lisse " 1.5
Anke Scholten - AV'S5{A) " Papendal 26.6 - Grietje Hooisma - RKDOS Enschede 14.8
hnnelies Buiskool - FIT(A) = Zaanstad kb Betty Frankenmdller- Pr Hendrik Papendal 1.9
Joke Boswijk - Sperwers " Rotterdan 15,5 2.30,1 Ans Welmen - Fortis . Papendal 1.5
Geeske Verhoeve - Spero~ Apeldoorn 30.8 : E1ly Boers - Zeeland Sport .. Bergen op Im 5.6
Marinka v Wiideven-Sprint ~~  den Haag 4,6 . Tineke Jonkman - ADA(A) . . Amsterdan 18,9
Yvorne Zuidema = Sprint ~ Rotterdam 15,5 2.30,2 Rosetta Romijn = Typhoon(B) .  den Haag 3.9
Petra v Limpt-Houters-AVR'69  ValKenswaard 15,5 - Femmy Jansen - Sparta . den Haag 23,10
K Rekers - Maraton'50(A) Enschede 14,8 2.30,3 Ingrid.Rodts = Maraton Vi Goes - 28.5
knjo v Kreuningen-Sparta(B) den Haag b 2 M Gerritsen = Haaksbergen Enschede 14,8
E1ly Westhof = Horror(B) Sneek -30:6  2.30,4 MNarianne Vennix - Attila -~ Vught [ 26,7
Yvonne Schreuder « Waalwik(B) Helmond -28,8 - Dea Leertouwer - Lycurgus Papendal 1.9
Kitty Hoyer- de Wit = PSV~ Eindhoven 3.5 2;30,5 Brigitte Bouquet - ATCS Zaanstad 2.6
Conny van Gastel = Sprint(B)" Breda 9,10 2,30,6 W van Wouw - Holland ia(A) Heilo 1.4
Marict Boot = AV Leiden Leiden -21.8 : Gerda van Kooten - Parthenon Dordrocht ‘ 21.8
Marianne Nijhout = Olympia'48(B)den Haag ) ' Renato Velzeboer - Castricum(A) Leiden 1.9
Angelien Beekveld-Keien Helmond - 28,8 2,30.7 Jacqueline Jansen - HAC'63(8)  Drachten 14,6
Corina Schenk - Sagitta(B)  Amsterdan - 8,5  2,30,8 Tjisse Clifford = Horror Snoek 30.6
Tineke Korn - Trias(B) Amsterdan $31,1 2.30,9 Annemicke Bontje = Olympia'46  den Haag 3.8
Matcka vd Westerlaken=Pr Hendrik 2-31-1 Lia Steeman = Avantri Recuwifk 12.6
Mariet Langelazn - Holland L Leiden 29,5 - Marjan Nijxoops = Sperwors(A) Ennen 21,6
Ria Groen - Trias Nijnegen 149  2.31,2 Corry Burghoorn - Antilopo Zootormeor 14,6
Anke van Heyst-Fortic(4) Hijnegen 16,9 2,31, Tinoko Hidding - Daventria(A)  Papondal 25‘5
Marian Huvenecrs - Caesar(h)  Helmond 8,5 . Sylvia Balm - ADA -
Dinah Booy - Fortuna V1 den Haag 31,8 2,314 Inoko Lugthart - Ciko'66(B) Papondal 1.5
Mirjan van Laar- hchilles Top Li11e(Fr) 16,9 Lia Bouthoorn = Sparta den Haag 23,10
hgnes Clacssen ~ Ciko'66 Mphon/Rijn 15,5 2.31.5 Maartjo Mooda - AV Loiden(A) Amstordam 15,5
Karin Overdijink - Hellas(B)  Recuwijk 1,6 7.31.6 Jacquolino Selker - TION(B) Nijnegon 18,9

e
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De 299 ztletes (vorig jaar 303) zijn als volgt over de distrikten verdeeld:

Marijke Meyssen=Nea Volh Krommeni e
Ingrid vd HeuvelsAch Top

ENen Nieuwenhoff-ADA Papondal
Thea Pols - PAC * Nijmegen
Irene vd-Kooy - Holland L = Leidén
Carry de-Groot - 00S Dw(B)  Graningen
Ineke Slaotg = Argo'T77 Drachten
Janny Bijlsma - Spartacus(B)  Leeuwarden
Hanke Dingemans-Parthenon(A) - Rotterdan
Ingrid Suylan=Achilles Top  Roosendaal
Petra vd Kerkhof = HAC Halmond
Rita Seasink. = Argo " Papendal
Liesbeth Yader = SAV Bevervijk
Nilma Zukrowski = Unitas Roermond
Truus van Dri2l - Weert(A) - Venlo
Elvire Salet - AVNOP Papendal
Kitty Loman - ATOS(B) Papendal -
Irea Kuyk - Spado(B) _ Helmond
Marieke vd Krogt-Sagitta(A)  Papendal
Nicole Reynders-Swift(B) Helnond

M Cobben - Gen,Michaelis Venlo

Mariette v Schalkwijk-AAV36(A) Reeuwik

Jos& van Capellen-Atmodes Amsterdan
Elly Fiere - RVR Schoonhoven
¥ Nooy - Suomi(B) Edap

Maria Willemen-Sprint Breda .
Patricia Solberg-Caesar(A)  Kerkrade
Wies van Es - AVR(B) _Alphen/Rijn
Mirjan Beers - AAV'36(B) Alphen/Rijn
Tanja Vet - Waterland(A) _ Amsterdam
Yvonne Weyergang - U N C Vught
Liane Doesn€ - Blauw Wit Alphen/Rijn
Mariette Handgraaf - Phoenix Utrecht
Joke Weinberg = HAC'63 Enmen
Sonja Maessen - Unitas(C]  Sittard
Marjan Oomen - HAC(A) Helmond
Margo Ekelaar = ADA(A) Papendal _
Bez Wiarda - Horror(A) Sneek
Wilmz van Esdonk - HAC(A) Helmond

Majz de Jonge = Schelde Sport Dordrecht
Futh Te Nobel = PSV{B)
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26,6
1.9

3.5
11,6
14,6
31.8
15,5
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2,35.9

2.36,0
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2.36.4
2.36.5

2.36.6

In 1977 was de tqd van-no, 300 2,414, nu 2.36.6 min, !!

1500 M DAMES[Meisies

e besten op
atletiekprestaties ven-1977",

die tussen de 5,00 en b,00 minuten liepen:
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Lns "amakers-taesar[h} Sittard
Marian N!ruucnhu{s-hﬂh Heilo

Thea van Giezen-htuodes(h)  Vught

Ali Monsma = Liopitas(h) Stadekanaal
Hona Keller = Parthenon Uordrecht
Margret Goossens - GAC G(A)  Vught
Carla van Herpen - HAC (#) Vught

Anny Brugman - PEC Papondal

4it nummer vindt U in onze uitgave "De beste
hieronder volgen degenen,

19,5
19,5
19.6

2,1
14,9
26,1
19,6
25.6

5,06,4

5,07,0

5,074

08,9
"

b
5,10,0 =
- Janot Hondriks=Ondorwater-Bat Reeuwijk

5,10,2
5,104

Brigitte Schrevelius-Sparta(B)den Haaq
Yolanda Kessel-AAV'36(B) den Haag
Willy Matan-Zaanland(B) Utrecht
Brigitte Kouwen - SOS(B) Amsterdan
Monica Woldinga=Startbaan FPapendal
hdri van Beek = ADA(B) Amsterdam
Herma Wouters - Hallas(B) Reeuwijk
Anfta Willemse = AAC'61(B)  Emmen
Lyke Zethof = AVA'64(C) ~  Heilo
Anita Jansen = Sparta(B) Rotterdan

Marianne Nolet=Delta Sport(A) Breda
Hester van Gelder- Waalwijk(B) Breda

Ellen v d Ahrend - THOR(A)  Bergen/Zoom
Astrid van Schooten=ARV'36  Amsterdam
Jacqueline de Kindt-RKHAV(B) Goes

Linda Dragstra - Lionftas(f) Leeuwarden
Ria vd Steenhoven = PAC Rotterdam
Monique Roessen = PAC Rotterdan
Botsy Wagemakers-THOR Roosendaal

Andreka Smulders -Sperwers(A) Emmen
Ciska vd Laan-Rombout=Parthenon Dordrecht

E Hobert - AVI6 Enschede

" Carla de Roo - AV'56(B) " foes
Karin de 8raaf - 1150n(A) Loetermeer
Paula van Beek-Spartaan(B)  den Haag
C Verneulen - AAV'36 Reeuwijk
Jacq, Brugman-Vogel-Hellas  Papendal

Ria van Gils-Schols-Parthenon Dordrecht

" Carny Bronnenberg-Caesar(B)  Beek
Wanda v d Molen = ADA° ~  Papendal
Joke de Hey = AAV'I6 = den Haag
Corina Kroon - Energie(B) =  den Haag

ENa de Koster - Typhoon(B)  Schoonhoven
Suzy Rooyakkers = Achilles Top

Josien Keysers - Swift(A) Helmond
Joke Rosfer-GVAV Amstardam
Edith vd Meer-de Grogt-01'48 Papendal
Sandra Heinsius-ATOS(B) Amsterdam
T Stubbe - AAA Reeuwijk
Gonny Slijkhuis = UNC Nijmegen

Jacqueline KnnlsfraghAV'SE[A] Schoonhoven
West | 68 (vj 72)  Zuid 72
West || 90 (88

Noord 30

Lies Hanssen - Achilles Top(A)Sittard

Stella Groenhof - TEC(A) Steenborgen
Lia vd Jagt-vd Star-AAV'36  Papendal
Gorda van Kooten=Parthenon  Dordrocht
Wilma Spiokman - Spervers Stadskanaal

Ria Nijskons = RKHAV(A) Terneuzen

5.11,0 C11a v Gremborgin-THOR/Spr(A) Roosendaal

5,11,9
5,15,0

Roosendaal

Sittard

Yvonna Zuidona-Sprint(A)
Patricia Solberg-Caesar(d)
varvalg op pagina &

aJe

(85)°
Oost 39 (31)
(21)

15,4



5.17.5 Carla v d Goes-Sparta
5,18.2 H Rekers-Maraton'50{A)
Ingrid Rodts - Haraton V
Ineke Sloots - Argo'77(A)
Grigtje Hooisma-DOS RK
Lnette Nassuth - ADA

Tina Buntsma - Bataven(B)
Betsy Wagemzkers-THOR
Marie José Dam-DEM(B)

Rita Sessink - Argo(A)
~nja Doesburg = AAC'61(A)
Sandra Dorlas - Bataven(C)
Tineke Jonkman - ADA(A)
Joke Wijfje = AAV'36(A)
Anne Politiek - Bataven
Jitske Nauta - Lionitas

5,18.4
J.18,8

5,19,0
§,19.3
§.20,2
5.20.4
5.20.6
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don Haag 18,5
Enschede 1.9
Terneuzen 26.6
Stadskanaal 2,7
Papendal 8.5

Papendal 28,5

Leiden 14,10
Roosendaal 8,6
Beverwiik 9,10
Papendal 8.5

Steenbergen 19,5

Leiden 14,10
Steenbergen 1.8

Rotterdan 21,9,

Rotterdam 4,9
HiTversum 4,9

Greet v Dijsseldonck-GVAC(A) Valkenswaard 26,5

E1ly Boers - Zeeland Sport
Anja Brugman - Achilles Top(A) Sittard 15,4
E Wom - AW(B)
Anita Goddrie - THOR(A)
Rosemarie Jetten-Unitas(B)
Maries Hunck - Bataven(C)
Thea Pols = PAC
Truus van Driel = Weept(d)
Els den fartog=Kleinjan-Parth Dordrecht 18,9
Hilde Tengnagel - Tempo -
arjan Oomen - HAC(A)
Jos& Ewoldt - Vitesse

Kitty Holthuis - Goor(A)
fstrid van Schooten - AAV36
Sylvia vd Laen - Vitesse
Corry Burghoorn - Antilope
Anja Roest - AVR'69(A)

Dina Booy - Fortuna V1

E Robben = Atletico'63(A)
Joke Schols - Dekker - PAC
E van Tol = AAV'36
1 van Ganzewinkel-GAC G
Marjan Nolet - Delta Sport(A) V1issingen
Jacqueline Spaans-Waterland(8) Krommenie
Grietje de Bruin-Lionitas
" de Greef - ADA
“osefien Keysers - Swift(A)
M Schoones - Hermes
Hilmz Schurink - Fortis

Lia Zimnerman - AVR
Fieke Orong - AV123

Fia Groen - AV'34 Ap
fia vd Steenhoven = PAC
Suze Verstelle = AV'56

~nja Weert - DEM(A)
Ingrid Dam - DEM(A)

Wilma 2ukrowski - Unitas

Duffel(B) 30,4

Valkenswaard 26,8

" Maastricht 2.8

_Leiden 14,10
Rotterdam 4,9
Heerlen 16,4

__Hi]versup 4,9
Helmond 12.7
Utrecht 16.4

Enschede 21,9

Hilversum 4,9

Utrecht 16.4

Reeuwik 14,9

Valkenswaard 26,5
Valkenswaard 20,8

Enschede 1.9

Rotterdan 7,8

Rotterdam 21,9

Gemert 25,6

o
.

Heilo

Heilo
Heerlen
Valkenswaard
Papendal
Rotterdam
Hilversum
fpeldoorn
iintterdam
Duffel(B)
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Beverwijk 9,10 °
~ Bevervijk 9,10 °

'ngr]un 24,4

In 1976 vas dit aantal 48, in 1977 1s het 72 1!

_@ﬁMES SUPER LﬂNGg_AFSTAHDEN

MEN
Anhy v Stiphout-vd Kerkhof=H A C 59,57
Cobry konfngs=Rijpors = Sprint 1,02,29
Plony Scheringa=van Acker= D E M 1,04,30
Drina Hendrix - HAC
Anhy Roovers = Sprint 1
Tine Bronswijk-Faas - 01ympus'70 1,1
Sofie Wisman = F | T 1.1
Louise Zimmerman - A V R 1.1
Aad"Schreuder - Keur = P A C 1.17.16
Ffa Groen - AV'34 1.1
Lirida Eykenbroek - Spark 1.1

1.2

Truus Krumbholz-Kole - 01'48 .29,48
BN

Claire Spauwen = Achilles Top 55.28
Anny v Stiphout=vd Kerkhof - HAC 56,05
Corry Konings-Rijpers = THOR - 56,51
Corry v d Meer - Bataven -1,01.05

Plony Scheringa - v Acker = DEM ~ 1,01,30
Han Vos - Rulkens - Achilles Top 1,02,15
Alige Verhofstadt - THOR 1.02.50
Drina Hendrix - HAC 1.03.50
Celia van Kleef - GAC 1.04.55
Irene Wentael-vd Goot-Hellas 1,05,25
Tine Bronswik-Faas - Olympus'70° - 1,05,39
Lia vd Jagt-vd Star - AAV'36 1,06,40
Anny Roovers = Sprint 1.07.29
Bets Stoffels-Godschalk - Olymp,H 1.09,00
Louise Zimmerman = AVR 1.09,16
Aad.Schreuder=Keur - PAC 1.12.00
Fia Groen = AV'34 1.12.06
Linda Eykenbroek = Spark 1.,12,48
Maria Hoogerhoud-vd Helm = 01'70  1.13.29
Sietske Hoekstra - Sagitta 1.14,04
G v.Tilborg-Ottevanger - KNAU 1.14,48
Astrid van Sehooten - AAV!36 1.20,43
Ria.vd Heyden = B A V 1.22.13

2KN

Corfy Konlngs«Rijpers .« THOR 1.1
Anneke Zeinstra - Lionitas 1.1
Plony Scheringa = v Acker - DEM * 1,2
Mieke Koopmans = Lionitas 1.2
Hilly Visserman = Horror 1.2
Anny Roovers - Sprint 1.3
Sofie Wisman = F | T 1.3
Josefion Mulder - Veluwe 1.3
Tine Bronswijk = Faas - Olympus'70 1,34,54
Aad Schreuder = Kour - P A C 1.4
Griu#je Hooisma = RKDOS 1.4
Fia Groon - AV'34 1.4
Linda Eykonbrook - Spark 1.4
Louise Zimmorman - AVR 1.4
Patricta Boy] = AV'34 1.4
| do Wilde = Gemzen 1.5
iia vd Hoydon = BAV 1.5

Helmond 26,12
Zundert 5.b
F1blasserdant,10
Helmond = 16,10

Gorimchem 25,6
Barendracht 8.10
Alblasserd 1,10
Gorinchem 25,6
Rutierdaq 29.10
Vlissingen 22,7
Alblasserd 1,10
Albpasserd 1,10

Venlo 16.4
Helmond 26,10
Boxtel - 1.4
Alphen/Rijn 12,3
Amersfoort 4,6
Geleen - - 3.4

“Boxtel - 1.4
“Helmond
- Rotterdan- 10,12

16,10

Alphen/Riln 12,3

" Heerjansdan18, 11

Alphen/Rijn 12,3
Lwijndrecht 18,6
Alphen/Rijp 12,3
Heerjansdan19,11
Rotterdam- 16,12
Heerjansdan19,11
Heer jangdan19,11
Heerjansdam19,11

Alphen/Rijn 1223

Alphen/Rijn 12,3
Alphen/Rijn 12,3

Baarn - 11,12
Nilrik(8) 1.5
Dwingelo 14,5
Leiden 2.4
Steenwik 13,8
Sneek 27.9
Lelystad 1.5

Leusden 2.10
Hi?L‘ rde 17.9

“Leiden 2.4

Laiden 2.4
Leusden .22,10

Steenwik . 13.8
Leidan . 2.4
Lousdon .22,10
Lousden .22,10
Hoerde 11.9
Baarn . B3
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vervolg damesprestaties
De ranglijst 1 uur hardlopen bevindt zich in het boek jo

"o beste atletickprostatios van 1977" van dozolfda uitgever. HET BOEKJE "OF BESTE ATLETIEKPRESTATIES 19770
25 K N geeft de 100 beste seniorenatleten en 50 beste
Claire Spauwen Achilles Top 1,35,37 Huchem27.3 dames en juniores in cen fraai uitgevoerd boek-
Plony Scheringa-van Acker DEM .1,47,36 Brugged1,7 je dat eigenlijk elke atletiekliefhebber en be~
Fia Gproen AV' 34 2,16,52 Lisse 30,7 oefenaar zou moeten bezitten, )
Huchen= Huchen Stammeln(WD) : BESTEL HET !  Prijs f 8.--, per post f 9,50
maraton bij de vitgever J Koumans, postbus 19127 -
Flony Scheringa-v Acker D E M 3,23,04  Apeldoorn . 5,2 den Haag = giro 381265 - tel, 070 - Q94854,
Riny Kossen Vet Ned 3.33,46 Apeldoorn 5.2 ' -
Tine Bronswijk-Faas 0lympus' 3.44,13 Massluis 16.4
Sofie Wisman FIT 3.44,30 Apeldoorn . 5,2
Trudy Razp - Neel Bl Wit 3.56,04 Ansterdam . 215 l{”"’“g LD Trek .
Patricia Beyl W3 3.59.48 Ansterdan  21.5 5.32,6 Wim Gielen estina Roermond 5.5
Drina Hendrix HAC 40575 Apoldoom 5,2 030 Rdne do Kook THAR — Bucsendaliy,s
Bets Stoffels Dpetsl 60050 Aohion, Sz . 00 Mevdor . dolies Mo Sl
e ynpia .08,52 Ape i : : .
Dini Koekoek A3 L5640 Aoeldoon 59 33.8 Lex Righolt A V'34-Ap  Apeldoorn 21.8
.04, peldoorn . s ; R ¢ 556
Els Joustra Wik kBuAD ddidonr. 52 =on0 MUhibu Korpershoskh ¥ K., oseond  J,
A L i ciessane 34,0 Louis Vink Vet Vet Ned - GGteborg 8.8
5000 m heren De beste 100 staan in het bockje "De beste ; e Jean.L J?”Sse" Ambria Slttard 4
. : oy 35,2 Gryn+d vd Ham Holland-L Nimegen 11.9
atletiekprestaties 1977", hieronder volgen :
de overigen, die binnen de 16.00 minuten kwamen in 1977 : 455 Stous utenn i don Ha "5
! i ' ' ' 36.0 William Slotboom  Spark Gorinchem 5,6
15,21,2 Simon Blom Delta Sport Roosendaal 23,8 36,0 Jos Linthorst A V3L Ap Londen ~ 10,8
15.22.7 Frank Litjens PEC Harderwijk = 24,8 36.4 Theo v Kouteren DEM Roosendaal1l.k
19:P3.4  Henk Kalf GVAV Amsterdam © 15,5 36,6 Rudy Spitzen Steenwijk Papendal 30,5
" 24,2 Jan Pulles Vet A VYV Valkenswaard30,5 36,8 $er Tilly Kimbria Sittard - 3.6
24,3 Henk Naaykens . Attila Gorinchem 5,6 36,8 “iet van Erp AVY Yalkenswaard30.6
2L,6 Kees Vaneman  Tempo Ansterdam 15,5 " 37.0 Riny Marijnissen THOR Rotterdam 5.6
#.,6 Marien van Prooyen AV'56 Gorinchem 5.6 37.9 Lea de Hoon DJA Steenbergen??.8
15,25.0 Harald Herzoy Altis Roosendaal 23.8 38,5 Hans Posthuma Maraton'50  Utrecht 21.8
: Bert Hillen T I ON Enschede 11,9 . 39,0 Kees Hesterop Hellas Amsterdam 7.5
_ 25,5 Wies van Houten RK H A V Hulst 1.9 39,0 Jaap vd Hoonaard Trias den Haag 14,6
. 26,0 Vilmos Rindt  Asterix Valkenswaard30.6 39,5 Evert Hardeman Altis Harderwijk 24.8
26.1 Jan Bouman Hercules den Haag 14,6 . 40,0 Herman Gort HAC'63 Papendal 18.6
26.7 Paul van Diepen A AC den Haag 14,6 40,0 Jaap Oele’ A V156 Roosendaal23,8
27.4 Piet Deelstra Lionitas Enmen 5.6 40,0 Dick ten Bruggecate Trias Heilo 3.9
27,6 Wim Dieden Pr Hendrik  Roosendaal 21,8 40,8 Ralph van Kasteren A VR Ansterdan 15,5
27.8 Imke Pronk SAV Heerenveen 19.5 41,6 Luuk van Nuil Unitas Sittard 3.6
28,0 Jos Renne Holland-L Leiden 27,5 . 41,6 Erik Sinkeldan laanland Krommenie 17,7
28,8 Kees Schaak Lycurgus Papendal  30.5 42,0 Frits Verhoef Quick Papendal 30,5
29,0 Henk Snepvanjers  Achilles Sittard 1.9 42,6 Aad Buitenhuis AAVI36 Amsterdan 5.6
29.k MNico van Stralen Trias Heilo 1.6 ., 42,6 Chris Wouters THOR Roosendaal?3.8
29,4 Frans de Hey Taetletos Papendal 8.5 _ 42,8 Joost de Bock Haarlen Papendal 15,5
Luke Postma h V155 hpeldoorn 21,8 © 42,8 André Tebroke TION Arnhem 21,8
30,1 Theo Verwijst Keien Valkenswaard30,6 43,8 Abert J Cohen Tervaart P AC den Haag 4.5
30,5 Theo Rood . SAV Heerenveen 15.5 44,0 Eiet Hink Phoenix Papendal 15,5
40,6 Lier Schaap Sparta den Haag 14,6 44,2 Henk Aalbers AVA'70 Papendal 18.6
31,1 Jan Honcoop Hellas Nijmegen 1.9 44,3 Emi1 Vredenburg Lycurgus Amstordam 15,5
31,2 Louis Melis HAC AV 23 Roermond 8.5 44,6 Willy Verbiest RKH AV Merxem 18,8
31,4 Jan de Hollander Hellas Papendal 15,5 45,2 Hans van Mastwijk Phoenix Papendal 15,5
31,6 Henk Meyburg Tartlctos Papondal 8,5 45,2 Frans Burger Spado Sittard 11,9
_ 31,6 Tinf Claasscn Qui ck Papendel 30,5 45,4 Honk van Hoek HAC Ansterdan 15,5
3.6 Douwe Jaarsma 2 (oes M1 45,6 Potor Kool FILT Papendal 30,5
32,0 Johan Vollenbroek U N C Hijmegen 17.8 45,6 Ton Woerdman Daventria Papendal 18.6
32.0 Willy te Marvelde A SV Enschode 11,9 46,4 Joop St Trias Heilo 3.9
15.32,2 MWim van Ricmsdik A V'23 hmstordan 5,6 6,5 Wim van Gorven Soartean Recuwik 10,5
vervolg kolom 2 15.46,6 Pater Nekker AAC Beverwitk 21.8
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5000 m heren

Hans Rijpkema
Gorard Smit

Jan van Heren

J Krop

Arthur Wigoers
Nico Rood

Jo v d Hoogen
Marcel de Veen
Wim Edan

Rinus de Schipper
J Verhoeven
Martin Daniels
Theo Joosten
Alex v d Plas

Jan Mens

Clemens van Rooden
Dick v Wilgenburg
Tejo Borm

andré Kolders
Gerard Puts

dan van Vet
Marco de Blzauw
Nico Flipse

Rudy v d Hoven
Uk van Santen

A Haaxman

Riny van Dijke

1 vur hardlopen (allen binnen de 16500 n)

20305
19441
19145
18973
18922
18880
18€22
18681
18629

1a028
15016
18004
17994
17983

m Gerard Tebroke
Fiet Voneck
Ad Buys
Guust Bours
Jack Valentin
Johan Kijne
fiies van Houten
Jan Pulles
Foel van Zuylen
Herman Kromhput
henk Kalf
Kees Verhoef
Erik Sinkelden
Lou Polak
Leen Simons
fenk van Hoek
Gerard vd Ham
Hefn l’]’f
Jan de Hollander
Wim v d Lon
Wim ven Kicmsdijk
flaas de Huiter
Herk Hugteren
Herk Herzog
Ton Larmit
Willy Verbiest

ARC Papendal 11,9
AAC Hilversum 9
08S 120 Papondal 30,5
Asterix  Helmond 23.6
Daventria Papendal 30,5
Hollandia Krommenie 11,7
HAC He1mond 23,6
Achilles T Arnhen 21,8
Edanm Heilo 3.9
Fortis Enschede 24,4
AV Y Helmond 23.6
HAC Roosendaal 11,9
UNC Papendal 18,6
DEM Heilo 1.6
Bl Wit Hilversum = 15.5
Bataven  Leiden *21.5
F=1e3 Loist 24,8
Excelsior FPapendal - 13,6
A A A/ST SpReeuwily  15.5
Swift Sittard ~ 3.6
V& L/TC  den Haag 4.5
Quick den Haag 4,5
A V156 Gorinchem * 5,6
Fivelstr Oldenburg 20,7
Metro Reeuwik 10,5
SAVY Krommenie 5,6
Delta Sport Goes 14,7
Ciko'6b  Roosendaal 28,9
RK HAV V1issingen 22,7
Phoenix  Roosendaal 28,9
RK H AV Roosendaal. 28.9
0lympus'70 Lelystad 1.5
Metro Retterdam 29,10
RK H AV Vlissingen 22,7
Vet AV V Valkenswrd. 6,7
GAC Vlissingen 22,1
VaL/TC Rotterdem 29,10
SVAV Leeuwarden 9,70
Hellas Rotterdan 29.10
laanland  Vlissingen 22,7
Hetro Kotterdem 29,10
Kltis Vliesingen 22,7
HEC HeImond 21.3
Holland L Rotterdam . 29,10
AVON Heert 510
Hellas V1issingen 22,7
PAC Vissifugen 22,7
A Y123 Rolterdam 249,10
Vet A VY34 Ap Vissingen 72,7
AhC Rotlordan 29,10
Lltis Wottupdam 249,70
JNRTEY Valkensurd 0,7
1 HAY Viigsingen 22,7

1.'},“*:.“
54,0
l;_n,n
55,0
%2
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58.0
58,0
58,2
58,6
58.6
58.6
58,8
59.0

" 59,4

15.59,5

Lucion Baert
Hfl]nm Rnﬂﬁw
Joa Lusson

Jan T Rultor
Cock, F11ppn
Frad Budshoorn
Wim Maatjos
Pieter Fris

Jos Vorleg | |
Henk Westerlaken
Pieter Wouda

Ed Siemensna
Bert van Delden
Anton Spronk

Ad van Hoessel
Marian Staweiki
Wim v d Zon
Ton Lucassen
Henk van |rssen
Ad Spikmans
Piet Schenk -
Ben van Stiphout
Johan Havermans
Matthé Bruins
Rom Jansen
Harry Honselaar

Vet

AV Y
RALT
lInitas
WNDP
Bataven
Vi L/Te
THOR
Haarlem
UNC
Typhaon
Horror
hchilles Top
Ciko'6h
Unitas
Attila
Spervers
PAC
GAC
Kimbria
Pr Hendrik
Zaanland
HAC
Sprint
THOR
THOR
Blauw Wit

Halmand
Ronsendaal
annm

apandal
Rottardam
Amsterdan
Roasendaal
Nijmegen
Yught
Gorincham
Lesuvarden
Enschede

Utrecht
Vught
Weert
Heerenveen
Enschede
Reeuwij
M2astricht
Anstardzn
Laanstad
Helrond
Amstordam
Roosendaal -
Roosendaal
Gorinchen -

: totaal 233 lopers binnen de 16,00 op de 5000 m !

17980
17979
17954
17943
17932
17929
17927
171913
17863
17624
17809
11783
17769
17767
17713
17716
1
17700
11700
11674
17656
1-"";'-‘,
1763
1120
1"'? |r

Riny Marijnissen
Vilmos Rindt

Narcel de Kievith
Frank v d Sman

Piet van Alphen Vet
Louis Melis

Geert Jansen

Rob Gosling

Him Miltenburg
Dik van Santan
Gerad Kramer

C Visschers

Fvert Hardeman
Jan Zuarthoed

Jan Bouman

Louis Vink

Frits Perdoel
Roel Raaymakers
Jan van Laarhovon
M do Snayor
Harry Honsolaar
Stmon Ulom

[yurt v Ravensbarg

Vot

Rom Janson
Cop Mostrato

vorvalg op pagina |

Vot

THOR
Asterix
THOR
Sparta
AAC
AV123
AAC
HAC
Hellas
Metro
AVR
DJA
Miis

£ dam
Hercules
Vot Ned
HAC
HAC

RK HAY
Hch'n
Hlauv Wit
ﬂu] ta S;\
Haarlem

T HOR

Roosendaal
Valkenswrd
Roosendaal
Rotterdam
Hilversum
Rotterdam
Vlissingen
Helmond
Rotterdam
Rotterdan
Ratterdan
Roosendaal
Rotterdam
Rotterdam
Rat tardam
Rotter 1an
Holmond
Halmond
vliﬁsfnconl
Rotterdam
Rot tordan
Roosandaal
Rolterdam
Vlissingon

Zooland Sp V1issingon

23,6
23.8
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28.9
6.7
28.9
29,10
28.8
25,10

o3
-

21.3
29,10
28,10
29,10

28,8
29,10
29,10
29,10
29,10
10,10

26,12

221
29,10
29,10

29,9
29.10
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vervolg 1 uur hardlopen heren

17614 m Yde Kooistra

17568
17540
17518
17515
17502
17493
17430
17462
17453
17398
17396
17383
17381
17381
17358
17348
17342
17333
17268
17254
17233
17208
17195
17183
17182
17163
17135
1708
17098
17090
17087
17075
17073
17053
17041
17002
16999
16393
16990
16986
16965
1684t
16900
16473
16867
16866
16832
16828
26824
16814
16778
16773
16760
15749
16722

Peter Fritz
Douve Jaarsma
Bert Klop

¥im Edan

Wim Ogink
Peter v d Ven
K van Westerop

Walter Schapelhouman

A Sikma

Henk Westerlaken
Rene de Kok

Cor Zuyderveld
Jaap Smit

Rob Xi1a

Pieter Wouda
Jan Krop

Piet Deelstra
Jan Lambalk
Henk Holland
Aad Koorneef
Wim Maatjes
Johan Breel
Peter Rusmann
Karel Koenders
Wim Pulles

Louw Dingemanse
Pieter v d Haas
¥illem Roose
Jan Labberton
Ben van Stiphout
Jo van Haaren
Jo v d Hoogen
Jean Janssen

G de Kievit
Henk Stange

S Fokkens

kd Verbruggen
Jazp Oele

Geert van Elten
Frans Krijnssen
Tieu Vinken

Jan vd Waerdt
Luuk van Nigl
Ron Kiers

Conno du Fossé
Geert herte
Hans Mens

diebe Krufdhof
Richard van Egdon
Harry Cuypers
Theo Weegerink
Martin Droog
JAm Koster

fer Heeskens

Frans Webors

Horrar
Metro
FIT
Horror
Edam
Daventria
KNAU
Helles
Steenwijk
Antilope
Typhoon
THOR
0lympus'70
Trias

Vet Ned
Horror
Asterix
Lionitas
Edam

Goor
0lympus'70
THOR
Marathon V
Unitas
AVY
Olympia E
Zeel,Sport
G A C-G

A V156
Vet Ned
HAC
Oss?20
HACG
Kimbria
Spark
Dynamo'70
Lionitas
HAC

h V156
AVY

A V156
HAC
Altis
Unitas
DEM
Holland H
httila
HAC

A V55
Kltis
Haaksberqgen
Altis

A V123
Tempo
PSYV
AV'34 M

Leouwarden 9,10
Vlissingon 22,7
Leouwarden 9,10
Ratterdan’ 29,10
Rotterdam 29,10
Lecuwarden 9,10
Viissinaen 22.7
Roosendaal 28,9
Hilversum™ 28,8
Vlissingen 22,7
Rotterdam'29,10
Weert © 9,10
Vlissingen 22,7
Leeuwarden 9,10
Rotterdan 29,10
Leeuwarden 9,10
Valkenswrd 6.7
Leeuwarden 9,10
Rotterdam 29,10
V1issingen 22.7
Rotterdam 29,10
Roosendaal 28.9
Vlissingen 22,7
Sittard = 18,6
Valkenswrd 6,7
Valkenswrd 6,7
V1issingen 22,7
Helmond 26,12
Roosendaal 28.9
Harderwik 6,7
Helmond * 27,2
Roosendaal 28,9
Helmond 26,12
Rotterdan’ 23,10
Rotterdan’ 29,10
Vlissingen 22.7
Leeuwarden 9,10
Helmond 26,12
V1issingen 22,7
Valkenswrd 5,7
Vlissingen 22.7
Helmond =~ 27.3
Hilversum 78.8
Sittard * 18,6

_Rotterdan 29,10

Weert 9,10
Heert " 9,10
Helmond =~ 27.3

Leeuwarden 9,10
Vissingen 22,7
Weert 9,10
Hilversun 28,8
M lversun 28,0
i lversun 28,8
Weart 9,10
Woort 9,10

16706
16703
16699
16683
16657
15540
16631
16623
15617
16613
16602
16569
16567
16585
16581
16553
16535
16530
16524
16515
16510

Ed Winterman
Coos Clement
Piator do Booft
0 do- Jongo

Aad Steylen

Lor Peute

P Oudtshoorn
Jan v d Bosch
Jan Haklander

C Holdorp

_Gerard- Joore

Petor vd Maas
Canfel vd Broek
K de Neys

Hugo Baart

H de Boer

Dirk v d Laan

Frans vd Eerenbeent

Jan de Leeuw
Jan ten Bult
J Boonen

Valuwe Apeldoorn 14,9
Horrar Leeuwarden 9,10
HAC Holmond ~ 27,3
Hetro Vlissingen 22,7
Voluwe Lecuwardan 6,10
Dynamo'70 Vlissingen 22.7
Clytoneus  Rotterdam 28,10
Weart Weert 9,10
Spero Harderwik 6,7
AAC Viissingen 22.7
Attila Weert = 9,10
THOR Roosendaal 29.9
HAC Helmond 26,12
THOR Roosendaa) 28.5
DES Helmond 21.3
Spado Vlissingen 22.7
Aquile Leeuwarden  8.10
Jasper Sport Valkenswrd 6.7
Olympia B Vlissingen 22,7
AVR'69 Weert 9,10

Jasper Sport Valkenswrd 6.7

" totaal 128 deelnemers, vorig jaar 103

_ Roosendaal

~ Ansterdan

-~ Valkenswrd-

28.9
- 8,10
2.1
11.6
- 8.10
8,10
30,4
30.4
22,1
25,6

Amsterdam
Vlissingen -
Middelburg
Amsterdam

Roosendaal

Roosendaal

Vlissingen-
Gorinzhem

Gorinchem 25.5
Vlissingen 22,7
Barendrecht 8:10
6.7
Barendrecht 8.10
Zundert 5.6
Vlissingen 22,7
Zundert - 8.6
Roosendaal 39,4
Kockengen - 20,8
Barendrecht 8,10
Roosendaal. 30,4

Hercules/Parth Dordrocht- 17,9

10ENM
46,58,8 Gerard Tebroke Ciko'66
49.27,3 Roelof Veld Daventria
§9.34.0 Piet Vonck RK HAV
49,51.4 Wies van Houten RK HAV
50:22.0 Gerard Mentink Daventria
50,27.6 Martin Beck AAC
50,28.0 Cor Vriend PSY
50.36.4 Hugo van Duysse  RK HAV
50.50.0 Ad Buys Phoenix
50,53,0 Johan Kijne Metro
50,53.2 André Kolders AAA/ST,Sport
50.54,0 Jack Valentin 0Tympus'70
571.01.6 Walter v Rossum RO VS
51:10,0 Jan Pulles Vet AV YV
51.34,2 Gerard vd Ham Holland-L
51.42.0 Ray Crabb ASAC
51.42.0 Roel van Zuylen GAC
51,51,0 Gerry Hagerty ASAC
51.52,6 Guust Bours RK HAV
52:03,0 Robert Strik BAYV
52.03.0 Piet de Peuter Phoenix
52.12.4 Henk Nugteren AAC
52.24.6 Wim Hol
52,33,0 Dirk de Bruin Vet AV R
52,35.0 Piet van Alphen Vet A A C
52.31.6 Kees Vorhoef Hellas
52,40,0 Rob van Schooten  AAV'36
52,40,% Wim van Zon PAC
52,45,0 Jan van Laarhovon  RK HAV
52.45,00 Lou Polak Motro

varvolg op pagina 8

Middelburg- 1.6
Barendrecht 8,10

Gorinchom « 25,6
Roosendaal 30,4
Gorinchem - 20,6
Lundert 5.6

Barendrecht 8,10

wlis



vervolg 10 E N
52,46,0 Jan Dijkkamp Motro
52,47.0 Leen Simons Altis
52,47,0 Erik Sinkeldam Laanland
52,528 Jim Koster Tempo
52.57.0 Willy Vorbiest  RK HAV
53.03.0 Poter Fritz Metro
53.06,6 Koos vd Heu Avantri
53.07.0 J van Doorn Typhoon
53.08,0 Henk van Hoek HAC
_8§3.10.0 Hargld Herzog Altis
53,13,0 Ton Lapmit AVR'69
§3,20,0 Jan de Hollander  Hellas
53,22,6 Jan Lwarthoed Edam
53.23.6 Hein Veld AVON
53,26,0 Henk Stange Dynamo'70
53.32,0 Wim van Riemsdik A V'23
53.33.0 Dik van Santen Metro
53,36.0 Vilmos Rindt Asterix
53,400 Geert Jansen AAC
53,43,0 Peter Kooi FIT
53.44,0 Klaas de Ruiter Vet A V'34
53.46.0 Henk Westerlaken  Typhoon
53.48,0 Wolter Schapelhouman Steenwik
53,52.0 Joost de Bock Haarlem
53.55.0 Rob Gosling HAC
53.,55.0 Nico van Straalen Trias
53,55,0 Riny Marijnissen THOR
53.57.2 Gerard Zuyderwik  0lympus'70
5k.15.0 Peter Dreng ASAC
5L,16.0 Louis Melis HAC/AV'23
54,20.0 Jan Bouman Hercules
54,21.6  Jan Labberton Vet Ned
5L,25.0 Frits Pardoel HAC
3k,25.6 P Koot DAK
54,27.0 Leo de Hoon DJA
54.25,0 Jan v d Sman 0Tympus'70
54,29.0 Gorard Kramer Vot A V R
54.45.0 J Pronk SAV
56,38,0 Rob Kila Vet Ned
54,40,0 Henk Bronswijk 0lympus'70
5%,45,0 Hom Jansen Vet THOR
54,45,70 Cor Westrate Maraton
94,459,717 Kees Vaneman Tempo
9,50,0 Evert Veerman Edam
54,50,0 Mzrcel de Kjevith THOR
5,51.0 W Ootjers Trias
56,52,0 Uouwe Jaarsma FIT
54;53,0 Lowv Dingemanse Zeel,Sport
54,55,0 Piet Schenk Laznland
55.00,0 Pieter vd Ven KNAL
5.02,0 PRoel Faaynakers HAC
55.04,0  Evert Hardeman Kltis
55.06,0 Wim Edam L dam
55.12,0 F Sikma kntilope
55.13,0 Kons Oggel h VY6

Dordrocht 17.9
Viissingon 22,7
Viissingen 22,7
Vlissingen 22,7
Middolburg 11,6
Gorinchem 25,6
Dordrecht 17,9
Barendrecht 8,10
Helmond 21.3
Ablasserdam 1,10
Valkenswrd 6,7
Vlissingen 22,7
Edam 23.4
Heert 9,10
Barendrecht 8,10
Edan 23.4
Alblasserdan 1,10
Valkenswrd 6,7
Vlissingen 22,7
Kockengen 20,8
Vlissingen 22,7
Gorinchem 25,6
Edam 23.4
Edam 23,4
Helmond 21.3
Edan 23.4
Roosendaal _30.&
Rotterdam 29,10
Zundert 5.6
Edan 23,4
Gorinchem 25,6
Gorinchem 25,6
Helmond 16,10
Gorinchem 25,6
Zundert 5.6
Ablasserdam 1.10
Barendrecht 8,10
Edan 23,4
Middelburg 11,6
Middelburg 11,6
Vlissingen 22,7
Vlissingen 22,7
Amsterdam 8,10
Edan 23.4
Koosendaal 30,4
Edam 23,4
Kockengen 20,8
Middelburg 11,6
E dan 23,4
Viissingen 22,7
Helmond 21,3
Alblasserdan 1,10
[ dam 234
Viissingon 22,1
Middelburg 11,6

hh 14,0
55,18.0
h5,23.0
45.26.0
55,29,0
55,33,0
55.34.5
55,36,0
55,40,0
55,46,0
55,49,0
55,51,0
55,54,0
55.,55,0
55.56,0
55,98,0
56,00,0
56,03,0
56.05,0
56.08,0
56.10,0
56,11,2
56,13.0
56,16,0
56,16,0
56,17,0
56,18,0
56.22,0
56,26.0
56,27,0
56,28.0
56,30.0
56,30,2
56,37,0
56,37.0
56,41.0
56,45,0
56,47,0
56,47.0
56,48,0
56,49,0
56.49,0
56,49,0
56,49,1
56,50,0
56,52.0
56,54,0
56,55,0
56,59,0
51,01,0
51,02,0
57,030
57,09,0
57,10,0
h1,11,0

Louis Vink

Gioarf Lambalk

had Koornaof

Mot Schannan

Ronf do Kok

Simon Blom

Dirk v d Broek

Nico Hulstaart

D de Jonge

Wim Roelofs

Joop Hagestein

Harry Honselaar

Kees Koenders

Chris Visschers

Kees van Opdorp

Rob Kleine

Henk Holland

Wim Boere

G de Kievit

Wim Pulles

J V Haaren

Hans Schols

Jo vd Hocgen

Fred Koeleman

Cor Peute

Johan Breel

Martien v Marrewik

Kees Zwarthoed-

Gerard Berkhout

Gerard Smit

Geerttvan Elten

Wim Ockhuyzen

T Bartels

Ben van Stiphout

Piet van Erp

Peter Kemper

Hartin de Snayer

Ber Geers

Douve Bruinsma

J van Lanten
Schoutsen

H do Leeuw

H Bos

Johan Kloek

Hein Daams

Tjeu Vinken

Gerard v d Berg

Frans Krijnssen

Hans Veerman

J Kokx

Jaap Oole

J Kaat

Cor Buyderveld

Gorard Hondriksan

Hul o UI‘ULI

uﬂt

Vot Nod
Edam
Oympus' 70
[Tion
THOR
Delta Sport
Vat Ned
AV R
Matro
Laanland
Metro
Blauw Wit
Avy
DJA
Metro
DEM
Goor
Clytoneus
Spark
0lympia E
0ss'20
Metro
HaiC

ARV 36
Dynama'70
Maraton
0lympus'70
Edanm

KNAU
AAC
AVYy
ATOS
PAC
HAC
AVY
Edam
Metro
Gouda
Lionitas
Tempo
KNAU

Pr Hendrik
Vet Ned
Trias
PSV
HAC
Fortuna V1
A V156
AVR
Sprint

A V5
PAC
Olympia
Vot Ned
A7

Edan 23,4
Edan 23,4
Barendracht 8,10
Barendrecht 8,10

Weert 9,10
Vissingen 22,7
Amsterdam 8,10

Barendracht &,10
Barendrecht 5,10

Amsterdam 5,10
Gorinchem 25,6
Gorinchem  25.5
Valkensurd 5,7
Zundert 5.5
Gorinchem 25,6
Alblasserdam 1,10
Vlissingen 22,7
Gorinchem 25,6
Gorinchem 25,6
Valkenswrd 6,7
Zundert 5.5
Rotterdam 29,10
Helmond 213
Roosendaal  30,%
Alblasserdan 1,10
Vlissingen 22.7
Middelburg 11,5
Edam 23,4
Edan 23,4
Amsterdam 8,10
Valkenswrd 6,7
Amsterdan 3,10
Rotterdam 29,10
Helmond 271.3
Valkenswrd 6,7
" Edan 23,4
Lundert 5.6
Barendrecht 3.0
Amsterdam 2,10
Gorinchem 25,6
Edan 23,4
Gorinchem 25,6
Bapendrecht 8,10
Amsterdam

5.10
Valkenswrd BT

Helmond 21.3
Barendrecht 8.0
Mi \MﬂTbUﬁ] 11ob
Gorinchem 25,6
Dodrecht 17.9
Vlissingen 24

Gorinchom 25,6
Vlissingen 22,

Anstordan 8,10

Alblasserdam 8,10

-0



vervalg 10 E M

57,13.8 Conno du Fosse
© 57.15.0 Kees Tol
* 57,16.2 Geert Aerts
" 87.17.0 Ad.Ulijn

" §57,18.0 Rinus Laan
" 57.19.0 K Roozendaal
©57,19,0 J Alphenaar
57.19.5 L van Sinderen
57.21.0 Hans Mens
57.22,0 Richard van Eqdom Altis

vorig jaar Tliep no 150

Holland=H-  Weert

Edam Edam

Attila Weert

Holland-L  Zundert

Hollandia  Amsterdam

SAV Edanm

Netro Barendracht

0ss'20 Ansterdam
HAC . Helmend

56,48,0

ditmaal geen vooruitgang dus !

'57,22,0 R Lopik
57.26.0 K Tuyp
*57.26.0 Koos Kiers

"57.27.0 Ton Sparreboom Vet Sparta .
*57,26,0 J van Dorschot Wet Olympia E

m " ammeasTnc

" 20 KM heren

59,02,6 Gerard Tebroke
©1.01,32.6 Roelof Veld
©1.02,05.8 Steef Kijne
“1,02.56,4 Berry Kneppers

*1,03.00 Ko v d Weyden
©1.03.20  Cor Vriend
*1.03,25  Henk Kalf
*1,03,25  Ad Buys
1.03,28 fartin Beck
1,03,35. Gerard Mentink

1.03.35.6 Johan Antheunisse Marathon

1.03.,41  André Kolders
1.03,42  Kees v d Heul
1.03.45  Ber* Klop
1.03.51 Henk Nugteren
1.03.51  Robert Strik
1.06,12  Jack Valentin
1.04,12  Oouwe Bruinsma
1.04,50  Rob van Schooten
"1,05.00  Peter Kooi
1,05.01  Kees Vaneman
1,05,07  Hugo van Duysse
1,05.1  Roel van Zuylen
1.05.13  Wim Hol

1.05.20  Wim van Riemsdijk
1.05,31  Kees Verhoef
1,ﬁ5 39 Wies van Houten
1.05.5 Henk Westerlaken
1,06,05  Henk van Hoek
1.06,06  Dirk de Bruin

Ciko'66 Roosendaal
Daventria Hilversum
Metro " Hilversum
Woordkop  Hilversum

AV23 Leusden
PSV Alphen/Rijn

GVAYVY Gietheorn
Phoenix Giethoorn
“AhAC . Leusden
Daventria  Alphen/Riin
Hilversum
ALA/ST Sp Alphen/Rijn
Mvantri  Alphen/Rijn
Horror Dwingelo
AAC Alphen/Rijn

BAV Lelystad
0lympus'70 Lelystad

Lionitas Dwingelo

A A V'36 Alphen/Rijn
FIT Alphen/&ijn
Tempo Hilversum
RK HAV Leiden

GAC A1phen/Rijn
Parthenon Hilversum

A V123 Hilversum
Hellas Achterberg
REHAV  Biethoorn
Typhoon — Hilversum
HAC A1phen/Riin
Avon Leiden

U]issingent

—_ i

- —a La Lk B
[ T T e T P T i e S e T N T K
.

9.10
23,k
9,10

h.b
8,10

|20k

8,10
8,10
21.3
22,7

8,10
23 k

Metro Barendrecht
Edam Edam
DEM A]b?asserdam 1,10

A]biasserdam 1,10
Barendrecht 6,10

8.9
10,4
10,4
10,4
22,10
123
3.8

22,10

. @

-

» = = L]
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Peter Dekker AAC
Martin Daniels HAC
hdriaan Swinkels HAC
Chris Wouters THOR
.35.2 Chric Holdorp AAC
Pim v d Lek Vet Sparta
Herman Gorter Edam
Wim Schmidt fintilope
Pieter den Boeft HAC
R Lubke AAC
Ger Heeskens PSYV
Dick Blees Energie
Jan v d Bosch Weert
Frans Webers Vet A V'34 Ap
Cock Graeiheyde [Tion
dim Maatjes THOR
0 Guido Pietersma [Tion
R Pieterman Hetro
A Thelosen Keian
Hans Bostelaar Dynamo' 70
Matt Bruyns THOR
Gerard Joore Attila
Rik Bloem A V3G
Walter v Rossum ROV S
Michel Franssen  Swift
Jan Dijkkamp Metro
Peter Fritz Metro
Wolter Schapelhouman Steenwijk
Jan Honcoop Hellas
Geert Jansen AAC
Harald Herzog Atis
Jan de Hollander . Hellas
Wibo Lelyveld Bataven
Jan v d Sman 0Tympus' 70
Conno du Fossé HoTland H
Piet van Alphen A AC
Jan Bouman Hercules
Joost de Bock Haarlem
Jan Pulles AVY
Kees Iwarthoed Edam
J v d Waerdt AMtis
Rinus de Schipper Fortis
Dirk v d Broek Vet Ned
Leo Simons Altis
Him Koopen Horror
Gerard Rerkhout K NALU
J den Roer Laanland
Jan Labberton Vot Ned
Klaas do Ruitor A V'34
Dirk v d Laan  + Aquilo
Gerard v d Ham Holland L
Hans Righolt hoV'23

Amsterdan - 8,10
Halmond - -27.3
Helmond - 27.3
Roosendzal 30,4
Amsterdam:  -8.10
Dodrecht - -17.9
Edan v 2%
Zundert - - E,h
Helmond 21.3
Ansterdam- -8.10

Heert - +9.10
Alblasserdam-1,10
Weert - 49,10
Heert - 9,10

Alblesserdan 1,10
Dogdrecht» 17.9
Alltauserdan 1.10
Alblasserdan 1.10
fiockangen - 20.8
Alblasserdan 1,10
Roosendaal- 30,4
Weert - 9,10

Alphen/riin. 12.3
Leusden . 22,10
Alphen/Riin. 12,3
Leiden . 3.4

" Alphen/Riin. 12.3

Dwingelo - 14.5
Alphen/Rijn . 12.3
Giethoorn . 13.8
Leusden 22,10
Hilversum 10,4

Leiden 2.4
Leiden 2.4
Leiden 2.4
Loiden 2.4
Alphen/Rijn . 12.3
Hilversum . 10,4
Achterberg . 4.6
Hilversum . 10.%
Lelystad 1.5
Enschede B.5

Hilversum . 10,4
Hilversum 10,4
Owingalo 14,5
LeTystad 1.5
Leidon 2.4
Lelystad

Giothoorn 1
Dvingelo 1
MNphen/Rijn -+ 1
Alphen/Rijn 1

-9--



1.07,49.3 Yde Kooistra Horror Snoek
1.07.50  Louw Dingemanse Zeeland Sport Dwingela
1.07.52  Piet Kreb AVNOP  Dwingelo
1,07.5¢  Wim Ogink Daventria  Alphon/Rijn
1.07.55  Jim Koster Tenpo Lolystad
1,08.07  Halbe v d Velde GV AV Dwingelo
1.08,07  Evert Hardeman Altis Leisden
1.08,07,5 Pieter Wouda Horror Sneek
1.08.09  Jan Swarthof  Edam Alphen/Rijn
108,14 Wim Edanm Edan Hilversun
1.08.15  Louis Vink Vet Ned Achterberg
1.08.17  Bert Hoogeslag Daventria Leiden
1.08.23  Frans Litjens PEC Steenwijk
1.08.26  Henk v Leeuwen Bataven Aphen]Rijn
1.08.27 K Zuidema Fortis Enschede
1.08,30  Louis Melis HAC/AV23  Leusden
1.08,31  Huub Weusten Sperwers  Dwingelo
1.08.31  Willy te Harvelde AS V Eibergen
1.08,32 N Halter KNAU Lelystad
1.08,32  Ard Guikema Steenwik  Gicthoorn
1.08,33  Herman Gort HAC'63 Steenwijk
108,34 Geert Hoogen HAC Dwingelo
1,08,43  Peter Spaans Blympus'70  Alphen/Rijn
1.08,44  Leo Meewisse A VL0 Hilversum
108,46  Martien vd Hoorn Holland L Alphen/Rijn
1.08,49  Douwe Jaarsma F | T Leusden
1,08,59 P Koot DAK Achterberg
1.09,00  Gerard Hendriksen Vet Ned  ATphen/Rijn
1.09,05  Aad Buitenhuis  AAV'36 #1phen/Rijn
1.09,05  Cees Clement Horror Sneek
1.09,05,1 Sjierk Fokkens Lionitas ineek
1.09,13 B Dotjers Trias Lelystad
1.09,13 W v d Linden GAC Hilversum
1.09,2%  Harry Honselaar Blauw Wit Leusden
1.09,29  Wim v d Zon PAG Leiden
1.09,29  Henk Aalbers AVA'T0 Enschede
1.09,30  Henk Schimmel ~ A V134 K1phen/Rijn
1.09,31  Gerard Zuyderwik Olympus'70 Leiden
1,09,32  Rob Gosling HAC Alphen/Rijn
1,09.32 T v d Leest A V155 Dwingelo
1.09,33  Ferry Koeleman A A V'36  Leiden
1,09,33 A Haaxnan SAV Lelystad
1.09.38  Joop Bloen AR Alphen/Riin
109,98 Piet Tukker Spirit-L  Dwingelo
1.09,41  had Steylen Veluwe hchterberg

I'n 1976 Tiep no 150 op de 20 KM de tijd van

-25 KK hardlopen heren

21,9
14,5
14,5
12,3
[
14,5
22,10
21.9
12.3
10.4
LN
3.4
13.8
12,3
8.5
22,10
14,5
15.5
1.5
13.8
13.8
15,5
12.3
104
12,3
22,10
kb
12,3
12,3
21.9
21.9
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Ue cerste honderd maratonlopers vindt U in het bekende
hieronder vol-
gen de lopers die binnen de 1,46,00 kwamen (dat s do tijd

bockje "de heste atletickprestaties 1977",

van no, 150 in 1976) Ook hier weer vooruitgang in de

breedte te bemerken !

Lijst begint hiernaast

vervolg 20 KM

109,44

09,49

09,50
09,

1.37.54
1,36,02
1,36,04
1.38,07
1,38,15
1,38,17
1,36,22
1.38,26
1,368,371

Koos Oggel

Theo vd Rakt
Henk Bronswijk
Poter Kemper
Nico Volker
Frans de Hey

Jan Timmermans
Rene Strijker
Piet Schoonen
Gerard Kramer

D Hoogendarp
Gerard Tas

Peter vd Ven

Ed Winterman

T Lucassen

Tany Boerlage
Peter Dekker

A van Hemert
Henk Holland
Sietse Wetting
Johan van Haaren
Cees Filippo

Jos Renne

Leo de Hoon
Stephan vd Hoorn
H Scholing

T Weegerink

Piet Schenk

Leoc Tas

Evert Veerman

A Handgraaf

Leo van Sinderen
Henk Groenewegen
K v dSluys

Ben Luierveert
J Cornelis

Dirk Blees
Bertus Tappot
Arnendo Houtveen
Menno Eikelboom
H Hesterhoff
Johan Smit

Dick Odink

A Brogmans

J Hofman

1.12.16 wur

Jan Nijhuis

Honk Paddemors
Wim van Broomen
Maot, do Drou
had Rnnrncnf
Pim v d Lok

Jan van Louzen
B Turnhout
Piotor Keuit

A V156
0ss'20
0Nympus'70
Edam
Holland L
Tartletos
Daventria
NCAB

ILion

AVR
Spero

A V40
KNAU
Veluwe
GAC
Haarlem
AAC
Vitesse
Goor
Lionitas
0ss'20
Bataven
Holland L
DJA

A AV
HAC'63
Mtis
Laanland
Pallas
Edam
Holland H
0ss!20
OTympus!'70
Spero
Marathon!50
Tartletos
Energie
PEC
Altis
GAC
HAC
Aquilo
TION
Hellas
Altis

Maraton'50
Mapaton'50
Antilopo
Y
01ympus 170
Sparta
Edam
Spartaen
Vot Ned

lelystad 7,5
Kphen/Riin 12,3
Lelystad 1.5
Hilversum 10,4
Alphen/Rijn 12,3
Lei den 2.4
Leiden 2.4
Owingelo 14,5
LzTystad 1.5
Leusden 22,10
Alphen/Riln 12,3
Alphen/Rijn 12,3
Eibergen 15,5
Alphen/Rijn 12,3
Hilversum = 10,4
Alphen/Rijn~ 12,3
Alphen/Riin~ 12,3
Achterberg 4,6
Giethoorn = 13.8
Owingelo 14,5
Eibergen 15,5
Alphen/Riin 12,3
Leiden 2.4
11.9

Alphen/Rijn 12,3
Dwingelo 14,5
Eibergen 15,5
Alphen/Rijn 12,3
Leiden 2.4
Leiden 2.4
Leiden 2.k
Eibergen = 15,5
Leiden = 2.4
Hilversum = 10,4
Leiden 2.k
Leiden 2.4
Mphen/Rijn 12,3
Sneek © 1.9
Leusden - 22,10
Hilversum™ 10,4
Dwingelo  14.5
Dwingelo =~ 145
Enschede 8.5
Alphen/Rijn 12,3
Hilversum 10,4
Lisse - 30,7
Lisse 30,7
Brugge(B) 31,7
Lisse 30,7
Lisse 30,7
Lisse 30,7
Lisse 30,7
Lisse 30,7
Brugge(B) 31,7
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vervolg 25 KM

1.38,52
1.38,57
9,00

1,
1,39.03
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Wim Roelofs
T Huisman

Siatse Hetting

Jan Ibelinags

Juap Hagestein
Keos van Gerven
Peter van Denzen

hees Jorissen
Peter Kemper

Lea v d Vlugt
Erik v d Klauw

H Oude Voshaar

Cees Clement
Frans Fleyte
Kees v 4 Sluys

Richard van Egdon

Cor v d Lans
W Turnhout

W Lindecberg
0 Geesteren
Jan Kesseler
Gerrit Joore
F Hoebink

J Sek

H Huizink

J Overhof

J Eyk

Leo Warnerdan
Gerard Janssen
8 de Jong

laanland
Horror
Lioni tas
Vet Ned
Matro
Bataven
Bataven
0lympus'70
Edam
Bataven
V& L/TC
Sisu '
Horror
Dynamo'70
Spero
Altis

Vet Ned

-~ Spartaan

Tempa
Sisu
0lympia E
Attila
AV'e4
HAC

Vet Hed

A V134
Vet Ned
Spartaan
0ss'20
Fortuna V1

vervolg 2e kolom bovenaan

Eorsel
Lisse
Winschoten

" Lisse

Eorsel
Lisse™

Lisse
Lisse
Lisse
Lisse
Lisse -
Winschoten
Lisse
Hinschoten
Eersel
Lisse
Eersel
Lisse
Eersel
Helmond
Eersel

Winschoten-

Helmond

_Hinschnt?q-
Brugge(B) -
Brugge(B) -

Lisse
Eersel
Eersel
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30,5

MARATHONLOOP  Ook nu-weer: de eerste 106 in het bogkje
' "do beste atletiekprestaties van 1977" en
hieronder verder zllc andere Topers binnen de 3 uur !!

2,48,50
2.48.52
2.42.55
© 45,56
49,02
48,22
© 49,35
£9,36
49,40
© 49,46
© 45,49
IR
- 50,08

. NG
i, Ud

© 50,16
50,21
50,23
50,21

50,29

2.50,35

Piet Schenk
teun Hoff
Cees Filippo
Kees vd Bulck
Jan Lambalk

Jef v d Schont

J v d Grauw
b Wetzelaar
Hernan Gorter

Cock Groenheide

Laanland

V & L/TC
Bataven
Zeel,Sport
Edan
Fortuna'6?
Hellas

Vet Ned
[dam

ITion

Martien de Spayer lietro

Hartien v Marrewijk 01ympus!'70

Wim Roelofs

Conno du Fossé

¥ Ros
S Kuiper

Harry Honselaar

Dirk Riphagen
6 Knopper

Jelle dec Vries

Laandan
Holland H
THOR
Hollandia
BT Wit
BAVY

A ANVYIG
Horror

Apetdoorn
Maassluis
Apeldoorn
Naassluis
Ansterdan
kpeldoorn
Maass]uis
hpeldoorn
Ansterdam
Maassluisg
Enschede
laassluis
Enschede
kpeldoorn
hpeldoorn
laassluis
Berghen(B)
Fnsterdan
ManssTuis
Amsterdan

16,k
16,9
21,5
15,%
7.5

2,53,.46

1,42,24 A Braat Vet Ned
1,42,31 B Wouterse Vot Ned
1.42.39 W Barndsen Vot Ned
" 1.42.80 E v d Hoide Hoordkop
© 1,42.41 Marijn Lockefeer Hellas
* 1,62.47 Piet Schenk Zaanland
" 1.42,51 B Hagen Spartaan
* 1,42.55 Johan Verberne  Hellas
1.43,02 R de Jong PACGC
1.43.05 Louis Tunders Spado
143,07 Ties Kruize Vet lled
* 1,43.1% Piet van Scest Vet MNed
" 1,432 A v d Linden Haarlem
1,43,36 Henk SnepWangers Achilles
* 1.43,37 J van Santen Vet Ned
1,43,52 Hendrik Koning Vet Ned
“1,44.05 W Brouwer Spartaan
*1.44.10 H Bijsterbosch Fortuna'6?
“1,44,17 C Goudswaard Energie
" 1.44,23 Cees Eimerman Sprint
“1.44,45 R de Vos TI0M
"1.44.48 G Kpekelberg Swift
*1,44,54  Jan Sekuur PAC
144,58 A v d Meys Attila
1.45.17 T Verbeek UNC
“1,45,28 L Joosten . Jasper Sport
“1.45,43  J Smelt PEC
1.45,49 Antoan Besseling Zaanland
1.46,00 Jan Alphenaar Metro
‘totaal 177 lopers
2,50,38 Michel Visschers Unitas
50,40 Y Cantrijn Festina-
50.51 Sjierk Fokkens = Lionitas
51.10 Leon van Nuil Unitas
5,123 D Mc Murray Sliedr.Sport
51,24 § Meertens Vet Ned
51.35 Herman Kromhout V & L/TC
51,58 Frits Buitenhuis A V'34
© 52,40 “erard Hol [Tion
o+ 52,42 Nico Ridder Noordkep
© 52,42 Piet vd Wel ~ Olympus'70
52,45 K van Spanje " Fortis
© 52,46 MWim Hoogendorp  Spero
- 52,47 Koos Oggel A V156
- 52,52 T Claassen Quick
52,54 Theo van Santen Edam
© 52,55 Jaap Oele A Y156
* 52,53, Heinz van Straaten Festina
+ 53,15 A Halter AYR
* 53,22 Richard v Eodom  ATtis
© 53,24 Wim Pullos (Mympia L
* 53,31 Koes Jorisson 0Nympus' 70
< 83,33 F do Groot Vot Ned
- 53,34 Honk Bos Vot Ned
Il den Boor Spado

Eersel
Lisse
Brugge
Amsterdam
Eersel
Eersel
Lisse
Eorsel
Lisse
Brugoe(B)
Lisse
Brugge()
Lisse
Eersel |
Brugge(B)
Brugge(B)
Lisse
Eersel
Eersel
Eersel
Lisse
Eersel
Lisse
Eersel
Eersel
Eersel
Lisse
Brugge(B)
Eersel

hpeldoorn
Apeldoorn
Enschede

* Apeldoorn

Maassluis
Apeldoorn

Maassluis -
Essen(WD)

Enschede
Apeldoorn

Maassluis

Apeldoorn

Essen(ND)

Nyvel(B)

Apeldoorn
Apeldoorn
Amsterdan

Esson(WD)

Apaldoorn °

Essen(WD)
Maassluis
Ams terdam
Essen(WD)
Enscheda
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‘29,10
5.2
129,10

16,4
© 21,5
‘29,10

21.8
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vervolg marathon 2.56,41 Henk de Jong Vet Ned Apeldoorn 5.2
2.53,56 Jan Kesseler Olynpia £ Apeldootn 5.2 56,43 Siem Deen Vet Ned llaassTuis 16,4
53,57 Frans Pelgrom Ciko'66 Amsterdam 21,5 56,44 Pret van Dijk 0ympus '70 Amsterdam 21,5
54,03  Killem Roose A V56 Maassluis 16,4 56,49 P Christiaans BAV hpeldoorn 5,2
54,16 Johan Kaat PAC Amstordam 21,5 56,49 Henk Tankink Haaksbergen  Enschede 27,8
54,18 Chris te Bockhorst V & L/TC Maassluis 16,4 56,59 J van Rijsbergen T HOR Apeldoorn 5,2
54,35 J Jurriaans Edan Apeldoorn 5,2 57,01 T van Pinxteren  Antilope Amsterdam 21,5
54,40 Anton v d Aar Haarlenm Maassluis 16,4 57,03 Joop Oudhof Hellas Maassluis 16,4
54,46  Theo v d Jagt A A V36 Apeldoorn * 5,2 57,09 J Wolvers G A Amsterdam 21,5
54,59  Evert Veerman Edan Apeldoorn 5,2 57.30 Theo vd Rakt 0ss'20 Amsterdam 21,5
75,03 B de Jong Fortuna V Maassluis 16,4 57.50 Martin v d Kooy  Olympus'70 Maassluis 16,4
55,14 H Waardenburg A V23 Maassluis 16,4 57.51 Jan Ibelings Vet Ned Amsterdam 21,5
55,14 F Verhoeven Vet Ned Amsterdam 21,5 57,53 Ad Ulijn Holland L Enschede  27.8
55,15 Wim van Breemen Antilope Nijvel(B) 1,10 58,14 P Damen 0Tympus'70 fAmsterdam 21,5
55,24 Rudolf Degenaar V& L/TC Maassluis 16,4 = 58,15 C de Boer Trias Apeldoorn 5,2
55,24  Huub v d Jagt AANVII6 Magssluis 16,4 58,16 € Schreuder P AC Amsterdam 21,5
55.29  Jan Kerkhof Edam Amsterdam 21.5 © 58,29 B van Rossum AAC Enschede 27,8
55,31 B Diemeer Lycurgus flaassluis 16,4 58,38 R Mooy Fivelstreek  Amsterdam 21,5
55.37 R Beyer Hellas Apeldoorn 5,2 58,50 Jan de Zwart Bataven Enschede 27,8
55.41 B Geers Gouda Amsterdan 21,5 58,51 B Holkenbrink Fortis Apeldoorn 5,2
55,45  Nico Kuiper 0lympus'70  Maassluis 16,4 59,02 Jaak v Eekelen THOR Apeldoorn 5.2
55.59 G Aerts Attila  Amsterdam 21,5 59,04 Simon Blom Delta Sport  Apeldoorn 5.2
56.01 K Boertien Metro Apeldoorn 5,2 © 50,06 Aad Koorneef 0Tympus 70 Maassluis 16,4
56,02  Wim Ornee PAC Maassluis 16,4 50,06 Jan Went Holland L Amsterdam 21,5
56,20 K Koenders AVY Apeldoorn 5.2 59,17 G Heyink DEN Amsterdam  21.5
56,21 & Vinke Cialfo Amsterdam 21,5 " 59,27 Bert Vingerhoed  Sparta Apeldoorn 5.2
56,25 J Haneveer Energic Apeldoorn 5,2 © 59,27 H Weusten Spervers Ansterdam 21,5
56.27 H Klip TEC Enschede 27.8 © 59,30 Dick Blees Energie Apeldoorn 5,2

- 56,30 A v d Boom KNALU Maaassluis 16,4 59,30 J Alphenaar Metro Apeldoorn 5.
-2,96,31  Theo v d Benken Holland L Apeldoorn 5.2 59,30 H Liefers Gemzen Apeldoorn, 5,
In 1976 varen dit er 61, nu in 1977 zijn het er 107 11 ggfg gef:f‘:ﬁ::"‘""e“ pinn ;:::;;’S:‘: fgz
2,59,50 Krijn Wielamker Dynamo 70 HHVG][B) 1.10

3000 n heren  Evenals vorig jaar hebben we van dit nummer een ranglijst gemaakt van de beste 500 lopers, Een heel Teer-
zame lijst voor de echter liefhebbers. Ok hier flinke vooruitgang in de breedte !
Ook hier weer: de eerste 100 staan in ons boekje "De beste atletiekprestaties van 1977" Hieronder beginnen we met @0.100

8,49.0 Paul van Diepen AAC den Haag 3.8  8.52,0 Herman Kromhout VaL/TC den Haag -3.8
8.49,3 Mgano Lievers §0S Brussel(8) 12.7 Fons Hopman - Trias Krommenie 14,5
8,49,6 Wil Roox Kimbria ilaastricht 28,6  8,53.0 Vilmos Rindt Asterix Vught . 28,6
8,50,0 Rudy Spitzen Steenwijk Vught = 19,6 Jan Smit Edan den Haag + 3.8
8.50,2 Hans Righolt AV'23 Boverwik © 24,7  8,53.2 MWalter v Rossun ROVS Rotterdam- 30,5
Jan Timmermans Daventria Wageningen 11,8 ; Auke Postma A V155 Hecrenveen 22,6

B.50,4  Rinus Huisman A V40 Nijmegen 19 ’ Rien van Dijk Climax Wageningen 3.9
8.50,6 Piet Majoor Vet AAC den Haag™ 17,8  8,53.6 Simon Blom Delta Sport Roosendaal 10,8
Ton Duits AMtis Nijmegen 7.9 8.53.8 Klaas de Ruiter Vet A V'34 Ap Vught 28,6

8.50,8 Hans v d Hurk HAC Valkenswaard26.5  8,54,0 Kees Westerop Hellas den Haag 3.8
Hans v Mastwijk Phoeni x Vught ~ 28,6 Jan Ivarthoed = Edanm Nijnegan 1.9

Mex v d Plas DEM den Haag ' 17,8  B8,54.4 Wieger vd Breemen G VAV Heerenveen 22,6

8.51.0 Frans Smit Trias Kronmenie 14,8  8,94,5 Lex Righolt A V3L Ap Deventer 16,4
8.51.1 Uer Heeskens PSSy Eindhoven 3.5  8,54,8 Ron Vlenterie AAC Amsterdam 8.5
8,91,2 Rudy Onland Marathon'50  Enschede 26,6 4,55,2 Riud Sleper Kronos Heerenvean 22,6
! * Clemens v Fooden Bataven Roodendaal 10,6  8,55,6 Albortjan Cohen Tervaart P A C  den Haag - 3.8

8,514 Louis Vink Vet Vet Ned Vught — * 24,6 8,56,0 Ton Lucassen GAC Amsterdam - 8,5
6,51.8 Hein Veld AVON Kerkrade © 12,6 Hank Meyburg Tartletos Vught 28,6
Jos Linthorst h V134 Ap Vught 28.6 Piet van Erp AVY Vught 28,6

8.51.8 Harlad Herzog Ktis don Haag 17,8 8,56,0 Ad Spikmans Pr Hondrik  Vught 28.6



Jo Janssen Achillas TO{I Beok v ‘1'&.5 9.05.,5 Jan v d Sman G]ympus'?ﬂ den Haag Zﬁ'h
Riny van Dike Delta Sport  Goes 16.6 9,05.6 Arnold Duivenvoorde Bataven den Haag * - 3.8
Frits Verhoef  Quick Nijmegen i« 7.8 9,05.8 Jan Havermans Sprint Roosendaal 10,8
Frank Greeven GV AV Bremen(WD) - +17.9 * 9,05,9 Marius de Snayer Metro den Haag ° ‘24,4
Gene Janssen  Kimbria " 9.06,0 Bert vd Steen Marvel Vught 28,6
Jan de Hollander Hollas Vught 28,6 9,06.2 Jos Grimbergen Holland L Heiln A
Arie van Tol Bataven Roosendaal - 10,8 - . Harry Dreissen Achilles Top 1
Jean Frederix Caesar Sittard - 21,5 " 9,06,5 Zier Schaap Sparta den Haag 1.4
Leo de Vent Kimbria Hechtel(B) 16,7 * 9,06.6 Jan vd Hoonaard Trias Heilo Bl I Y
Jan Reijnders Kimbria Beek I Willy Yorbiest RKHAVYV  Goes 16,6
Gerard Smit AAC den Haag 17.8 - Leon Classen . Swift den Haag =~ 4,6
Frans Herfkens  Phoenix Brussel(B) * 42,7 - 9,06.8 Aad vanDik .  Olympus'70 den Haag = " 3,8
Ron Keet Hellas Vught © 28,6 " 9,07,0 Peter Vlaarkamp  Castricum  Krommenie -~ 14,8
Pieter vd Maas T HOR Roosendaal 10,8 * 9.07.2 Douwe Bruinsma Lionitas  Groningen = 11,5
Jan van Vliet VL den Haag - 22,5 Arie Dorpmans Hellas Vught 28,6
Lucien Hoop Schelde Sport Goes 16,6 - Chris Wouters THOR Roosendazl  10.8
Willem Radelaar Horror  Heerenveen 22.6 René Bouwmeester laanland  den Haag =~ " 4,6
Jos Verleg UNC Nijnegen 7.9 ° 9,07.6 Bert van Dal DAK Vught 28.6
Ton van Son  ~ Pr Hendrik Vught > 25k Teun Lubbers Ciko'6b Vught 28.6
Ger Tilly Kimbria Sittard 21,5 ¢ 9.08.0 Bert Muris Festina/Kimbria ¥ F
Ton ven Hoessel  Attila Vught © 25,4 " 9.08,2 B de Brouwer Kimbria Sittard 21.5
Koos Oggel A V'56 Duffel(B) 30,4 ' 9.08,3 Kees Vaneman Tempo Beverwijk 26,1
Janwillem Boogman Hellas den Haag 244 9.88.4 Stef Meyer Trias =~ Heilo 30.5
Hilliam Slotboom Spark Rotterdam ~ 30,6 - Johan van Haaren  0ss'20 Vught 28,6
Arthur Wigaers  Daventria  Vught o196 Peter Bogaert Hermes Nijmegen 1.9
Jos Eussen Unitas Sittard 21,5 ¢ 9,08,8 Ad Kemps Keien Vught 28,6
Gerard v d Ham  Holland L den Haag 3.8 * 09,09,0 Martien van Hoorn  Holland L  Lisse e
Nico Volker . Holland L  den Haag 17,8 9,09.,1 Lucien Baert AVY Eindhoven = " 6.9
Piet de Vries GVAV Groningen 115  ° 9,09,2 Jan v d Schoot . . Fortuna'6? Uden )
Jan van Antwerpen T H O R Roosendaal 10,8 ° 9.09,4 Garhard v't Land Genzen Nijmegen 7.9
Hans Rijpkema AAC den Haag 3.8 9,09.8 Henk van lrssen Kimbria Maastricht = 728.6
Paul Grimbergen Spartaan den Haag =~ 244 Peter Brands . Pr Hendrik Nijnegen ~ 1.8
Frans Burger Spado Roosendaal ~ 10.8 ' 9,10,0 Pieter Schenk laanland  Vught 28.6
Jan Jansma Zeeland Sport Goes 16,6 9,10,2 Ko Rozendaal SAV Heilo 1.4
Gerard Kitselaar Pr Hendrik Vught . " 28,6 ° 9.10.4 Gertjan Tuller Fortis Papendal 8.5
Ton Spronk Uni tas Sittard 2.5 Jan Bouman ) Hercules  Rotterdam = 30,5
Wies van Houten RKH AV Terneuzen 6.6 - Ruud v d Hoven Fivelstreek Stadskanaal 2,7
Wilbert vd Bosch Achilles Steenbergen © 26,6 ' 9,10.5 Kees Lepoeter Asterix Eindhoven 6.9
Peer v d Ven KNAU Vught 28,6 * 9,10,6 J Kokx . Sprint Breda 1.5
Riny Marijnissen T HOR Roosendaal * 10,8 ° René Schaapherder D E M Krommenie * 14,8
Evert Hardeman  Altis  den Haag 17,6 * 9,10,8 Ed Siemensma Ashilles Top C
Henk van Emaus  Spero Harderwijk 9.4 Theo Haverkamp AAV'36  den Haag 3.8
Luuk van Nuil Uni tas Sittard ©L5 " 9.1.,0 Cock Filippo Bataven Lisse 53
Mark Sonnemans  Swift = den Haag hoe Jeroen Verberne Hellas Vught T 8.6
£d Wojciechowski Achilles Top . T . Nico Rood Hollandia den Haag 3.8
Jos Hofman Altis Vught ‘28,6 Hans Biemond Metro den Haag 17.8
Daan Zeldenrik G A C den Haag 3.8 ' 9,11,1 Martin Simons * PEC Apeldoorn * 1.5
Johan de Vlieger Marathon V. Ropsendaal 10,8 * 9,11,6 Wim Maatjes THOR Roosendaal * 10.8
Frans de Hey Tartletos  Vught ©o78.6 Honk Schimmel AV'34 Ap  Nimegen ° 7.9
Frans van Mil hchilles Top _ C ’ Johan Waeninck . ASV Nijmegen * " 7.9
Louis Melis HAC/AV'23  Beverwiik 24,7 9,11,7 Chris Boes Steenwik  Drachten 22,6
Tejo Borm Excelsior  Ropsendaal * 10,86 ° Fred Joarsma Sisu Enschede 26.6
Sam Wolowits] AAC den Haag * 4,6 ° 9,12,8 Wil Boorts Kimbria Maastricht = 28.6
Jan Mens Blaw Wit Hoilo Ok 7 9,13,0 Henk Linneman Fortis den Haag "4,6
Jaap Oele h V156 Roosendaal 10,8  * 9,13,0 Paul Hooyschuur . Lycurgus  Krommenfe 4.6

Wieger Wiggemans Daventria  Rheine(WD) * 18,9
: =13



vervolg 3000 m
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9,16.1
9.16.2

9.16.4

Onno Righolt
Gerard Steur
Dick de Grood
Rob Griffioen
Ton Woertman

M de Leeuw
Richard Cabri
Hans Langeveld
Ad Verbruggen
Bert v d Sluis
f Raaymakers

J Krop

Mztthieu Bruyns
Dick van Santen
Rinus Karman
Anton Bierens
Jos Verhoeven
Richard Ekelhoff
kad Kortekaas
Hugo Tijsmans
Toon Damen

Hekk ten Have
Dick vd Vugt
Huub Smeets
Imke Zeilstra
Jan Oude Voshaar
Adri Harteveld
Rik Muste

Ad Suykerbuyck
Wim Edam

John Vermeule
Dick Riemersma
Ed Mulders

H Derx

Jos Petors

Rob van Zanten

Chris te Boekhorst V & L/TC

Henk Eliens

Kees Suykerbuyck
Henk Kalf

Leo Joosten

Leo de Hoon
Simon Dijkstra
Erthur Koreman
Fons Siemensma

F Dijkman

Feter Hezel

Rom Jansen Vet THOR

Marce]l Spaans
Frank van Ede
Theo Spruyt

Jan Lanmbalk

John Duivenvoorde
Wim Boere

Ed van Gemeren

A V3G Ap Vught
Edam den Haag
Daventria don Haag
Altis Amsterdam
Daventria  Deventer
Pr Hendrik  Vught
Haarlem Beek
Spartaan Lisse
HAC Valkenswaard -
Sparta den Haag
Keien Uden
Asterix Eindhoven
THOR Breda
Metro Rotterdam
Trias Heilo .
GVAC Bergen/loom
AVY Vught
GVAC Eindhoven
Spartaan den Haag
~ Sparta Roosendaal
Ciko'66 Nijmegen
Festina Venlo
Holland H den Haag
Kimbria Kerkrade
Impala Drachten
AVY Valkenswaard
AR V36 AMphen/Rijn
Vi L/TC den Haag
Diomedon Vught
Edam Amsterdam
Dynamo'70  den Haag
Phoenfx Roosendaal
Pr Hendrik  Roosendaal
Caesar Kerkrade
RVY Valkenswaard '
Fortuna V  Rotterdam
den Haag
DES Eindhoven
Diomedon Valkenswaard -
GVAV Groningen
Jasper Sport Valkenswaard
DJA Bergen op Zoom
AVATRL den Haag
Olympus'70  Rotterdam
A V155 Drachten
Gen,Michaelis Roosendaal
Bataven den Haag
Rposendaal
Waterland den Haag
Altis hnsterdam
Holland L den Haag
Edam hmstardam
Spartaan den Haag
Clytoneus  Vught
Antilope Rotterdam

28,6
‘3.8
3.8
14,6
16,4
24,4
18,9

3.4
26,5
M4
16,4
‘3.5
14,9

7.9
17.4

1.5
28,6
6,9
PN
10.8
‘7.9
31,5
3.8
13.9
22,6
26.5
28.8
'3.8
28,8
16,9
4,6
10,8
10.8
13.9
26,5
30,5

. 3.8
© 6.9

20,8
11,5
26,5
16,8
4,6

1.9
22,6
10,8
"3.8
10,8

8,5
3.8
16,9
2h b
28,6
4,9

9,20,6

9,20,8
9,21,0

J Pronk SAVY
Martin Orong AV'23
Win Roosa AV'56
Hansvan Wees Holland H
Pater Knot 0AK

Chris Holdorp AAC
Jeroen Krudde AVR

F v d Eerenbeemt Jasper Sport Venlo

Pieter Fris Haarlem
L van Leersum Pr Hendrik
Corne Haast Spado

Kim Reynierse Dynamo'70
Bert Vingerhoed Sparta
had Lockhorst Metrn

G van Gorp Attila
H Bakker Leemacht
R Wouters Sprint

Wolter Kluivers A SV
Abert v leperen AV'34 Ap
Andre Stabel GVAC

W Dieden Pr Bendrik
Johan Kloek Trias
T Bartels PAC

Onno Verberne Sisu
Leo Meewisse A V50

Bart Vennis Attila

E Sikkes Ciko'6b
Hans Schnls Metro

Hans Boon Avantri
Hans van Tillo  Spado

T Janse Marathon V
Peter Dekker AAC

A Bracke RK HAV
Leen Arendse Maraton V
W Ootjers Trias

Nico Hulstaart A VR
Richard van Eqdom Altis
Bertus Kerk viiet Bataven
S jaak Visser SAYV
Ton Noort Spartaan
Jos Molenaars DEM
Joep Delnoye Kimbria
Rob Brouwer Spartaan
Hans Faay Hermes
Sjaak Horrevoets Excelsior
J van Riessen PEC
Sjef Middelweerd P A C

W Roelofs Zaanland

Louw Dingemanse  Zeeland Sport Vlissingen

Frans v Genesen  Pr Hondrik
Carl Sas Quick

Loek Jansen Ciko'6b
Ton Sparroboom  Sparta

Norbort Laurat  Schelde Sport Vlissingen

Poter Potors Arona
Dick Bleos Enorgie

C van dor Sande  Gen,Michaolis

214

Heilo 19.5
Rotterdam 30,5
Roosendaal 10,8
Amsterdan 29.5
Vught 28.6
den Haag 3.8
Vught 19.6
1.5
den Haag " 3.8
Eindhoven 3.5
Bergen op Zoom 16,8
Vught " 19,6
den Hazg 26,4
Schoonhoven 14,6
Vught 244
Heila 17.6
Roosendaal 10.8
Enschede 1.9
Nijnegen 1.9
Valkenswaard = 26,5
Vught 24,6
Heilo 17.6
Nijmegen 1.9
Enschede 1.9
den Haag 24,4
Roosendaal 10,8
Rooterdam 7.9
Rotterdam 30,5
Schoonhoven 14,6
Roosendaal 10,8
Vlissingen - 8,6
Amsterdam - 16,9
Vlissingen 8.6
Heilo 17.4
Rotterdam 30,5
Wageningen 14,8
den Haag 3.8
Heilo =174
Lisse 5.5
Amsterdan 8.5
Maastricht 28,6
~ Lisse 1.5
Utrecht © 16,4
Roosendaal 10,8
Apeldoorn 11,5
Roosendaal - 10,8
Krommenie 14,8
8.6
Vught - 28,6
Nijmegen 1.9
Nijmegen 1.9
den Haag 24,4
8.6
Nijmegan 1.9
Rotterdam

30,5



vervolg 3000 m
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9,32.8

(363)
A Drmel

Jan Hendriks
Frank Rijlaarsdam
N Strijker
Wigbren Koopen
Arie Bersje

C van Loon

Dick Odink

Pater Bregman
Sake Witteveen

J Groenendijk

) Henk van Leeuwen

bert Westerink
Henny Roks
Cees Westrate
E Middehuis
W Vesterholt
Paul Broekman
Erik Bakker
Gijs Evergroen
Kees v d Harst
Daan Ritmeester
B8en van Emous
Johan Duyts
Aart Bakker
Guido Pietersma
Johan Molenaar
Johan van Deudekom
Theo Veenhuis
F Wolterman
F Sandys
A van Schaik
frank Damen
P Cornelissen
Ad Olsthoorn
Cees Eimerman

) L Hutjens

Jo Bloem

Henk v Westerlaken
J Haklander Vet
C Buter

T v Everdingen
ico Brakenhoff

5 rd Ulijn

P Coppus

J van Beers

Ben Yerkvliet jr
Cor van Uriel
Ruut v d Vugt
dim Huogendorp
Cor Boeyen

b Gerard Keaner

Ben Koster
Jan Mulder

/= tussenvoegen:
9.31.2 Loet v't Hestende A VR

NCAB Wageningen 3.9
Rataven Roouwijk 14,9
hchilles Top
Suomi Boverwijk 26,7
Horror Drachten 22,6
DEM Bovorwijk 26,17
Holland L Rotterdam 30,5
TION Enschede 26,6
A V40 Roosendaal 10,8
Pr Hendrik Breda 1.5
Noordkop Heilo 11.6
Bataven Lisse 5.5
AVI34 Ap Vught 28,6
THOR Breda 14,9
Marathon V Vlissingen 8,6
Goor Enschede 11.9
Holland H Beverwijk 26,7
AV140 Roosendaal 10,8
Spark Vught 28,6
Avantri Alphen/Rijn 14,6
Sparta den Haag €910
AV13L Ap Nijmegen 1.9
Spero Hardervik 24,8
Pr Hendrik Eindhoven 3.5
RKH AV den Haag 4.6
ITion den Haag 3.8
Hellas Vught 28,6
Suomi Heilo 17.6
UNC Nijmegen 1.9
Suomi Krommenie 14,8
Suomi rommenie 14,8
Trias Heilo 17,6
Algemene Breda 1.5
FSV Eindhoven 6.9
Olympus'70  Rotterdam  30.5
Sprint Breda 14.9
Swift Eindhoven 3.5
AVI34 Ap Apeldoorn 1.5
Typhoon Roosendaal 10,8
Spero Apeldoorn 30,8
Spero Harderwik 1,10
Fortuna V Rotterdam  30.5
Castricun Heilo 1.4
Holland L Lisse 5e0
Velray Valkenswaard 26,5
Grozne Ster  Roosendaal 10,8
Bgtaven Rottgrdanm 4,9
Metro Rotterdan 1.9
Holland H Heilo 11,6
Spero Drachten 22,6
Dss'20) Vught 26,6
AV R Rotterdan 30,5
PVALY} Reeuijk 1.9
Spero Hapdorwie 1,10
ﬁ]phﬂﬂ/"dn 14,6

9,35.8
8,36,0

9,36.6
9,36,8

9.37.0

9,40,0

9,40,2

O,40,4

H van Kuyk
J van Waes
Bart S14ngerland
H van Gorp

Keien

Keian

Bataven

Gan Michaelis

Norbert Groenewegen Sparta

Bert Thielen

R Visscher

Nico STeeuwonhosk
B Schipper

G Maurik

Paul v d Broek
Peter do Kooter
Hans Kuypers

P Verkuylen

F Hoogerwerf
Louis Bemer
Chris Comahir
Jean Janssen Vet
Kees van Manen
Marcel Rindt

L van Leyten
Cor Edam

P Klooster

W Simons

W Schmidt

Leon Palinek
Jan Dijksma

C Modder
Stephan vd Heyden
Marijn Lockefeer
Leo Meynders
Bert Vos

Ton Smeets

A Zeldenrust

C v d Vemden

H Rietveld
Marcel Monden
André v d Burg
Jacob Kroeze

B de Poorter

Groene Ster
Excelsior
Sp Reeuwik
Fortuna V
Hercules

A V50

A V4T
Kimbria
Fortuna'e7
Metra
Kimbria
Kimbria
Kimbria

A V Leiden
Groene Ster
AAC

Edam

So0S
Kimbria
Antilope

RK H AV
ROVS
Trias

Gen Michaelis
Hellas
AAC
Avhilles Top
Achilles Top
Noordkop
AVI34 Ap
AV Y
DEMN
PSV
Tartletos
AVR

Hans van Lenkveld Keien

Peter van Dik

J Veerran

D Veenvliet
Gerrit Bruinsua

0lympus'70
AVR
Cl1ytonous
ROVS

Ronald Spierenburg Vet Fortis

C Vissers

Pict Jansen Vet
Hans Dekker

Hans Halspar
Piorre v Loeuwon
J Donkor

Hanz Padmos

Jan Knuinan

B do Poortor
Koos v d Sluis

DJA
0ss'20

ATOS

Quick
Sparta

Pr Hondrik
Dolta Sport
Pallas'67
AVR
Spero

rost binnonzijde voorpagina

Uden 164
Eindhoven 3.5
den Haaq 3,8
Roosendaal 10,8
Beok 18,9
Breda 1.9
Broda 14,9
Schoonhoven 14,6
Rottardam 30,5
Roosendaal 10,8
Nijmegen 7.9
Gorinchem  27.8
Maastricht 28.5
Uden 16,4
Reeuwijk 14.9
Sittard 22,5
Maastricht 28.6
Sittard 14,8
Sittard 18.9
Breda 14,9
Amsterdam  16.9
Amsterdan 9.5
Amsterdan 29,5
Maastricht 28.6
Reeuwijk 14,9
den Haag L6
Schoonhoven 19.4
Heilo 30,5
Uden 16.4
Rotterdam 30,5
Vught 19,6
Heilo 11.6
Nijnegen 1.9
Valkenswaard 26.5
Heilo 3.9
£ ndhoven 3.5
Vught 28,6
Vught 28,5
Nijmegen 14
Schoonhoven 17,4
Rotterdam 30,5
Vught 28,6
Rotterdan 8.5
Eibergen 22.5
Bargen op Zn 16,3
Nijmzgen 7149
Amsterdan 29,5
MNijemgen 1.9
Lisso 1.5
tindhoven 3.5
Rotterdan 1.3
Niinegen 1.9
Roouwik 14,9
Harderwik  1.70
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