prijs 1 4,
per post 5,

De beste Nederlandse B-C-D juniores
en pupillen in 1976

samengesteld door J. Koumans
bandtekening Jaap Raaphorst



De 25 beste lederlandse jeugdprestaties in 1976
samengesteld door J Koumans
onder auspicien van de K N A U

12e jaargang

In deze lijsten zijn opgenomen de 25 beste prestaties van de B-,
C-, D-meisjes en jongens en pupillen A/B.

In principe werden geen rugwindprestaties opgenomen, meestal zijn
die wel onderaan de lijsten afzonderlijk vermeld.

In enkele gevellen is de volgerde in de lijsten niet geheel kor -
rekt; in zo'n geval is de vermelde prestatie juist en moet dus
de volgorde worden veranderd (dit is soms het gevolg van cp het
allerlaatst aangebrachte correkties).

Onze dank gaat uit naar de wedstrijdsecretarissen van de clubs,
die we om inlichtingen vroegen, diverse distriktsfunktionarissen
en het Bondsbureau, die ons behulpzaam waren bij de samenstelling.

Een nauwkeurige vergelijking met vonrgsande jaren zal T leren dat
er een lichte vuoruitgang valtte konstateren.

We verzoeken U vriendelijk dit boekwerkje bij Uw clubgenoten te wil-
len propageren, opdat het omvangrijke werk van ondergetekerde eni-
germate wordt beloond.

Zoals eltijd hcuden we ons voor Uw op- en aanmerkingen aanbevolen.

Tensiotte nog Uw aandacht voor enkele allerlaatste aanvullingen
hieronder vermeld.

We wensen U veel genoegen ! de. geiicngteller; J Koumans.

Mecrdere bestellingen tegen contante betaling van f 4.-- of
overnaking van f 5.-- voortoezending per post aan het adres:
J Koumans, Stieltjesstraat 11, den Haag - tel. 070 - 294854
girono., 381265,

Binnenkort(half December) verschijnt in offsctdruk: de beste 100

senioratleten (50 dames en jeugd) - ca 100 pagina's. Prijs 7 T.--
franko per post f 8.25.

Eind december een speciale uitgave met o.a. uitvoerige ranglijs-

ten van alle super lange afstandnummers (ook dames).

tanvullingen:

meigjes pupillon 1000 m: meisjes pupillen verspringen:
Ingrid GC¥pper - Achillea 3%,46.7 EL 21,8 J Lukassen - Cacsar 3,94 Bk13.5
W vd Ouweland - Achillen  3.47.0 1d D Hanssen - Weert 3.80 Bk13.5
J Reyders - Achilloa 3.47.5 1d



MEISES PUPILLEN

t'L W '

Linda de 'u'r\s Dionad
Jacelies v Gastel D Sport
Els hociman AVI34
Margriet Rota Impala
Narin Peters ADA
Minouche Flotman  Sparta
Inez Cuypers Caesar
Jacquel, Maas Diomed
Pegay v Dinther  Sprint
Yolanda Endlich  Sparta
francis Quaden Ach Top
Marga Nollus Impala
Maria Acquabona  Sagitta
Antonia Dijkman Laan]
Debby Dunant Edan
Astrid Dikken Keien
Trudy vd Langenberg G M
Ingrid GGppel Ach EL
Petra Buis - Sparta
kstrid Miitenburg Pr H
Briaitte Damen G Mich
Katrien Heere Hellas
Sandra v d Burg-  Sprint
Carolinz v Wik - Aquilo
Annenicl Pool(B)  Sparta
Ester Panel hinodes
Jacq. Oope ADA
Carla Langerzk ©  Springb
Suzanna Iweecik - Sagitta-
Henny Janssen Sprint

ngﬁcr‘qunn

Ot

Ad 19,5

9,3 Krk 2,5
9,3 0r 12,6
9.3 Hei19.6
9.3 Kr 1.5
9.3 Kr 1.5
9.3 \u 2.5
9,3 Be 30,5
9,3 EL

9,3 Gr 9,10
9.4 Yu 2.5
9.4 Vu 2,5
9,4 Ad 5,6
9.4 Zeb24.4
9,4 Grn29.5
9.4 Gr 3.4
9.4 Bev19,6
9,4 Ad 14,8
9.5 W 2.5
9,4 Ad 25,9
9,4 EE 18,9

Jacolies van Gastel D Sport 1 35 s 8.5

Francis Quaden Ach Top
Liset Bogaard Jasp,Sp
'ngzlique Bifl Sagitta

Yalanda -Bleeker(B) D E M

1.25 Krk2,5
1,20 Vkw4.8
1.20Bev18.9
1.204d 2,10

BESTE NLDERLANDSE JEUGDPRLSTAT|

1000 'm

Sandra v d Barg  Sprint3.37.1 Br 19,4

Jecq Oppe ADA  3,36,8 Bev1d,0
Els Kooiman AV'34 3,306 AR 4.9
Karin Poters ADA  3.39.9 Bavif,9
Jacg, Bouquet ATOS  3,40,3 Ad 18.8
hnia v Schaik Waterl 3.42.1Kr 1.5

3.42,3 Vs 22,5
3.42,3 A 2,70
3.42,2 Gr 9.10
3.52,6 Ud 22,5

Jacolies v Gastel D Sport
Suzanna Iweedik  Sagitta
Anaaniek Pool(B) Sparia
E110s Huisman G Nich

Marion Vincent  Unitas 3,42,7 We 7.6
Carcline Konfin  Tries  3,43,1 Bev18,9
Annem Straatsburg Suomi  3.43.6 Bev19,6
Caroline v Wik  Aquilo 3.44,0 Crn29,5
B vd Maagdenburq Sprint 3,45.6 EL 19,6
Inge van Duyl TION  3,45.6 Ens 4,9

Kanon Bijtjes Sagitta 3,458 Ad 2,10
Yolanda Bleeker(B) D E M 3,459 Ad 14,8
Franciz Quaden  Ach Top 3.46.0 5i423.5
Simona Toorneburg Sagitta 3.46.2 Ad 2,10
Nicolien des Waal Sch Sp 3 47,6 Vs 27,5
Caroline Spaans  MWaterl 3.47.6 Ind21,8
N Theus AV 3,479 Vku 4,9
Carla Langerck  Springb 3,47,9 Vkw 4,9
Kargreet vd Have AV'34  3.48.0 Ap 25.9

vervolg hoogspringen

Jenfigke vd Linde D Sport 1.15 Gs 8.5
Corire Dekker(B) AAV'36 1,15 AR15,10
Astrid Miltenburg Pr H 1.5 Vu 7,6
Karin Poters’ ADA 1,15 Ad 19.5

————

Bey18.9
Gen12.6

KDA
HAC

Jacq Oppe T
Marina v d Reek 1
Marja Lamorcé(B) A VI&7 1
Karin de Ridder Gr Ster 1,
Sandra v d Birg  Sprint 1
Garola foovers  Sprint 1
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Marjo kromhout vd Meer Sag 1,20Bev18,9 Peggy van Disther Sprint . t
hnneniek Pool(B) Sparta 1,206r17.10 Irma Boumans' TVA 1,15 Ad 14,8
J Lubbers HAC 1,20HIn12.5 Morié fequabona Sagitte 1,15 Ad 14.8
Ingrid Gippel Aeh EL 1,20 Suzanna Iveedik Sagitta 1,15 Bev18,9
. ' : Carla Langerzk  Springh  1.15 Hlm25.9
vervolg -kolom 2 Bouwien l.uppe AAAY:3E 1,15 AR16.10
4% B0 o eatatebte ﬁstf‘{d Leys' THOP 1.15 Rs 25,9
{ueinigﬁeruerkﬂ .
ADA 37.2 M 5,6 Bro Ster 29,9 Delta Sp 41,0 Ve 22,5
Sagitte  37.4 Ad 5,6 Diomedon 40,0 G C 11 42,1 Baa 1,5
Tries 37,6 Hei21,8 P'AC 40,3 De 2,5 Savitta |1 42,2 Ad 5.6
Sprint  37.2 Br 75.9 Achilles |l 1,2 FL 8.5 Schelde Sp #2.7 Vs 22.5 ;
Hellas 39.2 kd 5.6 GALC 41,3 HIv21.8 Sch Sp | 42,9 Vs 22,5 !
Sperta 39,2 Gr 16,0 Olympia'tB 41,4 r' 16,5 THOR  %2.9 /
hehilles 39,7 Spar.a(B)  41.5 Gr 16,5 Karin Potors wordt 700
MEISES U ol
—— Henreke Sibers AV V 8,5 th 3!
ingrid v=n Lingen Sparta 4.0 GrY.10 Marleen Vriens  Cpado 8.5 Zob1 &
farin de Milde Stertb A2 Ad 18,9 P Mullen AVY .5 Roush, o
Sanre Durles fataven H,2 L 4,9 Pofpa Hongnortz 0148 g9 L 19,6
Jaret Gelderblom  AMV'3E 8.3 ARIT.4 Manca Cittoyr PEC 8,6 Ap 24,4
hanenick Boon Al h #.3 M18,9  Lfane Magondene 01 Eh 0.6 £h 15,5
krnemick v Brugyen H A G H,4 hien12,6 Carollre Molonaar Zaanl W6 Ind26,6
Wilma Maltha Sparta B4 0r9,10  Sabine Puzing »  Dalaven 8,6 L 4,0
Ingrid Stoot Sprint 8.5 EL 24,4 Garoy Luyton AVR'6T 0,6 Roush, €
Caroline v Bemmel Sprint 0,5 B~ 4,6 Wicole Dirkx’ M lis #,0 10121.9

[ NCDERLANDSE JEUGDPPESTATIES im 1576

FEETTEEEETY

verspringen

Annemiek Poal(B) Sparta
Maria Acquzbana  Sagitts
Yolanda Blecker(B) 0 € ¥
E1s Kooiman MYk
Karin vd Wosterlaken Fr 4

Inez Cuypers Cacsar
JacoTies v Gastel D Sport
Linda de Vas Diomed
Karin Feters AOA

Ingrid GAppel Ach EL
Caroline v Wik Aquilo
Carla Langerak Springb
Kitty Schoof Hell. iz
Jacq, Maas 0’ omed

Marjo Kromhout vd Keer Szg

|rma Soumans TVA
Hanny Jansson Sprint
Mcrja Mamorez(B) A V47
Margriet Rota Impala
Debby Dunant Edan

kstrid Dikken Keien
Katrien Heere Hellas
Sandra v d Burg  Sprint

4,26 Gr 9,10
k4299
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kR
J.T5 Eh 22,5

H Smits v Waesberghe Springb 3,75 Vu 2,3

Marion Vincent Unitas

met windvoordeel:

Jacolies v Gastel D Sport
kogelstoten

Maria Acquabona Sagitta
Suzanna Iveedik Sagitta
Marina v d Reek HAC
Debby Dunant Edam

Minouche Flotman Sparta
Jacolies v Gastel D Sport

Frangis Quaden  Ach Top
Monique Smit . Hellas
hnja.v Schaik . Wate~]

Yolanda Bleeker(B) D E M

Amgeligua Bifl,  Sagitta
Marjo Boelers AAC'ST
Els Kooiman . AV134

Margreet v d Have AV'3%

Annela Dekker Jahe 11
Erna v Drongelen Gr Ster
Karin de Ridder Gr Ster
Patra Buis Sparia
Angelique vd Jagt TV A
Judith v Rooyen(B) A D A
. Karih Petors’ ADA
Jacquelin: Oppe A DA
Rianne Lobberoo 0 Sport
Simone Schilders D E M
Erigitte Damen G Mich
Pijam vd Maaden Ach ¢L
Marlon Huisman A D A
I don Haortog Sporo
EVVn van Borp  Sparta
Haroko Saaksira  Spartacus
Mndraa Wezselius A DA

3.7 Bk 25.7

L.27 6r 15,8
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u.\ Pap2. 10
t.6 Fap2 10
8,6 Oy 8,10
8.6 Pap2,10
8.5 Tn2,10



600 m meisjes D

Karin de Milde

Inarid v Lingen
Inarid Stoot
Inarid Jonkman
Celine v d Berg
Sandra Dorlas
Geeke Hoekstra
tlsbet Groven ADA
Yvonne Lomme Ach Top
Caroline v Benmmel Sprint
Yirjam Kesseler Ach EL
4ns Schipdam TION
Linda Ong Water]
dengte de Boer  ATOS
Kiki Leenhouwers A V V
Sonja Maessen  Unitas
Wilma Musson
Caroline Molenaar Zaan)
Ingrid v d Rijt  Keien
lMarion Bosseha Edam
Noeni Valkenberg D E M
Janet Gelderblom AAV'36
Annemiek v Bruggen HAC
Greta Veenstra  Impala
Astrid v Beusekom AAV'36
Tosca v Vliet  Antid
tussenvoegen:

Batav
AMleta

48,
49,
48,
49
49
49
49
49,
49
50
50
50
50
51

:
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Unitas 1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

51
51
5
51,
5
51
5

Stortb 1,42,7 Ad 26,9
Sparta 1,42,9 Pap2, 10
Sprint 1,45,2 EL 6,5
ADA 1.48,3 Pap2.10
Zee1,5p1.48,7 Do 28,8

gL
1 Pap14.8
2 Pap2.10
5 Krk18.9
5 Krk18,9
6 Krk18.9
B Pap2.10
§ Kr 12,6
9 Ad 18.9
3 Pap2,10
-5 Vu 2.5
W 5it23.5
5

1

2

3

b

6

9

9

9

4,9

Ed 23.5
Ud 2,10
Kr 12,6
Ad 28,8
It 2,10
Him 8,9
6rn29.5
Pap2,10
50125.9

Miranda Windhorst AAV36 1,51.4 $0125,9

kogelstoten 2 kg

Jznet Gelderblom
aylvia Schreuder
Yvanne Bouman
Ingrid Zueedijk

M Steenbakkers
Ellen v Blerck
Mirjam de Groot
E Harmsen

M Klein Poelhuis A S V
Ellen Kaestner Spero
Noemi Valkenberg D E M

LD A
01 th

Sprint
Edam
Marvel

AWVI3E 11,46 AR16,10
11.12 Pap2.10
10,56 H1n?5,9
Sagitta 10,49 Ad 28,8
Fort'67 10,10 H1m25,9

10.076r 25.9

10,04 Kr 25,9

9,94 Box15.5
9,82 Ensd, 10
9,77 Hdw26,6
9,77 Ind26,6

vorspringen

Ingrid v Lingen
Janot Gelderblon
Hannoke Sijbers
Annemfek Boon

Sparta
AAV'36
AV Y
ADA

Annemick v Bruggen H A C

Sandra Dorlas
Hedy Pokorni
Karin de Milde
M Koof

Joke |deler
Karin Folkerts
Liesbet Gijzen
Yvonne v Velzen
Renate de Boer
Ellen v Dorp
Lucienne Boelen
Etwardia Sardjoe
Harmke Saakstra
Marleen Vriens
Marleen v d Meer
Wilma Boon

Bataven
[l Sport
Starth
1Tion
fich EL
GVAY
Spado
DEM
ATOS
Sparta
Ach Top
Sagitta

Spartacus

Spado

Spartaan

Holl L

Annemarie de Graaf Trias

Ellen |dema
Agnes Verwey
Berber Bonnema

DEM
Pr H
Laan]

vervolg kogelstoten

Petra v d Lip
Lucienne Boelen
Josien Louwers
Thea Wolswijk
Karin de Milde
Jacg de Jong
Mieke Dabber
Marleen Vriends
Joke ldeler
Hilly Sloezan
Helen STuyk
Willy de Graaf
Inge v Oosten
Carclien Jonkers
Marina v Holst

AVI4T
hch Top
AVR'69
Ry
Startb

Gr Ster

Waterl
Spado
hch EL
AVT
Hellas
Sagitta
Tion
Diomed
Sparta

5,22 Gr17,10
5,03 Pap2,10
4,85 Pap2,10
4,78 1nd26,6
4,59 Him25.9
h96 L 19,6
4,55 Gs H,5
4,55 Ad 24,4
4,51 L 19,6
4,49 EL 23,5
b,48 Pap15,8
4,49 St 11,4
b 48 Bey 4,7
4,45 Ad 11,9
4,4k Pap2,10
4,43 Krk18,9
4,40 Ad 18,9
4,40 Pap2.10
4,39 Bol19,9
4,39 Li10,10
4,37L 16,5
4,36 Ad 18,9
4,34 1nd26,6
4,34 Vu 20,6
4,35 Kr 25,9

9,73 Bos11,9
9,71 Krk26,9
9,56 Roush,b
9,47 L118.9

9,46 Ad 25,9
9,45 Zeb12.6
9,40 Kr 8.5
9.30 Krk18,3
9,34 Krk18,9
9,33 8k 9,5
9,27 Ad 26,8
9,24 Pap2,10
9,22 Rw 21,8
9.18 St 29,8
9,15 6r17,10

lngrid Schol
Mirjam Smits
E1y Stover

00S-K

Annemarie v Gi1s  Suoni
Carny Bronnenberq Caesar

Anja Senden

Ach Top

10,6 Bev 4,7
10,6 Gem12,6
10,6 Hdw2b,6
10,6 Ad 5,9
10,6 Krk18,9

10,6 Krk18,9
10,6 Pap2,10

hoogspringen
Etwardia Sardjooc  Sagitta
Hanneke Sijbers Avy

Inge Janze Gr Ster

Micke Dobber Water]

Janot Gelderblom  AAV!36

Carolina Molenaar Zaanland

E1les Vrijman Metra

Nancy Koolmees AVR A9

Jorieke vd Elst 01 Eh

Inge v Oosten ITion

Tanja Kramer TION

Anneniek Boon ADA

Hedi Pokarni 0 Sport 1

Jacq de Jong Gr Ster 1,40 Zeb22,
J Vonk Spero 1.
Harrict Koopmans  AV'S5 1
Marleen Vriends  Spado 1
Sandra Dorlas Bataven 1.401L
Caroline v Sprang AV'47 1,40 §
Gracia de Roo ARVIIE 1,40
Caroline v Ouivenvoorde-DEM 1,36
22 springsters over 135

b x "60 m estafette MD

32,9 Pap2,10
33,4 Pap2,10
33,5 Pap2,10
34,0 Pap2z.10

Sparta - den Haag

A DA - Ansterdam

Spado - Bergen/Zoom
A A V'36-A1phen/Rijn
Sprint - Breda .2 EL 8.5
AVR'69 - Reusel 34,4 Reus5.b
Achilles Top = Kerkra 34,4 Krk18,9
AV V - Valkenswaard 34,5 Krk18.9
Spero = Harderwijk 34,5 Pap2.10
Sagitta - Amsterdamn 34,6 Ad 28,8
Hellas = Utrecht 34.6 HilvB.5
linftas = Sittard 34,7 Bk 9.10
Spartacus - Franeker 34,8 Pap2,10
Achilles - Etten/Leur 38,9 EL 8,5
Lycurqus - Krommenie 34,9 Znd28.8
DEM - Beverwik 35.0 Hei 8.5
Parthenon - Dordrecht 35,1 Lf 18.9
Gemzen - Heerde 35,2 Em116,5
Waterland - Landsmeer 35.3 Ad 22.5

Suomi - Velzen 35,3 Hrl B.5
Spartaan - Lisse 35.3 Lf 18.9
PEC - Zwolle 35.4 Ap 28,8
A VY%7 - Boskoap 35.4 Li 18,9
Springbokken = Son 35,5 Eh 14.8
Daventria - Deventer 39,6 .Dev29,5

Jacky Winkelman
Carmy Bronneberg Caesar 1,41,3

1,55 Pap2,10
1.50 Krk18,9
1,45 Best30,5
1,45 Ed 23,5
1.45 AR 15,5
1,45 2nd22,5
1,42 R 22,5
1.40 Eh 15,5
1,40 ER 3.4
1,40 Gr 15,8
1.40 Ens12,6
1,40 Ad 28,8

Keien 1,414 Ad 5.9

Trudy Nijkamp Sisu 9,77 Ens25,4
vervolg kolom 2

MEISJES C 80 m
Jrs€ v Sonsbeek  Hol1 L 10,0 L 19,6
Mzrijo Mijnbergen  AV'23 10,0 Pap11.9
Merjo v d Linden AV'23 10,1 Pap1,9
Ellen Bezemer Cika'66 10,2 Pap16.9
Merjzn Olijslager SchSp 10,3 R 1,5
kstrid Dijkhuizen AV'S0 10,3 Papl1,9
krnelies Stigter PAC 10,3 Pap18,9
Marizr felmans  Speingb 10,4 Vu 2,5
Ingrid Peyster  Sparta 10,4 L 19,6
aurz lerrijk LOA 10,4 Ad 18,9
Lydiz Smits Sagitta 10,4 Ad 18,9
Sofi Hermsen Clkn'66 10,4 Pap18,9
Nicole wd fap feten 10,4 Krk14,9
Equy van Hees feien 10,4 Ud 22,8

Tse Tzuak
Honique Verreydt
Morfque ¥onings
Wilmz Jonkheer
Desiree Gietman
Corina Hendriks
vervolg kolom 2

Leemf¥einn

10,5 Hei 8,5
0.5 TH 12,6
10,4 Papz 10
10,5 Pep2 10
10,6 Papz, 10
10,6 Ud 72,8

I14en
UEM
LD A
THOR
GVAC

Deisré ter Braak Daventria
met windvoordeel:

Ingrid Vader leel,Sp
Carla de Roo A V156
600 m

Maike Persuons  AAV'36

1,36,9
iimone Herlaar  DEM  1,37,1
Mariejosé Dam DEMW 1
Dorfen v Roosmalen P H - 1,
Linda v Locuwen  AV'23 1

1
1
1
1

3
3
J36,
y
i
b

Ronny Hoekstra — Altata
Jos# do Vos T1ON
Hetty van Geldor Waalw
Marjo Winbergen A V73
vervoly kolom 3

10.6 2z 13,6
10,6 2z 19,6

f,5 Pup? 10
(.3 Ad 5,9
(4 Ad 20,0
05 Hea? 3,1
1,0 Ens 19,4
1,2 Vu
1,3 A 23,6

Ina Kuper
Jacq Laumen
Claire v Morlo
Tanja Tjopkoma
Estor Schouten
Marian Aelmans
Conny Gijsbortse
Evolion Wissink
Marjan Goodhart
Marloon Nieslon
Anita Jansen
Anila Watzools
Yolanda Appalman
J Nlouwonhuyzen
Adri van Book

AAC'E1 1,41,6 Grn23,6
Ach Top 1,424 hrk13,9
Sprint  1,42,6 Pap2, 10
Startb  1,42,5 Ad 26,9
ADA 1,427 Pap2, 10
Springd 1,427 Yu 2.5
Zoal Sp 1,42,8 Vs 16,5
Fortis 1.42.9 tns19,9
AVI36 1,432 2t 1.5
OEM  1,43,3 Pap2, 10
Sparta 1,43.8 Gr10,10
Diomed  1,43,9 Krk18,9
DEN 1,440 Ad 23,0
Spero 1,44,0 Pap15,8
AD A 1,44,0 Pap2, 10

= -



50 m hordenloop meisjes C

Annelies Stigter PAC
Marjo vd Linden AV'23
Marjan Olislager  Sch Sp
lar | AV'23

Marjo Winbergen
Qdiile Veen
Iris Smits

Martha Folkerts DEM
Marjan Goedhart AAV136
£dith v Druten AV140
Jos& v Sonsbeek Holl L
Ingrid Schol Trias
Linda v Rooyen _ ADA

Karin Gppel Ach LL
Jeanet Gelderblom(D)A AVIE
Lzura Verrijk ADA
Lia Blecker DEN
Ingrid v Lingen(D) Sparta

Jeanette v Noerd  ATOS
M ana Wolbers Fortis
Nanny Boshove TION
Greet Akkorman Brunh
Corina Hendriks GVAC

Karin de Martelaere D E M
Jolanda Appelman D E M
Anita Suurland 1Tion
Marian Rademaker  AV'40

kogelstoten 3 kg

Cerina Lavooy $1Sp

Nicole Nieuwkerk Sparta
Linda v Reoyen A DA
Andrea Boelen  Ach Top
hstrid Dijkhuizen AV'40
Bianca Acquabona Sagitta
Marjon Bruggeman A D A
Machteld Spelier AV'SE
Els de Vries TION
Judith Claassen Spado
Greet Akkerman  “Brunh
Christ] Iwaga Tion
Margreet Rupert Daventr
Saskiz Bredeveld D E M
Yonique Jord Impala
Angela Klemann  [Tion
Ipis Smits Sagitta
ratra Nass LT0S
Saskiz Vet Water]
hnnelies Stigter PAC
farin Janze Gr Ster
Helene Astander Nea V
Hetty Bones Horror
Inge Groot DEM
Udyle Veen Sperwers
Marjo Wijnbergen  AV123
speerWerpen

Ujana dulbers  Fortis
Iris Snits Sagitta

Margot v Pruyssen Sprint
Wicole Nieuwkerk Sparta
Helene Aslander Nea Volh
Marjon Bruggeman A D A
Kim Nfcuwland  AAV'36
Margriet Veoger Spartaan
Eveline Wissink Fortis

Linda v Rooyen A D A
E Lipper * Fortis
Loes Jansen Ciko'hh

9.2 Pap11.9
9,3 Pap11.9
9.8 TN 12,6
9.8 Pap11.9

Sperwers 9.9 Pap11,9
Sagitta 10.0 Ad 5.9

10,1 Ad 5.9
10,1 2t 9,10
10,2 R 30,5

10,2 R 30,5
10,2 Ad 7,6
10.2 2t 9.10
10.2 Pap11,9
10,2 S0125.9
10,2 2t 9,10
10,3 Bev 4.7
10,3 6r17.10
10,4 Ad 5.9
10.5 Hdw2h, b
10,5 Ad 5,9
10,5 Pap11,9
10,6 Rm 28.3
10,6 Ad 7.6
10.6 Ad 7.6
10,6 TN 12,6
10,6 7t 9,10

11,92 §1 19,4
TL.87T R 17.4
11,44 Ed 19,6
11,40 Krk18,9
.23 R 22,5

11,12 Ad 26.8

11.00 Ed 19,6
10,96 Hu 19,6
10.72 Ens3.10
10,72 EL 11,9
10.69 Pap11.9
10.68 Pap2.10
10,64 Dev18,9
10.56 Pap2.10
10.53 Enn28.8
10,32 2t 22,5
10.22 Ad 12.6
10,06 Kr 7.8
10.01 Pap15,8
10,00 R 22,5
10.00

9,98 Kr 25,9
9,91 Pap16,9
9,91 Ad 28,8
9,90 Pap11,9
9,90 Pap11.9

33,38 Pap22.5
31,62 Ad 16,5
30,48 4d 5.9
30,44 Pap18,9
29,84 Ad 5,9
79,72 Ad 12,6
26,64 hd 5,9
26,60 11 22,9
26,48 Ad 5,9
26,46 Boy 4,7
27,6 Hng23,6
27,3 Hdw26,6

vorspringen

Marian Aelmans
Marjo vd Linden
Marjan Goedhart
Annelies Stigtor

Yvonne Commandour

Desiroe Gictman
Marjo Wijnbergen
Desire ter Braak
Laura Verrik |
Karin Gdppel

Lia Blecker
Lydia Smits
Rnnenarie v Gils
Jessica Vos
Helna Fayaars

J Holkamp
Sandra Keizer
Wilma Jonkheor
Monique Kuiper

Springh 5,29

W33 5,26 Ad 26,4
MV'36 5,20 Do 26,8
PAC 5.15 R 16,5
ion 5,13 2t 7.6
THOR 5,05 Bol12,6
AY123 5,05 Ad 23,6
Daventr 5,04 Pap2,10
ADA  5.04 2t 9.10
Ach EL 5,02 EL 23,5
DEM 5,01 Pap2,10
Atmodes 5.00 Ad 11,9
Suomi 4,97 Bev2d,b
GAC 4,92 Hr112,6

_Ach EL 4,928ie] 6,6
Lycurg 4,88 Kr 25,9

Leem k66 Hei 8,5
ADA 4,85 Ad 12,6
THOR 4,04 Bol12,6

kstrid Dikhuizen = AV'40

Tanja Tjepkena Starth
Saskia vd Valk PAC
Marjan Olijslager Sch Sp
Anja Senden heh T
Ellen Bezemer Cikobb
J  Bouwer - Edam
diskuswerpen

Corina Lavooy S Sport
Bianca Acquabona Sagitta
Helene Aslander Nea V
Diana Wolbers Fortis
Linda v Rooyen A DA
Marjon Braggeman A D-A
Marjo Wijnbergen  AV'23
Nicole Nieuwkerk Sparta
Els de Vries TION
Margreet Rupert Daventr
Astrid Mutzelaar D E M
Annemick de Haan AV'34
hstrid Dikhuizen  AV'40
Erna Nass ATOS
Hetty Bones Horror
fnke Siedsma Av123
Saskia Vet Water]
Honique Meesters Diomed
Anja Senders AVR'69
E van Limpt AVR'69
Ingrid vd Heuvel Ach Top
Sandra vd Horst G A C
Kim Nieuwtand TAAV36
Patra Nass AT0S
Ingrid van Dik G AC
ITse Tabak * Zeen/Keien

Marjo Wilpberden AV123

Branca Acquabona
Hilde Ezinga*
Lta Blecker °
Margrect Rupdrt
Dosires Glotman
A Boutlor:
Jeanctto v Noord
Bglinda Walthep

Sagitta

Jahn 11
DEM

Daventr

THOR
GAC
ATOS
Sparta

4,63 Do 26,8
4,82 Krk13.7
b, 81 Niju17,4
.81 Kr 12,6

36,70 Ad 5,9
30,56 Ad 28,8
29,90 Sn 9,10
29,5% Alm B,5
28,70 Zt 9,10

Pl -

28,54 Ad 22,5
28,44 Gr17.10
28,10 Ens3. 10
21,92 Ad 5,9
27.82 Ad 28,8
26,68 Ap 28,8
26,84 R 16,5
26,60 Hr113.6
25,70 Dr 22,5
25,64 Ad 9,5
25,34 H1v29.5
25,32 Krk18.9
25,16Rous17,6
25,14Reus17,6
25,06 Krk16.9
24,96 Hr112,6
24,88 AR 17,4
24,82 Ad 2,6
24,70 H1v28,8
24,60 Bay22.5

21,32 Ad 28,9
21,26 Ad 23,6
26,7 Grn2h, 4
26,52 \d 18,0
26,42 Hdw26,b
25,60 Rs 25,9
25,50 Hdw2b,b
25,24 Ad 5.0
25,20 Gir 10,4

Brigitte Schrovelius Sparta2s,18 Gp 10,4

Judi th Classon
Mirjam Snits

| Tan

U Leamons

Spado
HAC
Fortis
Causar

25,10 Rs 14,8
24,90 Hlm 9,6
264,76 Ens11,4
25,9 Rm 29,5

hoogspringen

Margot vd Heuvel DES 1,60 Eh 14,8
Hse Tabak  Zeon/Kafon 1,60 H1m25,9
Wilma Schelder A D & 1.59 Ad 25,9
Annelies Stigter P A C 1,58 Gr 19,9
Edith v Druten  AV'40 1,55 Gr 29,5
Helene Aslander  Nea Volh 1,55 1nd22.5
Annemarie v Gils Suoni 1.55 Hr112,6
kngela Klemann ITien 1.55 &d 5,9
Loss Jansen Cikob6 1,52 Ah 7.6
A de Jong(NCAB) K &V 1,52 Pag19,6
Linda de Boer RAVI36 1,50 Rw 21.8
Hetty van Gelder A C W 1,50 Krk18,9
Sjanmy de Vries A CW 1,50 Vo 7,6
kdri van Beek hOA 1,50 Pap2.10
| Willemse Ach EL 1,50 EL 11,9
Karin Gappel Ach EL 1,50 St 29,8
Lydia Smits Atmodes 1,50 £d 25,9
Joke Hussaarts A VR 1.50 R 22,5
Marjo Wilbergen  AV'23 1.50 Ad 4.5
hnke Siedsma V123 1.50 7.6
Petra vd Bogzard DEM 1.50 ZniZE b
Margreet  Rupert Daventr 1,50 Ap 24,4
Astrid Kraon Caesar 1,50 Krk18.9
Jos€ Sommers Keien 1,50 H1m25.9
fnneke Veldman  HAC'63 1,50 Pap2.10
Helene Davids Sagitta 1,50 Ad 9.5
Bianca Atquabona Sagitta 1,50 Ad 15,5
fhea Hakland:r  Spero 1.50 Hdw26,6
Marian Aelmans  Springt 1,50 Ud 3.6
Bdijle Veen Sperwers 1,50 Enml15.8
Monique van Vuren Olympiakt 1.50 Gr 27.5
Karin Jenze Gr Ster 1.50 Zeb11.4
Agnes Dinkelman  TICN 1,50 Ens12,6
~dosé de Wos— —F IO 1,50 —
Patricia Stal LNG 1,50 Hdw2b.b
Karina v-Merkwik Spartz 1,50 L 8,8
Benise v'd Tak  Lycurgus 1.50 Znd28.8
i e Wl RS A
1 KM snelwandelen
Bianca Maas(C) AVR 5,22.0 ¥1 13,6
Blga v Vliet(C) RWV 5,294 7t 7.6
Conny Gerlach(C) PAC 5,538 V1 13.5
Sinmone Diknan(C) Zaan]  5,55.8 Znd26.6
Karin v V1iet(p) RW V 6,050 & 17,10
Conny Goedhart(D) AAV!36 6,16.0 It 1.6
Anja Zoomer(B)  Zaanl 6,19.0 Lw 28,2
Coby vd Wal(C) LAT 6,200 Cuh25.4
Joyce Konst(D)  Ilion  6,29,0 Do 11.9
Manon Kemnalp) PAC 6,29.2R 17.10
‘Barbel Bonnema(C) Zaanl  6,32.8 Ind26.6
Jeanotte v Moord(C) ATOS 6,35.6 Znd26,5
Linda Faber(C)  Zaan)  6.46.0 Lw 25.2
Edith Hoeksema(C) Zaan]  6.43.0 Or 2,10
Inge v Dosten(D) [14on  6,46,2 It 7,6

vierkamp {HDm-bﬂmH-hnoq—hoga!]

Annolies " Stigter? A ©°
Marjo Wijiborgon AV'23
Marjo v d Linden AV'23
Astrid Dikhiizen AV'40
0dijle Vedn -~ Sperwers
fianca Adqudbona Sagitta

Groot Akkermen  Brunh
Lydia Smits Atnodes
Anka Siodsmd AN123

Yolanda Appelman [ E M
vervolg pagina &

138 Pap11,9
4113 Fap11,9
2060 Pap11.9
2860 Pap11.9
2951 Pap11,9
2926 Ad 7.6
2096 Pap11,9
2007 Ad 7,6
2768 Ad 7.6
2138 Ad 7.6

=3 =



vervolg vierkamp MC

Marjan Goedhart AAV136
Corina Hendriks GVAC
Iris Smits Sagitta
Ingrid Schol Sagitta
Ina Kuper AAC' 61
Karin GBppel Ach EL
Marjan OlijsTager Sch §p
Martha Folkerts DEM
Conny Handgraaf Atmod
Jessica Vos GAC
Helene Aslapder Nea V
Caray Bronnenburg Caesar
Jacg, Bierman Spartaan
Dineke Schipdom TION

Klarien Winkelnolen Spartaan

Annemarie v Gils  Suomi
MEISES B - 100 m

Lilian Gillissen Dyn'70
Wilma Hendriks Ach Top
Lilian vd Ham Sparta
Marina Frederikx  Kimbria
Edine v Heezik ADA
E1len Schenk Nea V
Dini Klomp AVYy
Jacq Selker TION
Gerda Blokziel AV123
Yvonne Kortlever Gouda
Eva de Wilde Horrar
Monique v Heusden BIN/Est
El1a de Koster Typhoon
Thea de Hartog Typhoon

Marjolein Palsgraaf GAC
Ellen Sabbé - .-G AC
Ellen Nieuwenhoff A D A

Marian Huveneers Caesar
Mariette Overwater Sagitta

Margo Ekelaar ADA
Monigue Proos Nea V
Nieske Schoemaker D0S Dw
Mariette Spaans  Atmodes
Ina Lammers Liemers
Marian Aelmans Springb
Karin van Dik FIT
Inge Maessen RV YV
Anita Tabak PSSV
net windvoordeel:
Wilma Hendriks GVAC
Jacq Selker TION
800 m
Monique Jansen  01'48 2
krnfe Moedt Woldstr 2
Leida Kamps Sagitte 2
fvonne Smit ADA 2
Jacq Spaans Haterl 2
Betty Hofmeyer  Gemzen 2
Margret Goossens G A C<G 2
hrne Nijtmans TEE 2
E1la v Grembergen THOR 2
Marita Wouters  THOR ?
Maike Persoons — ARV'36 2
i
2
Dini Klong AV ?
Ingrid de Nijs  RKHAV 2
knita Huysmans  Diomed 2
lineke Korn Trias 2
Rian Jonkers Sprint 2

vervolqg kolom 2

2729 AR10,10
274 Pap11,9
M2 Ad 7.6
27101 Ad 1.6
2700 Pap1..9
2683 Pap11.9
2683 4z 19,6
2566 Ad 7.6
2661 Ad 7.6
2513 Ad 7.6
2493 Ad 7,6
2488 Bk 2,10
2486 1110.10
2481 Pap11,9
2472 1910,10
2470 Ad 7.6

12.1 Pap3, 10
12,4 Ad 19,6
12,4 6r10,10
12,6 Maa 1,6
12,6 Hamm25,9
12,7 Ad 25.4
12.7 Vkw24,6
12.7 Pap15,5
12.7 Pap15,5
12,7 AR 22,7
12,8 R 13.4
12,8 Ad 25,4
12.8 Gr 27,6
12,8 Pap15.5
12.9 Pap22,5
12.9 Ad 25,4
12,9 Ad 7.6
12.9 Pap15.5
12.9 Ad 25.4
12.9 Pap15,5
12.9 Hr113,6
12.9 Ad 19.6
12,9 Vkw30,6
12.9 Vu 30,5
12,9 Vkw25,9
12,9 Vkw30,6

12.3 AR 27.5
12,5 AR 27,5

k2,9 Gr 26,9
k3,0 Pap2,10
43,2 Ind22.5
43,2 Gr 19,9
43,3 Gr 29,5
43,3 Dev29,5
43,3 Hr112.6
43,3 Hdw26,6
43,5 Bol12.6
43,5 Krk18.9

4 x B0 n estafotte
A V23 40,5 Gr 26,9 Spartaan
DA 40,8 Pap2,10 T I ON
Sparta 41,8 Pap2,10 Trias
0-£E M 41,6 Pap2.10 Holland L
Bagitta 42,1 Gr 26,9 A V140
Achilles Top 42,2 Krk18,9 Spirit L
Achilles EL 42,2 Krk18,9 Atmodes
Olympia'48- " 42,3 L1 1.5 Spero

AC Waalwik: 42,4 Vu 7,6 THOR
Daventria - 42,5 Pap2.10 Caesar
Sprint 42,6 Pap2,10

Leemacht 42,7 Hei 8,5

ARV 36 42,7 Gr 28,5

PAC =42,2 Gr 26,9

[Tion 42,8 Gr 29,5

200 m

Lilian Gillis
Wilma Hendrik
Dini Klomp
Lilian vd Han
Thea den Hart:
Jacg Selker
Saskia Brouwe
Edine v Heezi
E1la de Koste
Marina Freder
Ellen Sabbé
Margo tke1aar
Conny van Gas
Marjolein Pal
Karin van Dijk
Smailia Clays
Ineke de Vay
Tna Lammens
Badeloch ter
Anita Huysman
Marian Huvene
Caroline Stam
Carola Hendri
met windvoord
Lilian Gillis
Jacq Selker
E1len Schenk
‘José Enefsen
Tanja Vet

Dyn70 25.2 Vs 15,8
Ach Top 25,8Hech23,7
AVV 26,2 Krk 7,6
Sparta 26,4 It 7.6
Typheon 26,7 2t 7.6
TION  26,80ordmk, 4
Daventr 26,8 Ad 26,6
ADA 26.8 Ad 26,6
Typhoon 27,0 2t 7,6
Kimbria 27,1 Maa 1.6
GAC 27.1Ad 26,6
ADA  27.2 Vkw29,8
tel Sprint 27,3 Br 26,5
sgraaf GAC 27,3 Ad 20,6

FIT 21,3Ad 26,6
on ASRC  27.4 Krk 7.6
TVA 2141t 7.6
Liemers 27,4 Ad 20,6
Beek F | T 27.4 Ad 20,6
s  Diomed 27,% St 25.9
ers Caesar 27,5 Sit11.4
Maraton 27.5 Vs 7.7
GVAC 27.5Hecht3, 7

sen
g

0g

r
k
P
ikx

ks

eel:

sen Dyn'70 25.0 AR 27.5
TION 26,3 AR 27.5
Nea V. 27.0 AR 27,5
Trias 27,5 Hei27.5
Waterl 27,5 Hei27.5

vervolg 400 m M B

1

1
12.7 Pap 9.6
13,6 Papl, 10
13.7 Pap 9.6
16,5 Pap 4,9
16,9 Sbr 6,6
17.0 Ad 19,6
L18,8 Rs 21,9
18,9 Pap22,5
1
2
2
?
?
2
2
2

1

2

2
4y o
213
.16
o [
214
8,
8,
.19.8 501259
20,0 Bk 76,6
20,8 Pap15,5
1.5 kw306
1.8 Fap?? 5
i . (TR L
?
3

-

.

22,7 Paplh, B
.2 Pap?2,h

-

W Lidya Steenveld-FIT

J Laumen
Marthe Gerbers
Thea den Aarto

Saskia v Beek

Ingrid v Minde
L Hanssen
Marian v Maris

Saskfa Brouver

hrja Doosburg

Mioke vd Voek

Roclie Bloomen
Yvonne Kuypers
Badeloch ter B
finita Huysmans
Lianna Broeder
Klaartje do-Lo

1.3 AR 21,5 Josefien Niesten DE MW 2,23,6 Heil8,9
12,4 Hamm25.9 Maria v Schijndel GAC-G 2,245 Pap22,5

ach Top 2.24,7 Krk25,9
PEC 2,251 Dev26,6
g Typh  2,25,2 Gr 26,6
GAC=G 2,255 Pap22,5
rhout THOR 2,26,1 St 1,8
Ach Top 2,261 Krk25.9
Spartaan2,26,2 Ad 19,6
Davantr 2,26,4 Ad 30,5
RAC'61 2.26,5 Pap15.5
Spartaan
daal DEM
GAC
ook F I T
Diomed
s Sprint
o0zo Spado

13,3 L110,10
13,4 Ad 25,4
13,4 Pap1b,5
13,5 Ad 25,4
13,5 5t 1.8
13.5 5t 1.8
13,4 Bol26,8
fW12,9 AR20,6
13,3 Ad20,6

PROPAGEER DEZE LIJSTEN

400 m

Leida Kamps

Eva de Wilde
Conny v Gastel
Anne Nijtmans
Thea den Hartog
Saskia Brouwer
E11a v Gremberge
Ellen Schenk
Saskia van Besk
Yvonne Smit
Tanja Vet

Ineke Jansen
Ineke de Vey
Martha Gerbers
Maria Verkampen
Betty Hofmeyer

Annelies Buiskool F | T

Marian Huveneers
Marjan Nijkoops
Ans Seppen
Margret Goossens
Maria v Schijndel
Ani'ta Huysmans
Ria Klomp *
Annie Moedt

Rian Jonkers
Lilian vd Ham
Marika Woufers

80 m hordenloop

Jacqueline Selke
Marleen Sibeyn
Margo Ekeldar
Thea den Hartog

Ellen Nieuvenhoff

Marjo vd Linden
Nieske Schoemake
Honique Meeuwsen
Anke van Hoyst
Garda Blokziel
Anneke Kolman
Annemiok Bolte
Joko de Jomg

E1s Sanderse
Ldino van Heezik
Manita Meyer
Paulion Groon
Joko v d Worf
Mardon Voatstra
vervolg kolom 2

3 x 600 m estafette
(alles den Haag 25.9)

AV123 - dnsterdam 5,00,6
0E M= Beverwik 5,07,2
A DA - Ansterdam 5,15,4

DEMII 5.168.1
P L C = Rotterdam 5,18,9
Sparta = den Haag 5,19.7
Sagitta - Amsterd 5,25.2
Spartaan - Lisse 5,28.4
Sparta | 5.29.1
ATOS - Amsterdam 5,30,1
Bataven - Leiden 5,37,
ATOS 11 5.41.9
Sagitta 58,5 Pap15.5
Horror 59,3 Hee 9.5
Sprint 59,4 Ad 20,6
TEC 59,5 DevZ6.6

Typhoon 59,6 Ad 20,6
Daventr 59,6 Pap15.5
n THOR 59,7 Pap15.5
Nea Volh  60.2 Papl15.5
GAC-G 60,2 Pap15,5
ADA 60,5 Ad 26,6
Water] 61.0 Pap22.5
01'70 61,6 Gr 26,6
TVA 61.6 Pap22,5
PEC 61,6 Devzb,b
Keien 61,6 Vu 30,5
Gemzen £1.7 Or 22,9

61,7 Ad 19,6
61,8 Krk11,7
61.9 Grn26,9
62,0 Pap22.5
62,1 Ud 3,6

Caesar
Spervers
GAC
G A CG

GACG 62,5 Vkw30,5
Diomed 62.5 Br 15.9
AVY 62,6 Gr 9,5
Woldstr 62,6 Grnl8.8
Sprint 62,6 Gr 9,5
Sparta 62,6 6r10,10
THOR 62,7 Pap15.5

MB

r TION
Sagitta
ADA
Typhoon

11.9 Pap15,5
12,0 Pap15,5
12,1 Pap15.5
12.3 Pap15,5

AD A 12,4 Paplo.s
AVI23 12,6 Ad 25,4
r 00S Dw 12,6 Papl15.5
Diomed 12,6 Ad 20.6
Fortis 12,7 Devlb.b
V123 12,7 Ad 20,6
GAC 12,8 Ad 25,4
Parth 12,8 Ad 25,4
AV 155 12,8 Grn26,6
IMion 12,8L 4,9
ADA 12,9Md 7.6
BIW/Est 12,9 Ad 20,6
§0S8 13,0 Pap15,5
Spero 13,1 Hdw15,5
[Tion 13.3 It 9,10

abha-



verspringen M B

Kimbria 5,85 Pap22,5
ADA 5,88 Pap3.10
ADA
Typhoon 5.48 2t 9,10
Sagitta 5,43 Ad 19,6
FIT 5.34% Ut 25,8
Typhoon 5.31 Vu 29,6
DES 5.28 Vu 11,5
htmodes 5,25 Hr113,6
AVI3L 5,22 Vu 30.5
Sagitta 5,21 Hrl 9,5

Marina Frederikx
Edine van Heezik
Ellen Nieuwwenhoff
Thea den Harton
Marleen Sibeyn
Karin van Dijk
E11a de Koster
Marqo Hurkmans
Mariette Spaans
Loes Gijzen-
Patricia Douglas

E1len Schenk Nea V. 5,21 Ad 25,4
Sandra Donkers TION 5,20 Ens3,10
Jacq Selker TION 5,19 Aken7.b

Spartn 5,18 L 4,9
BIN/Est 5,16 Ad 25.4
GVAC 5,15 Ee 19,4
Springb 5,15 £d 19,4
Sparta 5.13 R 16,5
Sprint 5,10 Vu 25,4

Cuny de Nie
Monique v Heusden
G.v Dijsseldonk
Edith Visschers
Renee Dekker
Lianne Broeders

Marike Reinders ADA 5,09 Ke 11,7
J.Froger Hanzesp 5,08 Ens13,6
Martha Gerbers PEC 5,06 Kt 11,7
Elen Sabbé GAC 5,05Ad 26,6
Margo Ekelaar ADA 5,04 Ad 25.8
Marion Vaatstra ITion 5,06 L 4,9

diskuswerpen

Ellen Nieuwenhoff  Sagitta 3954,Bev19,7
Marjan Moritz BIW/Est 39,46 AR?7.5
Tanja Vet . Water] 37,66Hann25.9
Bettina v Leuveren AV'55 35,34 Hee3,10
Antoin.Middendorp 01'48 34,28 2t 9,10
Manique Rroos Nea V33,12 Ad 27,6
Pauline Groen SO0S5 32,9 Ad 25.9
Monique Cnassen  Horror 32,52 Sn 1.7
Rngela Schuiling Daventr 32,24 Ad 30,5
Niesje Schaemaker DOS Dw 31,70 GrnZ7.6
Diana Voets TION 31,54 Pap22,5
Marleen Schreuders Caesar 31,38 Krk 1,8
Janny Tops . AVR'69 30,80 Maa 9,5
Karin van Asten 01 Eh 30,72 Eh 21,8
Marianne Dignum  BIW/Es1730,26 Ad 25,9
Ellen Wilmering  Zeel.Sp 29.90 Vs 16.5
Tineke Prosee Spartacus30,66 Sp 9,10
Origitte Meckel  Spartn 29:66 Gr 26.6
Joke Danko BIW/Est 29,20 Ad 27,6

Marion Mol THOR 29,12 Bk 26,6
Ester van Gulik  Zaanl 2B.46 Kr 8.5
E1la de Koster Typh 28,02 S1 5.6
Bea Wind Swift 28,02 Krk 7,6
P Erauer Atmodes 28,18 Bev 2,6

Marian v Amsterdam A D A
hrja Greefhorst S OS

4 x 100 m sstafelte )

FIT - leist 51,6 Ah 9,5
hehilles = Etten Leur 52,0 Bielf,6
6 AC -~ Hilversum 52,3 He§19,9
$partaan = Lisse 53,3 Gr 11,9
Sparta - den Haag 53,4 Gr 11,9
Spado = Bergen op Zoom 54,0 Bol28,8
Caesar = Beok 54.1 Bk 12,6
Hataven = Leiden 54,2 Gr 11,9
Diomedon = Steenbergen 54,3 Bk 12,6
Typhoon = Gorinchem 54,5 Gr 78,8
Maraton - Vlissingen 54,5 Gr 11,9
vervolg kealom 2 en 3

21,98 Ed 4.9
27,82 Ad 25,9

5.59 Hr113.6 -

hoogspringen

fAnneke Magendans

Cikobb 1,77 Pap3,10

Marian v Amstordam A D A 1,68 Papd,10
Marijke Reinders ADA 1,66 Ad 11.9
Marlaan Sibeyn Sagitta 1,65 Hrl 9,5
fvonne Kuypers GAC 1,65 Hrl 9,5
Pauline Groen S0S 1,65 Pap1545
Sandra Bruins Brunh 1,65 Enn22,8
Joke de “Jomg AV'55 1,63 Gpn27,6
Eva de Wilde Horror 1,60 Lw 11,4
Ellen Scherk Nea V1,60 Purml,5
Gerda Blokziel AV123 1,60 Papl5.5
Edine v Heezik ADA 1,60 Ad 7.6
Ester van Gulik Zaanl 1,60 Hr113.6
1neke Bergers Zaanl 1,60 Ad 15,8
Bea Wind Swift 1,60 Krk 7,6
Tanja v d Saag Daventr 1,60 Pap15,8
Helene Zondag G Mich 1,60 Ah 945
Ellen Nieuwenhoff A DA 1,50 Pap 4,7
{neke Aerts Ach EL 1,55 Bielb,b
Ellen Handgraaf Atmod 1,05 Pap22,5
Janny Tops - AVR'69 1,55 Bk 26,6
Monique Schreuders Caesar 1,55 Krk 1.B
Monique Meeuwsen  Diomed 1,55 Gr 8,5
Badeloch ter Beek F | T 1,55 Pap15,5
Els Sanderse ITion 1,55 2t 15,5
aroline de Jong  Lycurg 1,55 Ind25.9
Adriene Segeren Maraton 1,55 Li 12.6
Annemiek Bolte Parth  1.55 Vi 25.5
Anita Pabak’ PSV 1,55 Hinl4.8
Ann Waasdorp Spartaanl,55 Li 12,6
Diana Bossers Spado 1,55 Bol26.9
Angela Koppenol Sparta 1,50 Ut 16,5
Jacq Selker TION 1,55 Pap15,5
-Speerverpen

Garda Blokziel AV123 40,64 Ad 11,9

Ellen Nieuwenhoff A D A
Nieske Schoemaker DOS Dw
Lycurg
Spartacus
*Sparta
BIN/Est
Caesar

01 Eh
Ach EL

Caroline de Jong
Tineke Prosce
Conny Hijnants
Marjan Moritz
L1a Knaepen
Karin v Asten
Ineke Aerts

34,9 Ad 11,9
34,76 Pap3.10
34,60 Ad 30,5
33,64 Sn 9,10
33.52 6r17,10
33,32 Ad 30,5
33,22 Bk 26,6
38.20 Eh 7.9
33,14

Diana Voets TION  33.00Heng23,6
Monique Crossen”  Horror 32,96 Kr 11,7
Eva de Wilde Horror 31,94 Dy 25,8
Brigitte do Pont Spado 31,54 Pap22.5
Margret Goossens  GAC-G 31,52 Vkw30,5
Angela Schuiling  Daventr 31,36 Dev26,6
Lenny Kievit ~~ S0S§ 30,80 Utr 5,9
Marian v Amsterdam A D A 30,52 Ad 19,4
Ellen Wilaering  Zeel,Sp 30,30 AR 27,5
Carla Huizinga ~ 11ion 30,04 Gr 26,8
A v d Land Liemors 29,56 Dov26.6
Marictte.Spaans  Atmod 29,14 AJ 19,6
Karin van Heyst  Fortis 29,00 Ens13,6
Monique Rroos Nea ¥V 28,70 Ind2,10
Nelloka Uyland S0S 20,62 Ad 26,6
Garda Groeloken  Sisu 28,58 Dov26,6
AAV'36 = “Cm = Alphen/Rijn 54,7 AR 2,6
SpartaanCh = Lisso 54,8 L1 16,5
AAVY36 = Adphen/Rijn 55.1 AR 2.6
55.2 AR 2,6

[Mion = Zocternoar

kogelstoten

Tanja Vet Water] 14,31 Pap 3,10
Ellen Nieuwenhoff A D A 13,85 Ag 26,6
Ghita den Besten Antil  13.26 Ry 1.7
Monique Cnossen  Horror 13,14 Kr M1
Manita Meyer BIN/Est 12,81 A4 16,5
Niesje Schoemaker D0S-Dy 12,67 Grn25.4

Marion Mol THOR  12.62 Ad 13,6
Monique Proos Nea V12,44 Utp 5,9
Gerda Blokziel  AV'23 12,12 Pap15,5

Marion ven Buren
Hargu Ekelaar
Jacg Pieters
Caral.de Jong

Sp Reewn12,05 Ut 16,5
ADA 12,00 Papt5,5-
Parth 11,93 51 27,3
Lycurg 11,81 Parn1,5

Eva de H:iide Horror 11,80 Dp 25,8
Cuny de Nie Spartaan11,77 Gr 11,3
Anneniek Bolte - Parth 11,74 Gr 2,10
Jacqeline Selker TION 11,73 Ens 4,9
Pauline Groen S0S§ 11,33 Ut 5.9
Karin v Asten 01 Eh 11,39 Bk 25,7

Badeloch ter Beek
Angela Kogpanu]
Anita Koufjzer
Diana Voets
Corina Lavooy

FIT 11,36 Ut 16,5
Sparta 11,35 Gr 25,4
D Sport 11,33 Vs 25.4
TION 11.25Heng23.6
S18p 11,24 81 12.5
Wilna Hendriks  Ach Top 11,19 Krk26.9
Arja Greefhorst S 0S 1114 Utr 5.9

vierkamp- (100-80mH-hoog-kogal)

Jacg Selker TION 2963 Fap15.5
Ellen Mieuwenhoff A D A 2956 Pap15.5
Margo Ekelaar A DA 2909 Pap15,5
Ger‘da Blokzm'l AV'23 2897 Papl15,5
Markeen S1be)fn Sagitta 2831 Pap15.5
Hieske Sehoemaker DOS Dw 2802 Pap15,5
Edine v Heozik ADA 2717 Ad 7.6
Pauline Groen S 0S5 273 Papl5,5
Thea den Hartog  Typhoon 2731 Pap15,5
hnnomiek Bolte  Parth 2728 Pap15.5
Cuny de Nie Spartn 2541 L110,10
Har‘go Hurkmans DES 2529 Pap15,5
Har‘lan v Amsterdam 2DA 2514 Ad 1.6
ﬁ_cnneke Kn]ltnan GAC 2478 Pap15,5
Badeloch {cr' Besk F I T 2474 Pap15,5
Sandra Bruins Brunh 2471 Ean22.8
Linda Krouwel Bataven 2322 L 3,10
Tan_}a vd Saag Daventr 2315 Pap15,5
Roelie Bloemendaal D E M 2312 Ad 7.6
E11en Handgr‘aaf Atmodes 2276 Fap15,5
Yvonne Kuypers G A C 2268 Pap15.5
Micke vd Veek  Spartn 2265 Li10.10
Hicke Stark PrH 2255 Vu 26,9
Marjan Nikoops  Sperw 2121 Enn22.8
Nilma Popken Fivelstr 2115 Emn22.6
Anita Kouiizer D Sport 2089 Vs 5,9

AVR - Rottordan 55,2 Gr 26,8
" Prins Hendrik = Vught 55.5 Bk 11.9
" Spartacus = Franoker 56,0 Lw 15,9
"RK HAV - Hulst 56,1 Vs 14,8
AV Leidon 56,3 Gr 11,9
Spartaan || - Lisse 56,7 Gr 18,8
" Holland = Leiden 56,9 Gr 11,9



JONGENS PUPILLEN

60 m, 1000 m varspringen
Jo Hanssen Ach,Top 8,5 Krk18,7 Rob Kousemakor Swift 3,06,8001k5,6, Jo Hanssen Ach Tap
Jurgen Kannenberg  Trias 8,6 Ad 18,8 Enil Mollaard Motro 3,148 R 22,5 Enil Mellaard  Metro
Bart Hogendoorn Sparta 8,6 6r10,10 Raymond Vordoww  |Tion  3,15,7 AR 4.9 Apno Klaassen FPEC
Marco de Mos Sparta 8,6 Gr10,10 Marcel v Burik Hellas 3,17.6 Zoi 1.5 Rob Kousemaker  Swift
Frank Kruyne PAC 870086 Enno Tjepkema Startb 3,19,2 Zei 1.5 Epnst Veldhuis  Woldstr
Arjen Vissorman Horror 8,7 Sdk22.5 Paul Lindenbergh  AV'SE  3,21.6 Gs 15,5 Poter Sﬁbérs AVY
Eddy Stolk AVV  B,7Best12,6 Evert |vens RK HAV  3.21.9 Mid26,6 Francois v Gurp Sprint
Erik Wouters DES  8,78st30,5 Michel Adrians GVAC  3.22.2 Rm 27.6 [ddy StoTk hVY
Erik Centincau Sprint 8,7 Br 14,8 Leondert Persoons AAV'36 3,22,7 AR 4.9 Frank Kruynn PEC
Emile Moas Sch Sp 8,7 Vs 18,8 Rob Burry’ Nea V. 3,22,7 Ad 25,9 hrthur v Rooyen AAC
Arthur van Rooyen A AC 8,7 Ad 18,8 Richard Zethof TVA 3.23,7 Ad 18,8 Mark Hisen ITion
Erik Suisman Horror 8,8 Grn24,4 Marcel Leushuis  Daventr 3,24,0 Ens19,6 Eeleo Hassink PEC
Chris vd STuys Dyn'70 8.8 Vs 22,9 Simon Bleeker DEM 3,24,1 Bev18,9 Ruud Verkoeyen Pr Hendr
Casper Klijn Cikobb B,8 Ah 7,6 Roy vd Sluis Sparta 3,24,8 6r10,10 Casper Klijn Cikobb
Bart Jansen AAV'36 8,8 AR 12,6 Frank Iweedijk AV'S6  3,24,9 Gs 8,5 Marcel v Burik  Hellas
Evert Ivens REHAV 8,8 Hid26,6 Frank Haverkate  Holl L 3,24,9 AR 4,9 Ard Swikker Startb
S ¥ozniakowsk] Parth 8.8 Gor11,9 Henk Harbers KNAU ~ 3,25,6 Ens 4,9 Jurgan Kennenberg Trias
Rob Nieuwstad Sprint 8,8 EL 18,9 Ronny Dobbelaar  Diom  3,26,0 St 26,9 Erik Cantineau Sprint
Bas de Vries Achill  B.9 EL 8,5 Anton Watzeels Diom  3,26,1 Mid26,6 Erik te Paske Hollandia
Edvard van Stigt  Ciko66 8.9 Ah 7.6 Jurgen Kannenberg Trias 3.26.5 Ad 2,10 Peter Robb& AVTR0
Ard Swikker Startb 8,9 Ad 22,6 Mark Weisscher ~ Trias 3.26.3 Bev18.9 Peter. Pruss AVY
Jos Pastoor Sprint 8,9 EL 8,5 J Aerts Ach EL 3,26,9 EL 30,4 Jos Pastoor Sprint
Marco Meulink V ALTC 8.9 Gr 15.8 Harry Fierkens TVA 3,27,2 Ad 25,9 Simon BTecker DEMN
Luco vd Broek AVYET 8,9 Sch11.9 Renf Lulofs AVI3L  3.27.4 Ap 25.9 Pau] Liﬂdcnbergh AV156
F v Dorst THOR B.9 Rs 25.9 Herbert de Gier  Sparta 3,27,9 6r10,10 Chris vd Sluys  Dyn'70
R Maas THOR 8,9 Rs 25,9 Honald Groot Startb 3.28.0 Ad 2,10
—— Coon Midoven G Mich 3,280 Ud 22,5 === === - -

2 _ Ketielstoten 2 k _Dennis Kruidhof Haarlem
Rob Kousemaker  Swift 1,50 Vkw 4,9 9 Enil Mellaard  Metro
ilark Ligtenberg  VALTC 1,46 Gr 15,8 Oscar Zwanenburg P AC 11,68 R 5.9 Erik vd Hoeven  Ilion
Simon Bleeker DEM 1,45 Ad 14,8 Paul Herben Waterl 10,67 Purm15,5 Clifford, v Leeuvarden Sp
liels Borsboom DEM 145 Ad 14,8 Ronny v Benthem  Gr Ster 10,18 EL 20.6  Rob Kousgmaker  Swift
Emil Mcllaard — Motro  T,40 R 14,8 Simon Bleeker DEM 9,90 Bev18.9  Marcel v Burik  Hellas
Mark Risen [Tion  1.40 223,10 Maarten v Berlo HAC 9,88 HIm15,9 Enno Tjepkema  Startb
Eclco Hassink PEC 1,40 Enn12,10 Ard Swikker Startb 9,70 Bev18,9  Rudy Maatman Daventr
Rems Koster VELTC  1.35 Gr 16,5 Arthur v Rooyen A A C 9,65 Ad 2,10 Frank Kouijzer D Sport
Eddy Stolk AVV 1,35 Vkw25.9 Mark Weisscher Trias 9,64 Bev18,9  Mels Hogendoorn [Tion
Raymond de Vries |Tion 1,35 7t23.10 Joera de Moree THOR 9,60 R 5,9 Rob Nieuwwstad  Sprint
~rno Klaassen PEC 1.35 Emm12,10 Frank Kriyne FAC 9.57TR 5.9 M Swinkels Springb
Frank Kruyne PAC T 1,30 6r 24,4 G illes Baartnans Diomed 9,56 8% 25.3 Frod Langendoen Antil
Hans Koenekocp AAV36 1,30 AR 12,6 Harold Martens BVy 9.51 Vkw 5,9 Mark Boesveld  Ilion
Edward van Stigt Cikob6 1,30 Ah 7.6 vervolg kolom 3
Jotn vd Smissen  Ach EL 1,30 EL 18,9 ; § ) .

Rik Martens Kok Toi 130 krkas E 5600 asisfetly (veintg ververkt) ¢, C 37,8 HIv21,8
Mazrten Berk Sparta =1,32 6r17,10 Achilles B4 EL 8.5 Hellas 3,9 Ad 5.6
T van Kaethoven AVR'69 1,30 Eh 29,9 Sprint 35,4 Iion 11 38,2 It 5.6
Feter Spiering Metro 1,30 LY 25,9 Nion 36,112t 5.6 Diomedon 38,2 Br 14,0
Jos Pastoop Sprint 1,29 Br 14,8 Sparta 36,4 De 28,8 RK HAV 30,4 22 11,9
Servaes Schreuders Caesar 1,28 Bk 16,6 Startbaan 36,7 Ad 5.6 AAC (I 30,5 Ad 5.6
Mzzrten van Berlo HAC  =1,30 Him 1,9 Nea Volharding36,7 Ad 5,6 THOR 36,6 Br 14,8
Rans Kuypers Pr Hend 1,27 Bk 11,9 Achilles 1 37,1 EL 8,5 §0S 30,6 Hlv21,8
3 springers met 125 Sprint Il -+ 37,2 EL 8.5 AV'56 30,8 Vs 22,5

. AAC 37,4 M 5,6 Spado 39,0 Zeb2h,4

JOHGENS D 40 meter A V140 37,6 De B.Sﬁ . E ﬁ y L 29:1'H1v21:ﬂ _____
Hans v l'omeren  |lion 10,3 Pap2,10  Rudy Kerkman Hell L 10,7 Li 2,6 R Struiken AAC
Harm vd Heve AV 34 10,4 Ap 244 ) yan Boxtel Waalwijk 10,7 Vu 2,5 Eddy vd Brink DEM
Frams vzn Muorsel F S V 10,4 Reus5.6 P Frijters DJA 10,7 EL 24,4 Mark Bozomor = Cikobb
Gufdo vd STufs A AC 10,5 Ad 15,5 Bort Maaldarink A SV 10,7 610,10 § Boon Sprint
Faul Sonke Water] 10,5 Ad18,9  paul Frowiin feh Top 10,7 Gon12,6 Ricardo Coosel AAC
kndrf Westerveld AVATO 10,5 Ens3, 10 Maarton Kostar  |1ion 10,7 2423,10
Kees lonssen V156 10,6 Gs 30,4 Rk Arnold I11on 10,7 7t23,10
Marcello Spiga  heh Top 10,6 Gem12,6 Arthur Maesson  Swift 10,7 Rm 26,9
E Feynenburg Marvel 10,6 Krk18,9 Hens Urcchslor  VELIC 10,7 Pap2, 10
By dlaln Sprint 10,6 Krk18,9  Joan Maas Spado 1U;HIZuh11.ﬁ
René Dtten AAC 10,6 Ad 14,9 Frank Verkoeyan [r Hendr 10,8 Yu 25,9

Marcel Bramsen  Sporta 10,7 Gr 9,10

4,70 Krk18.7
4,70 Ad 2,10
4,5%Ean12.10
ba58 Krk 2,5
b 4h Dfz25,8
k,36Best30,5
4,38 EL 22.5
4,37 Vkw25.9
4,37 00 8,5
4,36 Ad 25,9
b34 L 19,6
4,32 Ap 244
b,32 Vu 26,9
k30 An 1.5
4,28 Ut 27,6
4,29 lei 1,5
4,28 Ad 2,10
4,25 EL 22,5
4,25 Ad 5.6
4,25 L 19,6
4,25 Vkw25.9
4,24 Br 25.9
4,23 Hrl 1.5
4,23 Hu 12,6
4,20 Hu 12,6

9,34 Hr121,8
9,33 R 14,8
9,26 Bosk28.8
9,25 Gr17.10
9,19 “rk 2,5
8,15 Ad 5.6
9.13 Zei 1.5
9.11 Ap 25.9
9,05 Mid26.6
9,02 7t23,10
9,00 EL 18.9
8,95 Vkw 4,9
8,90 Li 25,9
5.87 2t23,10

10 .8 Pap2,10
10,8 Ind 26,0
10,8 Hdw 26,6
10.6 Krk10,9
10,8 Ad 18,9



1000 m jongens D

80 m hordenloop

André Westerveld AVA'T0 2,54.4 Ens19,9 Rudy Kerkman Holl L 13,0 L- 13,6
Rick Arnold” Nion 2.57.5 S0125.9 FPictor Taselaan  Spark 13,0 Zt 9.10
Ron R‘urq;r ' 01'70  2,58,3 Gr 3.4 Ron van Doarn AvNB 13,1 2t 9,10
Kecs Goossen AIS6 2508 TNZS.0 Erik do Brayn  S1Sp 13,21 4,9
[i-grqp l\[:]].\rsnjn Naterl 2.59.1 Kr 12.6 R'Ik Al'l'lqld 1Tion 13,6 Lt 9,10
Hram. Cameron Spado  2.59.8 Krk18,9 Peter Iwanenburg P AC 13,8 R 16,5
J Varvey frll 2,59,8 Krk18,9 Hans van Pomeren  I1ion 14,0 Zt 9,10
Robert Ea]]1ard VALTC  3.00.1 Pap2, 10 B Klappe RK DOS 14,1 Hdw26,6
Rudi Kerkman Holl L 3,00,3 Pap15,8 Stijn Somer VALTC  14,1L 19,6
Paul Krazkman Edam  3.01.7 Kr 12,6 Maarten Koster  [1ion 14,0 Zt 9,10
A Moinat AAC 3,017 Pap2 10 cha Morelissen Typhoon 14,3 Zt 9,10
Mike de Vries lapala 3.03.4 6rn29,5 A van Spronssen  AV'4T 14,5 Zt 9,10
Harjen v Berlo HAC 3,044 Pap2,10 Rudi Londag VAV 14,6 Hdw26,6
Arthur Maessen Swift 3.00,2 Bk 30,5 Leo van Andel S15 6L 49
Berry Maalderink A SV 3,05,8 Rhe30,6 Wendel Wiks Sparta 14,7 6r17,10
Peter v Marrevik  014]0  3.06.0 AR 18,9 Frank Gielen Unitas 14,8 Bk 30,5
Egber‘t Naher HAC'63 3.06,1 Pap2.10 R Polman, Cikobb 14,9 Hdw26,6
Ton vd 'H'hst Ilion  3,07.0 Gr 15,8 Gijs van Pinxteren Typhoon 15,0 Utr27,6
P Meyer Lycurg 3,07.0 Ind28,8 Harjan v Berlo HAC 15,0 HIm11,8
Sjors Hoogenboom  Bataven 3,07,1 Rw 7.8 Leo vd Kooy ARVI36 15,0 L 4.9
Rudy Otten AAC 3.07.4 Pap2,10 Felix Oskam AV'47 15,0 Zt 9,10
Jeroen Reith ASV  3,07.6 Rhe2.5 R:k de Rande Spark 15,0 It 9,10
A Hofmann ATOS  3,07.8 Bev10.10 Edwin vd Brink Vitesse 15,1 Utr27.6
Leen van Qoyen HAC 3,08,1 Pap2,10 Ron Burgsr‘ 01'70 15,2 Gr 16,5
Ferry Haugenboum Bataven 3.08,1 Pap15,8 E Veenendaal Spark 15,2 R 30,5
Hans Zoglmayer Pimn M 3,08,2 Ens 4,9 Peter v Maurik ARV'3E 15.3 L 4.9
bvacesringen H Haanskorf Gr Ster 15,3 EL 24,4
Marcel Jansen Spark 15,3 It 9,10
Rudy Kerkman Holl L 1,60 Gr 24,4 - itr:lge'lst bt
Donald Waterrcus FEC 1,60 Dev1s,0 i
Frank Verkoeyen FPr Hendr 1,60 Vu 7,6 ~Erik de Bruin §1 Sport 16,53 7t 9,10
Paul Frowijn Ach Top 1,60 Krk18,9 *Rudy Kerkman  Holl L 13,15 De 3,7
Guido vd STluis  AAC 1,56 Utr27,6 “Harm vd Have  AV'34 12,56 Pap2,10
Dick Holzenbosch Llnitas 1.55 krk20,6 “Harjan v Berlo HAC 12,15 Hh?.S 9
Ronald Verleyde Unitas 1.55 Pap15.8  Pauk Frowijn Ach Top 11,77  Krk29,8
Tom Lankhorst TION 1,55 Alm 8,5 “Leo vamAndel S18p 11,712t 9,10
Martin Roosenburg Liemers 1,55 Hdw26,6 ~Hans v Pomeren 11ion 11,72 2123,10
Erik de Bruin 81 Sport 1,55 R 5.9 " Theo Sippel W3 11,62 Devl8,9
Erik Ulrich Holl L 1.55 AR 18,9 ' Bart vd' Lijn HAC'63 11,64 Pap2,10
Leo vd Keoi AAV'36 1.55 AR 2,10 " Rik Arnnld [Tion 11,56 223,10
Hans Coolen VELTC 1,55 Pap2,10  Maarten Koster 1lion 11,37 It 26,6
Marcel Bungk AAC 1,55 Pap2.10 "Ricardo Coesel AAC 11,18 Ad 25.9
Harjan van Berlo HAC 1,55 H1m25,9 ‘Kees Kweekel — Spark 11,14 AR 18,9
T g *André Westerveld AVATO 11,12 Ens11,%
Hans van Pomeren |1ion 151 AR 18,9 T Pietermans  Marvel 11,14 H125.9
Berry Mzalderink A SV 1,53 £i510,10 *Rien van Loon HAC 11,12 Pap2,10
Rob v d Wel AAV'36 1.50 6r 29,5 ~ Robort v Bruggen AV'23 10,04 Ad 25,9
Jaap Slootweg TI0H 1.50 Ens10,4 " Sicme Boom Sprint 10,99 Pap2.10
Joop Tervoprt Jahn 11 1,50 Pap2,10  Marcellv Spiga Ach Top 10,82 Krk26,9
Winfred Peters PEC 1.50 Emm12,10 * A Becltie Steenw 10,64 Ens3,10
Felix Oskam AV 1.50 Gr 29,5 Frans v Moorsel P SV 10,47 Eh 14,8
Thea Sippe) LYRE 1,50 Pap15,8 “Uorben Damen G Mich 10,46 Bk 25,7
J Gielen | he'y EL 1.50 $t 29,8 Leo vd Koof AAV36 10,39 Sch22.5
F Lips Gr Ster 1,50 St 29,8  Klaas Kat HAC'63 10,35 Pap2.10
Warinus Bij) Spado 1,50 EL 11,9 Ton de Koning Spartn 10,35 Li10,10
. Hartman Waterland 1,50 Kr 25,9  Yerben Rods Maraton 10,34 TN 25,9
R Cgqermans HAC 1,50 Krk18,9
b x 0 m estafette J: .
[Tion b4 Pap2, 10 V& L/TC 44,0 Pap2,10° Spark 44,5 AR 18,9
BAaC 42,4 Pap2,10 AVR'69 bh,1 Roush,b  Spartaan 44,5 AR 18,9
I'r Hendrik: 42,6 Krk1d,9 AS Y 4,1 Ens12,6 Matorland 44,6 Kr 8,5
H&C 43,0 Pap?. 10 AVY3Y4 k4,2 Pap2,10°  HAC'E3 Ik, 6 Pap?2 10
Sprint 43,7 Pap2,10 Nea Volh  4h,h Ke 12,6 Olympua!70 44,7 L 29,5
PSV §3,3 Reush, b Marvel b4 Vu 7,60 Spado b4, 7 Krk18,9
AY123 43,4 Pap2,10 Pr, Hendeik 44,4 Vu 7,60 A V123 B Ad 20,8
Holland L 440 AR 18,9 Spero b4 Pap2, 100 A
Kehilles Top 44,0 Krk18.9 Waalwijk W45 Vo 1.6
AAVT36 h4,0 AR 18,9 F I T W5 Utr?2,5

varspringen

Kees Goossen - KV156 5,52 Gs 15,5
Harm vd Have AV 5,49 Pap2,10
Guido vd Sluts AAC 5,35 Ad 25.9
Berry Maalderink ASV 5,14 Ens3, 10
Paul Sonke Water] 5,08 Ad 24,4
Erik da Bruin 31 5p 5,07 Bol28,8
Hans v Pomeren 11400 5,07 2% 17,7
Ad Frijters DJA 5,05B01268,8
Frans Maas Spado 5,09 Bol12,6
Hans Orechsler VELTC 5,04 Ad 18,9
E Pcynenhur‘g Marvel 5,01 Vu 7,6
Rudy Kerknan Holl L 5.00 R 30,5
Pater Zuaqenb_urg PAC 4,99 Gr 15,8
Frank Verkoeyen  Pr H 4,99 Vu 25,9
Martin Wiqgers AAC 4,98 Utr27.6
René Spooren PrH 4,92 Vu 25,9
Ger Machielse Diomed 4,85 Bk 12,6
Rik Arnold [1ion &84 Pap2,10
Jar de Groot HAC 4,83 Krk18,9
Marcello Spiga Ach T 4,78 Krk26,3
Theo Sippel - AV'34

Mazrten Koster 1140n 4,78 2123,10

Cos Schmidt -

Altis

4,77 Hrl 8,5

René Otter AAC 4,77 Bev 4.7
Hendel Wijks Sparta 4,77 Gr 9,10
met windvoordeel :

Erik de Bruim
Charles Jacobs

51 5p

diskuswerpen

Erik de Bruim  S1 Sp
Leo van Andel” S1 Sp
Rudy Kerkman = Holl L
Ricardo Coesel AAC

Harjan var Berlo H A C
Bart v d Lijn - HAC'63

5.09 R 30,5

Nea Volh 4,80 Hei27.5

4,68 L 4,9
38,801 4.9
34,48 AR 18,9
32,50 Pap2.10
3232 Pap2, 10
31.9% Pap2.10

Rik Arnold
Theo Sippel
Maarten Koster
Mark Heynrienan

I1ion
V34
11ion
V123

31.56 AR 18,9
3.50 Ap 25,9
30.96 Pap2.10

30,90 Pap2.10

Robertjan v Bruggen AV'23730,18 Pap2,10

Tom de Koning  Spartn 29,92 L 4,9
Gerben Damen G Mich 28,70 Gem 8,8
Peter Madden  Sprtn 28,24 L 19,6
Casper Evers ©  Sprint 27,98 Pap2,10
Paul Frowijn Ach Top 27,96 Sat23,5
Rien van Loon  H A C 230,62 Pap2,10

Marcael Bunck AAC 27.88 Ind2b.6
Marcello Spiga  Ach Top 27,74 Papl5,8
T Pietermans Margel 27.70 Vu 2.5
Stijn Somer VALTC 27,34 Fap2, 10
Bort Maalderink AS V 27,10 Ap 25,9
William Zomar  Hellas 26,56 Utrll.b
Ger Machielse  Diomed 26,34 EL 11,9
MWarcel,Bramsen Sparta 26,20 Gr17.10
Gerben Rodts Maraton 25.92 Iz 11,9

1 KM snelwandelon X0

Jos Schippars Energie
T Hollobranse R WV
0k do Boor  Avantri
ligorge Schohowille Znl
Jan Vos LAT
Johan Koopal L AT
Frod Schippbrs Enorgie
Arjan Miodoma L AT
Diuderik v Riomsdik Hirl
Wolter Schohowille Rrl
varvolg pag 8

50,88 17,10
509,18 17,10
5 23.0 0a 11,9
.28,90r 2,10
5 30,0 Lw 28,2
5.30.8 Went18.4
5.33,5 R 24,10
5.42.8 Dr 2.10
D4 bk,
5.4k,



vervolg 1 km snelw, J0
Johan Kamsma  LAT

Frank vd Berg 01'70  6.08.0 Do 11.9
Hart1n Kempe  01'70 6,33,3R 4,8

1 kn jongens C Snelwandelen:
Foter Schonewille Haarl 5,24.0 Hr130,9

5.50,0 Lw28 .2

Arko Verboem Nurmi  5,25,0 Znd26,6
Nico Treep Haarl 5,25.1 Znd26.6
Robertino Maas AVR  5,34,5 Lnd26,6
Wim omer laanl 5,37.6 Ind26,6
Hilbert Sijbesma L AR 5,440 2t 7.6
Tierk Wassenzar L AT 5,46,0 It 7.6
Feter Hulst laanl 5,47,2 Ind26,6
Bert Hoogkemer 01'70 5,50,3 Gr 27,4
Nico Encels Haarl 5.53.5 Hr130.9

Anton Schippers Energie 5,58,0 Bar 2,3

3 kn snelwandelen J C

Arko Verboom  Hurmi 16,36,0 R 24,10

Jos Schippers Energic 17,27,0 R 24,10

Dik de Boer  Avantri 17,35.0 Kot10,4

Rob van Noort Zaanl 17,42.6 Wenl8.4

Hilbert Sijbesma LAT  17,44.8 Biel17, b

Jan Vos LAT
Rnhert1nn Ha&s AVR  18.02,4 R 24,10
N1Fa Treep Haarlem 18,27,2 V1 13.6

Peter Hulst  Zaan]
Tjerk Wassenzar LAT
Frans vd Berg 01'70

1500 m

Sem Wolowitsj AAC

Kim Reynierse Dyn'70
Ed v Gemeren  Antil

Wolter Kluivers A S V
Richard Ekelhoff GVAC 4.24.6 Ad 5.8
Martin v Rijssel Sprtn  4.24,7 Li 16,6
Hilbert vd Bosch Ach EL 4,254 Biel6,6
Steve Wong Ching U N C 4,26, Pap18.9
Anton Bierens  GVAC  4,26,4 Pap18,9

18.31.0 Went18,4
18,33.0
18,49,0 R 24,10

4,15,1 Hamm25,9
4,16,k Ad 5.9
4,18,2 It 7.6
4,244 Ens3,10

Jef Horion Unitas &,26.5001k14,7
flob Duppers Hellas 4.27.0 Pap18,9
Ignaas Scholten Unitas 4,29,2 Sit23,5
Him Boon 0170 4,29,3 Pap18,9
Mario Westbroek Haarl 4,31,0 Ad 11,9
lico Koniin Trias 4,31,1 Hei21.8

Rob de Graaf{
Marcel Sp@ans
Hileo Doesburg
Johnny Vermeule
Aayne de Vries
hart Bakker

ITion _4,31.2 Pap18.9
Water] 4,32.0 Hei27.5
KAC'BT 4,32,7 Pap18,9
Oyn'70 &,34,2 TN 25,9
Sprin 4,348 Li 16,6
RKHAY  4,35,9 Pap16,9

Frank Witpaard Startb 4,31.9 Ad 26,9

Fees Tuynman
Tjeerd Visser

fees de Munck

hoogspringen

Ferdinand Fikkers Nurmd

Joop Schualbach
Rik Wiinants
~rnaud Buskens
Hans Jonkers
Jacco Thoonen
Uerny Band
Remco Luyendijk
Milco Hoyer

Andre v Conmenee h A C

vervolq kolom 2

Unitas 4.36,6 H1m25,9
BIN/Est 4,37.1 Ad 26,9
Bertram v Emaus Spero
hY'56

4,378 Hdw26,6
4,38.5 Pap18,9

1.9 Pap1J,B
Water] 1,85 Ad 15,
Sparta 1,80 Gr 15,8
Sprint 1,76 Br 25,9
Sprint 1,76 Br 25,9
UNC 1,75 Papz, 10
Mon 1,752t 1,5
ITion 1,75 Gr 29,5
Men 1,75 2t 17,7

1,75 M 7.6

JONGENS C 100

Hans Doomon.
Edwin Papenburg
Mario Westbrock

Spado

Noordkop
Haarlem

Pater Hooghicmstra Trias

Jef Horion
Frank Asmus-
Pater Sait -
Peter Schreuder
Ron Bey

Milce Hoyer
Fred-van Zeben

Unitas
Keien
Swift
Water]
Sparta
1Tion
Parth

Marcel v Brunschot Marvel

Jan Dekker
Hanri vd Velden
René- Jansen-
Ton Taselaar
Gerard de Boer
Bart Spit

Emil Hopmans
Fred Dijcks
Boelo Raske-

8 lopers met

met-windvoordeel:

Gerard de Boer

100-m horden
Mileo Hoyer'
Jos Lemmens
Frank Asmus
Hans Vetter
Garard de Boer
Jacco Thoonen
Ton Taselaar

GVAV

HAC
Sparta
Spark
Suoni
Swift

Pr Hendrik
DEM
Fivelstr

18.00.8 Loch30.5 Geptjan v Reyen Diomedon

Suomi

ITion
A V40
Keien
AAC
Suoni
UNC
Spark

Peter Hooghiemstra Trias

Bert Smit

Ben VYroom

John van Loon
André v Commence
André de Haas
Fred Smid
Peter Smit ~

J Kerts

Ron Bey

Rob ter Horst
Derny Band -
Cor Staal

John' Nicgeyer

E Zaln ’
fcné Jansen
Eddy Bouwens
Hans Groeneveld
Jos Bosman

Rob ter Horst

Swift
Jahn |1
Spartn
AAC
Spervers
PEC
Swift
Ach EL
Sparta
hAC
1Tion
Vitesse
RAV!36
Springb
Sparta
Pr Hendrik
£ 1]
AAV'36

AAC

Pater Hooghienstra Trias

5 Jaap Slob

John Niomoyer
Willon Hakker
Hans vl.'“l::f'
Ggrard do Boor
Jnop Jeurissen
Wolter Kluivors
Eddy Bouwens
Him vd Horp

H Rockurs

Noardkop
AAV'36
Lycurqus
AAC
Suomi
Swift
ASY

e, londe
P Mulfor
P Mulier

11 6 dH 20 b H{ager nggenans Daventr
11,6 Hamn25,9 Ron vd Sluys
11,6 Pap 8,9 Wilbert vd Bosch Ach EL

11,7 R 27,6
1.7 Ud 22,8
11.8 Pap11,9
11.8 Ad 18,9
11.8 Ad 5.9
11.8 Pap11,9
11.9 Ad 5,9
11,9 Vkw?5, 4
11.9 Gra24, 4
11.9 Ud 22.5
M9 L 2.6
12.0 AR 17,4
12,0 Ad 7.6
12,0 Pap11,9
12.0 Pap15,8
12.0 Ad 18,9
12.0 Pap11,9
12,0 St 11,4
12,1

11,7 Hei27,5

14,1 Ad 5,9
14,2 219,10

14,3 Ad 5,9
14,6 Ad 7,6
15.0 Pap12.9
15,2 Pap12,9
15.2 7t 9.10
15,3 Ad 7.6
15,4 Pap12,9
15,4 Pap12.9
15,4 Li 10,10
15,5 Ad 7.6

800mJC

Jof Horien Unitas
Bertram v Emaus Spero
Ben Fonne Lionit
Ed van Gemeren Antil
C1iff Hemnen Ach Top
Henk Vremcken AV V
Sam Wolowitsj A AC
Wim de Kening  Hellas
Reb de Graaff  Ilion
dan Dekker . GVAY

Richard Ekelhoff GVAC

Frans Witpaard Sartb
Reinier Krekels Unitas
Paul Swartbel  Sparta
Mario Westbroek Hazrlem
Kim Reybierse  Dyn'70
Walter Klujvers A SV
Fred Dijcks - DEM
Marcel Spaars  Water]
Sijbren Tjepkema Lionit
MNillem Boon 0170
Peter Prins. Fivelstr
verspringen

#ilco Hoyer 1Mion
Ron Schenk Lycurgus
Jos Lemmens AVILD
André v Commenee A A C
Jaceo Thopnen U N C
Gerard de Boer  Suomi
Hans Vetter AAC
Rob de Graaff  |lion
Wim Klop . Typhoon
Rob ter Horst A AC
Fred Smid, PEC
Frank Wientjes Spado

Untas

15.5 Pap12.9
15,6 Hdw26,6
15,7 Pap12,9
15,7 St 26,9

Patrice Tan A Kiam AV'23
Remco Luyendik  |lion
Dennis Baartmans Diomedon

5.7 6r10.10 Bert Smit Swift
15.8 Ad 1.6 Jef Horion Uni tas
15.9 Pap12.9 René Jansen Sparta
16.0 Ad 5.9 Derny Band lien

i o~ Petor Smit Swift

16.0 AR 3,10
16.1 Rm 28.8
16,1 6r10,10

Maarten Witvliet Hellas
Gortjan v Reyen Ojomedon
Peter Holthuyzen A V T

lg'g is 8. Frad van Zebon  Parth
R 5.9 f ;
16.21 4.9 rank Asmus Kewon
*" André de Haas  Sporwers
1,75 Ad 26,8 Bert Smit - Swift
175 Ad 5.9  Potor Smit Swift
1.75 Ad 7,6 Honk Vroncken AV V
1.70 Sch22.5  J Nobolon EVARIN, ]
1,10 Znd22,5  Bon Bulsing  CATOS
1,70 A 15,5 Cor Staal " Vitesso
1,70 He) 8,5 John van Loon  Spartaan
1,70 Hrk20,6 :
1.70 Ens12,6
1.0 Vu 7, E
1,70

1.70 Ens3,10

Z
2,05,9 Ad
2

?

2
2.0
2.0
2.0
2,0
2.08

2.08,3 Grn 26,9
B.6 Hechld,7
9,0 Ad 5,9
9,0 Ad 5.9
9,0 Pap2,10
9,2 Pap15,8
9.5 6s 19,8
9,7 Pap15.8
9,7 Pap2,10

0
0
o0
0
0

?
2.
2
2.0
2.0
2,0
2.0
2.0
2.09.8 Ad 15.5
2,700 Dr 18,9
2,101 Do 18,9
2.10.4 Dr 18,9
6,38 Hanm25,9
6,23 Pap18.9
6,17 Ad 5,9
.06 Ad 2,5
6.05 Ah 19.6
6.01 Beyv2h, b
5.99 Ad 15,5
5,95 Gr 15.8
5.9% R 1.5
5.87 Pap2,10
5,78Heng?23,6
5.75 Krk18,9
5.73 Ad 9,5
5,713 Ad 5,9
5.70 EL 24,4
5,70 Weel5,8
5.69 HIn25,9
5.68 Ad 5.9
5.63 Fap11.9
5,61 Rn 15,6
5.61Ad 5.9
5.61 St 26,9
5.61 Viers19,9
5.61 R 30,5
5.60 Bk 9,5
5,60 Emm 15,8

1,70 Kek20,6
1.70 Ad 5.9
1,70 Vkw25,9
1.70 Maa 7,8
1.70 Ad 28,8
1.70 Ad 25,9
1,70 6110,10



polshoogspringen

Andre v Conmenee
Nico de broot
iolf Thuna
bijs de Ruiter
Hernan \rnpup
Oerny Band .
Hans van Huis
Job Ligtenbera
Jaroen Bstqhers
Andy Frex?rl
01af Piekhaar
Jos ﬁaeymhkers
Eddy Bouu}ns
Jacco Thoonen
Paul de Koning
Boris vd Weide
Dick van Tessel
Ronald de Bruin
Wim Klop
Erik de Bruin(D)
Ton vd Bongaard
Maarten lrnlp
Arno Tavenier
Rnb van TeSSeI
udr1aan Snu]ders
Aibert Bcslan
T Schalkx’

speerwerpen (600

Rob ter Horst
Bert Smit: )
Paul Maas

Jaap Leenhouvers
Berny Band

Hans van Dik
Hans Vetter
Grady Walsteyn
Mark Hermans
Wiel Pijpers

Ed Bouwens

Ed van Gemeren
Geert ten Berge
Joep Jeurissen
Gerard de Boer
Ron Golhof
Kees Verbey

R #illemons
Juop Schwalbach
Lrik de Bruin[ﬂ]
eter Rep |

Kers v d Pouw
Harry Gubbels
arthur de Moree
Bob Muyleboon
Mareel Davidson

JC

hAC
HAC
AAC
VALTC

Typhoon

1Tion
Hollas
VaLTC
TION
GAC
Hellas
HAC
Pr H
UNC
Sprin
GAC
Hellas
AVR
Typhoon
51 8p
DEN
6 Mich
AVR
Hellas
HAC
VELTC
Marvel
ar)
ApC
Swift
Caesar
AVY
1Tion
AVT
AAC
Swift
Ach Top
AVT
Pr H
Antil
Sperw
Swift
Suomi
AV'23
DEM
Ach EL
Water]
51 8p
Lycurg
AV123
PrH
THOR
01 Eh
Cansar

Hans ven Huis ellas
Frank Asmus Keien
JNES B 400 peter
H{p Geerlings  PrH
Hugo Pont Sisu
Joroen 3ronvasser fuien
Hans van Santen Sparta
John Lckhorst  Daventr
Roy vd Velden  Springh
Jaroen Kuyper  Cikofh
Wim v Grindsven Pr W
Mark Nillissen  Swift

J.U5 Ad 5,0
2.9 Him28.9
2,90 Ad 24,4
2,680 L 19,6
2,80 Ad 5,9
2.80 Ad 5,9
2,70 Utrl6,5
2,60 Ad 5,9
2,60

2,50 H1v2g, b
2,50 Utr27.6
2,50 H1n25,9
2,45 Vu 2,5
2,40 Hdw26,6
2,40 L 16,5
2,40 Ad 15,5
2,30 Utr27,6
2,20 R 16,5
2,20 R 16,5
2,20 Schk,b
2,20 Ad 5.9
2.20

2,10 Sch2k,b
2,10 Utr21,6
2,05 Hm 2.6
2,00 Gr 16,5
2,00

54, 60Hanm25, 9
53.86 Rn 19,6
45,24 Bk 11,9
44,78 $1123,5
14,68 TN 12,6
44,56 51423,
44,36 Ad 16,5
44,00 R 26,9
43,36 Krk3, 10
42,50 $i123,5
42,22 Pap18,9
42,20 Sch22,5
42,08 Ean15,8
42,06 Rn 26,9
1.9 Kr 7.8
41,86 Ad 5,9
1,76 Ad 18.9
41,42 Ad 5,9
1,02 Kr 7.8
40,76 De 11,9
40,72 Kr 19,6
40,30 Ad 5,9
40,22 Bk 11,
39,84 Rs 14,8
39,76 Gen12,6
39,74 Ra 2.8
38,78 Utr27.6
38,50 Vku25, 4

kogolstoton b kg

Hans Vottor ANC
ﬂddrﬂ v Comnonce A A C
Bort Smit Swift
Mark Hormans

Erwin Dijkhui zen WAC
Gorard de Boer Suoni
Peter Holthuyzen ANV T
Kees Verbey DEM

Frank Miedena

Derny Band [Tion
Erik de Bry!n{ﬂ] 51 8p
Ron Schenk
Erik HOsen AV'34
Ruud Boer AV140
J Vissers

[1ion
AVT

Hileo Hoyer
Theo Thurlings
Dennis Baartmans

Rob de Graaff . I1Tien
Milco Braak Hater]
Peter Schreuder  Water]
Rob ter Horst AAC
Fred Smid PEC
Joep Jeurissen Swift

Maarten Hitvliet

Frank Wientjes Spado
Grady Walstein Swift
zeskamp
Milco Hoyer 1Tion
André v Commenee A AC
Hang Vetter AAC
Eerard de Boer  Suomi
eter Snit Swift
Derny Band [Tion
Jos Lemmens AV'40
Jaceo Thoonen UNC
Bert Smit = Swift
Rob ter Horst,  AAC
Ronny Schenk | Lycurg
Run Bey Sparta
Joop Schwalbach  Water]
Ben Vroom Jahn 11
René Jansen _  Sparta
John van Loon . Sprtn
Peter Holthuyzen AV T
Ben Ponne Lionitas
Boele Raske Fivelstr

Patrice Tan A Kian AV'23

André de Haan ~ Sperw
Eddy Bouwens ~ Pr il
Jogp STab Noordkop

Martin van Rijsse]l Sprtn

16,50 Ad - 5.0
16,06 Ad 5.9
15,17 Ven13,b

Ach Top 14,90 Krk25,9

14,21 £d 23.5
14,18 Kr 7.8
14,17 Rm 26,9
14,08 Ed 23,5

Springb 13,78 Rm 28,8

13,74 242370
13,53 De 11,9

Lycurg 13,47 Kr 25,9

13.23 Ap 26.8
13.12 Pap18.9

Gr Ster 13,06 Zeb12,6

12,84 123,10
12,78 Wee 7.6

Diomed 12.67 Krk18.9

12,60 Gr 16,5
12,60 Ed 4,9
12,54 Ed 4,9
12,41 Ad 7,6
12,40 Hdw26,6
12,31 Rm 26.9

Hellas 12,13 Ad 26.8

12,12 Br 21.8
12,10 Rm 26,9

4726 Pap1Z.9
4507 Ad 7.6
4507 Ad -7.6
kk28 Ad 7,6

4337 Pap12,9

£314 Pap12,9
4299 Pap12,9
4251 Pap12.9
4237 Pap12,9
5170 Ad 7.6
4130 Enm22,8
029 6r10,10
4015 Ad 7.6
3937 Pap12.9
3932 6r10,10
3928 Li10,10
3865 Pap12.9
3799 Enm22,8
3793 Pap12.9
3748 Ad 7.6
3678 Pap12,9
3676 Vu 26,9
%71 A 1.6
3644 Li10,10

‘Gerard de Boer

di skuswerpen

Hans Vatter AAC 53,60 Ad 5,9
hndrd v Commence A AC 51,16 Ad 5.9
Bart Sait Swift 50,86 Pap2,10

AAC
DEM
Ach Top
Waterl
AAC
[Tion
Suomi

Rob tar Horst
Kaos Verbey
Mark Hermans
Mileo Braak
Erwin Dijkhuizen
Milco Hoyer

48,60 b4 5.9
48,10 Pap2,10
47,40 Rm 28,8
46,80 Ldsas, 9
46,80 7t 9,10
45,90 7t 9,10
45,84 Hei22,3

Erik de Bruin(D) S1Sp 43,12 7t 9,10
Ron Schenk Lycurg 43,08 Znd28.8
Derny Band ITion 42,30 Do 14.9
6 v d Haap RKDOS 42,28 Ap 28,8
Peter Snit Swift 41,68 Pap2,10
Arthur de Mores  THOR 40,72 Ad 5.9
Dennis Baartmans  Diomed 40,70 Rm 28.8
Jos Lenmeps AVYE0 40,68 De 3.7
Hans v Mierlo Tempo 40,54 Bussé.3
Payl Maas Caesar 39,50 Rm 28.8
Potor Rep. Lycurg 39,44 Kr 25.9
Jaap Leenhouwers A VYV 39,34 Eh 14.8
Ed Bouwens PrH 38,48 Bk 11.9
Robin Maas Spado 38,40 Krk18,9
Ronald ter Haak  Lycurg 36,40 Ad 5.9
Ronald Suurmond  Hellas 36,14 Zei12.6

Lex 100 m-estafette

10,49 Heeh?23, 7 grik G”Ien

11,0 Dordnf,5  Mapcq) Klaronbeek S 0 S

11,2 Peplh,h
11,2 Br 19,9
11,3 Pap15,0

Muh Reus?7.6 Rob da Wegor

1.4 A 9,5
1,4 Ud 22,8
1.4

Rik Wijnants Sparta 3611 Gr10,10
Ard Bosman AAV'36 3609 AR 2,10
Wiilem Wakker ~ Lycurg 3603 Ad 7,6
John Nieuwmeyer — AAV'36 3606 AR 2,10

Caosar 11,5 Bk 12,6

Sparta den Haag 47,2 Gr 25.9
Swift Roermond 47,2 Pap2,10
AAC Ansterdan 47,6 PapZ,10
1lion Loeterneer 47.6 Pap2,10
Haarlen 48,6 Bov2a.5
Spado _ _ Bopgen/In 48,7 Kre18,9
DEM | Bevervik 48,9 Pap2,10
UNC - MNimegen 49,0 Pap2,10
_PrHendrik  Vught  49.1Vu 1.6
. Diomedon _  Steenberg 49,1 Krk18,3
_Spirit . Oud Beyerl 49,2 Gr 25,9
Unitas Sittard 49,3 Bk 27,5
Caesar Beek k9,3 Bk 27.5
Hellas Utrecht 49,4 Utr22,5
CAVI0 Delft 49,6 D0 18,9
_Spartaan  Lisse 49,8 AR 18.9
Pim Mulier  Hengelo 49,8 Pap2,10
“Marvel Boxtel 49,9 Vu 1.6
HAC Helmond  49.9 Hlm14.8
_Lycurgus ~ Krommenie 50,1 Kr 12,6
Trias | Heilo 50.2 Bev12,6
PEC  Iwolle 50,3 Ap 28,8
hchilles Top Kerkrade 50,3 Krk18,9
Sperwers  Emmen 50,4 Pap2, 0
Spark Spijkenisse 50,5 Do 18.9
CAACEL T Asson 50,5 Pap2,10
+3 x B00 n-J (alles den Haag 26/9)
Spartaan  6,26,7 Sparta 6,46,8
Lionftes  6,36,4 GVAC 6,525
Y 6,391 AVR  6.53.4
Holles . 6,40,8 A AC'%1 6,593
AAC 6,415 Spirit 08 7,00.5

11,5 Ad 25,4

Wiabe S!adsma AV'23 11,5 Pepl5,5
Mark vd Kragt [T1on 11,5 Ad 20,6
Paul Sturn . AV 156 11,5 Ad 20,6
Sparta 11,5 Gp10,10

Johan Verhulst  Ach [L 11,6 Gr 4,5
Rob Lubertd Wator] 11,6 Hel 1014
Joragn vd Meer P SV 11,6 Pap15,5

Frank Berkonveldor Liemors

Dirk Klok AAC
R Janssons 01 Eh
Frank Vorkaart  Ach Top
Ploter Latuputty  AV'34
Gorard Roost AVR'69
Joon van Dijk Impala

11,6 Pap15,5
1.6 Ad 30,5
1.6 Eh 8,6
11,6 Krk 7.6
1,6 4h 9,5
11,6 Ad 20,6
1.6 0r 8.9

9.



200 @ jongens B

Hugo Pont.
Wim Vis

Marcel Klarenbeck S 0§

John Eckhorst
Jeroen Kuyper
Marien Moorean
Mark vd Krogt
Paul Sturm

Jos Appelman
Hans van Santen
Dirk Klok .

Wim Geerlings
Feter Jansen
Jeen van Dijk
Berry Ruyter
Harry Hollanders
Adri Sok .
Mark Nillissen
Rob de Weger
Roy vd Velden
Johan Verhulst
Rob Haver
Frank Verkaart
Rob Luberti
Rab v't Wout

0 Brooks
Freddy Burgoss

1500 m

Henk Lindoer
hrmando Houtveen
Jan Zethof

Mark Borghans

Marien Moorman P E C

Jos Lindharst
Gerard van Tiel
~cthur Wiggers
Rudy vd Haven
Hilly Geers

Henny v Nistelrooy Pr H
Steenw
John v Duivenvoorde Sprin

Rudy Spitzen

fans Prinsen
reter Jansen

Gerrit Jan Tuller Fortis

Jan v “ntwerpen
Joris lvons
Freddy Hendreks
Uick Partnelson
Fennn Lievers
Fonald Vienterie
Henk Gilis

Corne Cameran
Lorne Hzast

k4 DNsthoorn

rogelslingeren

Faul Schocmaker
N de fuf ter
Jeroan vd Meep
Feer van Huls
[rik Husken(C)
ftsb v Bokhoven
Mar¢e] Husken
Feter Gelens
fichard Oy
Wichel Meyers
0 Watzeels
Johan Lanser

Gijs de Rufter(C) VALTC

22,500rdmb, b
23,2 B6r19,9
23.4 Ad 27,6

Sisu
Sisu

Daventr 23,5 Devd1.G
Cikob6 23,6 Ad 19,6
PEC 23,6 Ocht9,b
1Tion 23, 7L &9

AV'S6 23,8 Vs 15.8
DEMN 23,8 Ke 11,7
Sparta 23,91 4.9
AAC 23,9 Md 27,6
PrH 23,9Hech14.7
Metro  23,9R 7.8
Impala 23,9 Dr 18,9
SO0S 26,1 Ad 21,6
Caesar 24, 1Mechlt,7
00S Ow 24,1 Dr 18,9
Swift  24,2Hech31,8
Sparta 24,2 1t 7.6
Springb 24,2 Ad 19,6
Ach EL 24,3 Ad 19,6
HAC 24,3Vu 5,9
Ach Top 24,3 Krk 7,6
Water] 24,3 Ad 27,6
SO0S 24,4 Ad 27,6
AVT 24,% Rm 15,6
Startb 24,4 Ad 19,6

Maraton 4,00,6 Pap3,10

AMtis  4.01.3 Pap15.8
TVA  4,03,3 Papd,10
Caesar  4,07,2Hech14,7

4,10,0-AR 27,5
4,12 .4 Devdl,B
4,13,0 Pap15,8
4,13,1 Dev26,6
4,13,7 Grn27,6
4,14,0 Pap15,8
b,14.2 Vu 25.4
4,14,5 Ens3,10
4, 14,6 Gr 2,10
4,15.0 Och19,5
4,15,0 R 5.9
§,17.1 Ens29.8

AV 34
Lyeurg
Daventr
Fivelstr
Diomed

AVATO
Metro

THOR 4.,18.0 BoZ20.9
RKHAV  4,17.8 Vs 14,8
ASV  4.18.3 Pap15.8

Nea Volh 4,19.6 Ed 2,6
S0S

AAC  4.19,9 Ad 27.6
Oyn'70 4,201 Vs 5,9
Spada 4,20,5 BoZ22,6
Spada  4,20,7 Bol22,6
01'70  4,20,7R 5,9
VALIC 43,596 Kd 16,9

VaLIC
5.V
11 as
34
HaC
AV
Sprint
Trias

39,56 Kd 3,10
36,04 Ad 30,6
37,50 5t 19,9
HJ.AF} ;lp 11.”
32,00 hd 20,6
3,70 hp 1,8
2116 5t 1,4
26,54 Ad 20,6
01,th 206,14 Utr16,5
Diomed 22,42 5t 5,9
51 Sport21,20 Vu 1.0
21,00 kd 11,9

4,197 0U1k14,7 Freddy Henderks

400 m
Hugo Pont sisu 48,0 Pap 7.7
Jos AppeTman DEM 49,5 Pap22,5

Marcel Klarenbeok S 0 § 5.0 AR 27,5

Marien Moorman P EC 51,3 Pap 7,7
Pater Gelens Sprint 51,7 8r 19,9
Wim Vis Sisu 51.9 Ens3, 10
Paul Sturm AV156 52,1 Vs 14,8
Feter Jansen Metro 52,3 R 3,0
Marcel Janssen  Attila 52,6 Vu 30,5
Douwe van Dijk Impala 52,8 Dr 22,9
Armanda Houtveen Altis 53,0 Pap15,5
Rob de Weger Sparta 53,1 Gr 5,9
Honoré Hoedt Cikobb 53,2 Pap?2.5
Remy Keyzer Hellas 53,5 Hei 7.6
Henk v Heuveln  Impala  53.5 Pap22.5
Dick Barthelson MNea Volh 53.9 Pap15.5
Rob Haver HAC 53,9 Ens19,9
Hans van Santen Sparta 54,0 Gr 5,9

Richard vd Winter Holl,ia 54,2 Ad 19,6

Monno Lievers S OS 54,2 Ad 17,7
Jan Boerstra  O1/Nurmi 54,4 Pap22.5
Frank Berkenvelder Liemers 5&,& Pap22,5
Mark Leufkens Sprint 54,4 Vu 5.9
Peter Gijsman ROVS 54,4 Vu 5,9
Jack Eyssen Caesar  Bh,4 Bk 26,6
Robin Beverdam  Bortis  54.5 Pap22.5
Jan v Antwerpen  THOR 54,5 Bol31.5
Erik Bottse BIN/Est 54,5 Ad 27.6
Rudy Claassen Swift 54,5 Ud 22,8
3000 m

Arpando Houtveen Altis 8,38,8 Pap3,10
Jan Zethof TVA 8,490 Ad 19,6
Henk Lindner Maraton-8.56.8 Pap22.5
Hilly Geers Diomed 8,594 Pap22,5

Daventr 9,08,2 Dev26,6
Jos Linhorst AV'3L  9,08,2 Pap22.5
Aex v d Plas DEM 9,13,6 Ad 8,9
Paul Hooysehuur(C)Lycurg
Ronald Vlenterie A AC
Marien foorman  PEC
Jan v Antwerpen  THOR
Marco Sonnemans  Swift
Jeroen Krudde AVR
Mark Borghans Caesar
flené Schaapherder D E M

Arthur Wiggers

9,14.0 Ad 8,9

9,19,4Hech31,8
9,22,2 fim 7,9
9-22.5 Pﬂp22.5
9,23,0 Bk 12,6
9,244 Hr119.5

Ad  01tshborn 01'70 9,248 R 30,5
Kees Suykerbuyk Diomed 9,26,0 St 1,8
Pister v Woes Holl H 9,28,1 Hr119,5
ASV 9,28,k Pap22,5
Gorrit Jan Tullen Fortis 9.29,0 Ad 19,6
Laon Claassen Swift  9.29,0 Vend0.4%
Bert Koster AVIET  9,31,6 R 30,5
Harry Dirx Caesar 9,33.0 Bk 25,7
F Wolters Swift 9,35,0
Wilbert vd Bosch Ach EL 9,35,2 EL 13,5
Corne Haast Spado  9,38,0 Pap22.5
Frank Chilla AAVYIE 16,8 Ge 10,0
Cor Jongons ATOS 14,9 Ad 1.6
Mark Ni1l1ssen  Swift 15,0 Von 10,0
Logn Blokkgr Uni tas 15,0 Bk 21,5
Votur Bourtjus AV i 15,1 Pap22,5
Adriaan Yogol A6 15,1 Ge 10,6
Joroon vd Moer P SV 15,71 ap18,5
Hub v't Wout S0S 15,2 A 29,4
met windveordeo]:
Jan Harland Sparta 13,6 L 4,9
Rob de Woger Sparta W, 1L 0,9

9,14,0 Brus14,9

800 m

Marion Moorman
Pater Galens
Armando Houtveen
Jos Appelman

Rab van Kuyk
Oick Barthelsan
Jan v Antwerpen
Jan lothof

Herk Lindnar
Menno Lievers
Mark Borhans
Gerard van Tiel
Henk Jeukens
Rudy v d Hoven
John Duivenvoorde
Joris |vens
Oouwe van Dijk
Willy Geers
Petar Jansen

Jos Linthorst
Marcel Klarenbeek
Marcel Janssen
Arthur Wiggers
Alex vd Plas
Hans Prinsen
Paul Sturm -

3 km snelwandelen

Frank v Ravensber
Hans vd Knaap
Hans vsn Zeil

5 %m snelwandelen

Hams v d Knaap
Frank v Ravensber
Charles den-Uyl
Robertino Maas(C)

3 kn 5ne1uaﬁde]en

9,15,4 Emn111,8 Arco Verboon -

Dik den Boer
Joa Schippers
Rob van Noort
Hitbert Sijbesna
Jan Vos
Robertino Maas
Frank vd Berg
Nieo Treep -
Picter Hulst

10@ m hordeﬁiocp

Hugo Pont

Jao Harland -
Wiebo Siedsma
Paul Wijnbergen
Wiobo vd Zoa
Hans Nijbroek

Joroon Bronwasser Keion

Johan Lansor
Rob do Wogor
Mighol Snowp
Hort Knollema

Marcal Klarenbook § 0 §

PEC 1.57,1 Pap22.5
Sprint 1.57.7 Pap22.5
Altis 1.58,0 Pap 4.9
DEM 1,58,2 Dr 22,9
Quick 1,59,0 Pap 4,9
Nea V011,59,0 Pap 4,9
THOR  1,59.9 Rs 21,9
TVA 2,000 Pap 7.6
Marat 2,00,0 Vs 17,7
SO0S 2.00,0 Pap 4.9
Caesar 2,00,4 Pap 9,6
Lycurg 2,00,5 Ad 25,8
Quick 2.00,7 Pap 4,9
Fivelst 2,00,9 Dr 22,9
Sprtn 2,00,9 Pap 7,6
RKHAV  2.01.0 Pap22.5
|mpala 2,01,4 Dr 8,9
Diomed 2.01.7 Gs 19.8
Metro 2,01.9 Ens19,9
AVI3E 2,02,1 Ap 5,9
S0S 2,02,2 Ad 26,6
Attila 2,02,2
Daventrd, 02,8 Pap 8.5
DEM 2,03,0 Ad 25,8
AVATO  2.03.0 Ens 4.9
AV'SE 2.03.0 Gs 18,9

J B

g Haarl 15,29.0 R 26,3
01170 15,48,6 2t 7.6
Bat 19,53.0 It 7.6

g Hrl 25,148
AAV'36 30.39.6 Sch
AVR 32,04,0R

Jongens C

Nurmi  16,36,0 R 24,10
Avantri 17.22.4 R 14,11
Energie 17.27.0 R 24,10
laanl  17,42,6 Wenl8,4
LAT 17.54.8 Biel17.4
LAT 16,00,8 Lochd0,5

AVR 18,024 R 24,10
01'70  18.04,0 R 14,11
Haarl  16,27.2 V1 13,6
Zaanl  153,31,0 Went13,4
J B

Sisu 13,5 Papl2.5
Sparta 13.9 Ad 20,6
V123 13,9 Pap22,5
w123 13,9 Pap22.5
Lionitas 13,9 Grn26,6
01"Wurmi 14,0 Gralb,b

14,3 Pap22,5

SL.Sport 14,3 Up 25,4
Sparta 14,4 Grlv, 0
AVR 14,4 1t 9,10
ME 61 14,5 Pap?2,5

14,6 Ad 25,4

Robin Boverdam  Fortis 14,7 Ens 4,9
'aul Sturm A V56 14,7 Gs 16,9
Jan Bourstra  O1/Nurmi 14,6 Pap15,5

vorvalg kolom 2
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1500 m steeplo chaso J B

Armando Houtveen
Jan Lethof
Dick Barthelson
Menno Lievers
John Linthorst
Marien Moorman
Bert Moster
Willy Geers
Rudy Spitzen
Gerrit Bruinsma
John Dufvenvoorde
Kees van Manen
Rlex v d Mas
Willy Watzeels
K Eliens
Fred van Eden
lmco Brouwer
.Jeroen Hoeben
Rudy vd-Hoven
A van Blerck

Edwin van Kooperen

AMtis 4.27 & Ad 26,9

TVA 4,31,0 Ad 26.0.
Nea Volht,35,3 Papd,10.

SO0S 4,354 Papd, 10
AVI3L  4,38,9 Vu 5.9
PEC 4416 Ad 30.6.
AVI4T 445,81t 7,6
Diomed 4,46,3 St 1,8.
Stoernw  4,46,3 Grn26.9.
Fort,V &,48,8 Ad 19,6.
Sprtn  4,48.8 L1 18.8.
AVL &5112t 7.6
DEMN §51,3 Ad 26,9
Diomed 4&,52.0 St 1.8
DES 45,7V 5.9
Ktis  &,56,0 Ad 26,9
Lycurg 4,57,6 Ad 30,6
FIT 4,588 Ad 30,6

Fivelst 4,58,9 Grn26,9
Sprint 4,59,0 Vu 5,9

-H Sloots GV AVS5,03,9 Gra26,9
Henk Schrik Jahn 11 5,05,3 Grn26,9
.Ch Haast Spado  5,05,7 St 1,8
-P Holsteyn DES 5.06,0 Vu 5.9
R Hoogeveen Horror 5.08,1 Grn26,9
René vd Knaep 0'7 5,10,0 2t 7,6
hinkstapsprong
Joep Elenbaas Sparta 13,68 Pap3,10
Johan Lanser $1 Sp 13,35 Ad 19.6
Peter Gelens Sprint  13.09 Pap11.5
Harry Hollanders Caesar  13.06 Vkw29,8
Paul Zijp AAC 13.00 Ad 20,6
R Schijfs DJA 12.89 Pap22.5
Jeroen Bronwasser Keien 12.86 Pap15,8
Rob Haver HAC 12,81 Pap15,8

Ach EL 12,80 EL 12,B

Freddy Burgoss  Startb 12,75 Bev15.8
Faul Wijnbergen  AV'23 12.68 Pap11.5
Onno Nijenhuis 1Ndon 12,66 Gr 26,6
Erik Bottse BIW/Est  12.66 Bev15,8
hd Kerts Ach EL  12.59 EL 13.5
Rob v't Wout S0S§ 12,57 Ad 217.6
Paul Brandsma Metro 12,40 R 2.6
Mark de Haan Sparta 12,35 Gr 27.5
Richard 01y Trias 12,35 Ad 27,6
Onno Boersma Lycurgus 12,32 Bev15,8
Jan Harland Sparta 12,29 Li 12.6
krd Bosman AAV136 12,13 Ad 20,6
E de Vries Startb 12,10 Bev15.8
Paul Sturs V56 12.09 Gs 16,9
Fob de Greaf BIW/Est 12,01 Bev15.8
Feter de Voogt  Metro 12,00 R 16.5

diskuswerpen 1% kg

Jeroen vd Meer P SV LA, B4 Pap15.5
Faul Schoemaker VALTC 45,14 FPep3, 10
Rob v Bokhowen HAC 43,40 H1m29,5
Johen Lanser S1 Sport 42,32 51 21,8
Jan Vaessen 51 Sport 42,00 S1 23,6
Hans Vetter AR C 41, T0Hanm?5, 9
Rik van leyl VELTC 41,46 Gr 20,3
Cor Jongens K105 41,24 Ad 30,4
kd Gerritsen PEC 39,86 Bev19,7
Wiebe Siedsma  AV'Z3 38,84 Ad 30,4
Feter Boertjes AV R 38,62 Gr 17,7
Bort Mens Sprin 36,80 L1 9.6

vervolg kolom 2

vorspringon

Michol Snoop AVYR
Joroon Bronwasser Kofon
Hugo Pont Sisu
John Eckhorst Davantr
Wiobe Siodsma AV123
Paul Wijnberqen  AV'23
Joop Elenbnas Sparta
Roy vd Vol den Sprinab
Rob v't Wout S0S§
Johan Verhulst  Ach EL
Onno Nijenhuis 1Tion
Paul Sturn AV'56
Freddy Burgoss  Startb
Rob vd Heuvel ASY

Harry Hollanders Caesar
Marcel Klatenbeek § 0§
R Schijfs DJA
Jan Boerstra + 01/Nurmi

Fred van Bergen  Spere
Ben Katwik BIH/Est
Jan Hertaan [Tion
Rob Haver HAC
Johan Lanser $1 Sport
Erik Bottse BIWfEst
Jeroen vd Meer PSV
net windvoordeel:

Johan' Lanser §1Sp
polshoogspringen

Rob Gaveel TION

Jan Harland Sparta
Mark Reekers AAC
Harry -Schot AAC
Peter Gelens Sprint
Rob vd Heuvel ~ASYV

Jeroen Bronvasser Keien
‘Henk Schrik Jahn 11
Jean Maas Caesar
Guido Maas Caesar
Wiebe Siedsma  AV'23
Ad van Esch Pr H

Hans Kraayenhoff GVAV
Heiki Diepenbrock Hellas
Chris Winkel Holl L
Dingeman de Hollander Fert

Jan Boerstra  01/Nurai
Wim Mehlkopf Ach Top
Paul Wijnbergen AV'23
Hans_Nijbroek 01/Nurni
Frits Wentink  Sperwers
Jeroen Kuypers  Cikobb
Dik Petterson  AV'23
Christo Haast  Spado
Wim Doomen Spado

John Duivenvoorde Sprtn

Richard 01y Trias
Bert Knollema  AAC'61
Jean Curfs Caesar
F ven Balen PrH
Bert Knollema  AAC'G1
Mario Kadiks Motra

Edwin v Kooperen Ach EL
hndef v Commonee A A G

Jan Hoving ARV Y36
Puter Gelens Sprint
Ad I rijters fich EL

varvolg kolom 3

G,04 Zt 9,10

b, 79 Vkw29 4.
6,69 E1h14,8.
6,64 Papd.10.
6,58 Kr 15,6.

6,52 Vkw29,8
6,48 Pop15.5
b.48Reus17,6
6.42 Vu 30,5
6,34 Bol10.4
6,34 AR 21.8

6.33 Bol72,6-
6,31 Bev15,8-

6,31 Eib14.8

6,30 Ad 19,6.
6,29 Vkw29.8-

6,29 Bol10.4
6.29 Dr 18,9
6.28 Emn30.5
6,27 Kr 8.5

6.2k L1 12,6-

6,23
6,22 Gr 26,6

6,21 Bov15.8-
6.21 Pap15.5-

- b.43 R 30.5

4,20 Pap3.10
3.80 Br 19,9
3,70 Br 19,9
3,60 Ad 20,6

[}

D
[T
oo
[z
= I
=
P2
[= 0" =]
. =
@w o

4,9
2,90 It 1.6
2,90 Grn26.9
2,90 Krk3,10
2,80 Ad 30,5
2,80 Grnl6,6
2,80 Grn26,9
2.70 Pap15.8
2,60 Pap15,8
2.60 BoZ28,8
2.60 BoZ28.8
2,60 Hrl 9,5
2,60 Ad 26,6
2,60 Hei23.b
2,60 Bk 12,8
2,60 Vu 26,9
36,50 Emm2?2,0
36,58 S1 19,4
30,00 Jeb?2.8
37,96 Bavlh, b
37,94 AR 2,10
31,20 Vu 29,8
36,88 Lab?? 8

hoogspringen

Jaroan Bronwasser
Joop Llanbaas
Wioba Sindama
Paul Wijnbargen
Rudf vd Wal
Christo do Vriaes
Joan Maas

Edwin v Kooperen
Tos Berenschat
Mark vd Kragt
Martin van Egmond
Robin Minkhorst
Onno Nijenhuis
René Thomas

Siem vd-Linde
Herman Kleian

Ad van Esch

Paul Schoenaker
Marcel Bignum -
B Liedeman
Wijbrand-Vissar
Duco v Oostrum
René vam Loon

23 springers met

kuge]st@tan 5 kg

Jeroen v d Meer
Paul Schoemaker
Peter Cocnen

Ad Gerritsen
Hans Vetter

Cor Jongess
Johan Lanser

Rob v Bokhoven
Edwin v Kooperen
Bert Knollema
Michel Meyers
Rik van Zeyl
Wiebe Siedsma
Harry Hollanders
Johan Nijkamp

Jan Hoving~

Jos Appelman
Mark de Haan
Andre v Commenes
Mario Kadiks
Bert Mens
Richard 01y

Jeen van Dik
Harry Schoutan
Ad Frijters

Wim Hovestad

Harry Schauten
Jean Maas
Richard 01y
Hans Bijwazrd
Jan Doerstra
Hubart Nolle
Joop Elenboas

Keian 2,03 Papls,.,
Sparta 2.0 Pap2.10
MN'23 2,00 Pap1s 5
AVIZ3 1,90 Ad 6,f
Hueml 1,90 Ad 19,6
Spada 1,70 Rs 14.4
«esar 1,87 Bk 17,5
Ach EL 1,85 Wy 25,4

Kimbria 1,85 Vw10 5
[Tian 1,85 4d 19,6
Sparta 1,82 6r 9,10

Men 1,80 1r 55
[Tion 1,80 Li 12,5
Ach T 1,80 Krek 7,5
DEM 1,80 Hef15.5
Pr H 1.80 Vy 11,5
PrH 1.80 Bk 26,5
VELTC 1,80 .d 19,6

BIW/Est 1,80 Hr113.5
BIN/Est 1.80 Hr113.6
Fortis 1,80 Ens 4,9
Lionit 1,80 Emm22.7

Spado 1,80 BoZ25.0
1.75

PSV 17.05 Ad 19,6
VELTC 15,95 Gr 5,10
Swift 15,47 Pap3, 10
PEC 15.13 Ens11.4
AAC 14,6BHanméd,S
ATOS 14,67 Ad 25,4
S1Sp 14,57 Gs 18,0
HAC 14,07 Bk 25.7
Ach EL 13,96 Bol28.8
AAC'61 13,90 Ass19.2
01 Eh  13.83 Ad 19,5
VALTC 13,74 Pap15.5
AV123 13,63 Ad 115
Caesar 13,47 Bk 11.9
Sisu  13.41Heng16,6
AAVYIE 13,34 Gr 119
DEM 13,21 Heil5,5
Sparta 13,13 6r 27.5
AAC  13.10Hamm25,5
Matro 13,02 51 19,4
Sprtn 13,00 L§ 16,5
Trias 12,98 Ad 6,6
Impala 12,82 Sn 17.4
Sprtn 12,80 Ad 19,6

Gr Ster 12,53 Zob16,5
TION 12,48

Sprtn 36,84 Gr 26,6
Caesar 36,54 Bk 15.t
Trias 36, 4Murml,5

Trias 36,08 Hrl13.b
Nurmi 35,86 Emn22 8
Caesar 35,80 Vkwld,8
Sparta 35,78 Papl1s,5

=1



speerwerpen J B

Mario Kadiks Metro  +02,94 Vu 1.8
Rob v Bokhoven HAC 460,30 HIn15.6
Johan Lanser $1Sp 458,80 Znd25,9
Jeroen vd Neer PSV 455,30 Vu 1,8
Wicbe Siedsna AVIZ3 49,62 Ad 11.9
Paul Schoemaker  VSLTC  +49,36 Gr 20,8
Henk Schrik Jahn |1 49,12 Grn26,6
Frank Tromp TVAJAAC 48,54 Ad 26,6
Jeanlouis Curfd  Caesar +4B,22 Bk 26,6
Wim Mehlkopf Ach Top 48,14 Maa 9.5
Faul Wijnbergen AV'23 47,56 Ad 7.6
Rob ter Horst AAC 47,4 Ad 11,9
Jaco van Gastel  THOR 47,12 Ad 19.6
Reb Gaveel TION 46,52 Ens11.4
Bert Knollema AMC'eT 46,56 Grn26,6
5 4

Peter van Niecrop AAV'36 45,98 AR 2,10
Marcel Schotel Fort,V1 45,76 R 5.9
Mark van Lierop  Keien 45,58 Ud

Ad Frijters Gr Ster 45,52 Ieb16,5
Hugo Pont Sisu 45,30 Ens11.4
Jaap de Keyzer AVISE 45,26 Vs 15,8
Rik van Zeyl VALTC 45,08 Gr 25,8
Bert Snit(C) Swift 44,98 Ven13,6
Harry Hollanders Caesar 44,98 8k 11,9
Joop de Yos Tempo  4h,14Buss 4,9
Mark de Haan Sparta 44,08 Li 12,6

PLARTSNARMCODE

SsssEsEEmmesssos=s

td - Amsterdan
Alm = Almelo

Ap = hpeldoorn-
AR - Alphen/Riin
hss = Assen

Bar - Barendrecht
Bev - Beverwik

Bk - Beek

Bosk - Boskoop
Box - Boxtel

BoZ = Bergen/Zoom
Br - Breda

Buss - Bussum

De = Delft

Dev - Deventer
Do - Dordrecht
Dr = Dpachten
Ee - Eersel

Ed = Edam

Eh = Eindhoven
EL - Etten Leur
Emm - Emmen

Ennl = Emmeloord

Ens - Enschede
Gem = Gemert
Gor - Gorinchen
Gr
Grn - Groningen
Gs = Goes

Hdw = Harderwijk
Hee = Hoerenveen
di - den Helder
Hei = Heilo

Heng = Hengelo
Hpl - Haarlem
Hlm = Helmond
Hlv = Hilversum
Hu - Hulst

Kd - Kikduin
Kr = Krommenic
Krk - Kerkrade

L - Lejden

Li = Lisse

Loch = Lochem

Lv - Leeuwarden
llaa - Maastricht
Ldm - Landsmeep

-Ysalravenhage

Achtkamp J B

b x 100 m estafette

Sparta 44,2 Gr 25,9
SO0S 45,1 Gr 25.9
BEC 46,0 Gr 25,9
Caesar 46,1 Bk 11.9
1Tion 46,2 Li 12,6
hchilles  46,6Biel 6,6
AAY'36 46,9 AR 2,6

Pr Hendrik 46.9 Bk 11,9

+ = speer 800 gran

Mid - Middelburg
Nijm = Nijmagen

Pap - Papendal
furm = Purmerend
R = Rotterdan
Reus = Reusel

Rs = Rooscndaal
Rw = Reeuwijk

Rm « Roermond
Sdk - Stadskanaal
Sit - Sittard

S1 - Sliedrecht
Sn - Snock

5t - Steenbergen
Sch = Schoonhoven
TN = Terncuzen
Ud = Uden

Utr = Utrecht

V1 = Vlaardingen
Us = Slissingen
Ven = Venlo

Vkw = Yalkenswaard
Vu = Vught

Wee = Heart

Joroon vd Neer PSV 5445 Pap15,5  Harry Hollanders Caesar
Wiebo Siedsma AV123 5357 Pap15,5 Henk Schrik Jahn 11
Joroen Bronwasser Kefen 5314 Pap15,5 Jean Maas Oaesar
Johan Lansor S1Sp 5138 Vs 5,9 Ad Garritsen PEC
Hogo-Font Sisu 5079 Pap15.5 Mark de Haan Sparta
~_Jnep Elenbaas Sparta 4907 6r10,10  Richard 01y Trias
Edvin v Kooperen  Ach EL 4741 Pap15,5  Poter Gelens Sprint
Pawl Wijnbergen ~ AV23 4705 Pap15,5 Rob vd Heuvel A SV
Paul Sturm AV'56 4638 Vs 5,9  Ruud v d Wal Nurmi
Jan Boorstra  OV/Nurmi 4619 Eam22.8  Henk Nijprock  01/Nurai
bert Knallema AAC'B1 4578 Emm22,8  Foter v Nierop  AAV'36
Cor Jongens ATOS 4574 Pap15.5  Joop van Leeuwen D0S Dy

Jan Harland Sparta

PEC 47,5 Gr 25,9 AAC'61
Caesar || 47,8 Bk 27,5 V4&LTC
Trias 48,3 Hei19,9  Unitas
Holland L 48,5 L1 12,6  I1ion |1
Spartaan 48,6 Li 12,6 Inpala
A0 49,1 60 11,9 AV Leiden
Olympus'70 49,3 Gr 11,9 Lionitas
Fortis 49,5 Ens 4,9  Olyapia Gron

Bataven

E & @ = & @8 = # 5 = was

Leb - Zevenbergen
Loi = leist

Ind = Zaanstad

It - Loetermeer
iz = lierikzee

BUI TENLAND

Biel - Bielefeld (WD)
Brus - Brusse] (B)

B Gr = Bergisch Gretesch (WD)
Cuh - Cuxhaven (WD)
Dordn = Dordmund (WD) -
Dulk - DGlken (WD)
Hoch = Hochtal (8)

Kot - Kortrijk (B)
QOcht - Ochtrup (WD)
Rhe = Rhode (WD)

Sol = Solingen (WD)
Viers- Viorsen (WD)
Wont = Wontorf (WD)

t+

§573

4530 Pap15,5
4513

4492 Enm2,10
4314 Gr10,10
4309 Ad 1.6
4294 Pap15,5
4286 Pap15.5
4180 Pap15,5
4179 Enm22,8
5141 AR 2,10
4079 Enm22.8
4099 6r10,10

49,5 Ass19,9
49,7 Gr 26,8
49,7 Bk 27.5
49,9 AR 2.6
50,6 Grn25.4%
50,8 Gr 11,9
51.7 Lw 15.9
51.8 Grn25.4
51.9 Gr 119
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