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DE BESTE NEDERLANDSE J EU GSPRESTATIES in 1974 

M~isjes pupil len 

&O me ter 

----------------- - . ' 

· 100~ m 

Hanneke Sijbers Valkens11 B. 7 Vk11 7. 9 . Ingrid .Jonkman AD A 3.29.2 Ad 14.9 
Conny v d _Broek GAC- Gem 8.8 Ud 18.5 . Conny v d Broek GAC-Gem 3.34.0 Rm 11.5 
Ingrid v L_ingen Sparta 8.8 R 1.6 • Odette -Takx S.print 3. 35.4 EL 17.8 
Ingrid Cieremans PA C 8.9 Li 21. 9 . Janet Gelderblom AAV 136 3. 35.6 AR 24.8 
Ann emiek Boon AD A 9.0 Ad 22.6 Anita Lebrun ATOS 3.38.4 Ad 22 .6 
Janet Ge lderblom AAV'36 9.0 AR 24.8 . Mirjam Kesseler Ach EL 3. 39.4 EL 17.8 
rla.ncy Koblmees AVR'69 9.0Reus6.10 . Ka rin Smit. AV 134 A 3.39.9 Nijm22.6 
Hei di Pokorni D Sport 9.1 St ·28.4 . Harmke Moerland Sagitta 3.40.2 Ad 4.5 
Karin d~ Mjlde · N F C 9.2 Zc i20.4 Karin de Milde N F C 3.40. 5 Bev1 8.5 
Josette Spük TION 9.2 Ens22.9 . Madelon- v d Bijl AD A 3.40. 9 Ad 22 .6 
Simone Buzjng Bataven · 9.2 L· 1.10 . Marja Vermeu len Waterl 3.41.5 ~i 21.9 
Karin Sanders AVR' 69 9. 2Reus6.10 .Monique-Se8 rden Spartacus 3.42.2 
Mprj a Ve rmeulen Waterl 9.2 Li21.9 . Noem i Wolo11itsj AD A 3.44.5 Ad 14. 9 
Vj ola Bras _ AD A 9.3 Ad 4.5 Marielle Oogjen Il ion 3.44.7 AR 23.4 
Brigit t~ Wi eze l AD A 9.3 Ad 4.5 . Ingrid v Lingen Sparta 3.45.9 L 21 .9 
Yvonne v V~l zen DE M 9.3 Hei22. 6 .Mieke DEbben Wat erl 3.46.3 Ad 4.5 
Gabriele Regtien AV 123 9. 3 Ad 22 .6 Yvonne Boumar. Dl Eh 3.47. 1 Hlm31.8 
Ell is van Veen AAV 136 9.3 Gd 22. 6 .Ingrid v Qgsten llion 3.47.3 R 1.6 
Sandra Schreuder Waterl 9~3 Li 22. 9 .Sandra Schreuder Waterl 3.47. 5 Ut 30.4 
Wilma Boom Hall L 9.3 L 1.10 .Elli s vari Veen ' AAV 136 3.47.7 AR 24.8 
logrid Zw eedijk Sagitta 9.4 Ad 20.4 .Petra v.d Kant Hellas 3.47.8 8uss24.8 
H3 nn eke Saakstra ·Spartacus 9.4 Ass27.4 .Lucîenne Boelen Ach T 3.48.0 Rm 11.5 
Karin Folkers Nurmi-G · ·9.4 L 29 .6 Annemiek v-Bruggen HA C 3.48.5 Hlm31.8 
Be tty de Wil de Sparta 9.4 L. 29 .6 .R Roona Brunh 3.48.6 Grn20.10 
S Wes tra Sisu · 9.4 Ens22.9 Karin ·Folkers - Branh 3.48.6 Grn20 .10 
Miek e Vaassen CGesar 9.4 Vu 29.9 lneke v d .Meer Waterl 3.48.B Li 21 .9 
Joke /deler Ach EL 9.4 iu 29.9 .Heidi Pokorni D Sp~rt 3.49.0 Zt 16.6 
MirjamKessel-er -m'"tr:-ë- 9~1+ -El:: 17.8 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
E1l en v Bl~rck Sprint 9.4 Reus7.9 Ellen v Blerck Sprint 3 . BO Br 25.5 
Caroline :v.Bemmel Sprint 9.4 Reus7.9 Monique Nelen A V R 3.80 L 29.6 

v~rspri ngerr 
, . 

1 n_gri d van U ngen Sparta 
He idi Pokor:ni D Sport 
Annemiek.Bqon AD A 
He nneke Sijb,ers Val kensw 
Janet Ge l de_rblom AAV 136 
HeJma Maas Ach EL 
Karin Folke,rs Nurmi -G 
E Gijzen. Spado 
H de Groot Keien 
Carol .Jonk~rs Diomedon 
K Smit AV 134-A 
Sand ra Schr.euder ~later l 
WiJma Boom Ha ll L 
L Pool Hollandia 
Sy_l via Vi ssjlr Sparta 
E t11ardi a Sard'joe Sagi Ha 
Hanny Saakstra Spartacus 

vervolg kol om 2 

4.30°0r12~ao 
4.25 St 14. 9 
4.16 Ad 17.8 
4.07 Reus7.9 
4.03 zt 20.7 
3.94 Zeb15 .6 
3.93 Lw 31. B 
3.91 
3. 90 Ud 18.5 
3. 89 St 14.9 
3. 89 Ap 21.9 
3. 98 Ed 24. 8 
3.89 L 1.10 
3.87 Hrn23.6 
3.85 Gr12 .10 
3. 83 Ad 8.6 
3.81 Lw 31.B 

Marleen v .d Meer Spartaan 3.79 Li 21.9 
Ingrid Cieremans P A C 3.79 L 29.6 
Lngrid Zweedijk Sagitta 3.77 Ad 20.4 
Ri na Dito . B E C 3. 75 Ad 20.4 
Sjanny vd Kieboom Diomedan 3.75 St 14.9 
Betty de Wilde Sparta 3.74 L 29.6 
Marga Wals Waterl · 3. 72 U 21.9 

k11ge lstoten 

Trudy Nijkamp Sisu 
J.vdElst OlEh 
K.ari n de M.i l de N F C 
MJeke Dobb.er Waterl 
Margareta Lenting Waterl 
M.ari an Vae.ss en Caesar 
Jacqueline. de Jong Gr Ster 
Yyonne Bouman 01 Eh 
Willy Wolfs ~laterl 
D Neut eboom Daventr 

vervolg kolom 3 

B. 12 Ens 8.6 
7.90 Reus7.9 
7.72 Bev18.5 
7.70 Kr 7.9 
7.54 Li 21.9 
7.36 Vu 29.9 
7.21 Zeb19.5 
7.1 2 Reus7.9 
7. 00 Ed 24.B 
6. 99 Ap 15.6 

• a a • • • • • a = ~ • a a • • a e • c a D ~ a a Q ~ c a a a a a a ~ • ~ o Q a • ~ • 

~oogspringen 

Etwardia Sardjoe Sagitta 1.43 Ad 22 .6 
Annemiek Boo n AD A 1.25 dH 1.6 
Mieke Dobber Waterl 1.25 Ldm 1. 9 
Jolanda vd Vossen D Sport 1.20 Zt 10.8 
Petra v d Kant Hellas 1.20 Ut 19.6 
JoseHe S'pijk TION 1.20 Ens29.8 
Carolien Mol enaar Zaanl 1.20 Kr 7.9 
J v d Elst 01 Eh 1.20 Vkw21 .9 
Hanneke Sijbers Valk 1.20 Vk1121 .9 
Inge v Dotten Il ion 1.20 Ad 17.8 
1 ngri d Zweedijk Sagi tta 1. 20 Bev14. 7 
Caroline Dijkstra Sagitta 1.15 Ad 22 .6 
Mieke Trijburg Sagitta 1.1~ Ad 17.8 
Ingrid van Lingen Sparta 1.15 R 4.5 
Sylvia Visser Sparta 1.15 R 4.5 
E1lis Vrijman Metro 1.15 R 4.5 
Jr,oèt . GP.ldsrblom AAV'36 1J15 Wd 7.9 
Inge Janze Gr Ster 1.15 BoZ 5. 5 
Jacq de Jong Gr Ster 1.15 Zeb25.5 
Engela Goverde Gr Ster 1.15 Zeb23.6 
Ingrid Stoot Sprint 1.15 Vu 29.9 
Nancy Koolmees AVR 169 1.15Reus6.10 
Ell en v Blerck Sprint 1.15 EL 17.8 
Renske Postma PH 1.15 
Sylvia Schröder AD A 1.15 Be v1 4. 7 
-·- - - - ·- - - - - ·- - - - - - - - -
Janet Gelderblom AAV136 6.89 Rw 21.9 
-1 ngri cî Z11eedi}K~-S-agifta6~85 Aa21J.4 -
L{a Zweeru~ P E C 6.68 Ap 15.6 
Ingrid Cieremans PA C 6.66 Li 21 .9 
Màrjan Bosscha Edam 6.62 Hrl10.8 
Marina v d ·Reek HA C 6.60 Hlm 7.8 
Sylvia Schräder AD A 6.55 Ad 17.S 
Kàrin Sanders AVR 169 6.50 Reus8 .6 
Erwardia Sàrdjoe Sagitta 6.48 Ad 17.8 
G~nny -Luyten AVR 169 6.45 Reus6 .1C 
M ·v d Broek Kei en 6. 45 Reus 7. 9 
Na.ncy Koolmees AVR 169 6. 44 Reus6. 1r7 
Mirga Wals · Waterl 6.42 Li 21. 9 
N~emi Wolo~itsj AD A 6. 42 Bev1 8.5 
Luci enne Boel en Ach T 6.42 Hrl22.9 
M~nique Seerden Spartacus 6.41 Ass25.5 

,Voor Uw op- en aanmerkingen houden 
.we ons hartelijk aanbevo 1 en ! ! 

Delta Spnrt 
AV 123 
Schelde Sprrt 
28Cl!l&.;nt 

35 .2 R 24 .8 
35.4 Znd1 5.5 
35.4 R 211 . 8 
35.6 Bev25.5 

Mais .j e s· D 4 x 60 m es tafette 
AAV 136 33.3 Gr 24. 8 Parthenon 3'1 . 2 R 25. 5 

31f. 2 R 21,.s 
34. 5 Gr 21,. s 
Jli.6 Gr 211.8 
34.7 Arl 6. 10 
31,.A Znd1 S. fi 

A T O S 

0 E M Il 
Z 11 

B E C 
34.8 nd .5 AD AI j 

35 .8 Hrl 31. B 
35.9 Ad 11.5 
35.9 BoZ24.8 
35. 9 Gs · 1. 6 
35 .9 Zt 25 .5 
36.n 

0 E M 33 .8 BP,v15 . 6 PA C 
AD A 33 .9 Ad 11.5 Ol ymp1a 14R 

GA C 33.9 Ze i1 5.6 Sparta 
S .0 S 33 .9 Zei1 5.6 A V R 
AV 140 34 .1 Ad 6.10 Trias 

Spartaan 
Sagi Ha 

111 on 
Almodos 

31,. 9 Be v1 5. fi W l "k 
34 9 Gr 25 8 • an wu · 
35 :1 Arl 25 :5 ~.S pado 
35.2 Ut 7.4 _Sparta 11 

r. lmpal a 
3~. 1 Bov1 J.6 AV' SS 

ENKELE BELANGHlJKE lVJEDEDELINGEN ONDERAAN PAG 12 1 

36.0 Arl 6.10 
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60 m me isj es D 600 m versp ringen 

Anneli es St igt er PA C 8. 1 Ad 23 ,6 Marian Àol mans Springbk 1. 45 . 4 Eh 11.5 Marian Aelmans Springbk 4,78 Hlm 1.6 
Marian Aelmans Springbokk 8, 2 Gom22 ,6 Hetty v Ga lder Waa lw ijk 1. 46, 3 Pap17 .8 Bian~, Acquabona Sagitt2 4, 78 Ad 3~.8. 
Astrid Dijkhuizen AV ' 40 8,3 Ad 23 . 5 Desi ree Gietman THOR 1.117,5 Br 22 ,9 Anneli es Stigter r A C - 4, 64 R 26,561, 
laura Yer{'ijk AD A 8. 4 Ad 6,4 Jolanda Appe.l men DE M 1. 47 . 6 Kr 31, 8 .Elly Stöver RK OCB 4, 63 Ens 1.9 
P v d Schans Waal wijk 8, 4 Vu 11 , 8 DorinA v Roosmalen Marvel 1. 47 . 7 Pap17.8 Patricia Sb!l U N C 4, 60 Nijm1 0. C 
fürjam Smits HA C 8,5 Best26. 5 IM Kupe r AAC 161 1, 118,0 Grn 20 .10 Ina Meenken Hellas 4.59 Ut 7.4 
,'1arjo lei n Meyer A V R 8, 5 R 26.5 Co nny Gijsber.ts e GAC/Z ee l Sp 1, 48 ,3 Ze i1 5,6 . Ingrid Schol Trias 4.55 Ad 23,6 
Ell en Bezemer Ci kC1 166 8,5 Pap18,8 Margo t de. Nijs Schelde Sp 1, 48,8 Do 20 . 11. Marjan 0oedhart AAV 136 - 4. 54 Li 21 .9b\J 
Jose v Sonsbeek AVL/Ho ll 8,5 L 20 ,9 C.l aire v Mierlo Sprint 1.49. 0 Br 22 , 9 RW 4. 83 

-Charl otts v Krugten AAC61 8, 6 Ass27 ,4 Mirjam Smits HA C 1, 49 ,1 Best26.5 .Lau ra V.errijk AD A V 4. 51 Ad 6.10 
-Elise link AD A 8,6 Ad 23 .6 Herm 2. Wouters Hell as 1. 49 . 2 Zei15 ,6 . . RW 4.67 
-~arjo Wijnbe rgen AV 123 8, 6 Znd1 0, 8 P.atricia Stal U N C 1,49.4 Pap17.8 . Jose v _Sonsbeek AVL/Holl . 4. 48 L 22.9 
-E di th v Druten AV140 8,6 Ad 23 ,6 l.ngrid v .d Heuvel Ach Top 1.49. 7 Br 22.9. . RW 4. 70 ·\ 
·Jacqueline de Bi e AV 156 8,6 TN 19,5 Madeleine da Jong Waterl 1.49,8 Hrn23.6 Astri d Dijkhuizen- AV 140 4. 41 R 8. %1. 
·Marg2. Harams ATOS 8,6 Ad 25 ,5 Elly Stöv.er. RK DOS 1.49.9 Pap17. 8 .Anj :i S~nders AVR 169 4,40 Reus30,3 
Marjo v d Linden ATOS 8,6 Pap1 8,8 Simone llerlaar O·E M 1,50,î Kr 31 ,8 .D ter Braak Daventr 4,36 Ens 1"9 
Mon ique Koning DE M 8,6 Bev11,5 Marie Jos~ Dam DE M 1.50,5 Kr 31..S . Ingrid.Kers DE M 4,36 Bev15 . 6 
Lisette v Doorn DES 8,6 -Eh 6,4 Anita Suurland Il ion 1,50,8 Zt 24, 8. Cv d Yeen Spri nt 4. 35 Br 22 . 9 
J Smit · Fivelst 8,6 Pàp18.8 j L~umen . Ach Top 1,50,8 Br 22,9 . Diana Wolbers Fortis 4.35 Ens21.4 
E van Hees Ke ien 8~6 Best26.5 Anita Watzeels Diomedon 1,51.2 . MarjRn.Olyslager Sch Sp 4.32 R 24.8 
Ri a v d Kraan· Parth 8,5 Do 20,4 ~ van Campen ATOS 1,51.2 Pap17,8 _ Jacqueline Selier 01 148 4,32 Gr 27.4 

· Yvonne Hemel tje Parth B,5 Do12,10 N Wegert . Trias 1,51.6 Hei11.5 . Sandra .Hardorff Sagitta .4~32 Ut 22.6 
Bi anca Àcquabona Sagitta 8,6 Ad 5.6 Marjan Goedhart AAV 136 1,51,9 .R 16,6 .Lia 8leeker DE M 4,31 Kr 31.8 
Elly Stöver . RK DOS 8,6 Pap18.8 A Crans . Noordkop 1,52.0 ·Hrn23.6 . Lisette Koot Kei én 4.31 Ud 18. 5 
Do nna Berry 01 148 8.6 Pap18.8 Linda VRn Lee uwen AV 123 1,52.0 Ad 22,9. Ilse Tabak Z~emacht 4,30 dH 24.4 
Debby v Brecht Sparta 8,6 Pap18,8 ~ Daelmans Waalwijk 1,52,1 Winny Schoonings GAC-Gem 4, 30 Rm 11 . 5 
Marjan Dlyslager Sch Sport8.6 TN 19,5 Annemarie v. Hooff AAV 136 1,52.4 Zt 25,5. Klarien Winkelmolen Sprtn · 4,29 Gr 24 .8 
Pamela Fulmer Springbk 8,5 Reus18.5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - . Moniqu,fl Koning DE M 4,29 Ad &.1 0 
Pi1::n Houben Sprint 8,6 Reus7,9 -Ilse Tabak. Zeemacht 1. 35 Bev25,5 . Anneli~s Deutekom AAV 136 4,28 Gr 24 ,8 

M v d He{lve-1 D ES 1,35 Best25,5. Dorina. v Roosmalen Marvel 4.28 Vkw21.9 
_,.___ _._,__ - ----Jolanda-Homngs-- H A:-C 1~5 Bes-t26,5. ---:-. ~::'_-~ - - - - - - -:- - - - - - - - -

~o~gspringen 

. Edith van Druten AV 140 1,45 De -21.9 F-ransje Gijnen B E C 1,35 Ad 15,6 _ Annemi.ek Kramer Parth 9,88 R 24. 8 

. Anrte lies. Stigter PA C 1.45 R 16.6 L-ia Bl eeke-r DE M 1.35 Ad 6.10 . Odyle .Veen Sperwers9.81 Emm19.6 

. P2.tri cia, Stal U N C 1,43 Ah 11.5 A· de Jong. (NCAB)K en V 1,35 Ah 1,49 Hel ene Davids Sagitta 9, 74 Ad 22 . 9 

. Brigit t~ Kool AD A 1,40 Ad 6,10 Joke v d ~roft Sagitta 1.35 Ad 6,10 Annelies Stigter PA C 9.73 R 8. 9 

. Bi anca ~cquabona Sagitta 1,40 Ad 11,5 Hel ene Aslander Nea Volh 1,35 Kr 29,9 . Saskia .Bredeveld DE M 9,69 Kr 31.8 
. Ingrid Schol Trias 1.40 Hei31,8 l·nez Coppoolse A V R 1.35 Ad 6,10 Linda "Rn Rooyen AD A 9,63 Hrl31 . 8 

An neli es Deutekom AAV 136 1~38 Ad 23,6 Kirsten Geeks Atmodes 9,53 Ad 31 . 8 kogelstot,en 2 kg Annemarie v Hooff AAV 136 1,35 Li 21.9 Ina Kuper AAC 161 9,53 Ass28. 9 
. M~rjan Goe dhart AAV 136 1,35 Li 21 , 9 Bianca Acciuabona Sagitta 12,38 Ad 22,9. Angela .Klemann llion 9,42 Rw 31 , 8 
. ~ngel a ~lemann llion 1. 35 Rw 31,8 Carina Lavooy Sl Sp 12,31 Sl 18,5. 'Els de .Vries TION 9, 41 Ens22 . 9 
• R Bokma. Impala 1,35 Lw 31,8 Astrid Dijkhuizen AV 140 11,17 R 8,9 . Edith van Druten AV 140 9, 37 De 21 . ~ 
, Wil m~ Schröder AD A 1, 35 ·Hrl 31,8 Marjan Br~ggeman AD A 10,74 Ad 6,10 Carolioe Vi sse r Sagitta 9, 37 Ad :2.~ 

Loes Jansen Ciko66 1.35 Ap 21 . 9 Madeleine de Jong Waterl 10.63 Ad 22.9. Astrid van Luyk Caesar 9, 35 Br 2~ .9 
J v d Bel ~ Daventr 1.35 Ap 21,9 Hel ene Aslander Nea V 10,38 Ed 8, 9 J Klaassen Spade 9, 3! Rs 18. 5 
"1 i:trgriet Rupe rt Daventr 1,35rtAp 21,9 ~1argri et Rupert Daventr 10,25 Ens 1.9. Stasia .Widerski DE M 9. 31 Bev:5.5 
Anj a Sanders 4VR 169 1, 35Reus30.3 Dineke Baruin Aquilo 10,23 Ass28.9 Klarien Wink elmol en Sprtn 9, 29 Li 29. 6 
H rr:i8voe t Gr St~r 1,35 BoZ20,4 Els e Ges erik GA C 10.22 Hilv1,6 . E Koo t . Klmbria i, 28 Mst1 5.4 
G ruype rs Dir:imedon 1,35 BoZ20 .4 Nicole Nieuwkerk Sparta 10. 03 Gr 211, 8. M Jager DE M 9, 26 ~r 31. 8 
Monique Baas Dl Gron 1,35 Grn11,5 Marjnlein· MoyAr A V R 9. 92 R 16,6 C Hendriks GVAC 9, 25 Vkw 21,9 
vervolg kolo11i 2 midden vervolg 3e ko lom Elly Friit ers Gr Star 9,25 ZB b:9.,9 
• • • • • • ~ • • • o • • • • • • • • a • g D • • • a • ~ a a a • a a a • • o • • • • , ~ • A • • • • • • • • • • • • a Q • a • • 

mei.s,jea C 
80 meter 

El l en Nl euw en hoff ADA 10,h Ad 2'1,8 Caro line Sc hardtin lln itas 10, 7S ft 22 ,6 
Liltan GllliJsen Oyn 170 10. n Ve 26. ~ BAboltA SackmAnn AAV'36 10,6 7 t 1fi,fi J froger· Hanzespcrt10 , 7 Ah 11, 5 
E 11 er, Groeneweg Di om 1[J,0 Z(Jb23-, G 01 anr1 Oom1rne Gr Stor 10,L Zo b23 ,6 J Kess,o l er _Ol Eh 10, 7 E h 6, 11 
Jacqueline S_elker TION 10,I, tlijm19, H Annoll ee Dufskool F 1 r. 1ll, 6 lo 11!:i,6 Mariesa F,rudorix _K im bria 1Ll , 7 Mst1 8. !:i 
Wilma Hendri~s Ach Top 10.5 Ad 2~. 8 Sandra Groenl and Wacld . 10.h Zt 211, 8 Ans Soppe,n .G A C 10, 7 Hilv1 3.6 
Ell an Sabb( . GA C 10. 5 Zei 15.~ Jr1oquol1no Piet (l rR Parth 10,b Uo1 2.1 0 Marjo lei~ Polsgr~af GAC 10,7 Amf25. 5 
Edith V1sschers Springbk 10,6Reus1B, 5 Jo}anda v Leo uw en Ba\avon 10, !i L t1, Y Els v GrqmbergHn THOR 10, 7 Rr 25. 5 
Marja Hurkm&ns DES 10, 6 Gem2~.6 L11-ian v d Ham Spar t fl 10,7 Ad G,1 0 Manfl::i Moy,er R E C 10,7 Ad 5.6 
Ellen Schenk Nea V 10, 6 Ze12U ,4 Mart o tte Spaans A trnodes 10,7 Bev1 ~. 6 Edi no van Hee zik ADA 1(.7 Ad 25.8 
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600 m meisj es C 

Man i. que Jans en 01 148 -1. 35.2 Pap17-8 
Leida Kamps . Sagitta-1 .36.8 Ad l l.5 
Marianne Hu11enaars Caesar1. 3 7. 7B eek2.5 . 5 
Tanj a Vet Waterl- 1. 39.8 Ad 22 •. 9 
~ns .S eppen G A C- 1.'+0. 2 Ad 25. 8 

GO m hordenl oop 

Manita Meyer 
Ge r.da Blok ziel 
Ellen Ni euwenhoff 
Mar.go Ek el aar 
Ann_emi eke Bo 1 te 
Jacq . Selker 
Angela Koppe nol 
Marjo Mo ri tz 
Diana Vo ets -

Ani ta Ko uijzer 
Anke van Heyst 
Marja Krechti ng 
Marleen Sibeyn 
E V· d Werff. 
An nelies Stigter· 
Jolanda v Leeuwen 
Ghita den Besten 
Margri et Goossens 
Ans Seppen • 
Mon iq ue Meeuwsen 
Linda Bro eders 
Hanny van Rooy 
Marian Mo l • 

koge l sto ten• 

B E C 
AV 123 
A D A 
A D A 
Parth . 
TION 
Sparta 
B E C 
TIDN 
Delta Sp 
Fortis 
A V R 
Sag i Ha 
AV VOG 
P A C 
Bataven 
Wadd 
GAC-G em 
G A C 
p H 

Sprint 
Sprint 
THOR 

Els .v Grembergen THOR - 1.41. 7 Br 25. 5 
Margrie t Goossens GAC-G 1. 41 . 7 Vkw 21 .9 
Ria Nijskens RKHAV 1. 42 .3 TN 19.5 
Lili an Ou ivenvoordeAchEL1 . 43 . 2 Br 8.5 
M Ge rbers . 1 mpala 1. 43 .5 Or 11.9 
Nell eke Sonke Waterl 1. 43 .6 Ut 28. 8 
Mieke Stark PH 1. 43 .9 Beek7.9 
Anja Brugmans Ach Top 1.44.3 Krk29.5 
A Wijnberg AV '64 1.44.4 Ens 1.9 
Wilma v Esdonk HA C 1. 44 .6 Hlm20 .6 
Marleen vd Laan Ach Top 1.44. 7 Si t22 . 6 
Ingrid de Nijs . Sch Sp 1.44.7 Pap17.8 
S Brouwe r • Oaventr 1.44. 7 Ens 1.9 
Gerry Boesveld - AAV36 1. 45 .0 Zt 16.6 
Hanneke Oingemans Parth 1.45.0 Ad 6. 10 
L Hinten Springbk 1~45.0 Sit22. 9 
Gee rtj e Lee ns tra AV55 1.45.1 Grn20.10 
Mi rjam Kat• Vitesse 1.45.2 Ze i1 5.6 
Saski a van Beek GA C 1.45.5 Zei15.6 
Wilma vd Wouw Hollandia 1.45.6 Hei31. 8 
Li nda Gravesteyn Zaanl 1.46,0 Hei31.8 Jacqeline Pi eters Parth 
ve rspringen Manita Meyer BE C 

Mar;asa Fre~er;kx Ki mbria 5.47 Ak 29.9 - ~;~9° ~~ela~\ ff AD A 
Ell en Ni euwenhoff A D: A 5. 24 Ad 25.8 - ~n._ 1 euw~n ° A D A. 
L·7· - G.lll - ·o~ o- i::- 23 y 265 Marqri etGroot Ho llandia 

1 1an 1 issen yn, J , s • . -- - .: -- ·· -
Manita Meyer B E C 5. 07 Ad 18. 5 bo G~1 ~,i den Besten Wadd 
H Fayaarts Ach EL 4. 96 80220.4 D,a~a ~oets _ TION 
Ja cq. Selke r TION 5.05 Nijm1 0.8 - B S~hr,eve~~ AVVOG 
Carol ine-Schard ijn Unitas 5.04 Sit14.9 Mar}an Mor,h BE C 

5•03 Hlm31 •8 
Jos _Huyden Hellas 

J Kesse l er 01 Eh 
C2.roline de Jong Lycurg 4.98 Ad 25.-8 Mar,on Mol THOR 

Annemieke Bolte Parth 
RW 5•15 Ad 22•9 Angela Ko ppenol Sparta 

Kar. in van Di,ik Sp Reeuw 4.93 Li 21.9 TanJa Vet · Waterl 
Jol anda v Le.euw en Bataven 4.93 Gr 20.4 Pauia Breuer Atmodes 
H van Bu uren Sp Reeuw 4. 87 Zt 24. 8 
San.dr2 Groen.land Wadd 4. 87 Rw 31.8 
~ns Se ppen G A C 4. 86 Ad 31.8 
P.:;:_nee Oekker Sparta 4. 86 Gr 24.8 
Cuny de Nie Sprtn 4.85 Li 12.6 
Jose v Schijndel GAC-G em 4.84 Ud 18. 5 · 
M2ri&tte Sp~ans Atmodes 4.84 Hr.131.8 
Inge de Bree HAC 163 4. 83 Lw 31 .8 
Ma rgriet Goossens GAC-Gem 4. 83 Gem22.6 
Mar.go Ekelaar AD A 4.81 Ad 25.8 

Hanny van Roày 
Caroline de Jo ng 
C11ny de Nie 
M CrombAch 
Ell en Handgraaf 
Ma rian Dignum 
1 neke Aerts · 
Ingrid Hoog duyn 
Syl°via Zag11ijn 
J · Rei ni ertz 

Emmy Boon AD A 4.81 Hrl 31.8 · 

Sprint 
Lycurg 
Sprtn 
Ach Top 
Atmodes 
B E C 
Ach EL 
Nea V 
P A C 
Sp rint 
TION 

9.5 Pap6 . 10 
9.5 Pap6.10 
9"8 Pap 7. 9 

10"1 Pap 7.9 
10"1 Ad 25 .8 
10.1 Pap6.10 
10. 2 R 16. 6 
10.2 Ad 25 .8 
10.4 Ad 25 .8 
10.4 Pap6.10 
10.4 Pap6.10 
10. 5 Li 29 .6 
10.4 Bev 8.9 
10.6 Ah 11;5 
10.6 R 8.9 
10.7 L 2~. 6 
10.7 R 16.6 
10.7 Pap6.1 0 
10.8 Pap 7. 9 
10. 9 Vu 15.9 
10.9 Ad 25 .8 
10.9 Pap6~10 
10.9 Pap6.10 

12.65 Do 28 .9 
12.33 Pap5.10 
11.78 Ad 22.9 
11. 73 Kr 21. 7 
11.61 Hrn23 .6 
11J°7R 8:9-· 
11. 00 Pap17. 8 
10. 95 Grn30.4 
10.91 Ad 25 .8 
10.56 Ad 30.4 
10.53 Pap5.10 
10.47 Do12.10 
10.46 L 18.5 
10.37 ~1 21.9 
10.27 Ad 22.9 
10.25 Br 25. 5 
10.18 Znd10.8 
10.14 Li 21.8 
10.12 Br 22 .9 
10.09 Ad 22 . 9 
10.03 Ad 31.8 
9. 98 Zeb18.5 
9. 76 Kr 29.9 
9. 75 L i 21. 9 
9. 75 Br 22 .9 
9. 66 Ens19.5 rlilJTra He ndriks Ach Top 4. 79 Krk15.9 Marian Vos 

~ 1tir.i a.nne Huv.enaars Caes~r 4.79 Br 22 . 9 - - - - - - - - - - - - - .. - - - - - - - -Marjan Moritz 
MariAn Mol 

B E C 

THOl1 
TION 

2932 Pap ll . 9 
29211 Pap 6.10 
2017 Pap li . 10 
2lJ02 Pap B.9 
2867 Pap G. 10 
?030 Pap 8 • .9 
?liU7 Pap 6. 10 
26 70 Pap 6.10 
2611 7 Pap 6.10 
2Gl16 Pap 6.10 

Chun ME:i hn S?,gi H ;i '-1 . 78 Vu 23 .5 
Edine v Hee tik AD A 4,78 Ad 6,10 

vierkamp 

Mani ta Meyer. BE C 
Caroline de .Jong Lycurg 
Mar.go Ek elaar AD A 
Ell en Ni eu11(>Jlhoff ADA 
An nemieke Bolte Parth 

3236 Pap6. 10 
3023 Par B.9 
3012 Pap 8. 9 
3001 Pap 8. 9 
29'-12 Pap6.10 

Jacq So lkor 
GB rda Blokz10l 
Gh1 tR d,rn Bes 1:on 
Ans· Se ppun 
Hanny van Rony 
Diana Voo ts 
1 neke Aerts 
Margret Goossens 

AV 123 

lfocld 

G A C 
Sprint 
T ION 
Ach EL 
GAG-Gein 

hoogspringe n 

Ann eke Mage ndans Ci.ko66 1. 70 Pap21.8 60 
Carol ine de.Jong Ly.curg 1. 60 Pap 8.9 b1 
M;:irion Mol rnOR 1.56 Br 22 .9 
Manit a Mey er BE C 1.55 Ad 25 .5 
Marijke Reinders AD A 1.55 Hei 5.6 
El l en H,indg raaf Atmodes 1.55 Hei 5.6 
Ans Seppe n GA C 1, 55 Hi 17 .8 
Jok e de Jong AV 155 1, 53 Ens22.9 
Ma rl een Sibeyn Sagitt?. 1.52 L 29 .6 
Ja nny Tops AVR69 1,50 Reus30 ,3 
Mar j?. Krechting A V R 1,50 Do 20.4 
Ellen Nieuwenhoff AD A 1. 50 Znd1 0.8 
Edine v Heelik AD A 1.50 Ad 5.6 
Marjan Mo ritz BE C 1.50 Ad 25 .5 
Annemi eke Bolte Parth 1.50 R 25.5 
Brigitte Meekel Sprtn 1.50 Li 11 .5 
Nanda· Peem,in Parth 1.50 Zt 20.7 
Pa u ◄ in e Groen S OS 1.50 Ut 11 .5 
Moniq~e Meeu 11 sen P Hendr 1.50 Vu 11 .8 
Ina -Bergers - Zaanl 1. 50 Hei31.8 
C Swart Trias 1. 50 Hei31 .8 
Karin Theun isse 01148 1,50 Pap 9.4 
Angel a Koppe nol Sparta 1.50 Ad 6.1b 
Margri et Goosse ns GAC-Gem 1.50 Gem22.6 
Sandr.à Groenland Wadd 1.48 Zt 8,6 
Els-Sanderse l lion 1.47 Wd 18.5 

discuswerpen 

Ell en l~i euwenhoff A D A- 30.56 Ad 22 . 9 
Diana Voets. flON 29.58 Ens 1.9 
Marjan-Mo11+"t~ --&=E: & 29.~4 ~, .J, . .g.. 

Manita. Meye r BE C- 28 .72 Ad 1.9 
Janny Tops AV R69 bl 28 .58 Reus6.10 
Bellina v Leuveren AV 155 28.14 Ad 25 .8 
Mari on Mol THOR 27 . 82 Br 22 .9 
Paul a Breuer· Atmodes 27.64 Ad 11 .5 
Ineke Aerts Ach El1127. 58 Vu 11 .8 
Antoinet te Middendorp0l48 27. 24 Ad 25 .8 
Margriet Groot · Ho llandia 26. 78 Znd11 .5 
Tanja Vet Waterl b 1 26. 70 Kr 29 .9 
Ans Seppe n · G A C b, 26 .68 Hi 11 . 5 
Marjan· Oignu~ BE C 26, 36 Ad 22 .9 
Yo l anda Overeem GA C 25 . 64 Ad 31 .S 
Ghita den Besten Wadd 25 . 46 Wd 18.5 
Ingrid Wesse~ S. S 25 ~24 Ad 16,5 
Jacqueline P~et ers Parth 25 . io R 24. 8 
Marl ee n Schreuds rs ·Caesar 24.88 Br 22 .9 
K van Asten 01 Eh 24. 84 Vkw1 5. 6 
Carina Lavooy (O) Sl Sp 24,80 Oo 21.9 
Marian Vos TION 24 , 7- Ah 11 .5 
Astrid Riddorbos AD A 24. 72 Ad 18.~ 
M11rion do Groo t Wat erl 24.40 Hrn 23 . b 
E bij.Il Vu ur . Ed11m 24. 40 Kr 29.9 
Con ny Wijn11 nds Spart a 24. 38 Gr 24.8 
Margo Eke l anr AD A 24. 36 Ad 21,4 
- - ~ - - - ~ - - - - - - - - - - - - -
Marj~ ~rochtj ng A V R 
Anko van Hij yst Fortis 
Ani t.a Kouij zor D Spod 
l(ari n van Oijj< Sp Rw 
Cu ny de Ni e Sprtn 
Re nee Dekker. Sp<1rta 
Marjan Po l sg raaf GA C 

2621 li 29 . 6 
2588 PapG.10 
2509 Zz 22 .6 
2435 Li 29 .6 
2441 L i 21. 4 
2435 L1 29 .6 
2425 Pap 8,9 
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4 x 80 m estafette meisjes C 

AD A 41;7 Ad 11,5 Parthenon 43 .1 .R 25 .5 PA C 43 .4 R 24 ,8 Sp ri ngbokken 
GA C 41 ,9 Zei15.6 Atmodes ~3.1 -Ad 11 .5 Sprint 43.5 Br 25 ,5 Vitesse . 

43 .9 Hlm 1.6 
44 .0 Zei15.6 
44.0 Caesar 42 .5 Br 22 ,9 BE C 43 .3 Ad 11.5 Olympia'4B 43,6 Gr 20 .4 Woldstreek 

Achill es Top · 42. 7 Br 22 .9 DE M 43 ,3-Bev1 5,6 HAC'63 43,8 Ad 6.10 Sagiita_ 
THOR 43.0 BoZ22 .6 Sparta 43 .4-Gr 20 .4 AAV'36 43 .9 Ad 25 .8 Lycurgus 

44.1 Ad 11 .5 
44.1 Znd15.5 
44.1 Znd1 5. 6 _ __ • _ . _ •• •• _ •••• • ••••• ~- ••••••••••••• - • - - - - - • - ~ • Nea Yolhardi ng 

-m e isjes· B 100 meter 300 rit 800 m 

Tineke HiddiAg Daventr 12.2 Vu 22.6 
Ineke Corstjens PS V 12.3 Ah 13.4 
Peg gy v d Brink Pr Hèndr12 .4 Vu 22.6 
Olga Commandeur Suómi 12.4 Pap 8.9 
Tanja van Woijden HA C 12.5 Vu 22. 6 
Joke Trijsburg Sagitta 12.5 Vu 22~6 
Hieke Mu lde~ Horror 12.5 Hee27.6 
Leonie Öud • · Sparta 12.5 Pa p29 ~6 
Barry v Haar~em Hall -L 12,6 Do 19.5 
Maje de Jonge· Sch Sp 12.6 TN t6 
Bea-Smits H A C 12.6 Eh 13.4 
Ge rda Pol Sagitta 12.6 Vu 22.6 
L Fierkers Li e~ers 12.6 Ap 23 .6 
Carol i ne Bos-ch AD A 12.·7 Ut 13.4 
Mi a tats Atmodes 12.7 Ad 4.5 
Anette OHo J.i ni Àtmodes 12. 7 Ad 4.5 
Ingrid de Jage r Haarl em 12. 7 Hei~9.5 
Vrouchi en Wi'"llters Steenw 12. 7 Hee 4. 5 
Lilian Gil li ssen Dyn 170 12. 7 Wi tt21.9 
Els Vader Zeel Sp 12.7 Vs 19.5 
Jacq Selker· TION 12.8 Biel2.6 
Ans Ramake rs Caesar 12.7 Besk30:0 
~on~que Losekoot AOA 12.8 Ad 12.6 
Su zan Gle rum Typhoon 12.8 Nijm10.8 

8~ m horderiloop 

Ol§a Commaneeur Suomi 12.0 Pap25.5 
Tineke Hidding Daventr 12.2 Vu 22.6 
Elly Fi ere . A V R 12.2 Vu 22.6 
Ineke Hussaarts A V R 12~4 Vu 22.6 
Atie Soesbergen Hellas 12.4 Vu 22.6 -
Maja de Jonge Sch Sp 12.5 Vu 22.6 · 
io ◄ anda de Jong Sch Sp 12. 5 TN 21 .9 
LE:kty Hartog Sp Rw 12.5 Sch14.6 
Marjan v Arnhem Hellas 12.5 Ad 16.6 
fvonne vd Linden Atmodes 12.6 Ad 23 .6 
Jr.,-flnifer Smit Sp ringb 12.6 Pap25 .5 
G&a Rad emaker TION 12~7 Aef 16.6 
Jacq de Jong Lycurg 12.7 Pap 8. 9 
JacqE: 11 nE: Selker TION 12. 7 Dor14. 7 
~-nr:tte Ottol i ni Atmodes 12. 8 Ad 23 .5 
Ti-nev.e de &roo t 8;-itavcn 12 .8 Vu 22 .6 
Jc,se van Beek A O A 13.0 Ad 4.5 
Ell en Nieu~enhoff AD~ 13. 0 Ad 1.9 
Manita Meyer BE C 13.1 Ad 23 .5 
Yvette Vos - TION 13.1 Vu 22. 6 
Anneke Bugter Trias 13.1 Vu 22 . 6 
Kariri Ve~hi yden G Mich 13 .2 Wuu12. 6 
Anneke Kort e Sperwers 13.2 Or 15.5 
Mieke v Vl erken GVAC 13.2 Pap25.5 
Mari eke v d Kroft Sagitt 13.3 Pap B. 9 
Thea Vos Sp Rw 13.3 Sch15. 6 
Il onka He emske rk Sp Rw 13.3 Sch1 5,6 
Gie n Jocker A V R 13.3 R 1ó. G 

Olga .Commandeur 
Ingrid de Jager 
1 neke . Hussaarts 
Ans Ramake rs . 
Bea Smits 
Rona , Keller . 
Tanja v Zijtveld 
Jenny. v d Berg 
Wil ma Spi ekman 
Marijke Scha 1 ten 
Karin de Nijs 
Mi eke Mulde r 
Jose. Seghers. 
Leonie Oud . 
Petra de Vri.es 
Els -Vilder - -

- Atie Soesbergen 
Susan Gl erum 
Si ego Keller · 
Tanja ·van Wouden 
Anja 'Makatena · 
Tinel<e Sçhukkèn 
Cara l-i Ae Base~ 
Lucy 'Eri nk veld 
Monique Los ekciot 
Brigit de Nijs· 
Kari ri Brans · 

hoogspringen . 

Hannef<e Gl &s · 
Olga·Commandeür 
Gea Rademaker 
Jenny v d Berg . 
Marjà Kouijzer· 
Mi rjrun Meyer 
Jose· van Beek' 
Andreko Smuldèrs 
Tineke Hidding 

Suomi 40 .0 Vu 22 .6 
Haarl em 41.0 Vu 22. 6 
A V R 41 .1 Vu 22.6 
Caesar 41,2 Vu 22.6 
HA C 41.4 Vu 22.6 
Parth 41.6 Sch30.5 
Sperwers 41 .7 Vu 22. 6 
Spado 41.9 TN 21.9 
Sperwers 42.D Vu 22.6 
Atletico 42.3 Vu 22.6 
Sch Sport 42.4 Gs 16.6 
Horror 42.4 Or 17. 8 
PS V 42.4 Eh 6.6 
Spar.ta 42. 5 Gr 4.5 
Sagitta 42.5 Pap25.5 

Zee l.Sp - 42,5 Gs 20~6 
Hellas 42.6 Ad 16.6 
Typh~on 42.9 Do 21.9 
Parth 42.9 Sch30.5 
HA C 43 ,0 Hlm20 .6 
TE C 43.1 Ens 1.9 
AV 155 43.1 Grn28 .4 
A D A- -- 43~1 Ad 1~.6 
Atletico 43.1 Uu 22.6 
AD A 43.2 Ad 16.6 
Sch Sp 43.2 TN 21.9 
Ach EL 43.2 Br 8.5 

Spartaan 1. 75 Vu 22.6 
Su omi 1.68 Znd10.8 
TION 1.68-Pap25.5 
Spado 1. 6&-R 14.B 
D Sport 1.67- Vu 22.6 
U N C 1.67 Uu 22 .6 
A D A \66 Witt21.9 
Sperwers ~~ 1,6e- Hlm15.9 
Daventri a 1.65 Emm1 9.5 

Jacqueline di Jong Lycurgus 1. 65 Hei20.4 
Astrid Uffe l i'e Sagi tta 1.60 Ad 5.4 
Vera· Leyten Parthenon 1.60 Do 28 .9 
Mary van Rooy' Sprint 1.59 Vu 22 .6 
S j anny Lauwers AVR 169 1,60 Reu s1 Z. 7 
Jose Seghers · P S V 1, 55 Vu 1. 9 
F ri oda do Groo t S A V 1. ~5 Hoi20.4 
Ron~ Ke ll or Parth 1. 55 Do 19.~ 
Loo n1 o Oud Sparbi 1.5~ (1r 2'1 .3 
Marjan Braam Un llRs UIJ Pap2S.~1 
Marjol ein vd Drift lli on u~ z t t1.4 
Karin do Nijs Sch Sp 1,51i St 1~. 9 
Marjan van A~nhom Hollas U S 1111111 5.9 
L"l ty Hartog Sp Rw 1. !ï1 Scha5 .6 

1~ moisj os mot 1. 50 m 

' . 

Ol ga_ Com ma nd~ur _ Suomi 2.09. 7 Pap29.6 
Kari ~ de Nijs . . Sch Sp 2. 10.2 Pap29. 6 
Rona .Keller. Parth 2.10.3 Pap29.6 
Anja_Makatena TE C 2. 12.D Pap25 .5 
Jose Seghers P S V 2.14.0 Vu 22 .6 
Si ego Keller_ . Parth 2.15.3 Pap29,6 
lngrjd de Jager. Haarl 2.16.5 Pap29.6 
Bern~dette V~ rm.~u len Spr2.16.9 Vu 22 .6 
Bri gj t de Nijs . Sch Sp 2.17. 7 Pap25.5 
Ingrid Ehl ebracht UNC 2. 18.0 Pap25.5 
Carl? v Herp~n . HA C 2. 18,2 Vu 22 .6 
Yolan.da vd S_telt Sagitta2.18.B Pap29.6 
Elly v Huls~ Ki~b/Lion -2.19.5 Ms t11 .6 
Irma. Zwartkr_uis. Altis 2. 20.6 Pap17. 8 
1 nek~ Hussae_rts_ A V R · 2.21.3 L 14.9 -
Pia van Bee ('.S _ Sagitta 2.21.3 Ad 4-.5 
Ans _Schoone. _ Ach EL 2. 21 .4 Vu 11.6 
Wilm.a Spiek"lan _ Sperwe.rsZ.22.2 Grn28 .4 
Pauline Barelds AV134 A 2.22.5 Ah 11.5 
Sandra Kap teyn Nea V 2.22. 7 Ad 31 .8 
Maj~ v Vlerken GVAC 2.22.8 Pap25. 5 
Kari_n Brans _ Aoh EL 2. 23 .1 Br 29.5 
Marijke Schol\en Atl eti co2. 23 .5 Vu 22 .6 
Jan~y Dijkman . Zaanl 2.23.6 Kr 29.9 
Jen~y v d Be~g Spado 2.23.7 TN 28.4 
Luc~ Erinkveld At letioc 2.24.0 Vu 2?,6 
Wil~a Zubrow$ky Uni tas 2. 24.0 Wee 4.5 

verspri ngeo:,· 

Peggy v d Br~nk Pr Hendr 5.87 Pap29 .6 
Tineke Hidding Daventria 5.73 Ah 4. 5 
Olga Commandeur Suomi 5. 61 Pap27. 7 
1 neke Corstjens P S V 5.49 Do 19.5 
Vrouchi en Wi~ters Steenw 5.40 Dev31.8 -
1 n'}r'i d de Jager Haar 1 5. 34 Kr 21. 7 
Del-ia Va 1 kenberg D E M 5. 33 Wi H21 ,9 
Marja Kouijzer D Sport 5. 24 R 8. 9 
Ani,ta Smit A-D A 5.21 Ad 12. 6 
Tanja van Wouden H A C 5.18 Hlm28.4 
S11nn Gl erum Typhoon 5.16 Nijm1 0.8 
Leo ni e Oud • Sparta 5, 10 Gr 4.5 
Bri-gi t de Nijs Sch Sp 5.10 Pap 29.~ 
Sonja Rijk Sag i tta 5.09 Ad 4.5 
J01J ny v d Borg Spado 5, f19 Bol S.8 
[11 y F 1 ore A V R 5,08 Kr 21. 7 
Yvonne vd I inden Atmodss 5, 08 Vu 22 . 6 
ll anr.i n~0 T uk~ers TION 5. 08 Par29 .6 
Rl o l v d Ven AVR 169 5.07 Vkw15 .6 
Annoko Dl otvorst Spado 5.05 Vu 1.9 
Yvon ne Le i tzo n Sparta 5.02 Gr 30.4 
Andrt1kR Smuldors Sperwers 5.02 Grn30.4 
Annoko Korte Sporwers 5.02 Bm 29.9 
G011 Radomak or TION 5. 02 Ens29.9 
SRndra v d Graaf A V L 5. 02 L1 12.6 
T i noko do Groot Batavon 5.02 Vu 22.6 
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kogelstoten me isjes B 3 kg 

Jennifer Smit Springb 14 . 46 Eh 14.5 
Bea Wiarda · Ho rror 13.23 8P v24 . 7 
Lies Kl eine· DE M 13 .20 Ad 12.6 
Tlneko Hidding Daventria1 2. 86 Ens 1.9 
Hanny Tukkers TION 12.29 Or 11 .9 
Olga Comma ndeur Suomi 12.04 Pap25,5 
Man ita Meyer BE C 12.01 Ad 18,9 
Sandra Kap teyn Nea Vo lh 11 . 98 Kr 29. 9 
Marina Postja AVR 169 11 . 95Reus1 8.5 
Marja Kouijz~r D Sport 11 . 56 Zeb29. 9 
lr~ne Boon AD A 11 .48 Kr 17.8 
Elly Winkelman PA C 11 . 26 R 5.6 
C Vrijsen AVR 169 11 . 25Reus6.10 
Dorien Ansems Atmodes 11 . 20 Hrl 5.6. 
Henny Scheurer Sagitta 11 . 20 Ad 12. 6 
Oe6by Evers · Sprint 11. 09 Pap17 .8 
Yvonne Hammer Parth 10. 98 Rw 7.9 
~elg2 Zwertbroek Nea V 10. 82 Kr 23 . 7 
Margo t v Boeschoten Spr 10. 79 Br 29~9 
Ghita den Besten Wadd 10.76 Rw 7.9 
Elly Flie rmàn Daventr 10.72 Vu 22. 6 
Gea Rademakér TION 10. 72 Ens 7.9 
C Hessel s · Kimbria 10.71 Mst 
Marja Cricq · . AV 156 10. 70 Gs 11~7 
Siègo Ke ller . Parth 10. 70 Sch30.5 

discuswerpen 

Bea Wi arda Horror 1f5 . 31f Pap29 . 6 
Jenni fer Sm it Spri ngb/Ho 11 30. 00 Eh 21.5 
Sandra l(ap teyn NeA Volh 35 .56 Witt21 .9 
Elly ~li nko l mfln P A C 32 .96 Vu 22 .6 
Mar ja Kouijzo r D Sport 31. 58 Zeb29.9 
Yvonne Oavi ds Sagitta 31.20 Ad 1f,5 
He nny Schourer Sagitta 30. 92 Ad lf.5 
C i tà Jesse N F C 30.82 Ad 23 .5 
Di rii v Eeke lèn THOR 30. 96 Br 1'f,8 
Louîse Kokx AVR 169 30.56 Hlm1 5.9 
Ol ga Comm andèur Suomi 30. 24 Ad 15.5 
Annemieke Bontje 0148 30.00 Pap29 .6 
Mar{ on Boo n Brunhilde 29. 72 Grn30.4 
Leon ie Smit · D E S 29 . 68 Vk w1 9.5 
HeHy Hartmari Waterl and 28 ,96 Znd 8.6 
Corry Gee rts. At leti co 28 . 90 Nijm10. 8 
Deböy Evers Sprint 28,86 Br 26.6 
Yvonne Kuiters Parth 28. 80 Do 19.5 
He 1 éne van Dijk 01 ''f8 28,80 R 8.9 
Anke Schol teri AV155 28.62 Or 15.6 
Els 'Wil brink. D E M 28 .58 Bev 6.6 
Jeari ette Smit A D A 28.42 Ad 1.9 
Margot v Boeschoten Sprint 28 .04 Br 26.6 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Jacq de Jong . Lycurgus 
vierk amp Marja Kouijzer. 0 Sport 

2612 Pap25.5 
2599 Vs 31.8 
2585 Hl m18 .8 
2581 Pap 8. 9 
2519 St 16.6 
2514 L, 25.6 

Olga Commandeur Suomi 3153 Pap25 .5 Tanj a van Wouden~ A C 
Tineke Hiddirig Oaventr 3035 Pap25.5 Jose van Beek AD A 
Jennife r Smi.t Spri ngb/he 112820 Pap25. 5 Mary van Rooy Sprint 
Gea Rademaker TI ON 2747 Pap25.5 Tine~e de Grpo t Bataven 
Letty Hartog Sp R; - - 2697~Sch15 _67"· Ast rf a Uffe l ïe - Sagîtfa - 24°937'ap2D ~· 

Ineke Hussaarts A V R 2661 Pap25.5 Marj~n v Arnhem He llas 2465 Pap 8. 9 

4 x 100 m estafette Lionftas 
Nat ploeg . 49 .1 Witt21.9 Holl and-L 
Sparta . 51.0 Gr 4.5 G A C 
Schel de Spor.t 51 . 2 Gr 5. 10 A V R 
rl frrror 51 .5 Hlm15. 9 A O A 
H ~- C 51.. 7 Vkw19 . 5 De Ha Sport 
nfli as 52 .1 Gr 5.10 Olympia 148 
P2r.thenon 52 .3 Gr 15. 6 Spado 
Sp,,'rwe rs 52 ,3 Emm19.5 A V155 
~agi tta 52.6 Ad 19.5 $p Ree uwijk 
t tffiodes 52.0 Gr 5,10 Springbokken 

"~ '..1 r1g<:: r1 s :QUf!illen 

. 53 .1 Gr. 5.10 Sparta 11 54. 3 Gr 15.6 

. 53.1 Gr. 5.1 0 Olympia Eh 54.6 Vkw1 9.5 
53.5 Utr12.6 Swift 54.4 Rm 29 .6 

, 53 .5 Gr. 15.6 Lycurgus 54.6 Ad 19.5 
. 53 . 7 Gr. 5.10 Achilles T 54.6 Aken8.9 
. 53 . 7 Gr. 8.6 _Bataven 55.0 L 11.5 
, 53. 7 L , 11.5 Sparta-Cm 55 .0 Gr 12.6 
. 53.8 Gr, 5.10 AV Lei den 55.0 Gr 8.6 
. 53 .9 ~mm19.5 AVVOG 55 .0 Emm1 9.5 
. 53~,9 zt, 16.6 A V R169 55 .0 Vkw1 9.5 
. 54.0 Vk.w19.5 

spe erw erpen 

Annel ies v Zeggeren Trias37. 56 Vu 22 5 
Li es Kl ei nn: 0 E M 33,36 R 3:5 
Margot v_ Boesc hotenSprint33 .36 Vu 22 ,6 
Bea Wiarpa Horror 32 . 32 Brm29 .9 
Sandra Kàpteyn Nea V 32 .06 Vu 22 .5 
Ell Y Fli ~rman Daventr 32.00 Nijm21. 4 
Olga Commandeur Suom1 31 . 44 Kr 21. 7 
Eva de Wilde(C) Horror 30.02 Ass2 5,5 
~arjan Domen HA C 29.96 Hlm15 ,9 
~ei na Atteveld A ü A 29.50 Ad 16,5 
Ellen Nieuw enhoff(C)AOA 29 .44 Kr 21 7 
Ann eke Toonen Sparta 29. 38 Gr 15 :6 
Jelt je Steenhui zen AV55 29.34 Vu 22 5 
Els Sommer TION 29 .32 Ah 11 :5 
Irene Boon AOA 29.00 Kr 17 .8 
Yvonne Ze itzen Sparta 28 .30 L 11.5 
Leoni e S~it' 0 ES 28. 24 Eh 21 .5 
Truus va~ G~gh AAV 136 27. 76 Rw 31 .8 
J v Oost'erh'ou t Gr Ster 27. 74 Zeb29 .] 
Anette S]uyter Pr Hendr 27 . 74 
Èl len La~gerak Springbk 27 . 22 Vk w1 9.5 
Èlly Winkel~an P A C 27.18 Gr 21 .7 
Marina Postma AV~ 169 27.12 
'J van Uitert Sagitta 26. 90 Ad 30.4 
,Corry Ge.erfs Atletico 26.88 Ah 11 .5 

~anny Tuk kers TION 2481 Pap25 .5 
Gi en Jocker A V R 2474 Li 29.6 
-T Raayntakers H A C 2471 Hlm18 .B 
Maja de Jonge Sch Sp 2450 Vs 31. 8 
·Marjan Braam Unitas 2372 Pap25 .5 
Je nnyvTBerg- -spaacJ-- 1365"'St îo.o 

Ell y Fiere A V R 2354 Pap25 .S 
Yolanda de Jong Sch Sport 2351 Vs 31 .8 
Mieke v Vlerken G VA C 2327 Pap25 .5 
Yvonne v Roosmalen Marvel 2327 Hlm1 8.S 
Jacq Koolstra AAV 136 2301 Sch15 .9 
~--------~----------------------------
PROPAGEER~ U s vp DEZE Ll-6.TEN !! 

Voor Uw op- en aanmerkingen ho uden 
we ons hartel ijk a~nbevo len ! ! 

E Mu lde,r Gemzen 9. LJ Ens22.9 
F,0 mdE: r 

Rene Hendr iks ATOS 8.9 Ad 22 . 5 . D Kraa ikamp Gr St t' r 9. (l Gt1m22.b 
h ,J l C,,rnve Waterland 8.5 Ldrn 1.9 Mark Rouppe vd Voort ~Qui ck 8.9 Nijm22 .5 . Frank PJaggenborn Hti llas9.n Ztl i~ü. 4 

Wim öûl: rB Gr Shr 8. 7 Zeb15.5 Ron Bu rger 01 170 0.9 L 29 .6 Koen 8a~k tlr ' Spri nt 9, 0 Zè~15 . b 

J~n da Gr0üt HA C 8,8 Ge rn?2 ,6 Torn Meers 11 i on 8,9 Zl 16.6 R van D11rs t Gtin Mich 9, (l Vu l b.b 

P Peir 8rs Si su 8.8 [ns22 .9 R Hunting 01 Eh 8.9 Hlm31.8 T Pi otor111a11s Marvul 9. (l Vu 1b,b 
rJi~ v P1 nh h, nn T yphûon 8.8 Ut 30.4 Mark Hoik oop AV 123 9.0 Ad 20J RI cltenl l\u yrll1r• Noorfüip 9,0 dH u 
Phür T az8 laa r )(.lrlr'~ 8. 9 Ut 10. 'i ~ rank Kuil aAr·s Valkonswaard ~1.n Huus H,b Jnn p <lu, Ruy tor Sp Rw 9,(1 Gd 22 ,b 
JûrJst Gi!:l i, n Ach F L 8, 9 Vu 29 ,0 l1a rk ll uybroql R AVI( l(ilJ 9. ll llousll .b , Rud I K,11·km11n Hll 11 L 9. 0 L1 2.1(1 
F ranv 1/é rlr oc:yun ~r He ndrik ll . 'J Vu 1 GJ, [ dw1 n v d llr·I nk V1 lt1ssu lJ ,n Zu lt ll . lr , r\d I rirt.\l r's D JA 9. n Hl m1l1.8 
Ge rry 1/i;ichi el se Diomedon 8.':J Oirkjan rlu Krunn AVl1 1bll 'l.ll Hvusli . 10. 
Pat ri ck v P.0oy Cast ric um 8,9 dil 1. h ll unk va11 1Jon1Jo11 01 Gron fJ . ll l w .l l. tl 
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jongens pupill en 1000 m versp ringen hoogs pringen 

Ro n Bu rger 01170 3.17.1 Zt 20. 7 Jero en d~ Jager Springbk 4. 7B Sit22 ,9 Arnoud Va nderl èyde Uni tas 1,43 Sit20.4 
Ma rcel Bos hui zen A A C 3.17.2 Ad 22 ,6 Dick Wong Chu ng U N C 4.112 Nijm22 '. 6 Frank ·Verkoeyen Pr Hendr 1.42 Vu 15,9 
Rcne He ndri ks ATOS 3. 18.0 Ad 22 .6 Jan du Groot H A C 11 .112 Hlm31 .B Ru dy Kerkm an . Hall L 1.40 L 12.10 
George Kell e~s man Waterl 3J9,7 Znd1 8,5 Erik de Bruin Sl Sµ 4,34 L 29 ,6 Sande~ v d Aartrijk Sl Sport1. 35 L e.~ 

a n Oi ck Wong Ch.ung U N C 3.21.1 Nijm22 .6 Pi et Z11anenburg P A C 4.32 R 4,5 Oi rk jan de Kroon AVR69 1.35 Vkw î1. 5 
Theo Toebosch A V R 3.23,2 R 22.6 Paul Sonke Wate r l 4,32 P 29 .6 Re ne van Ypereh P A C 1.35 R 1,6 
Frank Plaggenborn Hellas 3. 24.4 Hi 31.8 Pi eter Tazèlaar Spark 4. 32 R 14.9 Erik de Bruin · Sl Sp 1. 35 R 24,8 
Leon van Doyen H A C 3.24 .4 Hlm31.8 Rob Po lm an Cik o66 4.29 Nijm 22 ,6 Melvih Tj oe Ny 8 E C 1,35 Ad 14,9 
Rik de Ronde· Spark 3,24. 9 R 24.8 Ard Nobelen AVR 169 4.28 Reus 8,6 Rob v d Wel AAV36 1,35 Rw 21 .9 
Re;co T eege 1:aar Rataven 3, 25,0 Pap18.8 Sander vd Aartrijk Sl Sport 4.28 Zt 16,6 Jacky' Aerts Ach EL 1.32 EL 8,6 
Mar~ ·Klooster ATOS 3. 25.4 Ad 22.6 E Peynenburg Marve l lt.26 Vu 16.6 Je roeh de Jage'r Springbk 1.30 Hlm10,8 
Emil e Me 11 aard Metro 3.26.0 zt 16.6 Rene van Yperen P A C 11 . 26 R 4.5 Frank· Ormondt AAC 1.30 Ad 22.6 
J Kl i nges teyn Uni tas 3, 26,4 S1t22.6 R·ene Spooren Pr Hendr 4. 26 Pieter· T?.zelaar Spark 1,30 Ut 30 ,4 
Richard Fer~nga AAV 136 3.26.6 AR 24,8 Harry van Vessem Pr Bendr 4.25 Vu 16. 6 Erik Veenendaa·l Spark 1,30 R 1.6 
Frank Verko~yen Pr Hendr3,26 . 7 Beek7.9 G·erry Mach.ielse Diomedon 4.24 Vu 11,8 Mark Varenkamp· S OS 1.30 8 4,5 
Rene v Yperen P.A C 3.27 .1 R 4.5 Job Rosenhart Haarl em 4,23 Hei22.6 Marti'n Roàsenb·erg G A C 1.30 Ut 22 .6 
R Hun ting 01 Eh 3.27.3 Hlm31.8 R·on Burger· Dl 170 4.20 L 29~6 Cees Hartman Water 1 1. 30 Kr 7.9 
R Okke rse AVNB 3,27.6 D012.10 A·rnoud Van'derleyde Unitas 4. 20 Vu 29,9 tiet Zwanenburg P A C 1.30 L1 21 .9 
Erik Spaans Haag68 3, 27.8 Ut 7.4 Leo v d Ko.oy AAV 136 4.19 Zt 6,4 Peter Hoogevee·n Haag168 1,30 R 24. 8 
Erik Spruyt A V R 3,27.8 Zt 16.6 Di rkjan de· Kroon AVR 169 4.18 Hlm10, 8 Hans 'Haanskorf Gr Ster 1.27 Zeb17.8 
Pa_u l Sonke Waterl 3,28 .0 Ed 24.8 Joost Gielen Ach EL 4.18 Vu 29,9 Ard Nobe l en AVR 169 1.25 Reus8.6 
Jos Ve rwey . Alt is 3,28.4 Ad 17,8 E·ri k Veenèndaa l Spark 4.1 7 R 4,5 Al ex · van Hoppe· AVR 169 1.25 Reus30.3 
Sa_nder v d _Aartrijk Sl Sp 3.28. 7 Zt 16,6 Arnold Klàrenbeek SOS 4,16 Ze i20 ,4 Joost Gielen Ach EL 1.25 Vu 29,9 
K ,van Houw e.l i ng . Metro 3, 29 ,3 R 1,6 Bert Adam V&LTC 4.15 Gr 20.4 Gerben Domen . Gen Mich1 , 25 iVu 29,9 
-A v d Winkel Uni tas 3, 29, 7 Sit22,9 Tom Meers 11 ion 4.14 AR 24.8 Jeroèn v d Eynde Pr Hend 1;25 Vu 29,9 
Jan de Groot H A C 3,29 ,8 Hlm26.6 Tom Pi etermans Marve 1 4, 12 Vkw21.9 Joop de Ruyter Sp Rw 1. 25 Gd 22 . 6 
Frank Winkel Hol l L 3. 29.8 L 29.6 - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - P Ell enbroèk Oaventr 1.25 Ap 15.6 
Pi·et Zw anenburg P A C 3,30,0 R 14.9 ,1ongens D J Past Oaventr 1,25 Oev24,8 
fo ssenvoegen : 80 meter Marco Bri nkman S~rtngb 1~25 Hlm1 0,8 
Hlal~~ H~lv~s~~l__:rl 3.20.1 Ad 4.5 P__e tgr Schreuder ~ate rl W. 1 Jir.n23 . 6 Paul Sqnke Waterl 1,25 Li 21.9 

__ a - - -

kogel stoten Maarten Witvliet Hellas 10.2 Ad 24.8 Arnold Klarenbeek S OS 1,25 Ut 30.4 
Gerard de Boer Suomi 10.3 Be v25. 5 ·oonald Waterreus A V R 1.25 Gr 11.5 

Eri k de Bruin Sl Sport 12.85 R 24.8 Derni Band 11 ion 10.3 Kr 17.8 Chris v Oostrom D E S 1.25 Vkw11.5 
Gerben Oam en Gen Mich 10.25 Vu 16,6 Ronny SchEmk Zaan land 10.4 Hrn23,6 Frank· Wi nk el Ho 11 L 1.25 L 12 .10 
Cees Hartman Waterl 10,60.Ldm 1.9 H ·Doornen Spado .10.4 si 28.4 Roy van Voorde~ Sparta 1,25 Zt 10,8 
Leo van Andel Sl Sport 10.23 0012.10 Hans Vetter A A C · · 10,4 Pap17.8 Tom Moe rs 11 i o~ 1,25 Rw 21 .9 
Marco Brinkman Springb 9,68 Reus8,6 F·Asmus Keien · 10,4 Ud 28.9 Leo v d Kooy AAV36 1.25 Rw 21 .9 
Sander vd Aartrijk Sl Sp 9. 62 Do12. 10 Frank Miedema Spri ngbk •10~5 Reus7.9 = a - ~ ~ = = D • · a D = - = D = = = =. 
Tom Pi etermans Marvel 9.54 Vkw21.9 Wtlly Oaniels GVAC · 10,5 Elï 6,4 Mart; en v Rijsse 1 Spartaan 10,8 Li 29,6 
R Schaufe l i AV 134 A 9,53 Oev24,9 Milco Hoyer 11 ion · 10,5 Zt 24 .8 Erik Zeef · A V R· 10,8 R 22 .6 
C K·~ee~e l Spark 9.52 R 4,5 Cor Staal · Vitesse -10,6 Ut 25 .5 Ton van Egmond Pr Hendr 10,8 Vu 15,9 
hrn~vd Vanderleyde Unitas 9. 52 Vu29. 9 B·van Mal ieboom 01 Eh • 10,6 Reus7.9 H Vilain Ach Top 10,8 Krk15 . 9 
Casper Evers Sprint 9,40 Reus 7. 9 Piet Oewaide Caesar • 10.7 Br 22 .9 - - - - - - - -·- - - - - - - - - - - -
Oonald Waterreus A V R 9.23 R 1,6 Jos Lemmens A V 140 10, 7 De 21 .9 ENKELE VERBETERINGE N op de voorgaande 
Mórl-' Hey neman A A C 9,19 Ad 17,8 F Heesels Pr He ndrik 10,7 ranglijst en: == 

Pi der Krui ze AV 140 9,09 De 21.9 Ton v d Li ~den D E N 10.7 Znd 8,6 
meisj es 0: Hoogs~ringen: Marcel Spferenburg Sprint 9,05 Jan Alt i ng D E M 10,7 Bev15 ,6 

Pi d Zwanenburg P A C 9.04 R 24. 8· N v d Zalm Spri ngbk 10, 7 Reus7 ,9 Angela Kl emann llion 1, 41 zt27,1(1 

H M~l ,fa r RK DOS 9,03 Emm24. 8' Wim Klop lyphoon 10,7 R 16,6. Maisjes B: 800 m: 
R Pr,+e rs Sisu 9.02 Ens19.5 Ruud v d Vli es A V R 10,7 Li 29,6 · Ma rian~e Huvenaars(C) Caesar 2,21.3 Ouss 
Ma rcr:: l Bu nck A A C 8, 96 Ad 8,6' Jan Dekker 01 Eh 10,7 Pap17 ,8 · 
Wouter Schonewill e H~arl 8,82 Hai22,6' 10,8 Znd10 ,8 . Q G • • • • 

Joop Sch11a l bach Waterl 
'tl Erkr::lens M:irvel 8. 7880s t2&. 5· Ad Schrauwen THOR 10.8 St 28 . 'f · 
Tom de Kon ing Spartaan 8, 77 L1 21, g Jeroen v d Muer N F C 10, 8 Zei 20 .'r • 
Frank Broer Gouda B. 78 R 24. ff Ton~ d Roogaard DE M 10,A Rov 1,. 5 · 
Bert /\dam vmc B, 75 Gr29,9 Raymond fhunq A A C 10, ll Ad 23 ,6 · 
Tom Moe rs 11 ion 8. 74 An 24,H H Molenaar Kui0n 10,U Vkw1 ~. fi 
FvanOillen Ol Gr B. 73 Lw 31,8 vervoly kolom :i 

" G Rudy Kerkman. Ho 11 L lJ ,71L12.10 -



1000 m jonge ns D BO m horde nloop hoogspringen 

Richa rd Ekelhof GVAC 2. 53.8 Pap17 ,8 Ha ns Vetter AAC 12~5 Hi 1.6 Joop Schwa 1 bach ~laterl 1.65 Pap18.8 
Ma rce 1 Spaans Waterl2.54 .8 Pap17.8 Andre v Comm0n00 AAC 13.5 Ad16. 6 Dern y Band 11 ion 1.63 Kr 17.8 
Kei.s Rey ni ers e Dy n70 2.56.2 Pap17 ,8 Co r Staal Vi tesse 13.5 Mi 1.6 Hans Vette r A A C 1,60 Pap18,8 
Sam Wolow itsj AAC 2. 58.4 Pap17.8 Jacco Thoonon U N C 13. 7 R 26 ,5 Peter v Helden Haag68 1.55 Li 24 ,8 
1 gnaas Scha 1 ten Unitas2. 58.4 Sot14.9 De rny Band Il ion 1Lf ,4 Zt 21, 11 Peter Smit Swift 1.55Beek20.8 
Wim de Ko ning Hellas2.58,5 Ze i15,6 Mil co !foyer Il ion 11f , 7 R 1f,5 Be rt Sm~t Swi ft 1.54 Br 22 .9 
Marti en v Rjssel Sprtn 2,59.1 Li 24,8 Joop ~i ezebos Sparta 14.8 R 16.6 Rob Terhorst B E C 1.52 Ad 11 .5 
Ed van Geme ren Wadd 2,59.4 Pap17,8 Jerry Spruyt A V R 14.8 L 29. 6 Ro nny Schenk Za:in l 1,51 Hrn23,6 
Ma ree 1 Schoone Ach EL3 .03 .3 Pap17.8 Jeroe n Pes ch G A C 15,0 Hi 1.6 8. Jonke rs Sprint 1.51 Br 22 .9 
Wilbert v d Bosch AchEL3.03,6 Ad 22 . 9 Marcel Bo ll ebo om 11 i on 15.1 R 4.5 Th eo Be ekm ans H A C 1. 50 Hlm31 ,8 
Jo ep Du ysons . Caesar3.03,8 Br 22 . 9 Ton Ta zelaar Spark 15,1 R 4.5 Aart Kooy Springbk 1,50 Hlm 1.6 
Walte r' Kluivers ASV 3.04.2 Ad 22 . 9 Rob Terhorst B E C 15 .1 Hi 1.6 Ad Schrauwen T H O R 1,50 Br 25,5 
An~on Bi erens GVAC 3. 04. 6 Ad 22 .9 Jo op · S chwa l bach Waterl 15.4 Ad 16.6 Andre v Commenee A A C 1.50 Kr 17,8 
W ~Eggemans Daventr 3.06.l Ens 22 , 9 Jank ees Broer Gouda 15.4 R 26.5 Arno Taven ier A V R 1. 50 R 8.9 
Hans Handgraaf D E M 3.07.0 Bev15. 6 Herm an Vroege Typhoon 15.4 R 16.6 F R1 kke rs Nu rm1 1.50 Emm28.4 
Ro n v d S l uys Uni tas 3.07,4 Sit14,9 Frank Miedema Spri ngbk 15.5 R 26 .5 Walter T eube n Haarl 1.50 Hrl31._8 
Ten v d Li_nden D E M 3,08 .1 Kr 17,8 Ad Schrauwen THOR 15 .4 Rs 27,9 Dennis Baartmans Oiomed 1.45 Zeb23 .6 
S Tjepkema Lion 3. 08 .5 Grn20 ,1 0 Janwillem v Schie Bataven 15.5 L 29.6 Jan Dekker 01 Gron 1.45 Ass25.5 
Ed.11i n Jans.sen Sparta 3. 08 .8 Gr 11.5 J van Maanen Ciko 166 15.6 Ah 11,5 Chris Wal ker Dl Gron 1.45 Ad 23 ,6 
Ma_arten Wi _tvliet Hell 3.a0.8 ut 30.4 Luuk Rede l Ho 11 L 15.6 L 29.6 Jos Raaymakers HA C 1.45 Hlm31.8 
Rik Suur land Waal w 3.08.8 Vu 11.7 !1Schelvis Ho 11 L 15.6 L 22 . 9 A van Dorst G Mi ch 1.45 Hlm31 .8 
Ma.ree 1 Bl a_ney Davi dson- Wim v d Heyden AVR 169 15. 7Reus6,10 lgnaas S~holten Unitas 1.45 Sit22 .9 

Caesar 3. 09.1 Rm 11.5 R van 1t Loo Ho 11 L 15.7 L 22 .9 John Nièmeyer AAV 136 1.45 Sch11 .5 
Jan11il l em Mi ntjewerf Spr3.09,2Br 8.5 Peter Gijsman· Hol l L 15,8 L 29.6 'Jerry Vi sse r A V R 1.45 Ess1 2. 6 
ï ony Di rks Keien 3.09,lf Vu11. 7 Rene' Bi es Sparta 15,8 Zt 21.4 Gee rt ten Berge Sperwers 1.45 Grn11 .5 
F Folke rs GVAV 3.09.5 Grn20 ,10 Peter Hermsen Sparta 15.8 R 16.6 Marcel Blaney Davidson-
Peter de Lee uw Sprint 3. 09.7 Br 8.5 Dick Disberg G A C 15.8 Hi 1.6 Caesar 1.45 Rm 11 .5 
Pc1u 1 Sw artbo l Sparta 3.P9.7 Li 20 ,4 Andre Maas Sch Sp 15.9 TN 8.6 Cees van Rees jr AAC 1.45 Ad 25 .5 
J Leenhouwers Valkensw 3,09,8 Vkw1 5.6 Edwin Janssen Sparta 15.9 R 4.5 Jacco Thoonen U N C 1. 45 Pap1 8.8 
Mi. che l Bo$ BE C 3,1 0,0 Ad 15.6 M van Maaneri A V Lei den 15. 9 L 22.9 ·Ronald Ge ldof AV 123 1. 45 Ad 31,8 
Me nnÖW fiiiëro1s;- 3.10.0 Ad 6.10 

kogelsto ten · Jo o p--S-l ot> -· Noordkl'lp +.~-t.J..J:',._g_ 
G Nink Impala 1.45 Lw 31.8 ve rs pringen 

Andre van Co mm ènee A A C 15. 30 Kr 17.8 Paul Rinck Haag68 1,45 Zt 16.6 
Hans Ve tter A A C 5.47 Ad 24 .8 Hans Vetter A A C 15.30 Kr 17.8 Remco Lu ye nd ijk Il ion 1. 45 zt 16.6 
Ro nny Sche nk . Zaanl 5. 23 Znd10.B Derny Ba nd 11 ion 12.68 Zt 10,8 Joop Riezebos Sparta 1. 45 Li 24.8 
Maarten Witvliet Hellas 5.20 Ut 22 .6 Peter Schreuder Waterl 11.84 Ad 24. 8 Ed v d Brink Parth 1.45 Do 24.8 
F Asmus Kei en 5.14 Ud 28. 9 Milco Hoy er 11 ion 11,77 Li 21 . 9 Rob Gall ( Pr Hendr 1. 45 Va 15 .9 
Andre v Commenee AA C 5,09 Ad 24.8 Kees Vorbey D E M 11. 75 Bev25.5 di skuswerpen 
Rob Te rho rst B E C 5. 08 Ad 24.8 Ruud v d Vli es A V R 11. 61 R 8.9 
Ton v d Boogaard O E M 5. 05 Ad 6.10 Dennis Baartmans Diomedon 11.36 St 27.8 Andre van Commenea. A A C 44. 38 Znd1 0.8 
Jacco Thoo[len U N C 5. 04 Nijm21.8 Frank Mi edema Spri ngbk 11.28 Hans Vetter AA C 43 .2n Ut 22 .6 
S,;.rr1 Wo 1 owi ts j A A C 5,01 Ad 24.8 Th eo Thurlings A V Teg 11.20 Marcel Schoons Ach EL 32 .58 St 28.8 
P;:,te r Schr.e ude r Waterl 4. 96 Ad 24.8 Joep Juerri ssen Swi ft 11, 05 Br 22,9 Gvd Haar RKDOS 31. 90 Ens 1.9 
D.erny Band 11 ion 4. 95 Kr 17.8 Mark Hermans Ach Top 11.05 Br 22 .9 E'rwi n Dijkhu1 zen A A C 31 .46 Ad 22 .9 
Jan Dek ke r 01 Gron 4, 92 Ad 6.10 F Asmus Ke i en · 10, 92 Ud 28 ,9 Oern ie Band 11 ion 31 .06 Sch31 .8 
11i l co Hoyer 11 ion 4. 91 Kr 17.8 Rob Terhorst B E C 10. 88 Ad 22 . 9 Kees Ver·bey D E M 31. 00 Bev15.& 
C. Vr; rhoef Kimbria 4.87 Mst14.5 Joop Schwa l bach Waterl 10. 85 Kr 29,9 'Mil co Braak W11terl 30.56 Kr 29,9 
H Ooom(;;n Spado 4. 86 Rs 18.5 Ge rard de Boer Suomi 10.84 Hei31,8 Joop Schwalbach Waterl 29, 74 Ad 22 .9 
i-/ill y Dani e 1 s GVAC 4.85Re us18.5 R T_igchelaar TION 10, 62 Ar 21,9 Theo Thurlings AVT eg 29. 30 Rm 11 .5 
1 gn a::is Scholtcn Uni tas 4.84 Si t22 ,6 Wi cl Pijpers AV Tegelen 10, 69 Co r St aal Vitesso 28. 92 Ut 31 .8 
Jerry Visser A V R '+ .83 Ess12,6 Pi ~t Dewai de Caesar 10.56 Boek7.9 Ru ud v rl Vli es A V R 28,90 Ad 6.1 0 

Ton Tazelaar Sp ark 4. 79 R 16. 6 Roryny Schenk Zaan l 10.51 R 8,9 Peter Smit Swift 28 .12 Br. 22.9 
Erik Zee f A V R 1+. 75 R 4.5 To~ v d Linden D E M 10, 11 8 Kr 17. B Rob T ~rhcirs t 8 E C 28.08 Pap18. B 
Luuk Ri, del Hal l L 4, 75 L 29.6 Arco Verboom Nurrni B 10. 3'; Kr 17.8 · Mark Hurmnns Ach T 27.54 Bee~20.9 

Marcel B Da vidso n Caesar 4.74 8r 22 .9 S, rn Wol owitsj A A C 10.lf1 Ad 23 .6 l~ob van l esse l He 11 as 27,16 Ut 22 .6 

Joep Jeuri ssen Ach Top 4. 74 S1t22,6 Rob do Graaff Il ion 10. 31 Kr 17 , IJ 'Bo d Smit Swi ft 29,86 Beek20.B 

J IJ nbc, l en AV 134 M 4. 74 Sit22 .6 Marc el Ourl emn ns U N C 10. 29 Ngm1 5.9 Arthur do Mo res rHOR 27. 04 BoZ24.8 

Fred van Ze ben Parth 4, 71t 8r 10,8 Mil co Br:-,al: Walorl nnd 10.213 Kr 19.~l 1 ynaas S cho lten ll n itas 26,42 Beek20 .B 

M.Oe rl em ans U N C 4. 74 Nijrn1 0.U A van Rr.e non AVVOG 10. 20 Ah 11 .5 [ddy Bo uwons Pr Henrl 25 . 86 Vu 
R Ti gchelaar TION lt. 73 Ens 8. 5 . Piet Dei-mi do Caesar 25 ,48 Br 22 .9 

Jeroe n v d Mee r N F C 4, 73 Ad 31.8 Ronny S cherrk Zll.~nl 25 . 40 Znd1 0.8 
Ray mond Thung A A C lt . 73 Ad 24,8 Gerard Hurkmans D E M 25 . 14 Ad 6. 10 
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4 x 80 m e~~afe tt e AV 123 45 .1 Ad 31. C D E M 11 45 , 5 Kr 31. 8 

1\ A C 41. 8 Ad 6.-1 0 Caesar 1, 11. 3 Beok25,5 Ed ,· m 45.4 Znd11, 5 Tri "s 45 . 6 Znd1 5. 6 

1.1 ion 41 , 8 Zt 25 . G U N C 11/1 . 3 [ n:; 1, 9 Ly cu rgus '1 5.,/1 !<r 3'1,.8 N F C 45.6 Ad 15 , 6 

D. E M 42 . 7 Bev15, 6 SpartR 1,11. 5 Ad 6. 10 Spa r bir n l15 .5 Li20 ,·4 A V 11,0 45. 6 zt 24 .8 

Hr l ; ilS 43 . 2 Zei15. 6 G A C 1, 1+ . 5 Zei 15. G F I T 115,5 Zei15. 6 Tyr,hoo n 45. 8 R 20 , 4 

A V R 43 . 6 Ad 6,10 01 ymp i A Gron. 1+11. 6 G rn 11 . 5 S uom i 115 .5 HrJi 1'1 .·5 ll ol l ar.d L 45 . 9 Gr 25. 5 

CT E C 44. 0 Kr-31. 8 Ol ympus 170 /+11 . 8 zt 211. 8 Spado 45. 9 BoZ24. 8 

• ~ a ~ c • ~ • • • ~ • • ~ • ~ ~ • e a n n n ~ " o a a ~ • n a a e m a a ~ M o a ~ ~ ~ ~ ~ " 
A /1 C 11 45, 9 Ad 25 . 5 

·i ~nn°,11-s C 80 meter '800 m 15CO m 

H...1r.s Ve rroe ;1 V&LTC 11 . 3 Pap17. 8 . Paul Sturm AV 1S6 2. 01, 1 Ad 25. [l A~Da nda Houtveen Alt is 4. 16, 8 Ad 25,8 

1:; chP l Snoep A V R 11 . 5 Pap 17. 8 . H4go Po.n t Si su 2. 02 . 4 P;ip 17. 8 Jan Ze t ho f T V A 4. 17.4 Ad 25 ,8 

P.1ul Sturm AV 156 11, 6 Vs 14. 8 . P11 t er G.e l ens Sprint 2. 02 ,4 Ad 25.8 Arthur lii ggers Daventr 4.17. 6 Ad 25.8 

Jerrc n Bron~asser Keie n 11 , 7 Gem22 . ~ . Michel Snoep A V R 2.05 . 8 R 20. 4 Jaap Beut 1 er . 6 A C 4.26. 0 Hi 15. 8 
' 

Roy v d Vsl den Springbk 11, 8Reus18. 5 . Peter Kobrua Wadd 2. 05 . 8 Ad 25. 8 Pau 1 S turm AV 156 4. 27 . 3 TN 3. 6 

Di rk Boom Sprint 11, 8 Br 5.10 . Arthur Wi gge rs Daventr 2. 06. 8 Pap17.8 Pet er Ge 1 ens Sprint 4. 27 . 7 Br 8. 5 

r.a ils Nijbroek AVG126 11.9 Ass 27. 4 . Armande Hoütveen Altis 2. 08 . 7 Zei 25 . 6 Alfred v Kla ve ren Sp Rw 4. 31. 9 R 16, 6 

G8 rrit Roest AVR 169 11. 9Reus18 . 5 Gerard .Hoek G A C 2. 08 . 7 Zei25 . 6 Carne Verl i nd Ach EL 4. 32. 0 Br 8. 5 

T v d Mee r Marvel 11, 9 Vu 1. 9 . Al fred .v Kiaveren Sp Rw 2. 08, 8 Zt 19.6 Gerard Hoek G A C 4. 32 .1 Hi 15. 8 

Henk Mac nak Ho 11 H 11 . 9 Ad 28. 5 . Rob van Kuyk Qui ck 2. 09. 0 Ah 11 , 5 Rene Schaapharder DE M 4. 32 . 4 Hei 5, 6 

Rene PoHgens A6h Top 11 . 9Beek20. 8 . Jan Zethof T V A 2, 09 , 0 Pap17. 8 Wim Gee rs 01 Halst4.32 . 5 Ad 25 . 8 

Ad Ae rts Ach EL 12 . 0 Vu 1. 9 Remy Ke izer He 11 as 2. 09,2 Ut 11 . 5 Rob van Kuyk . ~. Qu i ck 4. 32 , 9 Pap19, 5 

Wiebe Si edsma ATOS 12. 0 Ed 5. 5 . Hans Verro en V&LTC 2. 09 . 2 Gr 29 . 9 Henk v Nistelroay Pr Hendr4 . 32 , 9 Vu 1. 9 

Han Liem . S pri rigbk 12 . 0Reus18.5 Wi m Vi s Sisu 2. 09. 5 Ah 11,5 Rob de Graaf B E C 4. 33 . 2 Ad 25 . 8 

Jan Hartman 11 io n 12. 0 Sch11. 5 Marcel Kl arenbeek SOS 2. 09. 9 Pap17 . 8 Henk .Jeukens . Quick 4. 33 . 2 Pap19. 5 

Rob van Be rkum Castr 12. 0 Ed 5. 5 Michel Mentink ATOS 2. 10. 2 Ad 15. 6 Kees .van Bl erck S.pri nt 4. 33. 7 Br 8. 5 

F. erry Burgoss N F C 12 .0 Pap17. 8 . Erik Bottse B E C 2. 10.6 Ad 25 , 8 Pascal v Be nthem Pr H 4.34. 0 Ad 25 . 8 

Hugo Pont Sisu 12. 0 Nijm10 . 8 . Eri k Nee rings AAV 136 2.10, 6 Sch31 . 8 M Bor.g hans Caesar 4, 34. 6 Ad 25.8 

F.rank de Werdt Pr He nd r 12.1 Vu 1. 9 . Jack Eysse n Caesa r 2. 10, 8 Sit22 . 6 H Di ri x Caesar 4. 34. 68eek 1. 9 

F- rans Ni naber Uni tas î2 .1 Beek20,8 He nk Gil is ' Oyn 170 2. 11 . 0 R 8. 9 Gerard van Ti el _ Lycurg 4. 35 . 2 Hei 5. 6 

Marcel Klarenbeek SOS 12. 1 Pap 7,9 Jaap Beut 1 er G A -C 2. 11 .1 Ad 31 . 8 Andre v 81 erck Sprint 4. 37. 0 Vu 1.9 
Je 11 e S joerds A A C 12. 1 Ad 30.4 . Jo Heinrichs Ach Top 2. 11.2 Sit22 . 6 Joep El enbaas Sparta 4. 37. 3 R 16. 6 

lrlTêoe' V d-Zee -_ Uoniîas 1Z.î Ass27;f- Joep Êlenbaas Sparta 2. 11 . T Pàp17: s -Michel -Snoep . A V R 4. 37 , 6G r 30. 4 

Gu ido KrijRen Tempo 12. 1 Am f25 . 5 Carne Verli nd Ach EL 2.11. 5 Hl m 1, 6 Ri chard van Hou t H A C 4, 37, 8 

Me nno Boe rsma Lycurgus 12.1 Ed 5, 5 Rene Schaapherde r DEM 2.11, 6 Kr 31. 8 Al ex v rl Plas 0 E M 4. 38.0 Hei 5. 6 

Jo han Verl:tulst Ach EL 12. 1 Vu 1. 9 Rob Have r · Keien 2. 11.6 Vu 11.8 Mart i n v d St elt A A C 4, 38 . 3 Znd1 0, 8 

P~ter Ge 1 ens Sprint 12. 1 Pap5 . 10 Rich ard .van Hout HA C 2. 11 . 7 Hl m 1. 6 J Viss ch ers Ach EL 4. 38 . 7 

100 m ho~denloop 
. H Lin dner Ma ra to n 2. 11.8 Vs 5.10 Johan Lanser Sl Spo rt 4, 39. 0 Sch18. 7 

. Gerard van Tiel Lycurg 2.12.0 Kr 31. 8 . . 

Miche l Snoep A V R 13. 7 L 14. 9 
vervo lg' 100 m hordenl oop vervol g hoogsp ri ngen 

Fe rry Burgoss N F C 14.4 Pap 7, 9 
'Siebe v' Ge nesen G Mi ch 16,2 Wee12, 6 At e Buitenvel d Impala 1. 70 Lw 31 , 8 

Hugo Pont - Sisu 14. 4 Pap6.1 0 
Pau l Stûrm AV156 16. 2 Zz 22 . 6 Al ex v d Zwaan Sl Sp 1. 70 R 8. 9 

\oli ebe v· d-Ze e Lioni tas 14. 5 Ad 25 .8 
Rik v::in Zeyl V&LTC 16.2 Pap6.1 0 M van Li erop Ke ien 1. 70 

Hans Nijbroek 01 Gron 14. 9 Grn30, 4 
F r;ins Ni nà ber Un i tas 16. 2 Si t22. 9 Frans Rutten . Festina 1. 70 Hl m1 8. 8 

Rob Gaveei TION 14 , 9 Pap6.10 
Frank de Werd t r Hendr 16. 3 Vu 15, 9 Jean Maas Caesar 1. 70 Krk15 , 9 

J2ro~n Bro nwasser Ke ien 15. 0 Pap6 .1 0 
Johan Lanse r Sl Sp 16,3 R 16. 6 Herman Klei an Pr Hendr 1, 69 Vu 11 . 6 

Wi ebe Si i;dsma ATOS 15. 1 Pap 7. 9 Hanny Holl anders Caesar 1,68 Br 22. 9 

Peür Gelens Sprint 15. 2 Hlm18. B ----- ---------------------------------- Jo han Lanser. Sl Sport 1. 65 Sl 18 . 5 
~-d i,erts Ach EL 15. 3 Pap6 ,1 0 

hoogspr inge n 
Nico Boo t Edam 1. 65 Znd11 . 5 

~.nt ri n P ntens THOR 15, 5 Zeb14. 9 J~roen ~ronwasser Keien 1. 92 Witt21.9 Jan Scho 1 t eni; Vitesse 1, 65 Ut 11, 5 
,Jel l e S jor, rds A A C 15, 6 P:ip 7, 9 Henk Ma.cnak Ho l l H 1. 85 Ad 25 ,8 Ri k. van Zo yl _ V&LTC 1, 65 Gr 19, 5 
J;i n Harland Sparta 15, 6 L 14.9 Je 11 e Sjoerds A A C 1. 80 Ad 11.5 Koes van Bl erc~ Sprint 1. 65 Br 8,6 
Frans Rutten Festin;i 15. 7 Hl m1 8. 8 Hugo Pont Sisu 1. 80 Ens29 . 8 Fraris Koo l s SpRd() 1. 65 BoZ22. 6 
Ge1; rr e de- 8rint Bataven 15. 7 L 11, . 9 M;iri o Kad iks Melro 1. 75 R 11. 5 Paul Zijp A A C 1. 65 Pap 8. 9 
Pob de Wege r Sparta 15. 7 L 14. 9 C van Poll Atlil n 1. 75 Tb ?A . lt Pim van Rijbberk A A C 1, 65 Ad 25. 8 

Marcel Kl•renbeek SOS 15. 8 Pap 7. 9 Ro b Ga v1-rn 1 TION 1, 75 Ens21, lt Ro 1 and Su i ciman ll N C 1. 65 Pap19 , 5 
Pau 1 Zijp · Sag i Ha 15. 9 Pap 7, g Joop [ 1 nnb ,rns Spal'l11 1. 711 Ad ?~ . fl , Gol".ard v Ti el Lycurgus 1, 65 Kr 31.8 
Pe ter Boe-dj es A V R 16, 0 Br 1U.8 Rubun ~1m 1b AT OS 1. 71 7nd1 1, 5 r,•1.~ □ otlse B E C 1. 65 Kr 31 . 8 
Ro y v d V~ l den Spri ngbk 1Fi. O S1 t22 . 9 Loui s S.urnnnR i't' ll ondr 1, 70 Vu i'1. 1, Ro l<l n Be vnrd_am Fl"rti s 1. 65 Al m 7, 9 

· J1:: roen v ·d Meer 01 Eh 16. 0 Ad 25 . 8 111 che; 1 S noop A V R 1. 70 R ,, • (j Anc\re Ooon Sp Rrta 1. 65 Lf 24. 8 
Pau 1 Wijn bergen AV 123 16.1 Pap 7, 9 8aa Hi l.lJrd,nk D [ M 1. 70 llo i 11,'\ F l'en V d rn l D E M 1, 65 Ad 6.10 
·Al ex v d·Zwaan Sl Sp 16.1 Pap6 .1 fJ Er11i n v Kooperon Ach EL 1, 70 Hl iii 1.6 J Hirsch Ach Top 1. 65 Br 22. 9 
·vervolg le ko l om mi dden Ferry Burgoss N F C 1. 70 P;ip 8, 9 Onr1 11 Noijonhqis 1 iji on 1. 65 Ad 6. 10 
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verspringen j9nge ns C polshoogs pringen koge 1 stoten 
Michel Snoep · A V R 6,21 Pap5 . 10 Rob Gav eo 1 TION 3. 70 Pa'p17 .8 Al ex v. d Zwaan · Sl Sport 16 , 71 L 29.6 Je roen Bronwasser Keien 6.14 Pap17.8 Pe ter Ge.lens Sprin t 3.10Br25.5 Ri k van Zeyl . V & LTC 15.11 Gr 29.9 Ferry Burgoss· N F C 5,99 Pap17.8 Jororn Bronw asse r Keien · 2.80 1/u 11, 8 Wiebe Si edsma . ATOS 14 ,82 Ed 5,5 l1iebe· Si edsma ATOS 5.89 Pap 7,9 Ro 1 and Sui dman U NC 2.50 Ah 11 .5 Jeroe n v d Mee r 01 Eh 14. 5Lf Hlm21, 5 Frans Ru tten Festi na5.86, Hl m18,8 8ans Vetter A A C 2,50 Ad 16. 6 Paul Schoemake r · Haag 168 14.12 Li 21,9 Ad Aerts Ach EL 5,84 BoZ 7.9 Raymond Th ung A A C 2.50 Ad 16,6 Cor Jongens ATOS 14.09 Ad 22,9 Wiebe v d Zee Li on 5.81 Harry Schot A A C 2. 50 t,d 25.8 Jos Appe lm::in D E M 13,86 Ad 22 .9 Hugo Pon t Si su 5.81 P2. ;i17 .8 Willi am No rp Quick 2,50 Nijm10,8 Jeen van Dijk Impala 13. 46 Ad 6, 10 Rob Ga veel · T ION 5,80 Ens 1. 9 P Huinen Spri nt 2.30 Br 25,5 Rob Gaveel TION 13,43 Pap5 .10 Johan· Lanser · Sl Sp 5. 80 Do 21 ,9 A Schee rder Ho 11 L 2, 30 L 18,5 Ri chard Oly Tri as 13, 27 Znd1 0.8 i'. i chard Oly Tri as 5, 79 Hei31.8 Chris lli nke l Ho 11 L 2,30 L 29 ,6 Nico Cornwal1 A A C 13, 26 Ad 15, fi Rene ·pottge ns Ach Top 5, 78 Ad 25 .8 Andre v Commenee A A C 2, 30 Ad 16,6 M van Li erop· Keien 12,92 Ud 28,9 Rr y •; 1 Vo l dc:,i Sprî ngbk 5, 73Be st16,6 Ph ilip Thung A A C 2. 30 Ad 16,6 Ad Frijters Gr Ster 12 ,82 Zeb29.9 P::ul 'Zijp A A C 5, 72 Ad 11.5 Richard Schul ting Pr Hendrik 2.20 Vu 11 ,8 Johàn Lanser Sl Sport 12. 75 Sch18. 7 Pete r Ge 1 ens · ·Sprint 5. 72 Hlm1 8.8 M Kramer. Spri nt 2.20 Br 25 ,5 Okke Koo B A V 12. 71 Ad 24.8 Alex·v d Zw aan ·s1 Sport 5. 70 Pap5. 10 M Rekers A A C 2. 20 Ad 16. 6 A Gerritsen P E C 12,69 Ap 21 .9 Gerrit Roest AVR 169 5. 67 Vkw21.9 Jean Maas Caes ar 2.15Beek20.8 Wim Hovestad TION 12. 65 Ap 21 .9 Mark· Ne lissen ·Swi ft 5. 66 Br 22 .9 Derny Band 11 ion 2.10 Zt 21.4 Ad Aerts Ach EL 12 .60 Zeb29.9 Rob Wegte r · D E M 5. 53 Ad 6.10 Rik Wesse lius A A C 2. 10 Ad 16,6 Rob v Bokhoven H A C 12.58 Hlm18.8 Koe n· de Jong · Lycurgus 5. 62 Znd 8, 6 Rob v d.Linden Keien 2.10 Ad 25 ,8 Bas Wilmink D E M 12. 56 Ad 22 .9 Jan Hartman · 11 ion 5. 60 Sch11 ,5 Erwin Dijk hui zen A A C 2,00 Ad 16.6 Jeroe n Bronwasse r Keien 12.52 Ud 28.9 Onna Boersma· · Lycurgus 5.60 Kr 29 . 9 Rono. l d van lfa 11 A A C 2,00 Hi 13. 6 Mario Kadiks MP.tra 12. 46 R 25,5 
Jo han Ve rhu 1st Ach EL 5. 59 Br 8.6 Robin Minkhorst 11 ion 2.00 Zt 21 ,4 M Meyers 01 Eh 12.45 Vu 11 .8 
John v d Wet'eri'ng THOR 5.56 Rs 27. 9 Jacco Band ilion 2. 00 Zt 21 .4 Hugo Pont Sisu 12.37 Pap5 .10 
Rob Have r · Ke i en 5, 56 Ud 28 .9 - - - - - - - ~ - - - - - - - - - - - - - - - Erw{n v Ko~peren Ach EL 12,24 Vu 11 .8 
Joep El en baas · Sparta . 5. 56 Gr12. 10 hinkstapsprcing Pau'l . S turm · AV 156 12.14 Zz 22.6 
Ro b v d He uvel · A S V 5. 7B RW 

Michel Snoep A V R 12,04 L 14.9 
diskuswerpea. 1 kg Jeroen v d Meer 01 Eh 11 , 67 Pap17.8 speerwerpen 600 gr 

~lex v ~ Zwaan Sl Sp 53 , 58 Ad 25 .8 Johan Lanser Sl Sp 11.71 Vu 23 .5 
Mario Kad iks Met ro 51 ,58 Ad 25.8 

Jeróen ~ d Mee~ Dl Eh 51.40 Vu 11 .s' Marc Ne liss en S11ift 10.28 Rm 25,6 
Wi eoeS ie dsm~ A TOS- - 49. 76-mr-5.6-. Chris ~i nk e l Ho 11 L 9, 92 L 5.4 Rik van Zeyl VS LTC 48 . 20 R 25 ,6 Jeroen v d Meer 01 Eh 49,34Best26.5 

Rob· Ga veel TI ON 45,96 Ens 1.9 Zesk:i.mp Rik van Zeyl V&LTC 48 .08 Gr 29.9 
Wi ebe Siedsina · ATOS 44. 88 Znd11~5 

4656 Pap6.10 Rob van Bokho·ven H A C 47.88 Hlm31 ,8 Michel Snoep A V R 
Paul Schoemaker Haag 168 47.50 Zt 22 .3 M:i.~i o Kadi ks Me tro 43 . 02 R 25 .5 

4567 Pap6.10 Sl Sport41 , 98 Do 21,9 Jeroen Bronwasser Keien 
Ad F rijters Gr Ster 46. 52 Zeb29.9 John v d Plas · 

Hugo Pont Sisu 4547 Pap6.10 
Rob Gaveel TION 45.00 Nijm1 0.8 Rob v Bokhoven H A.C 41.56 Hlm31 .8 

Alex v d Zwaan Sl Sport 4463 Pap6.10 
Festi na 42.28 Sit 22 . 9 H:ins Ve tter A A C 40, 98 Ad 5.6 4451 Pap 8,9 Frans Rutten Wiebe Siedsma ATOS 

Pascàl v Benthem Pr Hendrik 42.14 Vu 16.6 lli èo Cornwà 11 AA C ~0.86 Ad 6,10 Peter Ge lens Sprint 4298 Hlm18,8 
Johan Lanser Sl Sport 42.70 L 29.6 Fr;nk de Wè rdt Pr Hendr40. 44 

Rob Gaveel TION 4271 Pap6 .10 
Al ex v d Zwaan Sl Sport 44, 38 D012.10 Pd er Gel ens Sp rint 40. 36 Br 6.4 FerryBurgoss N F C 4218 Pap 8,9 Hans .Monsma Horror 41.54 Ass25 .5 ~n~re v Co~menee AA C 40. 22 Ad 5. 6 Richard Oly Tri as 4189 Pap 8,9 
Wim Mehlkop Ach lap 41. 02 Heim.~ H. F rijters· Gr Ster 39, 94 Zeb1~:s Frans Rutten Fest ina 4160 Hlm1 8.8 Bas \li l brink D E M 40.46 Hei 5,6 Jo.r; p Ehnb'aas Sparta 39. 94 Gr1 2. 10 Rik van Zeyl V&LTC 40 75 Pap6. 1 O 
Gerard Vri ns Gr Ster 39. 98 Bol 5.5 Er•.; n ·, Kooperen Ach EL 39. 76 Vu 11.8 

Paul Zijp A A C 4066 Pap 8. 9 
Jan Scha 1 tens Vi tesse 39.44 Ut 22 .6 P~i nde r v ·d Mee r Edam 39. 68 Kr 29. 9 Paul Sturm AV 156 4042 Zz 22 .6 Andre van Ble rck Sprint 39.14 Br 22.9 P.;' chard OT y Tri as 39. 58 Hrn23 ,6 Jell e Sjoerds A A C 3993 Pap 8.9 
1 van Dijk Impala 38. 90 Ass 25 .5 Jr:ian Ma::.s Caesar 39, 34Beek 7.9 Marc~l Klarenbe~k SOS 3962 Pap 0.9 Richard Oly Tri as 38 ,88 Ad &8.5 P~u l Zijp . 1-. /\ C 39.24 Ad 6.10 Ad A~rts Ach EL 3906 Pap6.10 JacÓ Band Il ion ~8.82 Kr 17.8 .Jin Vaes'l èn Sl Sportï8.92 Do 21.9 D~ob v rl Ouw A A C 3609 Pap 8,9 Mark da Haan Sparta 38.80 R 15.6 O~ ke V.c,0 B 1-. V 38 , 68 Ut 31.0 Paul Crama Ho 11 L 3675 L 13.1 0 M Meyors Dl Eh 38.54 Hlm 1.5 li r·ie V Treuren Spiri t 3e.no Or u.10 Onno i'J ijenh ui s 11 l on 3661 Zû 2,5 Pau i WiJnborgfln AV 123 38.52 Ad 25,8 Pi, ter Boertj 8s A V R :J7 .98 Do 24,8 M vari Li or-op Koion 3077 Hl m10 . ll Jean Maas Caos ar ]8.40 Br 22 .9 Frans van Erke l B [ C 37, ~2 Ad 2'ï, 8 Paul vlijnberrinn AV 1t3 3593 Pap 0.9 raul Sturm AV 156 38. 10 Gs U Cà r Jong1::"ns /\TOS 37, fiO A~ 31,B IMon Swaab ATOS 35 ~3 Pap o.9 

R'oe l rle lifo.gt Impala :n . 50 f,d G.1 0 T ,ian von Os Un f bis 35?0 Sf t 20.9 
- 9 -M van Li erop Ke ien 37, 10 /,d 2S . fl ll oh Ha vor Ko ion J(1Q l1 lllm1 8,U 

Paul v 1t Wout Sparta 37 .00 /\d G, 10 no rt Kno 11 0 111a Mr. 1C1 J/1 7n PClp6, 10 



4 x 100 m j~ngens C 

Sprint 48.6 Br 25 ,5 
48 ,6 Ad 6.10 
48 r7 Ad 6, 10 

Keien 
Olymp ia Grori 
He 11 as 

119,3 Ud 28. 9 ATOS 50 .0 Znd11, 5 S O S 50 ,5 Amf25 ,5 
50.7 Br 22 .9 
50.8 Grn11,5 
51.1 Gr 25.5 
51.1 Sch31 .8 

Spart a 49,6. Ad 6,1 0 Caesa r 50 ,2 □ r 22 .9 Spado 
Il ion 49. 7 Ze i1 5.6 81 W-[st . comb 50.3 Kr 31 ,8 Sperwers 
0 E M 

Impal a 
Achilles Top 

48,8 Bev15,6 
49. 2 Ad 6, 10 
49.3 Br 22 .9 

Ac hi l los EL 
THOR 
A A C 

49 .8 Hlm 1,6 A V R 50.4 R 25 ,5 Sparta 11 

49 ,9' Rs 10 ,5 GA C 50.5 Zei15 ,6 AA V136 
50,0 Ad 6.10 Lycurgus 50 ,5 Znd15 .6 

.iongens B 

Rob Jansen 
Addy Hooge nèfam 
Frank Brus 
Be rt Call emijn 
Pi ete r de Haan 
Jos Vroeg rijk 
Onno Sturm 

100 meter 3DO m 

Jan de Groot 
Roh Coolen 
Pete r Haeckx 
Ruud Eveleens 
Arjan Wolters 
Frans Bu rger 
Huu b Lukassen 
Theo v d Vel de 
Rik Ke ul en · 

Qui ck 
Sparta 
V&LTC 
Kimbria 
ATOS 
THOR 
AV 156 
Uni tas 
Ach Top 

Weert 

Ho ll L 

AV 123 
Spado 
Caesar 
Metro 
P E C 

Rob van Hu l~t Kimbr/Lion 
Arno Stempels Dl Gron 
Willy Rabbers Sperwers 
Janw i llem v d Wal Lycurgus 
Rob Vo gel sang Holl H 

.Aorl_re Rogh - _ - T ION 
Marcel Giesen Atletico 
H ·He rckens Attila 
Hans Levels Unitas 
G~ ido Babel AA C 
Tom Saat Holl L 

1~0 m 

~im Verriet Ou ick 
Wyb~ Lelyveld Bataven 
Harry v Bommel Unitas 
Eelve Smit AVG 126 
Eddy de Kort AV 156 
Rob Ke rsbergen Wat erl 
~an Jdns en · Noordk op 
Frans C~pell en Haarlem 
Jan de Bart AV 156 
Leon Weyers Ouick 
Jos Wi l l ems HA C 
Pi et de P8ute r Typhoon 
M& l che rt Ko ~ Za~nlnr.i 
Evert van Ti1:l Lycu rlJ us 
Di ck Jans8n AV1~5 
Arie Ruyte r NOP 
Pete r van Loon G VA C 
T onny T ro•nme l en THOR 
N0ud Peters Keien 
Rob van Vli et Energi e 
Jeen Jetten Lycurgus 
Andre Rogh TION 
William Slotboom Spark 

Hans Dijkstra AV 123 
Boy Douma Impala 

11 .1 Pap29.6 Rob Jans en Qui ck 
11. 2 L 11. 5 Jan de Groo t Unitas 
11~2 Tb 17. 8 R1k Keul en P E C 
11.3 Mst11. 6 Marcel Giesen At l etico 
11.4 Ad 19.6 Ahdre Rogh TION 
11.5 Pap30 .4 M'artien v ·d Plaats AV23 
11,5 TN 3.6 G~r Egberts AAV 136 
11.5 Pap29.6 rrank Maasdam Metro 
11.5 Pap29 .6 Frans Burger Spado 
11.5 We e21.7 Bob Janse~ Sprint 
11.5 L 14,9 Rob Coolen Ach Top 
11.5 Pap 7.9 Hans Kremers Sprint 
11.6 St 7.4 Olav Schuwer U N C 
11.6 Sit20.4 Pi eter de Haan ATOS 
11.6 St 19.5 Willy Rabbers Sperwers 
11.6 Bf 2.6 Michel Snoep(C)A V R 
11.6 Mst11.6 Koen Gijsbers Bataven 
11.6 Pap29.6 Wybo Lelyveld Bataven 
11.6 Or 15.6 Peter Breedland Nurmi 
11.6 Kr 17.8 Addy Hoogendam Sparta 
11.7 Hei19.5 Hans Schmitz Unitas 
jjaAti-·1-1"5- Jan MoJ - - TION 
11.7 Ah 11.S Janwillem vd Wal Lycurgus 
11.7 Tb 17.8 Rob v Hulst Kimbr/Lion 
11. 7 Mst27.8 Lucien Baert PS V 
11.7 St 15.9 Dnno Sturm AV 156 
11.7 Li 14.9 Klaas Berghout A V R 

Jos Vroegrijk THOR 

3000 m 

36. 7 Vu 22 .6 
37. 0 Vu 22 .6 
37.2 Vu 22,6 
37. 2 Vu 22. 6 
37.2 Pap25,5 
37.3 Vu 22 .6 
37.4 L1 12,6 
37.5 R 5.6 
37.5 Gs 16.6 
37.6 Br 8.5 
37.7 Vu 22.6 
37,7 Pap25.5 
37.9 Pap25.5 
38.0 Ad 31.8 
38.1 Or 15.6 
38.1 Zt 1.9 
38.1 L 22.9 
38.2 l.t 1.9 
38.2 Ad 30.4 
38.2 Vu 22.6 
38. 2 Pap25.5 

--38,.2 E.ns20.6 
38.3 Ad 16.6 
38,3 Vu 22.6 
38.3 Hlm20,6 
38.3 Gs 16.6 
38.4 Vu 22.6 
38.4 BoZ 8.8 

4,06.7 Pap17.8 
4.07.2 Pap15.8 
4.07.9 Pap17.8 
4.10.8 P:ip15.8 
4. 11.5 Pap17.8 
4.11. 9 Hei 5.6 
4.12.1 Hei 5,6 
4.13.2 Pap17.8 
4.13.4 Vs 14.8 
4.1 3.5 Pap17.8 
4.14. 7 Hlm28.4 
4.1 5,2 R 5.6 
4.16.0 Hei 5,6 
4, 16.2 Pap18.8 
4.17.1 Vu 22 .6 
4. 18.0 Vu 22 .6 
4, 18.8 Pap17.B 
4.19.2 Hlm1 5. '.J 
4,1 9,3 Vkw24.B 

4.1 '.J . 5 L 11, 5 
4,1 9.9 Pap27 , 7 
4.20,4 Ens 1. 9 
4.20. 7 St 19,5 
4. 21.1 Papn_o 
4,21.4 Grn26.5 

Leon Weyers Quick 8,49.2 Dor B.9 
Wybo .Lelyveld Bataven 8,55.6 Vu 22.6 
Piet de Peuter Typhoon 8.59.2 R 14.8 
Jan de Bart AV 156 9,06,6 TN 21,9 
Tonny Trommelen THOR 9.09,4 Pap30,4 
Harry v Bommel Unitas 9.11.0 Vu 22.6 
Wim Verri et Quick 9,12.4 St 23.5 
Han Jansen Noordkop 9,17.4 Pap29,6 
Peter van Loon G VA C 9.17,4 Wee·4.5 
Eddy de Kort AV 156 9.21.8 TN 21.9 
Melchert Kok Lycurgus 9.22.6 Ad 23.5 
Rob van Vli et Energie 9.26.B Vu 22 ,6 
William Slotboom Spark 9,27. 2 R 16.G 
H Mol AS V 9. 29 ,6 Ah 11. 5 
Paul Grimborgon Spart aan 9,30. 2 Vu 22 .6 
Gerard Steur Edam 9,31.4 Vu 22 ,6 
Kuos van ÄRrsson THOR 9, 33 ,0 Vu 11,6 
[olke Smi l AVG1?6 9.34. ? Rrm 29,9 
Hans Fio ro A V n 9.34.2 TN ?1. 9 
Andro nog li TION 9, :J11.'1 Ens29.9 
JonAthan Good111A 11 Sri artn 9,35 ,fi H 1G, 6 
Lux Luglhart C1ko66 9, J6 ,6 Ad 11, 5 
fons Jans on PS V 9. JU .2 [h G,4 
Frank Brugor Spado 0. 3H ,2 TN 21 ,Y 

800 m 

Wim Ve rriet Quick 
Wybo Lel yveld B~taven 
Arie Ru i te r NOP 
Rob Kersbergen Wat erl 
Harry v Bommel Unitas 
Dick Jansen AV 155 
Eelke Smit AVG 126 
Peter Breedl and Nurmi 
Oirkjan de Ruyter AAC 
Frans Burger Spado 
Bert Kramer GA C 
Humphrey Blom Zaanlnd 
Frans Capellen Haarlem 
Jeen Jetten Lycurgus 
Eddy de Kort AV 156 
Koen Gijsbers · Bataven 
Lucien Baert PS V 
H Rovers Ach EL 
Wim vd Pennen Sprint 
Rudy Thierry DE M 
Jo Janssen ~imbri3 
Kees van Aarsse·n THOR 
Jos Willems HA C 
Gerard Messchaert AV23 
Goof v Kalmthout THOR 
Olav Schuwer U N C 
M Bolwijn Haarlem 
Ger Egberts AAV 136 

100 m hordenloop (91.4) 

1,59,1 pap29 .6 
1.59.8 L 20.9 
2.00,4 Hee27.6 
2.DD.5 Pap29.5 
2.01. 3 Oulk1 ,5 
2.01 .6 Or 15 ,6' 
2,01.9 Or 15 .6 
2,02 .6 Or 15.6 
2.02 .8 Ad 4.5 
2. 02 .9 St 19.5 
2,03,4 Vu 22 .6 
2,03.5 Pap29. 6 
2.03.4 Ad 11. 9 
2.03.5 Ad 18.9 
2.03,6 Gs 16.6 
2.03.6 Li 21 .8 
2.03.7 Vkw24. 8 
2.04.0 Br 8.5 
2.04.2 Br 8.5 
2.04,4 Hrl29.9 
2.04,5 Krk25 .5 
2. 04 . 7 S t 15 • 9 
2.04.8 Hlm29. 9 
2.05.o Ad 12.5 
2.05.0 Pa,30.4 
2.05.4 Hlm29.9 
2.05, 4 Ut 24.8 
2.05.5 Pap29 .6 

Rik Keulen P E C 13.9 Pap29.6 
Addy Hoogendam Sparta 14.2 Vu 22 .6 
Tom Saat Holl L 14,3 L 25 .5 
Gerard Verkaart ATOS 14, 3 Vu 22 .6 
Roel Hendriksen Holl L 14.3 L 14. 9 
Ton Versluys Waddinxveen 14.4 Sch14.6 
Arjan Wolters AV 123 14.5 Pap25 .5 
Egbert Trouwborst Quick 14.6 Pap29.6 
Wiebe v d Zee Li onitas 14.6 Or 15.6 
Henk de Jong S teenwiJ ·14. 7 Ah 11 . 5 
Wouter Verhey v Wijk Sprin t 14. 7 Pap 29 . 6 
Frans Heymans Ach Top 14. 9 Vu 22 ,6 
Rob Jànsen Qutck 15,0 Pap25 .5 
Bob Janss en Sprint 15.üPar25 ,5 
Mi chel Snoep A V R 15.0 R 8.9 
Rudy Evol nuns Holi L 15.0 L 14. ~ 
M111.1 rt on ijy t tenbogl\ard-Spiwta15.1 L 14.9 
MRrk vtl Loos . A TOS 15. 2 Ad 16. 6 
Janrl et Adm lrahl Trias 15.3 Par25 .5 
Oi ck Pr0ust0rihk AV'34 Ap 15.3 Pap 29 .f 
Hans Tn l jeur V&LTC 15.4 Li 29.1 
Mikij Ni epco S~ddo 15.4 St 16. l 
ll nns Lovols Unitas ~5.4 Vu 22.6 
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1500 m ste?ple chass 

Wybo Lolyvsld BatRven 4. 29. 4 Zt 3.6 
Luci en Baert P S V 4, 44 . 2 Vu 1. 9 
Lex Lugthart Ci~o66 4. 44 ,6 Vu 22 .G 
John Görten Uni tas 4. 44 . 6 Vu 22 .G 
Hugl' Veen~er Olympus 70 4. 46 ,4 zt 21. 4. 
J0s ~illems HA C 4,47 .8 Vu 1.9 
8rn Alderl iest en AA A 4. 47. 2 Vu 22 . 6 
hans Fiere t. V R 4,50.8 BoZ24 . B 
J0nathan GO(ldman Sparta 4.54 . 2 Zt 3. 6 
~e~s van Aarssen TH OR 4. 54 ,9 BoZ24.8 
~1 &-l 11 ijn Haarl 4.57 ,0 Vu . 1,9 
Eod1 de ~ort AV 156 4. 58. 6 Vs31 . 7 
Frank Burger Spado 4. 59. 7 Vu 1. 9 
Rob Zandbergen Hall L 4. 59.8 Vu 22 . 6 
ïhe~ Have rkamp AA V36 5. 00. 4 Zt 21 .4 
Wi11 vd Pennen Sprint 5.06.1 Vu 1.9 
Jar. de Bart AV 156 5. 06.8 Vs 31. 7 
~eir. Oiepenbrock Hellas 5.07.4 Ad 16. 6 
G ~J iperi Castr 5.08. 6 Ad 16.6 
~ van ïillo Spado 5. 0B. 7 BoZ24.~ 
J Mel skens P S V 5. 09 .2 Wee12.6. 
îon Poll AV 123 5. 12.8 Ad 16.6 
Gerard Smit AA C 5.13.4 Ad 16.6 
Rob v Geerenstein Wadd 5.19.4 Zt21.4 

pol shoogspringen 

6ob Janss en Sprint 
rl ans Jans en Pr Hendr 
Frans Heymans Ach Top 
Hans Tel jeu r V&LTC 
f~l ix Hoe f~ agel Qui~k 
Theo Goossens HA C 
rlans v d Pal O E M 

hrnold van Loon Sparta 
Sacm Tschepurnoi Metro 
Hen ny Hakke r . Hal l L 
rl 2ns Level s Unitag 
P~tri ck Ui tzetter Sprint 
)ic~ Sloo tbeek GA C 
r.f;es de Groot Hol l L 
Jánpi et Admiraal D ·E M 
intoine Buy~ THOR 
;0s 1 d Berg THOR 
G2 r~rd Verkaart ATOS 
P~ter Go rjsch 2 lk THOR 
8ert rrer.er GA C 
i , ~~d Houw ing Nurm1 

Er, ' n ~ria l h nbu rg G A C 
t~dr8 ~ogh TION 
~u1y Thie rry DE M 

h:,9e ls 1i ngi,rfj n 

3~ 90 Th 2. 6 
3.80 Vu 1.9 
3.30 Vu22.6 
3.30 Tb17.8 

- 3.30 Nijm1U.8 
3.20 Vu 22 .6 
3.20 Bev 8. 9 
3.20 L 14.9 
3. 20 ~ 14.9 
3.20 L 14.9 
3.1 0 Vu 22.6 
3. 00 Br 6.4 
3.00 Hi 13.!i 
3. 00 Vu 22. G 
2. 90 Ad 4.5 
2. 90 Vu 22.6 
2. 70 Pap29.6 
2. 70 Hi 13.6 
2. 70 Rs 16.5 
2. 70 Ad 1. 9 
2. 70 Emm19.5 
2. 60 Hi 13.6 
2. W St 23 ,5 
2,50 Bev B.9 

hoogsp ringe n 

Koos Verspeqot HA C 2.00 Hl rn15.9 
Arjan Wojtors AV 12J 1.95 Vu 22 . 6 
Bob Jansson Sprint 1,9J Pap25 .5 
Hans Lovols Unitns 1,90 Krk 11, 5 
Theo Bn~tein PS V 1.qo Eh ?O .R 
Michol ~orzman Spado 1. 90 Vs 17. 7 
Gerard Lu ttarman SpartA 1. 05 Gr 15.6 
Francois Stoop THOR 1, 85 Vu 22 . 6 
Ro b Jansen Quick 1. 85 Ens 1.9 
Paul van Onna AA C 1. 85 Ad 1. 9 
Theo v d VelJe Metro 1.80 L 27.4 
M Bol wijn Haarl 1.83 Kr 22 . 9 
Pete r v·Leeuwe n THOR 1.80 EL 26. 5 
Frans Baptist Haag168 1. 80 Gr 15.6 
Wim Beckers TION 1.80 Emm19.5 
Anton Biok Haarl 1. 80 Ad 4.5 
Rob Smits Haar l 1.80 Ad 4.5 
Maarten Uyttenbogaard Sparta 1.80 Gr 15.5 
Mark v d Loos A TOS 1. 80 Pap 7. 9 
Wilco Vjsser SA V 1.80 Ad 1.9 
Rudy Ev~l ee ns Hall L 1.80 L 22.9 
Mauk e Ppol lfaterl 1. 80 Ldm15. ~ 
Arjan E_leveld AVVOG 1.80 Dev31.8 · 
Pi et Wal raven Sprtn 1. 77 Lt 6.10 
Frans Heymans Ach Top 1.76 Hlm18.~ 
A de Wi.nter Fortuna 1. 76 R 14.·8 

19 springers met 1.75 m 

Hi nkstapspri ngen 

Bob Janssen · Sprint 13.63 Ut 16.6 
Francois Stoop - THOR 13'.60 Gr 5.10 
Arjan Wolterg AV 123 13.41 Pap17.8 
Charl es v Commenee AAC 12.97 Kr 22. 9 
Pi eter Joossen Sprint 12.93 Pap17.8 
Maarten Uyttenbogaard Sparta12.75 Gr J.5 
Sacha Tscheparnoi Metro 12.59 R 5.6 
Rob Jansen Quick 12. 59 Ens 1.9 
Hein Oiks Ke ien 12.58 Vu 23.5 
Frank Maasdam Metro 12.58 Kr 25.8 
Gerard Verkaart ATOS 12.31 Ad 4.5 
Bert Hankes · Nea V 12.31 Ad 16.6 
Rudy Evel eens Ho ll L 12.30 Vu 22 .6 
Huub Lukassen Caesar 12.30Ree k28.1 
Theo Goossens HA C 12. 27 Wee 4.5 
Theo v d Vel de Metro 12.17 R 3.6 
Barend de Leyster Haag 168 12. 10 L 11.5 
Henk v d Spek A V R 12.10 Hrl1 5.9 
Paul Zijp AA C 12.06 Kr 22 . 9 
Peter Loo yen Kimbr ia 12.04 Wee ~.5 
Jan de Groo t Uni tas 12,00 Unek28 , 7 

4 x 100 m estafett e 

Frarir Eyland1: r AV114 J.. 4Y , &0 Ap 7.9 Unitas 
l H O 1 

AVli 12b Y1:es h rnr1s ma H1:llas 48. Hfi Vu ?7 . 6 Motro 
tc,b Jansen Spri nt '.l4 . H2 ~t 7. / Spar1a 

V & 1 1 C 

verspringen 

Rob Jan3on Ouick 6. 71 Pap25 ,5 
Hoin Diko Kol8n 6.57 Kr 25 .8 
Arj an.Wol tors AV 123 6.54 Pap21 ,5 
Bpb Jans so n Sprint 6. 48 Pap25.5 
Andro Rngh rl0N 6.48 Bf 2.6 
Addy ~oogandam Sp~rta 6. 46 Gr 11.3 
Jan Roost Wee rt 6. 31 Hlm28 .4 
Henk de Jong Stee nw ijk 6. 31 Hei14 .9 
Lennard Endli ch Sparta 6.31 Gr20. 10 
Frans .Kuper Spado 6,29 BoZ24.8 
Janw iil em vd W~l Lycurgus 6. 29 Kr 17.8 
Will y Rabbe rs Sperwers 6.26 Dev31 .8 
Pi eter Joossen Sprin t 6. 25 Br 29 .9 
Francois Stoop THOR 6. 24 Vu 22 .6 
Hans Kuypers Metro 6. 20 R 8.3 
Ton Versluys Waddinxv 6.20 Rm 15 .9 
Hans Jansen Pr Hendr 6.19 St 19.5 
Bert Hankes Nea Volh 6. 16 Kr 29. 9 
Mike Niepce Spado 6. 16 St 15 .9 

Koos H~itema Spartacus 6. 14 Grn2 6.5 
Mauke· Pool Waterl 6. 15 Ldm15 .9 
Peter' v Leeuwe n THOR 6. 13 Rs 16.5 
Gerar~ Verkaart ATOS 6,13 Ad 30 .4 
Charl~s v Commenee AAC 6,13 Ad 1. 9 
Sachi Tscherurno i Metro 6. 11 Pap25 .5 
Maarfen Uyttenbogaard Spart6.10 Gr 5.5 

kogelsto ten 5 kg 

Ruud v d Linde Waterl 16.64 Kr 25 .8 
Willy Hol1anders eaesar 1-5.84&eek-26. 7 
Pi eter de Haan ATOS 15. 61 Kr 14. 7 
Arjan Wolt ers AV 123 15 . 33 Ad 4.3 
Hans Appelman DE M 15 .06 Kr 14 . 7 
Sacha Tschepurnoi Met ro 14. 38 R 5.ö 
Bertram Oost dam T ION 14. 19 Vr 6.10 
Al ex vd Zwaan Sl Sp 14. 03 St 28. 7 
Peter Mey dam Sl Sp 13. 66 L 14. 9 
Jan Langeveld Noordkop 13. 55 Ad 24.S 
Hans Telj eur V&LTC 13. 51 Gr 8. ó 
Peter Godschal k THOR 13. 44 Hlm15 .9 
Janpi et Admi raal DE M 13. 39 ?ap 7.~ 
Fri ts Overbeek Sparta 13. 34 Gr 12 . 10 
L Scheffer Festina 13. 32 V 31. , 
G Kru i zinga GVAV 13. 30 Pap:9. b 
Jeroe n v d Meer 01 Eh 13.23 TN :S.i 
Rob van Caem AA C 13. 15 ~d ~4. S 
Rik Keu len P E C l~ . 98 Pup2~ .~ 
Wi ebe Si eds ma ATUS 1! ,94 Ad ~ - ~ 

Wim do Wol ff AV 15~ 12.9: Sn1 2.11 
Ma uht1 Poo l Wuterl 12. 98 

Hans Luvtt ls Uni tes 12 . 80 Hlm1~ .9 

Sparta 11 4lJ . h ûr1 2.1f1 
Wo~Ji11xv 44 . 7 Gr 4. ~ 

Pob van Cae11J AA(, 'l11.'lr, Ad 1; . 11 fl0N 

Sacha lschepurno1 M1:tro 7H.~H Vu ?7 ,L Spadu 
Ad Yr~nen Ac h [L fL . G7 ~r &. 4 AA C 
R Hel weg(C) AV1'j4 1. 22 . ~4 AJJ 17 .L Holland 1 
H ter Horst AV134 ~2 . 16 Ap 12 ,& V~lkuns waa rd 
Paul Grimbergen Sp rtn 1b. 44 L1 1~.L L!onll as 

4ó ,3 Krk1 9.~ 
4ó,4 L 11 .5 
11r1, 7 lir tl , h 
4l. . llll 111 1'1. 9 
4L .H G,·~. lll 
ltf .O Gr 'l , 10 
11 /, 1 L 11 .~ 
l,f , fl Vkw1 '> ,Y 

4U ,2 Lr ~.10 
4fl , J Vkw1 9, 1, 

AV I u I d 1HI 

Spartaen 
Ol ymp fe Lh 
fl o 11 and l 11 
tl oey 1UI 

48,] fl lm1~.9 
'18,4 Grn2HJ 
4tl ,H Lir 1'> . h 
119 , n Gr tl , h 

l1•J , 4 Gr tl ,6 
l19 , 4 V~w14 . 5 
4'! ,11 L 11 .~ 

49 . ~ Gr· l~. b 
'•9.5 l 1 28, 4 

Spar~ !:,~i.O S t ~<l . ~ 

1t /1 C 
G A C 
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diskuswerpen jonge ns B (1½ kg) speerworpon 700 gr achtkamp 

Peter Me ydam Sl Spo rt 46 . 60 Ut 28 .8 Ruud v d Linde Water l 50.90 Ad '+ .5 Arjan Wolte rs AV 123 5293 Pap25.5 
·Ruud v d Linde Wate r l 45 . 72 Znd10 .8 Arjan Eleveld AVVOG 50.82 Vu 22 .6 Bob Jansen Sprint 5178 Pap25 .5 
Arjan Wolters AV 123 44 . 68 Ad lt . 5 HGnk do Louw 01 Eh 50 ,116 Vkw19 ,5 Rob Jansen Ouick 4862 Pap25 ,5 
Nico van· Kan AVON 44 .02 Vu 22 . 6 Ni co van Kan AVON /19. 60 Sächa Tschepu rnoi Metro 4714 Pap25 .5 
Be rtram Oostdam TION 41 . 90 Grn28 .4 Frans Hoymans Ach Top 49 , 411 Pap30 .l1 Hans Telj eu r V&LTC 4708 li 29.6 
Je roe n v·d Meer Dl Eh 41. 72 Eh G.6 Sacha Tschepu rnoi Motro 49 .18 Vu 22 .6 Rik Keulen P E C 46 71 Pap25 . 5 
Sacha Tschepurnoi Metro 41. 58 Vu 22 .6 ~lk Keul en P E C 48 . 22 Pap25 .5 Hans Levels Uni tas 4496 Pap25 .5 
Alex v d Zwaan Sl Sport 41 . 28 St 28. 7 Bob Jnnse1\ Sprint 48. 16 Janpi et Admi raal Tri as 44 77 Pap 8. 9 
8ob Jansen Sprint 41.26 Br 26 .6 Lex van Vûght Haarl em 47, 94 Vu 22 .6 Tón Versluys Waddin xv 4342 Sch15.6 
Kees T orensma He 11 as 1+1 . 20 Ut 28. 8 Hans Jansen Pr Hend r 49. 14 Vu 8.9 Paul van Onna A A C 4329 Pap 8.9 
Dick Presuterinck AV34 A 41. 00 Al m 7.9 Roe lof Plét AAC 161 47 .64 Or 17.8 Mark v d loos ATOS 4257 Pap 8.9 
Hans Appelman D E M 40. 20 Hr l 5. 6 Jeroen v d Meer 01 Eh 46. 92 And re Rogn TION 4221 Alm 7. 9 

·Faul van·Onna A A C 38. 70 Ad 5.5 Sjaak Du iaeveld O E M 46 , 78 Bev 8. 9 Addy Hoogèndam Sparta 4155 8ap25 .5 

Felix Koopstra V&LTC 38 .1 6 Gr 15.6 Hans Tel jéu r V&LTC 46 . 70 R 8. 9 Hans v d Pal D E M 41 45 Pap25 .5 
Janp iet Admiraal DE M 37. 76 Ad 4.5 Mark v d loos ATOS 46. 54 Kr 17.8 Dick Preusterink AV 134 A 4127 Alm 7.9 
Theo Goossens H A C 37. 70 Hlm15 . 9 Arno ld van Loo n Sparta 46. 12 Gr20.10 Eddy Balste r· Sparta 4078 Pap25 .5 
Hans Teljeur V& LTC 37. 36 R 3.6 Bert Lug ies AAC 161 45.90 Or 17.8 Mike Niepèe · Spado 3932 Vs 31 ,8 
Rob van Caem A A C 36.82 Ad 30. 4 Gee rt Wi ermans Swi ft 45. 88 Rm 26.5 Frits Overbeêk Sparta 3890 Li 29.6 
Ro b van Bokhoven HA C 36.52 Vu 1.9 Rob v Bokhoven H A C 45. '+2 Hlm15. 9 Roel He ndri ksen Ho ll L 3878 L 25 .5 
Jan Langeveld Noordkop 35. 58 Znd 8.6 Marcel Gièsen Atl etico 44. 44 Ens 1. 9 Ma rcel Giesen Atletico 38. 78Al m 7.9 
Hans Levéls Uni tas 35. 34 Sit29. 9 Eddy Balste r Sparta 4'... 44 Pap25 . 5 Rudy Evelee ns Ho 11 L 3795 L 25 .5 

· Lex Lugthart Ciko66 35. 24 Ah 11.5 John Lenaèrts Kimbria 44. 30 Mst 6.8 Onna Sturill AV 156 3791 Vs 31 .8 
Wim de Wolff AV 155 35 .18 Or 16. 5 Wil co Vi sse r S A V 43. 74 Kr 17.8 Lenrrard Et1dli ch Sparta 3770 Pap25.5 
Ton Ve rsluys ~add 35 .14 AR 7.8 Peter Mey dam Sl Sport 42 . 90 Do 29.9 Jos v d Berg THOR 3737 Pap25 .5 
H v d Haar RKOOS 35. 96 E 18.5 Paul Schoemaker Haag 168 42.86 Gr 4.5 H v d Haar- Haaksberg 3737 Alm 7.9 

Kees Aerts Ach EL 35 . 88 Vu 1. 9 And re Rogh _ TION 42 . 78 Emm19.5 Ro y Smits Gr Ster 3693 St 16. 6 
-

= = = c = = = = = = = = c = = = = a = = = • = = = = ~ c = = 2 a = c 2 = a c ~ a ~ a = a = c a = = = = a = = • = = = = = = = 2 ~ 

PLAATSNAAMCOOE : 
Emm - Emme n Mst - Maas t richt ----------------- Wee. - Wee rt 

Ad - Amsterdam Ens - Enschede Nijm - Nijmegen Zeb - Zevenbergen 
A-h - Arf!rtBrn -6-d - Gouda -=---P - P.urmare-nd-· - Zei - Zei st 
Alm - AJmelo Gem - Gemert R - Rotterdam Znd - Zaandam 
Amf - Amersfoort Gr - 1s-Gravenhage . Reus - Reuse 1 Zt •- Zoetermeer 
Ap - Ape ldoorn Grn - Gron ingen Rm - Roermo nd Zz - Zi erikzee 
AR - Alp hen/Rijn Gs - Goes Rs - Roosendaal 

BU IT ElfLAND : 
Ass - As sen dH - den Hel de r Rw - Reeu wijk 
B - Baarn Hee - Hee renvee n Sit - Sittard Ak - Aken (W D) 
Be v - Beve rw ijk He l - Hee rl en Sl - Sl ied recht Bf .- Bielefeld (W D) 

BoZ - Bergen op Zoom Hei - Heil a St - Steenborgen Brm - Bremen (W D) 
Br - Breda Hi - Hilversum Tb - Til burg Dor -- Dordmu nd (W D) 

Buss- Bussum Hlm - He lmond TN - Terneuzen Dulk - Oülken (W D) 
De - Delft Hrl - Haarlem Sn - Sneek Ess -~ Essli ngen (W D) 

Oe v - Devente r Hrn - Hoo rn Ud - Uden Th -- Torhout (Belgi e) 

Do - Dordrecht Kr - Kro111meni G Ut - Utrecht Vr .- Vreden (W D) 

Or - Drachten Krk - Kerkrade V - venlo Witt - Witten (W D) 

E - Emmeloord L - LGiden Vkw - Val ke nswaard --------
Ed - Edam Ldm - Lands nee r Vs - Vl iss ingen 
Eh - Ei n~ho v& n L i - Li sse Vu - Vught 
EL - Ethn-Leu r Lw - Le,rn ~iardon Wd - Waddinxveen. 

H.i e r mr:-df: hebrJen wij het gen rrn gen U voor d e 10 e ma a l d ~ uitge brei d e jell~dr a.ng-

l ij o tE::11 van d e Nede rlands e a tl e ti e k t e ov erha1'ldigen . De A-j eu gd v e rsch.1,,1n t te -

se,I11E:: n met d e senioren in eo n afzonde rl ij ke ui i gav o . . 

Enb.de OfJWE:: rldnr~e n ~ e r zijn p;e e n : ru c;,dndpres t aiios op~·t, n ome n . 
. . indj e n ee n enlrn J o 11 1anl rl 0 v o 'L gor~o ni e t gehee l klopt , is 

da pr es t a t ie jui At v E:: rmeld . • U 
vl e hou d en rm c - voor . Uw 0p- e n u.an 111_e r ki, n~•;e n h1;1,rt u ·1 ijk aan be v o l e n e n wensen 

vE;el l eesgen o t me t. d e b8s iud e r i ng V il!'\ cl oze lij s t e n , 

~lieerde r e exemp l a r e n t e v e .cki'~jgen b~j d e u L t g-0 v o r1 J . Kour11 a ns , Sti e l tjesS t r · 1
1 -

den Haag , t E:: l ~ 07 0 : - 993A 5~ - t ege n be taling van f 3 . ~0 ° p · giro n o 38126 5• 
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