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HERENs
100m. hardlopen:
Nederl.record: Chr. Berger - 10,3s. Amsterdam 26.8.1934

Kampioen van Nederland 1956:
Th.A., Saat (V&L) - 10,8s.

Nationale B.kampioen 19563
H. Hendriks (Quick) - 12,1s.

De 25 beste Nederlandse athleten in 1956:

1 Th,A. Saat (V&L) - 10,6s.
2-4 T, Aret ' (Dos ) - 10,8s.
A.H., v. Hardeveld EV&L) - 10,8s.
D. Tempelaar V&L ) - 10,8s.
5=-10 H. Deyere (pos) - 10,9s.
E. Otten faac) - 10,9s. (Jum.)
Th. Peters Trekv.) - 10,9s.
H. Rulander (V&L) - 10,9s.
H. Ruyters (AVON) - 10,9s.
H. de Wal (Marathon) - 10,9s.
11-20 E. Bos (Est.) - 11,0s.
J. v.d. Burg (Trekv.) - 11,0s.
H. Coenen EALO) - 11,0s. (Jun.)
P. Dusselhof" LDA) - 11,0s.
R. van Eyken (Trekv.) - 11,0s.
H. van Heemskerken  (Cialfo) - 11,0s.
J. Luyckx (Sprint) - 11,0s.
J. Spoelman gPegasus) - 11,0s.
D. Wapstra AAV) - 11,0s. (Jun.)
K. Westphal (AAC) - 11,0s. (Jun.)
21-34 F. Bezemer (Cialfo) - 11,1s.
G.J. Besembruch (pSv) - 11,1s.
J. Bleys EHermandad) - 11,1s.
Ga van El{elen‘burg A.v- 1934) o= 11’150
M. van Dongen PoPs) - 11,1s.
W. Jaspars Kimbria) - 11,1s,
J. v.d. Meulen GAC) - 11,1s.

E. van Raamsdonk (v&L) 11,1s.



-
st 3.,

B. Vos (V&L) - 11,1s
S (aav) - 11,18
i Wostavkany EE&L)) - 11,1s. (Jun.) Th.h. Saab
. IS olt = 11,185 (Jun.) . Rulander - 10,68. (1952
%. ;an Wijk (Rapiditas) - 11,1s. 16-27 J. Gryseels Jr. - 10,6s. %1324
n verband met voordeel va i . 1 j. Boersma - 10,7s. (1
gende prestaties buiten be:oiggziid.bllJvan de navol- | H. de Lange - 10,7s. Elgggg
T, Aret (DOS) g: . W. Nota - 10,7s. (193?)
A H, van Hardeveld (V&L) ~ los?s. J. Gryseels Jr. - 10,7s. (1940)
H. de Wal (Marathon) - 10’73' M. Naaktgeboren - 10,7s. (1942)
W. Bruyn (01ympia—W) NER G. Scholten - 10,7s. (1944
H. Deyere (DOS) - 10,85. B, Holst - 10,7s. 19483
E. Otten i - 10,8s. J. Geldens - 10,7s. (1949)
o < Tkl EAAC% - 10,8s. D. Tempelaer - 10,7s. (1954)
Jb. Wijker (DOVES - 10,8s. W. Doeleman - 10,7s. (1954
I. G ) - 10,8s. | In verband ~ 10
eldens ’ met voordeel : y 8. (1955
C. d (PSV) - 10,9s de prestati ; van rugwind blij
v. Ds s EHaarlam) 11’0 : Mﬁgleg buiten beschouwing: Jven de navolgen-
. Dusseldorf - 11,0s. .B. Osendar ‘
?, Faber (§£:3v3n) = 11503. | A, Spree B - 10,3s.-(1938)
il (Parthenon) - 1o, J. Gryseels Jr. - 10,3s. (1942)
. Veenendaal (Haarlem) oy : W. Nota - 10,4s. (1942)
Versnel (Haarlzm) - 11,0s. | Th.A. Saat - 10,4s. (1942)
. A, Karenbeld (DaVentrj_an)l : %isgz- g-_ Bgumgart'an = igﬁiﬁ. (1952)
e 25 beste Nederlandse athleten aller tifd . H?ﬁ' gziima = 10:22. Eiggg;
2'§ ;hr. Berger 1208 J. Lammers - 10,5s. (1941)
W.B. Osendarp - 10,3s. (1934) H. Griek - 10,5s. (1950)
4-6 K. van Beveren - 10,4s. (1936) Ze Awish = B0 e (1952
-6 K.F.R. Jansen - 10,4s. (1938) B. Holst - 10,6s. (1953}
i - 10,5s.  (1933) J.C. de Vries - 10,6s. (1954)
e ﬁ'i' van Hardeveld - 10,5s. (1948) J.J. Houtman - 10,7s. (1920)
M. . Broos - 10,5s. (1954 A.E. Leenders - 10,7s. (1941)
. van den Berge - 10,68 (1923 J. Kooy - 10,7s. (1951)
H. Baumgarten - 10,68, (1925) G.J. Sleeuwenhoek - 10,7s. (1952)
A, Spree - 10,68 * J. 8 - 10,7s
J.G. Zw = 90 6ur (1938) ¢ Spas.man s1ac A1952)
. Zwaan o 168, (1942) | H. Coenen - = 10,7s. (1953)
0,6s. (1943) F.P. Moerman - 10,7s.:(1954)
H, de Wal - 10,7s. (1954)
- 10,7s. (1956)

Chr. van Osta
J. Lammers - 10,68
™ 10:65_ E%gjgg



200 meter hardlopen:

Ned. record: Chr. Berger = 21,

M.B.Osendarp- 21,1s Am
Kampioen van Nederland 1956:

_4_

H. de Wal (Marathon

Nationale B-kampioen 1956

De 25 beste Nederlandse athleten in 1956:

G.v. Stekelenburg (A.V.1934

1s Amsterdam 15.6.1930
sterdam 28.6.1936

) = 22,38,

) - 23,6s.

1 A.H. van Hardeveld EV&L) - 21,4s.
2 T. Aret DOS) - 21,8s.
3 D. Deyere (DOS) - 21,9s.
4-6 H. Rulander %V&L) - 22,0s.
J. Spoelman Pegasus) - 22,0s.
H. de Wal (Marathon) - 22,0s.
7 H. Ruyters AVON) - 22,1s.
8-9 J. v.d. Burg Trekv.) - 22,2s.
H., Coenen ALO) - 22,28, (Jun.)
10-11 F.P. Moerman (Pro Patria) - 22,3s.
Th., Peters (Trekv.) - 22,3s.
12 E. Bos (BEst.) - 22.4s,
13 E. Otten éAAC) - 22,5s. (Jun.)
14-18 E, Boere Minerva) - 22,6s.
P, Dekker (Suomi) - 22,6s. (Jun.)
A. Karenbeld (Daventria) - 22,6s.
D. Tempelaar éV&L) - 22,6s,
K. Westphal AAC) - 22,6s. (Jun.)
19-22 M. van Dongen (Pro Patria) - 22,7s.
Smit (V&L) - 22,7s.
H. Timme (Minerva) - 225 1Bs
G. v.d. Waals (aAC) - 22,78.
23~-27 Bahnert (pos) - 22’85.
J. Dekker (Sprint) - 22:85.
G. v. Ekelenburg (A.v.1934)- 22,8s.
F. Meyer (Ho11) - 22:83. (Jun., )
P, Wynbergen (Metro) - 22,8s, ’

In verband met voordeel van i .
. rugwind bli
gende prestaties buiten beschouwings U¥eL Qo gaval-

T, Aret
H. Coenen

(DoS) -
(ALO) -

21,28,
21!'?3.

J. v.d. Burg (Trekv.) - 21,8s.
Ph. de Kan (Pro Patria) - 22,2s.
F.P. Moerman (Pro Patria) - 22,2s.
E. Boere (Minerva) - 22,5s.
F., Koudys (V&L) - 22,5s.
F. Meyer (Holl.) - 22,5s,
G. v.d. Waald (AAC) - 22,6s.
G. v.d. Wielen Enos; - 22,6s.
ten Veldhuys V&L - 22,7s.
E. Schwier (aAC) - 22,8s.
C. v. Venetién (Holl.) - 22,8s.
B, Vos (V&L) - 22,8s.
De 25 beste Nederlandse athleten aller tijden:
1-2 Chr. Berger - 21,1s.
M.B. Osendarp - 21,1s.
3 M. van den Berge - 21,3s.
4-6 W, van Beveren - 21,4s,
A,H., van Hardeveld - 21,4s.
Th.A. Saat - 21,4s.
T7=10 K. Baumgarten - 21,6s.
H. Baumgarten - 21,6s.
J. Lammers - 21,6s.
G. Scholten - 21,6s.
11 J. Kleyn - 21,7s.
12-15 J. Gryseels Jr. - 21,8s.
Chr. van Osta - 21,8s.
H. Rulander - 21,8s.
T. Aret - 21,8s.
16-21 K.F.R., Jansen - 21,9s.
A. Spree - 21,9s.
B. Holst - 21,98.
F.P. Moerman - 21,9s.
H. Ruyters - 21,9s.
D. Deyere - 21,9s.
22-28 H.A. Broos - 22,0s.
Tj. Boersma - 22,0s.
J. Gryseels Jr. - 22,0s.
J.G. Zwaan - 22,0s.
J. de Vries - 22,0s.

(Jun.)

(Jun. )

(1930)
(1936)
(1930)
(1936
(1954
(1954)
(1938)
(1938)
(1948)
(1948)
(1947)
(1914)
(1946)
(1955)
(1956)
(1933)
(1942)
(1950)
(1954)
(1955)
(1956)
(1926;
51937
1939)
51943)
1949)



J. Spoelman
H., de Wal

In verband met voordeel v

B

gende prestaties buiten beschouwing:

T. Aret

A, F.M. Benz

H. Rulander

G. de Pagter
F.P., Moerman

. Coenen

. Tempelaar

. v.d. Burg
K. Vroon

Chr. Smildiger
P. Wemmers
J.E. Parlevliet

ey

400 meter hardlopen:

- 22,0s. (1956)
- 22,0s. (1956)

21,28,
21,4s.
21,4s.
21,6s.
21,7s.
21,7s.
21,8s.
21,8s.
21,9s.
21,9s.
22,05,
22,0s.

Tederlands record: K. Baumgarten - 48,0s.
Rotterdam - 21,8.1938
Yampicen van Nederlasnd 1956:

an rugwind bllaven de navol-

(1955)
(1956)
(1952)
(1955)
(1935)
(1955)

) G. van Ekelenburg(A.V.1934) - 49,8s.
Hztionale B-kampioen 1556:

H. Heida
De 25 beste Nederlandse athleten in 1956s

1 E. Coenen (ALO) - 48,7s.
2 B, v.d. Knaap (Dos) - 49,1s.
3 H. de Kroon (Trekv.) - 49,2s.
4 P. Wijnbergen (Metro) - 49,48,
5 P. Dekker (Suomi ) - 49,58,
6 F. Koudys (V&L) - 49,6s.
7-9 G. van Ekelenburg(A.V.1934) - 49,8s,
H.T.C. Haus (PSV) - 49,8s.
F.P. Moerman (Pro Patria) - 49,8s,
10 J.E. Parlevliet (V&L) - 49’93
11 A. Karenbeld (Daventria) - 50’05:
12 B.C, Verwey (Trekv,) - 50’23
13 Chr, Smildiger (v&L) - 50’35'
14-15 H. Klunder (Pro Patria) - 50:45:

A, Middeldorp

(LDA)

50, 4s.

(4.V.1934) - 52,7s.

(Jun.)

(Tun. )

16
17-18

19
20-22
23-24
25-28

H. Ruyters

H. Jansen

P. Yska

E. Schwier
Th. Franx

C, van Venetien
C. Verschoor
J. v.d. Burg
J. Groothuis
¢. van Dalen
L., Groen

C. Hulshof

L. Varossieau

(avom )

50,7Ts=.
50,8s,
50,8s.
50,9s.
51,0s.
51,08,
51,0s.
51,2s.
51,2s.
51,3s.
51,3s.
51, 3s.
51, 3s.

De beste Nederlandse athleten aller %ijden:

Beneden 50 sec. liepens:

1
2

3
4
5-6
=9

10

11
12-15

16-19
20-21

22-23
24~30

K. Baumgarten
H. de Kroon

A, Paulen

H. Coenen

M.B. Osendarp
H. Baumgarten
J.K. Hofmeester
Chr, Smildiger
R, v.d. Knaap
H.A. Broos

F, Butselaar
M.C. van Pelt
A, Blok

A, de Jong

P. Wijnbergen
K.F.R. Jansen
B.C, Verwey
F,P, Moerman
P, Dekker

Chr. Berger

F. Koudys
F.D.M, Buys

E. Smulders

J. Gryseels Sr.

48,0s.
48,1s.
48,2s.
48,7s.
49,0s.
49,0s.
49,1s.
49,1s.
49,1s.
49,2s.
49, 3s.
49,48,
49,4s.
49,4s.
49,4s.
49,5s.
49,5s.
49,5s.
49,5s.
49,6s.
49,6s.
49,?50
49,Ts.
49,8s.

(Jun., )
(Jun.)

(1938)
(1951)
(1924)
(1956)
(1937)
(1938)
(1950)
(1955)
(19/“}
(19h|i
(1939)
(1941)
(1947)
(1951)
(1952)
(1933)
(1952)
(1955)
(1956§
(1933
51956)
1951)
(1955)
(1914)



31-32

(]-l
LI

Ph.

A-‘

G. van Ekelenburg

Bakels

Woldendorp
de Ken
Rackwitz

H.T.C, Haus

B.

Nusse

J.E. Parlevliet

800 meter hardlopen:

- 49,8s.
- 49,8s.
- 49,8s.
- 49,8s.
- 49,8s.
- 49,8s.
- 49798'
~ 49,9s.

Nederlands record: F.A. de Ruyter - 1m.51,8s.

Basel - 17.

Kampioen van Nederland 19562

8.1947.

(1948)
i
1955
(1955)
(1956)
(1956)
(1949)
(1956)

H. de Kroon (Trekv.) 1lm.52,6s.
Nationale B.kampioen 19563

P. Yska (AAC)
De beste Nederlandse athleten in 1956

Beneden de 2 min. liepen:

1-2 H.T.C, Haus

Hl

de Kroon

3-4 F. Koudys
B.C., Verwey

5
6

Hl

Bl Qb

L]

o
-

P,

Janssen
Blankenstein
Groen
Klunder

van Belkum

. e Boer
i, Kerkhoven

Spierenburg
Cuje
Veltman
Balkema
Suiker
Roovers

van Leeuwen

van Plateringen

Schoemaker
Varossieau
de Booy

2m.04,1s.
(PSV) - 1m.52,6s.
(Trekv.) - 1m.52,6s.
(V&L) - 1m.53,1s.
(Trekv.) - 1m.53,1s.
(AsC) - 1m.53,2s.
(Trekv.,) - 1m.53,9s.
(Dos) 1m.55,0s.
(Pro Patrla)lm 5 T B8
(PH) - 1m.56,2s.
(Lycurgus )- 1m.56,5s.
(Hellas) - 1m.57,os,
(Cialfo) - 1m.57,0s.
(EMM) - 1m.57,2s.
(LDA) - 1m.57,2s.
(AVG.1926)- 1m.57,7s.
(DOS) "= 1m.57,7s. (Jun.)
(TEOR) - 1m.57,8s,
(Tempo) - 1m.57,9s,
(Aﬂcg - 1m.57,9s.
(V&L) - 1m.58,0s. (Jun.)
(DOS) - 1m.58,0s.
(LAC) - 1m.58,1s.

24 B.
25-26 J.

27-28 H.

29 B.
30-31 G.

32

33 A,
34-36 J.
C.

c.

37-40 R.
G

F.

M.

41 T.

42 L.

43 R.
44~45 A.

Janse
Veldhoven
Fekkea
Franx
Heida
Hoogenraad
Morshuis
Janissen
Lambrix

P,.J. Verstegen

Heymans
Delnoye
van Mourik
J, Seeuwen
Klinker
Kok

Kiinen

de Witte
Hendrikx
v.d, Berg
Maasdijk
Jonkers

Ph. Zock

46 C,
41-50 H.
H,

C.

Je

51 T

van Venetien

Heyt
Matser

van Rooyen
Vergeer
van Beekum

il :)_.
(F‘QR) -
(svv) -
(DOQ) -
(TI0W) -
(A.V.1923)-
(SCR)
(L) -
(AVT)
(Kimbria)
(psV)
(Hermes) -
(Kimbria) -

(DOS) -
(AAC) =
(Hellas) -
(Vif) -
(Sprint) -
(THOR) -
(psv) -
(Holl.)-
(Hermes) -
(V&L) -
(Parth.) -
(Holl. )-
(A.V.1923)-
(Cialfo) -
(Holl. )-
(A.V.1947)-
(pos) -

1m.58,1s.
1m.58,2s.
1lm.58,3s.
1m.58,3s.
1m.58,4s,

_-1m058,450

1m.58,5s.
1m.58,6s.
1m.58,6s,.
1m.58,7s.
1m.58,8s.
1m.58,9s.
1m.58,9s,
1m.58,9s.
1m.59,0s.
1lm.59,0s.
1m.53,0s.
1m.59,0s.
1m.59,1s.
1m.59,2s.
1m.55,3s.
1m.59,4s.
1m.59,4s.
Im.59,5s.
1lm.59,6s.
1m.59,6s.
1m.59,6s.
1m.59,6s.
1m.59,8s.

De beste Nederlandse athleten aller tijden:

Beneden de 2 min. licpen:

1 F.A. de Ruyter
2 H.

de Kroon

3 Sj. Bouman
4 H.T.C. Haus

5-6 F.
Bc

Koudijs
C. Verwey

7T H. Janssen

8 W

.F. Slijkhuis

1lm,51,8s.,
lm.51,9s.
lm.52,3s.
1m.52,6s.
im.53,1s.
1m.53,1s.
1m.53,2s.
1m.53,4s.

(Jun. )

(Jun. )

(1947)
(1951)
(1938)
(1956)
(1956)
(1956)
(1956g
(1947



10

11 I,

12
13
14-15
16
17
18
19
20~-21
22
23
24
25
26-27

28
29-30

31-34

35
37-38

39
41-42
43-44
45-46
47-49

Y D

C.J. Seeuwen

J. Rem
Blankenstein
F.C, Wolsink
G.M. Ribbens
Hans Harting

XK. Knop (Stada)
S. Kist

J.C. Meyborgh
B. Groen

A, Paulen

Ben Veltman

F, v.d. Wees
J.C. van Kreuningen
H. Klunder

J. Havenaar
J.J. Ritsema
Peter Veltman
F. van Belkum
A, Jonkers

J.L. Schmitz

C. de Boer

A. Hoogerwerff
Aug. Zeegers

J. Rosens

F,H. Kerkhoven
Y.D. Elstak

M. de Witte

J. van Ras

R, Spierenburg
C. van Wanrooy
H. Cuje

7. V.d, Heoeven
A. Rackwitz

W. van Son
R.W.G. Singerling
W. Taekema

W. Rootsaert

L. v.d. Berg

J. Balkema

LI T O R A A A I I D O

[ N I R A T A I |

I

lmt53,53-
lm.53,83-
lm.539950
lm.54,05-
1111.54913-

- 1m.54,28.
- 1m.54,2s.

1m.54,7s.

- 1lm. 54,850

1m.55,0s.
1m.55,1s.
1m.55,4s.
1lm.55,4s.
1m.55,6s.
lm.55,7T8.
1m.55,8s.
1lm.56,0s.
1m.56,2s.
1m.56,2s,
1m.56,4s.
1m.56,5s.
1m.56,5s.
1m.56,6s.
1lm.56,6s.
1m.56,6s.
1m.56,6s.
1lm.56,7s.
1lm.56,9s.
Imn.57,08.
Im.57,0s.
Im.57,1s,.
1m.. 5T, 28.
1m'5?333.
1m.57, 3s.
1m'57,4so
1m.57,4s.
Im.57,6s.
lm.57,6s,.

Im.57,7s. (

1lm.57,7s.

=]1]1-

L. Suiker

M. Boesten

J. Peters

W. Roovers

N. Wernink

B. Bohle

P. van Leeuwen
W. van Plateringen
L. Woldendorp
J. Govers

A, Kars

H. v.d. Veerdonk
R. Schoemaker
L. Varossieau
W. van Gog

L. Hochstenbach
W. de Booy

D. Janse

J. Pootjes

J. Fekkes

B. Veldhoven (880y)
Th. Franx

H., v.d. Heuvel
J. Delnoye

J. Hoogenraad
J.F'. Smit

B. lMorshuis

A, Steylen

G. Janissen
G.W. Dobbelaere
E.G, Soomer

H. Lambri

P.J., Verstegen
J.A,A. de Roode
J. Feunekes

H. Meyboom

R. Heymans

0.G. Koole .

W. Vaal

1m,.57,7s.
1m.57,8s.
1lm.57,8s.
lm.57,8s=.
lm.57,9s.
1lm.57,%s8.
1lm.57,9s.
1m.57,9s.
1m.58,0s.
1m.58,0s.
1m.58,0s.
1m.58,0s.,
1m.58,0s.
1m.58,0s.
1m.58,1s.
1m.58,1s.
1lm.58,1s.
1m,.58,1s.
1m.58,2s.
1m.58,2s.
1m.58,2s.
1m.58, 3s.

- 1m.58,4s.

1m.58,4s.
1m.58,4s.
1im,58,5s.
1m.58,5s.
1m.58,6s.
1m.58,6s.
1m.58,7s.
1m.58,7s.
1m.58,7s.
1m.58,7s.
1m.58,85s.
1lm.58,8s.
1m.58,83-
1m:58,83-
11]1.58,95:
1[11-58,950

(1956)
(1947)
(1955)
(1956 )
(1953)
(1955)
(1956)
(1956)
(1948)
(1953)
(1954)
(1955)
(1956)
(1956)
(1946)
(1952)
(1556)
(1956)
(1953)
(1953)
(1956)
(1956)
(1954)
(19553
(1956
(1953)
(1956)
51955)
1956)
(1944 )
(1951)
(1956)
(1956)
(1941)
(1941)
(1954 )
(1956)
(1948)
(1949)



“13
o,

P, Wagenvoort

). (1954) F. Althoff - 1m.59,9s. (1955)
F.F.M. Buys iz.gg’g: El§g6) D. v.d. Velden - 1lm.59,9s. (1955)
Me i M 9 & .
C. van lNourik - 1m,59,0s. (1937) 1500 meter hardlopen: L i .
90-99 J. Zaal e - 1m.59,0s. (1949) Nederlands record: W.F. Slijkhuis - Sm.43,8s.
4. v.d. Munnik - 1m.59; 084 519543 : Antwerpen - 21.8.1949
M. van Kampen = ) 9.08. 1955 £ an Nederland 1956‘
B. Bolhuis T 1ni270s. (1993) Kampioen ¥ W. Roovers (T.H.0.R.) - 42.02,6s.
H. de Koning - 1m.59,0s. 1955% le B-kampioen 1956: o
P. van Loon - %3,23:05. 51955 Natlons e J. Borst (Olympus) - 4m.13,5s.
J. van Rooy>n 6) -
o st - 1m.59,0s. (195 Nederlandse athleten in 1956:
2. ;}ifr - 1m.59,0s. (1956) De 251b;5t§0036r8 (THOR) - 3m.51,6s.
5 Kui - 1m.59,0s. (1956) 2 M. Blankenstein (Trekv.) - 3m.54,2s.
AT G L?flander - 1m.59,1s. ?1931) 3 J. Fekkes (pos) --3m.54,9s.
B ;‘ Wiyers - 1m.59,1s. (13223 4 H: Janssen (AAC% - 3m.52,gs.
—-r. — 1!11-5'9 15. 1 ] k (LDA - 3]]:‘..5 g4S.
H., van Hoften 5 5 A. Rietbroe
= - 1m.59,1s. (1956) K (V&L) - 3m.56,7s.
104-105 Z'Fgeﬁiiizs = 1m-59:35- Elggg% ? ﬁ“ gﬁ?éers (EMM; - 3m.58,§s.
104-11 < T e (1 e ialf - 3m.55,8s.
R. liaasdijk 1m.59, 3s . 8 H. Viset (Cialfo 295
106-1 2 Heerd - 1m.59,4s. (1946) I. Duliicve (Kimbria) - 4m.00,6s.
B i:GBeZEeree ) - 1Im.59,4s. E%ggf; 13 T vzn Giinsven EPH)) = iz'gi’gs'
L. v.d. Veldenberg = 1m.59,4s. 11-12 B. Groen DOS) - 4m.0l,2s.
ih.JZOCk ’ - 1m.59,4s. (1956) F. Leeuwendaal (rac) - 4m'01’§3'
110-111 D. Zosx - 1m.59,5s. (1955) 13 F. Kinen (Sprint) - 4m.0l1,3s.
N Venetien - 1lm.59,5s. (1956) 14 F.H., Kerkhoven (Hellas) - 4.02,0s.
112-115 G. Ernes - Im.59,6s. (1932) 15 B. Veldhoven (Sv) - 4m.03,0s.
Chr. Nauta - In.59, s, 51933§ : 16-17 W. Lam Egégg Wi oy 14 o
C. Vossen = 1m.59,6s. (195 L. Suiker = ey e
P. Tromp - Im.59,6s. (1953) 18 P.J. Verstegen (psv) - 4m-g§,§:-
J. Bosman - Im.59,6s. (195g§ 19 H, v.d. Veerdonk (Kl?ggégg = ﬁ$.04’Zs.
H. Heyt - 1m.59,6s. 5195 20 C. Malipaard = 4m.04,1s.
H. Ma";:ser - 1m.59,6s. (19523 21 H.T.C. Haus (S (PS‘.)T) - g.gi,gza
J. Vergeer - Im.59,6s. (195 22 J. Oocsterman uomi - o Ly
1.0-123 W, Haver - 1m.59,7s. 51932) 23 P, van Loon (THOR) - 4m-gg’;§-
S. Woltjer - 1m.59,Ts. (1939) 24 X, de Ruiter _ = 4m°06*03'
F. Cornelisse - 1m.59,7s. 51955; 25 R, Spierenburg (Cialfo) - 4m .
12,_125 J-Lv DOP - lm-59,85. 1932 a thleten aller tlean;
H, Kalkman - 1m.59,8s. (1939) e 25lb§s;e Soder landso & = 3m.43,8s. (1949)
J. van Beekum - 1m.59,8s. (1956 2 Hene Har%lng - 3m.51,2s. (1952)
126-129 W.V. Bolten - 1m.59,9s. (1926 : |

- 1m.59,9s. (1954



~15=
~14-

- 8111. 2s.
- 3m.51,6s. (1956) 10 J-Wi Eoeson gﬁi - am.jgks.
3 W. Roovers - 3m.51,7s. (1947 ] 11 F. M:ms (Zaanland) - 8m.48,6s.
4 F.A. de Ruyter - 3m.54,2s. 1952 4 A% 2 vai Grinsven (PH) - 6m.49,1s. (Jun.)
5 M. Blankenstein - 3m.54,9s8. (195 % 13 J. sl A (Mcg - 8m.49,2s. :
6 J. Fekkes - 3m.55,0s. (1956) 3 14 F. remury (Trekv. - 8m.49,4s.
7 H, Janssen - 3m.56,1s. (1956) e 15-16 C. Dzstermm (Suomi ) - Bm.49,4s.
8 A. Rietbroek s - 3m.56,2s. (1953) & rly d. Linden (doll.) - 6m.53,0s.
E S ek e - 3n.56,6s. (1951) G 17 4. v.d. Lind (SV7) - 8m.53,8s.
10 K, Knop (Stada - 3m.56,7s. (1956) 18 ﬁ' Janssen - {AAC) m.55,0=.
.‘112 ? gz:};ﬁﬁs ~ 3m.58,6s. El9g;§ < e T.A. van Zanten (W‘Lg - gm'gg’gs.
® - 3m.58,8s. (19 - o (LDA - 8m.55,6s.
13 B, Bohle 3n.38,95. (1956) AP (I0a)  — &m.56,08.
i; E.Jc}ugroen - 3m.59,0s. (19‘3'83 : 33 M. Maasdi jk (Hermtj%s) - gm'gg’]s‘:'
- 3m.59,4s. (1937 e ESCA - 8m.56,6s.
i? : gzziftb“brﬂh = %m,ggjés. 519523 22 ?' Eiitiion ETHOR) y = gm-gg’iz-
5 : s bip _ : 1 ¥ GAC -_— m « 1= .
18 5' g:s;ittte - ﬁgg:g: glggE) g,?. ﬁ;ﬁagzz‘mn (Av51923) - 8m.5T,6s.
23 J. Delnoye - 4m.00,6s. (1955) 28 H. Schimmel (Hellas) - gm-'jg’g:-
=t . youl Orinaven - 4111-8:?,25- E%gzgg 29 J. van Eekelen (THOR) - 6m.59,6s.
-24 J. van Rooyen - 4m.01,2s. aller tijdens:
N iy " dn.0l,28. (19950 Q) De 23 Reste Jodemlandge sthloten Ao eh. (1946)
F. Leeuwendaal - 4m.01,2s. (1956) ~ ; A i ni - 8m.20,0s. (1956)
27-G. v.d. Ber ~ 4m.01,3s. (1951) 2 W+ Hoovare - 8m.23,2s. (1952)
25-27-G. v (4 3 Hans Harting
D. Soesbergen - 4m.01,3s. (1954 Fakkos - 8m.23,6s. (1956)
F. Kiinen ~ 4m.01,3s. (1956 e - 8m.24,8s. (1956)
% d S IERR - 8m.30,4s. (1956)
3.000 meter hardlopen: 6 H. Cujé - 8m.30,8s. (1956)
Nederlands record: W.F. Slijkhuis - 8m.08,8s, T7=8 A. Jonkers 8 .30’55. (1956)
Bergen- 27.8.1946 H. Viset 5 82.34:65: (1956)
De beste Nederlandse athleten in 1956: J P. errat - 8m.37,0s. (1947)
Beneden de 9 min, liepen: : 10 J. Late_t: = - 8m.39,6s. (1937)
1 W. Roovers (THOR) - 8m.20,0s. - ﬁ-ﬂpegl Ruyter - 8m.39,9s. (1941)
2 J. Pekkes (D0S)" - Bm.23,6s. 12 Tehs de B - 8m.40,2s. (1956)
3 F. Kiinen (Sprint) - 8m.24.8s. 230 Yacae - 8m.40,4s. §1955)
4 H. Cujé §Em{ ~ 8m.30 48, 14 g.w_ eKr;o:"om - 8m.44,28. (1956)
5-6 A, Jonkers V&L) - 8m.30,8s. 12 O- ];I 1'eaard - 8m.44,5s. (1953)
H. Viset Cialfo) - 8m.30,8s. 17 W . ;fl Zeeland - 8m.45,0s. (1953)
T P. Verra . Haarlem) - 8m, 34,68, 1% H, v :{ Veerdonk - 8m.45,4s. (1955)
8 J. Vergeer AV,1947) - 8m.40,2s, L
9 J. Delnoye (Kimbria) - 8m.40,4s.



19 W. Lam

20 G.H. Damman

21 F. Pluymgkers

22 D, Mars

23 W.J. Groen

24 J. van Grinsven
25-26 A, th- Linden

F. Leeuwandaal

5.000 meter hardlopen:

16—

- Bm.46,28.
- 8111:46’53'
- 8m,47,03-
= 8m,48,65.
- 8m.48,8s.
- 8m.49,1s.
- 8m.49,2s.
- 8m.49,2s.

Nederlands records W.F. Slijkhuis - 14m.15,0s.

0slo - 23,8.1946

Kampioen van Nederland 1956:

W. Roovers (THOR)14m.38,0s.
Nationale B.kampioen 19562

51956)
1955 )
(1949)
(1955)
(1949)
(1956)
(1955)
(1956)

F. Leeuwendaal (AAC)16m.24,4s.
De beste Nederlandse athleten in 19562

Beneden de 16 min. liepen:

1 F. Kinen

2 W. Roovers
3.J. Fekkes

4 H. Viset

5 J.W. Keesom

6 H. Cujée

. Delnoye

. Verra

. Vergeer

. de Ruiter

. V.d. Linden
. Rietbroek

. Lam

14 J. Oosterman
15 H, v.d. Veerdonk
16 W.J, van Zeeland
17 A, Verbaan

18 J. Schoone

19 G.H, Damman

20 B, Veldhoven
21 C. Janssen

o
W N - O o=
SeERgyYy

“(Sprint)

(THOR)
(pos) -

(Cialfo)

(AV.1923)

(EMM )
(Kimbria)
(Haarlem)
EAV-1947)
AV,1934)
(Holland)

(LDA)

(Vif)
(Suomi )
(Kimbria)

(aAC)
(Festina)
(THOR)

- 14m.26,0s.
- l4m‘31,05:
- 14m.34,6s,
ol 14111043’050
- 14m.55,4s.
- 14]11,56’25.
- 15m.00,1s.
- 15m,10,0s,
- 15m.13,6s.
- 15m.21,2s,
- 15m.22,0s,
- 15m.22,6s.
--15m.23,6s.
- 15m.25,0s,
- 15m,.26,5s,
= 15m.28’68.
= 15ml30,050
- 15m.32,4s,
- 15m.32,5s,
= 15m. 35,8s.
= 15m.36,2s,

Bleceker
Broekhulzen
Maasdijk
Draaisma

26 A, Jonkers

27 A. Veldhuizen
28 G.W. Dobbelaere
29 D, Degreef

30 J. Perdaens

31 J.N., Litz

32 A. Kortekaas
33 W. Sanders

34 B. Schimmel

35 A. van Zon

22 P,
23 A.
24 R.
25 H.

o
(Lycurgzus ) -
(4V.1940) -
(Hermes) -
(Pegasus) =
(V&L) -
(Orion) -
(Marathon) -
(LDA) -
(THOR) -
Parthenon )-
ERK.Holl.)
(Cialfo)
(Hellas)
(RK.Holl,) -

15m. 37,0s.
15]’&, 39303.
15m.40,6s8.
15m.42,6s.
15m.42,8s.
15m.43,0s.
15m.44,9s.
15m.44,6s.
15m.45,0s.
15m.48,0s.
15m.50,8s.
15m.54,2s.
15m.57,6s.
15m.57,8s.

De 25 beste Nederlandse athleten aller tijden:

1 W.F, Slijkhuis - 14m.14,0s.
2 F. Kiinen - 14m.26,0s.
3 W. Roovers — 14m.31,0s.
4 J. Fekkes - 14m.34,6s.
5 H. Viset - 14m.43,0s.
6 J. Lataster - 14m.48,4s.
7 W.Jd. van Zeeland - 14m.55,0s.
8 J.W. Keesom - 14m.55,4s.
9 H. Cujé - l4m.56,2s.
10 J. Delnoye - 15m.00,1s.
11 J. v.d. Voort - 15m.06,2s.
12 Hans Harting - 15m.08,6s.
13 G.H. Damman - 15m.09,0s.
14 P. Verra - 15m.10,0s.
15 H. v.d. Veerdonk - 15m.10,4s.
16 C. Malipaard - 15m.11,0s.
17 F. Verhoeks - 15m.13,2s.
18 J. Vergeer - 15m.13,6s.,
19 Jan Zeegers Jr. - 15m.16,4s.
20 A. Spek - 15m.19,0s.
21 A, Verbaan - 15m,20,5s.
22 K, de Ruiter - 15m.21,2s.
23 D, Jansen - 15m.21,6s.
24 A, v.d. Linden - 15m.22,0s.

(1946)
(195€)
(1956)
(1956)
519561

1552)
(1954)
(1956)
(1956)
(1956)
(1954)
(1951)
(1955)
(1956)
(1954)
(1953)
(1954)
(1956)
(1932)
(1954)
(1955)
(1956)
(1956)
(1956)



-18- ~ 15m.22,6s. (1956)

5 W.F., Slijkhuis

30m.53,4s . (1951

25 A, Rietbroek 6 P. Verra 31r.06,6s.
A, v.d. Lind 3
10.000 meter hardlopen: . g 5 ;ﬁkkecln o g%;‘é%’g:
. . . - 29m. S. | . = = e 5 .
Nederlands record: F. Kinen ’ o 9 J. Lataster 31m.30,8
A ——— £} . die 2.
frh To5es 17.10.1956 (In aanvraz-gy 10 J. Vergser 31m.35, 65,
i d an : N : £q
Kampioen van Hecer P. Verra (Haarlem) — 31lm.26,4s. i ;é ?:J;':{anvgiidlaana géfé_l:,gz.
™ L e e *
De 25 beste Nederlandse prestaties in 1956: ! 1.3 T _f'f'alﬂfl‘a 32m.13, 63,
T 7. Kinen (Sprint) - 29m.4T,2s. | 14 . Bleskor 3n.17,2s.
2 W. Roovers (THOR) - 30m.21,4s. +5 J<ly dreckans 32m.26,3s.
3 E. Cujé (mi) - 30m.40,8s. 16 7. v.d. Zende 32m.33,2a.
4 H. Viset (cialfo) - 30m.50,0s. 17 E. Verhoeks 32m.38,6s.
5 P. Verra (Haarlem) — 31lm.06,6s. 18 H. Schimmel 32m.40,8s.
6 A. v.d. Linden (Ho%l.)) - 31m.13,8s. %g g-wélDO:belaere 32m.44,0s.
7 J. Fekkes DOS) - 31m.23,6s. . eg’ 32m.47,2s.
8 J. Vergeer (AV.1947) - 31m.35,6s. 2l P. van Loon 32m.55,0s.
9 P, Bleeker (Olympus) - 32m,.17,2s, | e2-23 EJI. gve;dlilk 322053’03-
ii) j.w. laaskant ( (DOS% - 32m.2§,3s. _ ” . M:i‘i;zard ggﬁj-g:,Os.
. Vv.d., Voort Trekv. - 32m.38,4s. - 3 m.57,4s.
12 H, Schimmel (Hellas) - 32m.40,8s. 25 J. Perdaens 33m.02,3s.
13 G.W. Dobbel Marathon )- . . |
14 P, van Lojnaere ETHEI:) On)- ggr?.gg:gz. ; 1 uur hardlopen:
15 F. Verhoeks (Voorwaarts )32m.57,0s. *  Nederlands record: A. v.d. Linden - 18.624,58mn.
16 J. Perdaens (THOR) - 33m.02,8s. Rotterdam - 21.10.1956
o R Bl (Tempo) = 33m.10,0s. De beste Nederlandse athleten aller tijden:
1’9 g' 31‘061{}11112911 (AV.1940) - 33m.10,6s. 17 X.M. of meer liepen: i
i (RAV) - 33m.18,4s. 1 A. v.d. Linden 18.624,58m.
te Muurlink (aac) - 33m.25,7s. 2 J. v.d. Zande 18.452,14m
21 Th. Stolk (G 5 2 C. s 14m.
el g ouda) - 33m.32,0s. 3 H. Cujé 18,460, 6Cm.
bl s khoft (Mitierva) - 33m.35,6s. 4 W.F. 31ijkhuis 18.156,98m.
. da Groot (Mi‘.lerva) - 33m.49,0s 5 J. Borst g by e ,8
24 L. van Zon ¥ T | 2 T.791,C5n.
_ (RK.Eoll, )~ 33m.57,6s. 6 J.A. Smits 17.759,95m
25 J. Smits (AAV.1936)- 33m.58,8s. T C. de Koning 1?:667:16111:
De 251b;9t;ﬁgederlandse athleten aller tijden: | g g.w; g°b391iire %7-242,82m.
. en 2 | . elle co &3 ”
2 W. Ro - 29m.47,2s. (1956J 10 J. Overdijk Ligec-a i,
overs | J 17.553,05m.
3 H, Cuis - 30m.21,4s. (1956 11 A.Verbaan. 1
J 0 8 - --70545,851]1-
4 H, Viset - 30m.40,8s. (1956 12 J. Frederiks Jr. 17.525,70m.
- 30m.50,0s. (1956 13 P, Bieeker 17.486,30m.

(1956)
(1956)
(1956)
(1948)
(1956)
(1955)
(1954)
(1947)
(1956)
(1956)
(1953)
(1955)
(1956)
(1956)
(19823
1955
(1949)
(1954)
(1954)
(1956)

(1956)
(1953)
(1956)
(1952)
(1956)
(1956)
(1953)
(1956)
(1953)
(1949)
(1955)
(1956)
(1954)



14 J. Vergeer

15 F. Kuys

16 G. Maaskant

17 J. Neyer

18 W.J. Bakker

19 H. Huygens

20 A. van Zon

21 W. Bravenboer

22 C. Callaars

23 J. van Veen

24 B. Klein

25 D. Slegt

23 H. Draaisma

27 W. van Ede

28 J. Schikhof

29 A. Besters

30 A. Koning
25 K.M. hardlopen:

Nederlands record:

Kampioen van Nederl

-20-

- 17.454,50m.
- 17.419,65m.
= 1?.386,25m'
- 17.370,10m.

- 17.290,41m.
- 17.280,10m.
- 1?-270’95m‘
-— 1?0250!O5m'
- 17.244,05m.
- 17.202,08m.
- 17.191,60m.
- 17.180,28m.
- 17.158,00m.

- 17.104,40m.
- 17.096,15m.
- 17.041,89m.

- 17.007,17m.

issen - 9.7.1954

(1955)
(1954)
(1956)
(1948)
(1933)
1955)
1956)
1953)
1953)
(1949
(1956
(1949
(1954)
(1949)
(1956)
(1952)
(1954 )

J. v.d. Zande - 1u.21lm.59,6s.

and 1956:

P. Bleeker (Lycurgus)- lu26mll,5s.

De 10 beste Nederlandse athleten in 1956)

OO QO=] OZV\N 4= o M =

=

¥. Bleeker .
A. v.d. Linden
J. van Ginkel
J.W. Maaskant
L, Petit

K.A, Arler

J. v.d. Voort

(Lycurgus )= 1u.25m.29,6s.
(Holland) = lu.26m.42,3s.

(GAC) -~ 1u.26m.52,0s.
(DOS) - 1u.28m.19,0s.
(01ympia'47)1u.29m.55,0s.
(AnC) - 1u.30m.09,9s.
(Trekv.) - 1u,30m.28,0s.
(AAV.1936)-=1u,30m.48,1s.
(Gopda) - Ju.31lm.43,3s.
(Orion) - 1lu.32m.14,2s.

De 10 beste Nederlandse athleten aller tijden:

1J. v.d. Zandec

2 P
3 4,
47

v.d, Linden
« Van Ginkel

- 1u.21m.59,6s.(1954)
- 1u.25m.29,6s. (1956
- 1lu.26m.42,3s8.(1956
- 1u.26m.52,0s.(1956)

5 L. Besters
6 J!Wt Mhaﬂkant
T J. Overdijk
8 H.H. Landhecer
9 L. Geeroms

10 A, Petit

Marathonloop:
Nederlands record:

s

lu.27m.37,05.
1u.26m.19,0s.
1u.26m.48,4s.
1u.29m.36,0s.
1u.29m.45,09.
1u.29m-55,09.

Jc v.d. zande - 211.29111.19,29-

Bern - 25.8.1954
Kampioen van Nederland 1956;

(1954;
(1956

(1949)
(1933)
(1954)
(1956)

P. Bleeker (Olympus)- 2u.42m.35,0s.
De beste Nederlandse athleten in 1956:

Beneden de 3 uur liepen:

1 P. Bleeker
2 J. ven Ginkel  (GAC) -
3 J.A, Smits (AAV.1936)-
4 J.W., Maaskant  (DOS) =
5 A.A.A. Moons (PSV) =
6 J. de Jong (Gac) -
7 K. Jansen (0ss-Volo)-
8 P. van Hoorn sAVON) -
9 A.J. Besseling (Zaanland)-
10 S. Gerrits EOss—Vclo)—
11 F. Muurlink AAC) -
12 B. Klein (Tempo) -

De 10 beste Nederlandse athleten

(0lympus) - 24.34n.16,0s.

2u.36m.21,0s.
2u.37m.12,0s.
2u.44m.15,0s.
2u.48m.07,0s.
2u.50m.16,0s.
2u.51m.03,0s.
2u.52m.04,0s.
2u.55m.04,0s.
2u.55m.28,0s.
2u.5Tm.02,0s.
2u.5Tm.36,0s.

aller tijden:

1l J. v.d. Zande
2 P. Bleeker
3'J. van Ginkel
4 J.,A. Smits
5 J. Overdijk
6 J.W. Maaskant
T A.A.A, Moons
8 A, v,d, Linden
9 J. de Jong

10 C. v.d., Zande

2u.29m.19,2s.
2u,34m.16,0s.
2u,36m.21,0s.
2u.3Tm.12,0s.
2u.43m.34,0s.
2u.44m.15,8s.
2u.48m.07,0s.
2u.48m.27,0s.
2u.50m.16,0s.
2u.51m.01,0s.

(1954)
(1956)
(1956)
(1956)
(1953)
(1956)
(1956)
(1954)
a2
1954
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-22- tottat 110 meter hordenloop:
Buiten beschouwing blijft de navolgende pres (1 . Nederlands record: R,J. Brasser - i s
7. overdijk - 2u.39m.49,0s. (1955) | ~ Parijs - 4.9.1938
3,000 meter hindernisloop: géeﬂzigziadeQ.é?igg&
Nederlands record: W. Lam - 9m.22,4s. Kaempioen van Nederland 1956:
Antwerpen - 29.7.1956 | : P. Nederhand (A.L.0.) - 14,8s,
Kampioen van Nederland 1956t ' Nationale B-kampioen 1956:
W. Lam (Vif)- 9m.30,1s. | H. Luitwieler (Marathon)- 17,7s.
De 10 beste Nederlandse athle?en in 19562 De 25 beste Nederlandse athleten in 1956:
1 W, Lam (Vif) - 9m.22,4s., | 1 Eef Kamerbeek PSV - 14,7s.
2 J. Vergeer (AV,.1947) - 9m.23,6s. ! 2-3 P, Nederhand g ; 8a.
3 H. Cujé (Ene ) - 9m,28,2s., ' ’ J.E ePzil::Iiet (éég) g ii’gs'
4 A. Jonkers (V&L - 9111-30,68. I 4-5 J'. I;.'uiper (Holl ) _ 15,4:.
5 F. Kiinen (Sprint - 9m.36,2s. ; L, V1aniizizs (THORj - 15.4s.
’?%. v.d.zVeirdgnk (KltElhI‘la).) - 9m,.39,4s. - Ph. Zock (Parth ) - 15:45.
. Van Zeelan AAC ~ Om. S. i & : :
8 J. Perdaens (THOR) - gm.ig,ls. ' L B¢ Boate (M}nerva) = 12436
9 P, Christiaanse (Hol1l,) -lOm.O6’9s % d& JHp (inuzva) - 15,68s.
10 5. Xoster (LDA) -10m 07,85‘ el e Hoog}apd (aearleg) ~ 13, 784
sl K. Schuiling (DoS) - 15,7s.
De beste Nederlandse athleten aller tijden: 11-13 H. van Boven , (Zaanland) - 15,8s.
ﬁenedinwde 10 min. liepen: N. Gijsen (AAC) - 15,8s.
4 % #am - 9m.22,4s.(1956) J. Lammers (Parth.) - 15,8s.
+ Vergeer - 9m.23,6s.(1956) 14 G.H. van Heezik  (A.V.1923) - 16,0s.
3 i. ggiiers - 9m,28,2s,(1956) 15-17 G. v.d. Hoeven (Lycurgus) - 16,2s.
56 7. Vernosks " 91430, 6a. (1956) E. Mme iizocva] - 16,2a.
S e el - 9m.32,4s. (1954) S. Wijsen (K}mbrla) - 16,2s.
. H&i;i e - 9m.32,4s.(1954) | 18-19 F. Bezemer (Cialfo) - 16,3s.
8 F. Kﬁnenng - 9m.35,0s.(1954) 5 C. Hoogewerff (RK.Holl.) = 16,3s.
9. Tokke o il - 9m.36,2s, (1956) | @ 20-21 J. Bal (PSV) - 16,4s.
10 W, 2., ven Becinri = 9m.45,0s.(19473 - A. Klaassen (Quick) - 16,4s.
11 J. Perdaens = 9m.45,7s. (1956 22-25 H. Luitwieler fﬂarathon) - 16,5s.
12 W.J, Groen = 9m.48,4s. (1956 J. de Reus Haarlem) - 16,5s.
13 J. Valstrs - 9m-50,35.(194Bg J. Teeuwsen EHellas) - 16,5s.
: L. Ypma Marathon) =~ 16,5s.
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14 W, v
an Ede In verband met rugwind blijven de navolgende prestaties

1 . = .
lg g. Linssen _ SE 21’65'(1951) buiten beschouwing:
. Roffel " 7,9s.(1950) T, Youa Marathon) - 15,5s.
*59,8s.(1952) J. de Leeuw ?Athleta) - 16:13-

Buiten beschouwing bli

it
J. Walstra J*¥ de navolgde prestatie;

=~ 9m.31,7s. (1948)



e,

JF.M. Buys (MC) - 16,3s.
De 25 beste Nederlandse athleten aller tijden:
—3-5 R.J. Brasser - 14,6s.
P. Nederhand - 14,6s.
3 Eef Kamerbeek - 14,7s.
4-5 W.N.G.C. Kaan - 14,85,
J.E. Parlevliet - 14,8s.
6 Jan M. Zwaan - 14,9s.
7=-8 G, v.d. Hoeven - 15,0s.
G. Brocken - 15,0s.
9 B, Mesman Schulz - 15,1s.
10=14 A, Jansz - 15,4s.
J.J.W. van Loozen - 15,4s.
L. Vlamings - 15,4s.
Ph. Zock - 15,4s.
J. Kuiper - 15,4s.
1517 0.E. van Rappard - 15458
K. Schuiling - 15,58
) E. Boere - 15,5s.
18-21 J, Lammers (Fr.) - 15,6s.
F.F.M. Buys - 15,6s.,
d. Lammers - 15,6s.
J. Klip - 15,6s.
22~27 Pn. van Leeuwen = 15,7s.
L. Hagedoorn - 15.7s.
J. Nelissen - 15,7s.
D, Schaay - 15,7s.
?. v.d, Werf - 15,7s.
D, Hoogland - 15,7s
Tn Vverband met voorde a8
el van rugwind blijven de
Pr&ﬁtatles buiten beschouwing:
G. BTOCan - 14 75
G. v.d. Hoeven - 14’95.
G. Brocken 1 -
H, Ottens = Liy IR,
ﬂ. Jﬂnﬂz - 15,03.
H, Ottens = 15,38,
K. Schuiling = L,
L. Vlamings - ig’gs'
- ’ S.

(1938)
(1954)
(19563
(1935
(1956§
E1947
1950)
§1954)
1936)
(1937)
(1938)
(1955)
(1955)
(1956)
(1923)
(1951)
(1956)
(1948)
(1950)
(1955)
(1956)
(1935)
(1939)
(1939)
(1947)
(1950)
(1956)

navolgen-

(1954)
(1950
(1952
(1955
(1937)
(1953)
519)3§
1954

F,F.M. Buys
K. Schuiling
J. Speerstra
J. Karman

H. Ottens

L. Ypma

200 meter hordenloop:

o
Y‘

|

Nederlands record: P. Nederhand - 24,1s.
Rotterdam - 20.9.

1953

15,5s.

15,58,

15,5=a.

J.E- ParleVliet = 24,15-
Rotterdam - 18.3.1955

Kampioen van Nederland 1956:

De 10 beste Nederlandse athleten in 1956:

1 L. Vlamings (THOR) - 25,0s.
2-3 E. Boere (Minerva) - 25,2s.
P. Nederhand (ALO) - 25,2s.

4 J. Klip (Minerva) - 26,3s.
5-6 L. van Gameren (DOS) - 26,4s.
J. Kuiper (Holl.) - 26,4s.

7-8 F.F.M. Buys (AAC) - 26,5s.
N. Gijzen (AAC) ~ 26,5s.

9 A.Smits (Metro) - 26,6s.
10 P. Schulenberg (TION) ~ 26,7s.

De beste Nederlandse athleten aller +1ijdens

1-2 P, Nederhand
J.E. Parlevliet
3 F.F.M. Buys
4 J.M. Zwaan
5 K. Schuiling
6 L, Vlamings
7-9 J. Klip
C.J. Sleeuwenhoek
E, Boere
10 A.F. Wellerdieck
11-13 H.,P, Beintema
B. Mesman Sochulz

Beneden de 26 sec. liepen:

24,1s.
24,1s.
24,3s.
24,5s.
24,6s.
25,0s.
25,2s.
25,28,
25,28,
25,4s.
25,58,
25,59,

15,4s. (1954)
15,4s.
15,4s.

(1954)
(1954)
(1935)
(1955)
(1956)

(1953)
(1955)
(1553)
(1947)
(1953)
(1956)
(1954)
(1954)
§1956

1540
(1932
(1936

e e e



B, Nelissen
14-15 W.N.G.C. Kaan
F. Butselaar
16 J. Speerstra
17 L. Hagedoorn
18-19 A, Jansz
J. Dukker

In verband met voordeel van rugwind blijven de navolgen-

-26~
- 25,58
- 25,68,
- 25,68,
- 25,78,
- 25,88,
= 253950
- 25,9s.

de prestaties buiten beschouwings:

J. Klip
G. Brocken
J. Speerstra

400 meter hordenloop:

E

1954)
1952)

- 25,4s. (1954)

Nederlands record: J.E. Parlevliet - 53,1s.

Rotterdam - 24.7.1956 !

Kampioen van Nederland 1956:

J.E. Parlevliet (V&L) - 53,5s.
Nationale B-kampiocen 1956:

C. de Boer (Lycurgus) - 60,0s.

De beste Nederlandse athleten in 1956:

Beneden de 60 sec. liepen:

1 J.BE, Parlevliet
2 Ph. Zock
3 E. Boere
4-5 P. van Leeuwen
L. Vlamings
6 H. Hendriks
T J. van Gameren
8-9 G.H. van Heezik
R.4 Stuling
10 J. Klip
11 A. Klaassen
12 J. de Zwager
13 P. Verstegen
14 J. Wolff
15 T..van . Gennip

(V&L) - 53,1s.
(Parth. ) - 55,8s.
(Minerva) - 56,8s.
(Tempo ) - 57,0s.
ETHOH) - 57,0s.
Trekv. ) - 57,3s.

(Dos) - 58,4s.

- (A.v.1923) - 58,7s.

(A.V.G.1926)- 58,7s.

(Minerva) - 58,8s.
(Quick) - 58,9s,
(RK.Holl.,) =~ 59,0s,
(PSVg = 59!43-
(PEC ~ 59,8s.

(PH) - 59395-

hleten aller tiijdens

1 J.E. Parlevliet

- 53,1s. (1956)

-27-
2 F.F.M. Buys - 54,5s.
34 G, v.d., Hoeven - 54,9s.
J. Speerstra - 54,9s.
5-6 R.J. Brasser - 55,5s.
Ph. Zock - 55,5s.
T J. Pootjes - 55,7s.
8-9 F.Butselaar - 55,9s.
P,J. Schulenberg - 55,9s.
10 J. Dukker - 56,2s.
11 D. Schaay - 56,3s.
12 J. Bakels - 56,6s.
13 W.F. Biuhrmann - 56,7s.
14-15 L, Woldendorp - 56,8s.
E. Boere - 56,8s.
16=17 P. van Leeuwen - 57,0Cs.
L. Vlamings - 57,0s.
18-19 W.N.G.C. Kaan - 57,2s.
H. Hendriks - 57,28,
20 A. Paulen - 5T,4s.
21 J. Klip - 57,8s.
22 P,J,J. H:ybers — 5T749s.
23 A, v.d, Werken - 58,0s.
24 M, Boesten - 58,1s.
25 Chr. Sierhuis - 58,%a.

Verspringen m.a.:

Nederlands record: H. Visser - T,98m.

Boekarest — 17.9.1956

Kampioen van Nederland 1956:
H. Visser (AAC) - T7,18m.

Nationale B-kampioen 19563

A. Hendriks (Tempo) - 6,65m.

De 25 beste Nederlandse athleten in 19562

1 H, Visser (aAC) - 7,98m.
2 G. Weisscher (Estafette) - 6,93m.
3 T. Mooy (Volt) - 6,89m.
4 E. Bos (Bstafette) - 6,82m.
5 H. Griek (AAC - 6,75m.
6 R. van Eyken (Trekv. - 6,71m.

?1951)
1953)
(1954)
(1939)
(1955)
(1954)
(1940)
(1947)
(1954)
(1948)
(1951)
(1937)
(1549)
(1956)
(1956)
(1956)
(1932)
(1955)
(1924)
(1954)
1926)
1930)
(1946)
(1930)



7 Eef Kamerbeek

8 E. Bekker
9 A. Ruyters

10 C.J. Sleeuwenhoek

11 A, Hendriks
12 H. Pierey

13 C. den Boer

14 B. Vos

15 F.P. Moerman
16 J.H. Geldens

17 J.

18 A.F.Th., Klaassen

19-20 J.
P,

21-23 M.
A,

F.

24 J.

Luycks

Lammers
Nederhand
Bos
Claassen
Warnik
Bisschop

25 Th. Peters

26-27 H.
B.

Borger
Prinsen

-28-
PSV)
Quick)
AVON)
V&L)
Tempo )
EKimbria)
Haarlem)
(V&L)
(Pro Patria)
PSV)
Sprint)
Quick)
(Parthenon)
(ALO)
(v&L)
(AAC)
(Alw.Forw. )
(Sliedr.Sp)
(Trekv.)
(AAC)
(Mar.'50)

6,70m.

6,69m.

6, 68!11.

6,66m.

6 65]]].

6 63mo

6 61m. (Jun.)
6 60m.
6,594m.
6,583m.
6,5Tm.

6,55m.

6,53m.
6,53m..
6,52m.

6,52m. (Jun.)
6,52m.

6,51lm. (Jun.)
6,493m.
6,49m.

6,49m. (Jun.)

In verband met voordeel van rugwind blijft .buiten be-

schouwing:

D.

v.d, Beld

(Kometen)

- 6,64m.

De 25 beste Nederlandse athleten aller tijdens

1l H., Visser

2 G. Wessels
3 H. de Boer
4 W. Peters

5 A.A., Leeuwenhoek

6 M. Klasema

T M. Naaktgeboren
8 A. van Welsenes

9 J.J. Houtman

10 J. Boot
11 T, Mooy

12-13 A.E. Heynneman
A,F, Wellerdieck

14—15 HaH. V.d. Toolen
W. Dijcks

- 7,98m. (1956

- 7,38m. §195o§

16 G.

Lamoree

17 J.G.R. Grootewal

18 E.

Bos

_29._

T,10m. (1931)
7,0Tm. (1937)
T,05m. (1955)

19 F.P. Moerman 75003m. (1954 )

go H.H. Geul T5,00m» (1936)

1 H. Griek 6,995m. (1951)
22-23 G, de Raad 6,99m. (1929)
F. Butselaar 6,99m. (1939)

24-26 M, Stakman 6,96m. (1933)

A, Keizer -
W. van Dorp -

Hoogspringen m.a.:

Nederlands record: R.J. Brasser - 1 ,946m
Amsterdam — 15.7.1936
Kampioen van Nederland 1956:

R. Pommee (Holland) —

Nationale B-kampioen 1956:
M. Mars (Volharding)-

De 25 beste Nederlandse athleten in 1956

6,98m. (1936)
6,98m. (1946)

1,80m.

1,70m.

1

7,3Tm. (1928
7.33m. (1931)
7+29m. . (1948)
?,23%ma§1936
7528m. (1947
7 9 271]1 . 1929
- 7,26m. (1940
T,24m. (1932)
T,23m. (1954)

T,22m. 1924;
T,22m. (1943
T,12m.
T,12m.

1938)
1954 )

1 H. van Kleeff (DoS) - 1,88m.
2-3 J.W. Nummerdor (0lympic) - 1,85m.
M. Warmenhoven (Kimbria) - 1,85m,
4~5 H. Dijksterhuis - 1,853m.
R. Knol (THOR-K. ) - 1,83m. (Jun.)
6 A, van Oosten (Trekv.) - 1,82m.
1 S. v.d, Hout (Hermandad) - 1,812m.
8 R. Pommee (Holland) - 1,81m. (Jun.)
9-12 A. v.d. leer (Taxandria) 1,80m.
J. v.d. Meulen (poS) - 1,80m.
H. Pouw (Sprint) - 1,80m.
7, van Zijl (Haarlem) - 1,80?. (Jun.)
13 S. Terluin (V&L) - 1,793m.
14-15 A. v. Druten (V&L) - 1,78m.
H., Platteel (AAC) - 1,78?.
16 7., v.d. Werff (Suomi ) - 1,77zm.
17 L., Vlamings (THOR) - 1,7Tm.
18-20 Eef Kamerbeek EPS?) - 1,76m.
A.Th.F. Klaassens Quick) - 1,76m.
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P. Nielorster (Pro Patria) - 1,76m. (Jun.)
21-33 J. Berber (Bataven) - 1,75m. ;igk—;tag-sprongg
E' Fabci : g a.taven) - 1,75m. __E_?I‘__E-ll__ﬂ__ré!@pld_:_ VL‘(;rE’E‘teI‘S —715,4813.
H. Fischbuch Minerv o i ' aaeh = s 1921
F. v.d. Heyden (AAC} - l:;gmn SRS o S FMer il 1956
D. Hoogland Haarlem) —~ 1,75m. J.H. Snippe (DOS) - 14,2
W. Jaspars %Kimbriaj = 1:%gm, Nationale B-kampiocen 1956: 4,20m.
H. Joachim (Haarlem) ~ 1,75m, B. Kempen (VZL) - 12,28am.
J. van Markestein (Pro Patria) - 1,75 1 J.H. Sni 3
E. Meyer (p0S ) » fom. 5 4 He e (DOs) ~ 14,30m.
P, Nederhand (AL0) - %’{gﬁ o, pEmED (THOR) - 14,24n.
W. Schram (SCR) ’ ) : agen (Cialfo) - 13,84m.
E. Verboom (Minerva) ~ g lome 4) By Poderpand (A.L.0.) - 13,83m.
- » - 1,75m. 2 J. v.d. Maat (V&L) - 13,76m.
De 25 beste Nederlandse athleten aller tijdens M. de Jong (DoS) - 13,70m.
1 R.J. Brasser | 946; (1936 7 J. Verschoor (Volt) _ 13'6Tm
i Woh. Sponjerdt | o (13%93 8 A. Hofstede (aAC) - 13,62m. (Jun.)
J- V d - I' % e L4 -
Ly Meulen - 1,90m. (1953) 13 HF'Bee:Lt '(uAC) - 13,54m.
"  E S ~ 12697 ot H. Fischbuch . (Minerva) - 13,52m.
e e Yt tats T E 1’59mm° (194 ) 11 H.M. van Egmond (V&L) ~ 3,500,
6 A. van Druten = 1388 : 1954) 12 Th. Walstyn (AAV) - 13,3Tm
7 X.F. Roelofs »885m. (1954) 13 B. Kempen (v : )
§8 oo 0 - 1,884m. (1935 T &L) - 13,24m.
peff _ 188 4 J. Laven (Eellas) - 13,21m
9 H. Visser _ 1,8 Al (1956 15 E. Bekker (Quick) - 13’20m.
<25 A. Jansg »852m. (1951) 16 J. van Hyft ! 'Y€,
= 185w, e (Marathon) = 13,16m.
W. Hofman »85m.  (1934) 17 A.Th.F. Klaassens  (Quick) - 13,
G.A. Carlier - 1,8m.  (1925) 18 H. Ded inheds —
; C - 1.85m. (1936 . Dederen (Kimbria) - 13,04m.
. v.d. Toolen - s 936) 19 P, Nijhout (Sprint) - 13,03m
P.J. van Driel - 1,85m= (1936) 20 L. Ypma (Marathon) - 12,9935
G.A.J. Csursen ;85m.  (1937) 21 J. Bleys (H dad) 'Sam.
i ~ 1,85m. . ermanda - 12,94m.
. Houtman i (1938) 22 J. Kolleman - 12,8
Chz, Bulder =~ 1,85m, (1940) 23 C. Wi ) 2,89m.
T s e - 1,85m. (1941) s o ¥1n§al (Olymp.W.) - 12,;2m.
BT Gt ~ .05 i . Teekens - 12,6Tm.
RoL. ucnoeiiierlankeq = 1,85m, Elgizg 25 J. Lammers (Parthenon) - 12,64m.
J. M, Zwaan =~ 1,85m. (1942) De 25 beste Nederlandse athleten aller tijdens
k. Keizer - 1,85m. (1947 1 W, Peters - 15,48m. (1927)
g.qﬂomp : },SBm. (1948) 2 J. Blankers - 14,69m. (1933)
- Wi srdon 1,852, (19752) 3 H.M. van Egmond - 14,62m. (1948)
e Varrenheve, - 1,85m, (1.955) 4 M. Klasema - 14, 55m. 1936)
- 1,85m. (1956) 5 A. de Jong - 14,543m. (1954)
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G. Lamoree
A.J. Lourens
J.H. Snippe
H.C. van Pelt
10 A. van Musscher
11 K. Schenk
12 M, Oosterhof
13 I.H. Beelt (Richards)
14 R. Vernie
15 M., de Jong
16 G. Brocken
17 D. Nap
18 A.E. Haverkamp
19 D. Oosterhagen
2C P. Nederhand
21 J. v.d. Maat
22 J.H. Scholten
23-24 H. Bexkens
J. Schilpgzand
25 J.E. Parlevliet

6
1
8
9

In verband met voordeel van rugwind blijft de navolgen-—
de prestatie buiten beschouwing:

J.H. Snippe

Polsstokhoogspringen:

14,40m. (1932)
14,32m. (1948)
14,29m. (1941)
14,13m. (1930)
14,11m. (1936)
13,99m. (1942)
13,97m. (1955)
13,96m. (1949)
13,92m. (1955)
13,91m. (1948)
13,904m. (1940)
13,89m. (1937)
13,84m. (1956)
13,83m. (1956)
13,82m. (1955)
13,81m. (1948)
13) Tﬁm. (1946 )
13,76m. (1949)
13,75m. (1954)

14,39m. (1953)

Nederlands record: C, Lamorée - 3,9T%ma
Amsterdam - 4.8.1946

Kampioen van Nederland 1956:

M.J. van Es (THOR) - 3,60m.
De 25 beste Nederlandse athleten in 1956:

1-2 M.J. van Ees (THOR) - 3,80m.
H. Hofmeester  (Pro Patria) - 3,80m.

3 M. Wijsen (Kimbria) - 3,70m.

4 E, van Praagh (DOS) - 3,66m.
5~6 Eef Kamerbeek (PsSV) - 3,60m.
D. VWezel (Haarlem) - 3,60m,

7 C. Lamoree (Kometen) - 3,50m.
8 W, Elenga (A.V.1932) - 3,46m.
9 M. Swart (Haarlem) - 3,44m.

-33-

10-11 g: gizgge (Bataven) - 3,40m.
AAC) - 3,40m.

12-13 J. van Bakel PH) & 3'30m
H. Kamps (Actief) ~ 3,30m:

14 J. Fikkert (AAC) - 3,29

15 F. v.d. Heyden (aac) - 3,26m:
16-17 B. Majoor (GAC) - 3,22m,
J. van Markestein (Pro Patria) --3,22m.

18-23 C. Gelens Jr. K&K ) - 3,20m.
J. Hofstede gAAc) - 3:20m.

J. Klip (Minerva) - 3,20m.

L. Pietersen (St.Jacobi) - 3,20m.

J. Swerissen (aac) - 3,2Cm.

L. Vlamings ETHOR) - 3,20m.

24 A.H. Kort Suomi ) - 3,14m.
25-27 M. Groenenberg (Parthenon) - 3,12m.
J. Noordenbos (Holland) - 3,12m.

C. van Yperen (Minerva) - 3,12m.

De 25 beste Nederlandse athleten aller tijden:
1 C. Lamoree = 3,975m

2 F. Butselaar - 3,905m

3 A. v.d. Zee - 3,90m.

4 M.J. van Es - 3,873m
5-11 H.J.M. de Keyser - 3,80m.
H. Hoven - 3,80m.

L. Oarschot - 3,80m.

Tj. Pasma - 3,80m.

_J. Verkes - 3,80m.

M. Swart - 3,80m.

H. Hofmeester - 3,80m.

12 J, van Markestein Sr. - 3,75m.
13 M. Wijsen - 3,70m.
14 E. van Praag - 3,66m.
15 F. Lagerberg - 3,65m.
16-22 D. van Genne - 3,60m.
B. Mesman Schulsz - 3,60m.

W. Jaarsma - 3,60m.

W. Mosies - 3,60m.

J. Jansen - 3,60m.

.21946;
. (1952
(1934)
.(1954)
(1932)
(1934?
(1934
(1934)
(1935)
(1952)
(1956)
(1942)
51956)
1956)
(1952)
(1953)
(1933)
(1937)
(1940)
(1953)
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Bef Kamerbeek
D. Wezel

23 H.G. Nyhof

24 XK. Runia

25~35 D. Lampe

T. ved, Most
R.J. Brasser
J.G.R. Grootewal
C. Gelens
G. Booy
L., Lute
A. Gieskes
J. Ros
L. de Sanders
H. Wijnhoven

Speerwerpen:

3,50m.
3,50m.

Yederlands record: J. Fikkert - 69,49im.

Kampioen van Nederland 1956:

Rotterdam - 24.7.1956

51956)
1956
§1939
1926
1936
El936;
1937
(1937)
(1942)
(1943)
(1945%
(1949
(1951)
(1954)
(1954)

F. v.d. Heyden (AAC) - 62,13m.

Nationale B-kampioen 1956:

W. van Diessen (DOS) - 46,19m.
De 25 beste Nederlandse athleten in 1956

1 J. Fikkert AAC)
2 F, v.d. Heyden AAC
3 Eef Kamerbeek Psvg
4 Jan Xamerbeek (PSV)
5 N.B., Lutkeveld (APGS)
6 H. Pilet (Kimbria)
7 H. Garbers EHellaa)
8 J. Doornbosch Haarlem)
9 G. Postma (Trekv, )
10 H. Nijenhuis Advendo)
11 K. Voorn fEatafette)

12 G.H. v. Ekelenburg(A,V. 1934)

13 J. Ossenwaarde AAC
14 L, van Hal DOS
15 C.G. Kensen (Daventria)

LI I O R A I I |

69,49%m
66, 32m,
62,59,
60,28m.
58,19m.
57,30[&-
56,10m,
54,20m,
53, 30m.
52,92m.
52,78m.
52,04m.,
52,03m,
50,88m,
50,72m,

-3

E

o
16 A, van Druten (vel) - 50,53m.
7 J. van 't Hoff (DEM) - 50,16m.
18 J. Bakker (Trekv,) - 50,004m.
19 H, Son (A.V.G.1926) - 49,37,
20 A. Bollen (R.K.E.A.V,) - 49,31m.
21 J. van Dijk (KMa ) - 49,25m.
22 W. Thissen (aacC) - 49,162m.
23 L. Masolyn (Delta Sport)- 49,12m.
24 F., Franssen (R.K.E.A.V.) - 49,02m.
25 A. Bollen (R.K.E.A.V.) - 48,83m.
De 25 beste Nederlandse athleten aller tijden:
1 J. Fikkert - 69,4%in.
2 N.B. Lutkeveld - €8,24m.
3 F. v.d. Heyden - 66,32m.
4 J,F. v.d. Poll - 64,49m.
5 Eef Kamerbeek - €64,34m.
6 A.H. van Aarem - 61,72m.
7 L. Vorenkamp - 61,02m.
8 C. Pley - 61,00m.
9 Y. de Boer - 60,42m.
10 L. Dammers - 60,303m.
11 Jan Kamerbeek - 60,28m.
12 L, Aarts - 60,20m.
13 R.J. Brasser - 60,07m.
14 P. van Meyll = 55,47m.
15 W. Versteegh - 59, 38m.
16 A. van Druten - 59,11lm.
17 J. Ros - 58,11n.
18 J. Ossenwaarde - 58,05m.
19 G. Postma - 57,63m.
20 A. Collaris = 5T, 54m.
21 H. Pilet - 5T, 30m.
22 A. Beulen - 57,17m.
23 J, Knol - 56,88m.
24 J. v.d. Lely - 56,70m.
25 L. Masolyn = 56,40m.

(1956)
(1951)
51956)

1937)
(1955)
(1937)
(1345)
(1940)
(1550)
(1948)
(1956)
(1935)
(1947)
(1934)
(1950)
(1954)
(1952)
(1952)
(1953)
(1933)
(1956)
(1952)
(1933)
(1949)
(1953)
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Discuswerpen:
Nederlands rec rquzgf C. Koch - 50,36m. _ 6 Eef Kamerbeek
Rotterdam - 23.9. 1956 , ‘g §.E. van der Wel - 45,86m. (1956)
Kampioen van Nederland 19568 , .J. Brasser - 45,32%4m. (1947)
. Kooh (Pro Patria) - 49,55m. ' 2 L. Deriche - 44,86m. (1951)
Nationale B-kampioen 17D 1956: ' ' 10 K. Pietersen - 43,85m. (1952)
T.P. Dijkstra (S.S. 1956) - 35,804m. | i% gonDZ‘dr Maat B 43,56m. (1955)
De 25 beste Nederlandse athleten in 1956 i 13 D: KaE?éEﬁ = 23,g§m' (1953)
— 1 C. Koch (Pro Patria) - 50,36m. 14 M. G ; - 42.86a. (1954)
2 B. Rebel (Quick) _ 28, 4Tm ir 2 r;ot,]ans B ﬁ,?dm. (1947)
3 J. Fikkert (AAC) ~ 46,59%m. | 16 W.H.H y;ker _ 42’2;"&- (1955)
4 Eef Kamerbeek (PSV) - 45,86m. | 17 H.J M. de Kays i o {1932)
5 L. van Deuren (Haarlem) - 41:26m. | 18 A. ;aﬁ %?.KeySer - :2’32; E1939)
6T G Tmoks (APGS) - 41,14m. I = 19 S. Bakkelak - 12’1%. J )
_ H. Timme (Minerva) - 41,14m. 20 N. de G : - 42’13m 1935§
8 G. Verhallen (PH) - 40,76m 21 A'F el - 42,03%m. s
9 E. Meyer (p0S) 57, £By We Liordire S
101 . 40,5Tm. , 22 AK. ten B - 41,95m. (1949)
: M. Grootjens (Zeeland Sport )40,45m 23 K Tuggsncate - 41,87 (
11 A.G.J. de Bruyn (V&L) —"40.41n. 24 J'Héa;;‘cd‘ Boaay By e fﬁﬁ%g
12 Chr. Postma (Trekv. = 1 : il Wy
13 J. Claessens (Swift)) & gg,g%;m. i 25-26 G. Postma Sr. = f}’fgz. $1948)
14 H. Wienk ' & P. Tangelder 41,40m. (1930)
15 . van MsSHIR (Marathon'50)- 38,84m. Buiten beschouwing blijft «.41,40a. (1951)
16 R.K. Mellema o 83}222) 3 gg,ggm. r B. Rebel e gresmtia:
] ol M. - - 52 59:. -
%g ?.Mﬁ Kluft (Haarlem) == 38:48m. | Kogelstot - ’ e
. Z: oornbosch (Haarlem) - 38,11m. | Foa—v otens
.J. de Leeuw (Athleta) - 37,92m - rlands record: A.G.J. de Bruyn - 15,51lm
ED 5. Gorwi taan (H) - 37’ : - - _ Rotterdam - 4.6 1939’ o
;1 J. Keizer (Nurmi ) 37,282. Kampioen van Nederland 1956 « O
2 L. Derichs ¢ ~ et i [ i ¢ 6
23 G. Postma E?j:i:)) - 37,54m. Nationale B kamploeg 1?;2? (Pro Patria) - 14,663m.
24 G, de Groot (SIOMoj = 37,49m, I J.P. Dykstra (S.S.1956) - 21,8
25 J. v.d., Maat (V&L) ~ 37,36m. | De 2 = Sl
Te 25 b ) - 37,32m. 5 beste Nederlandse athleten in 19356:
[ocete Nederlandse sthleten sller tijden: | L B« Roni (Pro Patria)- 15,12m.
- = = L I L 95’61‘ DOS -_— l .
2 dualy do: Brugm o (1956) 3 7. ved. Maat Ev&Lg = 10
. 5 = m. ’
4 Rebel - 48,47 El9363 4 C., v, Wees AAC) - 14,16m.
. Fikkert o m. (1956 5 B. Rebel Quick) = 13,803m.
5 Chr. Postma i} jg,g2m. 51955) 6 J. Claessens (Swift) - 13’64m.
,69m, (1952) 7 Eef Kamerbeek (psv) - 13,5Tm.
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8 H. Timme (Minerva) - 13,56m. 21-22 B. van Dijk
9 Th., Oreel (APGS) - 13,54m. H., Timme - 13,56m. (1942)
10 L. Derichs (swift) - 13,53m. 23 J. Fikkert - 13,56m. (1956)
11 J. Doornbosch Haarlem - 13,5lm. 24 J. Doornbosc - 13,53m. (1954
»D h
12 H.M. Kluft (Haarlem) - 13,49m. 25 AF. Wellerdieck = 13,51m. (1956
13 J. Fikkert (mc% - 13,47m. _ = 13,50m. (1948)
14 H. Borger EMLC - 13,42m, Iiéogelsllngeremh
15 G. Verhallen PH) - 13,13m. Nederlands record: J.H. Houtza
16 T. van Opijnen  (Holland) - 12,98m. gt %er = 25,51m.
17-18 E'_GEOOEWS (28?1-51;01‘15) - 12:97111. Kampioen van Nederland 19;%: Bl
-H.H, Preusser V&L - 12,97m. G. de Croot (SIO
19 P. Dijkstra (55.1956 - 12,81m. s S M el ot (SIOMO) - 42,61m.
20 P. Roeken (THOR - 12,76m. 18 Rome erlandse athleten in 1956:
21 i. de Groot B0) - 12,60m. (sun.) 2 7. v.d. Heat IR
23 B. Kempen VZLO) _ %g’ggﬁ 3 4.G.J, de Bruyn (VeL) « ﬁ’ggi-
24 L. van Dijk (Hellasg - 12’4Tm. 4 Jan Kamerbeek (psv) _ 43.9"{,11.
25 N. Hooiberg (Nea-Volh.) - 12:41m' 2 g. :;'anGWisaem (Kimbria) _ 42,91111.
; . . de Groot v
De gilbiséeJNeger]laandse athleten aller tijden: 7 E. Meyer ° (Sl?ggé) _ gg,g}fm
2 . Koon - 15,51n. (1939) 8 W. v.d. Hoofd (20S) - 37,53m.
] - 15,12m. (1956) 9 J. Pilet (Kimbria) B 35’40m‘
4 E.hMeyer ~ ij’g&n' E1932) 1o Bl (Suomi ) = 34:61m.
= L 1 g
5J. v.d. laat _ 14’4;‘%“11}. (13263 De beste Nederlandse athleten aller tijden:
& B, Dbt 1472 Boven de 40 meter slingerden: '
T T, Do ke - 14,46m. (1955) 1 J.H. Houtzager = =
8 4. van Zweeden - 14,45m. (1951) 2 4.6.7. de Br = Bl 1193
9 J.H. Houtzager = 14,42m, (1952) 3 T- ;_ a M Tuyn - 51,7Tm. (1948)
10 C. van Wees - 14,31n. (1938) i K - 50,25m. (1955)
12 H,M,.Kluft - 14,09m. (1955) 6 7. aneeren. - 47,39m. (1954)
13 B.J, Brasser - 13,58 (1937 g e - 47,18m. (1948)
14-15 H. Kamerbeek S = 13,97%111_(193?; 3 .C. van Reeuwijk - 46,74m. (1948)
G.J. Eysk = - 13,92m. (1929) H. Kamerbeek Sr. - 46,02m. (1928)
Y B yexer -1 9 J. Versteeg - 45,833m.(1951)
A. Preusser 3,92m, (1933 10 G J.W. de Croot . ae? 1§m 1
17 B. Rebel - 13,87m. (1953 A . 45,31m. (1951)
18 J. Cla ~ 13,81m ( L. Derichs - 44,4Tm. (1952)
¢ ’-Bessens B - (1952 12 Jan Kamerbeek - 43,9Tm. (1956
19 J. Lejeune - 13,64m. (1956 i .
T iedyoalis (195 13 J. Lupinsky - 42,623m. (1952
20 J,E, v.d, Wel 13,622m. 1955 14 W, v.d. Hoofd - 42,16; 1946)
- 13,60m. (1947) o el
&
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' - 41,113m. (1950) Nederlands record i X
15 R, Timmer _ 40,88m. (1928; Neder record nationale team:

i, de Heus
i? g. Sioozian - 40,86m. (1947

Tj. Boersma - W. van Beveren -
‘ Chr. Berger - M.B. Osendarp - 41,3s.

Berlijn - 8.8.1936
Tl Arat " Thle Saat - 93

H. Rulander - A.H. van Hardeveld - 41,3s.

0lympische tienkamps |
fedorlands record: Bef Kamerbeek - 6509 p- )

Rotterdam - 8/9-9.1956 ; Bern - 27.8.1954
EéEEiEEE_EEB_EEQEELEQleiiéi 5 ‘ Kampioen van Nederland 1956¢
Bof Kamerbeek (PSV) - 6509 p. | ey 02
_ 6,38 - 13,43 - 1,75 - 52,4 | L T RS = PR SR G0
(11,5 v 3 ’ ’ Nationale B-kampicen 1956
15.% - 39,96 - 3,60 - 60,68 - 4.40,0) [ D.0.S. - Rotterdam - 46,3s.
De 10 beste Nederlandse athleten in 1956: ' De 10 beste Nederlandse verenigingen in 1956:
1 BEef Kamerbeek (PSV) - 6509 p. I Viug & Lenig - Den Haag = 42J93
2 B. Meyer (Dos) = 5423 p. ‘ 2 D.0.S. -= Rotterdam - 43,53.
3 L, Vlamings (THOR) - 5225 p. | 3-5 A.A.C. - Amsterdam = 44’35. (Jun. )
4 7. F%kkert _ .(AAC) - 5189 p. i Minér;a - Rotterdam - 44133: '
5 H. Timme : (M%nerva) ~- 4960 p. Vlug & Lenig II - Den Haag - 44,3s.
6 J. Klip (Minerva) - 4970 p. = 6 P.S.V. - Eindhoven - 44,4s.
7 E. Boere (Minerva) = 4964 p. 7-8 Pro Patria - Rotterdam - 44,5s.
8 G.H. van Ekelenburg(A.V.1934) - 4930 p. Trekvogels - Den Haag - 44,5s.
9 A, Klazssen (Quick) - 4879 p. 9 A.A.V. — Amersfoort ' - 45:35.
10 H. Fischbuch (Minerva) - 4702 p. | 10-11 R:K: E'Iolland - Haarlem - 45,1s.
De 10 beste Nederlandse athleten aller tijdens: ; L.D.A. - Den Haag . - 45,1s.
1 Eef Kamerbeek - 6509 p. (1956) |
2 R.J. Brasser - 6264 p. (1936) | 4 x 400 meter estafette:
3 E. Meyer - 5423 p. (1956) Nederlands clubrecord: Trekvogels — Den Haag - 3m.20,1s.
4.G.v.d.Hoeven - 5306 p. (1954) Amsterdan - 14.8.1955
5 L. Vlamings - 5225 p. (1956) Nederlands record nationale team:
"6 J. Pikkert - 5224 p. (1951) | F. Koudys - F.P. Moerman -
T F.P., Moerman - 5025 p. (1955 | H. de Kroon — A. Coenen - 3m.16,9s.
" 8 B, Mesman Schulz - 5016 p. §1933 ' Rotterdam — 24.7.1956
9 L., de Sanders ' - 4989 p. (1955 ‘ Kampioen van Nederland 19562
10 H. Timme - 4980 p. (1956). | Trekvogels - Den Haag = 3m.23,6s.
S ; Nationale_E:EEEEigﬁﬂ_lﬂiéi
4 x 100 meter estafette: i R.K.A.V. Hermes - Utrecht 3m.44,2s.
Nederlands clubrecord: Vlug & Lenig - Den Haag 41,7s. | _ﬁ_grlﬁngﬁg_xgzgnigingan_in_lﬁiﬁt
Amsterdam - 14.8.1955 % De 10 beste Nedsrlan: o raes - 3m.23,6s.
; 1 Trekvogels — 3m.25,8s.

03 . Auksli = Amsterdam
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Vlug & Lenig - Den Haag - 3m.25,8s.
4 D.0.S. - Rotterdam - 3m.26,08,
5 P.S.V. - Eindhoven - 3m.28,3s.
6 L.D.A., - Den Haag - 3m.31,Ts.
7 Pro Patria - Rotterdam - 3m.32,1s.
8 Minerva - Rotterdam - 3m.32,2s,.
9 7.H.0.R. - Roosendaal - 3m.33,3s.
10 Sprint - Breda - 3m.33,4s.

DAME S:

100 meter hardlopen:

Nederlands record: F.E. Blankers-Koen - 11,5s.

in aanvrage:

Amsterdam - 13.6.1948

Frechen - 29.7.1956

P. van Duyne-Brouwer - 11,5s.

43~
15-19 A. Groen (Te Werve)
A. Keff (cac)
H. Kruyshoop (01ympia'48)
S. Mastenbroek (Hollandia)
H. Richter (PEC)
20-23 T. v.d. Burg (Meeuwen )
J. Claus (Minerva )
L. Krunder (Sagitta)
S. Scharleman (Victoria)
24-31 C. van Geffen (Psv)
N. de Koning (Tion)

L. Minderhout

E. de Ryt (Volt)
S. Schoonderwoert (RKEAV)
R. Schuurman (ADA)

R. Swierstra-de Beer (ADA)
C. Volkers (PEC)

(Zeeland Sp.) -

12,58,
12,58,
12,58,
12,58
12,54,
12.6a,
12,6s.
12,6s,
12,6s.
12,7s.
12,78,
12,7s.
12,7s.
12,73,
12,7a.
12,7s.
12,7s.

[Jun.

—

(Jun.)

In verband met voordeel van rugwind blijven de navol-

gende prestaties buiten beschouwing:

Kampioene van Nederland 1956:

P. van Duyne<Brouwer
(Olympia 1948) - 12,1s.

Nationale B-kampioene 1956:

J. Kok (Hollandia) - 13,4s.

De 25 beste Nederlandse athletes in 1956:

1 P. van Duyne-Brouwer (01,1948) - 11,5s,

2-3 H. Bloemhof - 11,9s,
E, Witkamp EG.A.G.) - 11,9s.
4-5 I, Spijk RKEAV) - 12,0s.
H. Veth (Hollandia) 12,0s,

6 R. van Kuyk
7-8 D. van Dijk
A, Merison~de Jong
9 Gr. de Jongh
10-14 C. v.d., Bosch

(01.1948) --12,1s,
(Sagitta) - 12,2s,
(Amstel) - 12,2s.
(Sagitta) - 12,38,
(Taxandria) 12,4s,

S. Heystek (Hollandia) 12,4s.,
H, de Jong émarathon) 12,4s.
J. Rypstra~Jeltema Marathon) 12,4s,
W. Scholtmeyer (WIK) 12:45.

H, Veth (Hollandia)
H. Veth (Hollandia)
S. Heystek (Hollandia)
A. Keff (GAC)

J. Kok (Hollandia)
W. Scholtmeyer (WIK)

A, v.d. Mark (A.V.1955)
B, de Vries (AVG.1926)
M, v.d. Waal (Parthenon)
T, Mutter (RKBAV)

De 25 beste Neder

P. van Duyne-Brouwer

35T,
H.
E.

Schuurman

Bloemhof
Witkamp

6~8 G.J.M. Koudys

I.
9-12 ¢,

Spijk
Aalten

Gr., de Jongh

11,8s.
11,9s.
12,3s.
12,38,
12,3s.
12,3s.
12,58,
12,58,
12,6s.
12,7s.

landse athletes aller tijden:

1-2 F.E. Blankers-Koen

11,5s.
11,5s.
11,9s.
11,9s.
11,9s.
12,0s.
12,0s.
12,1s.
12,1s.



D. van Dijk 12,1z, (1952)
R. van Kuyk 12,180 (195 )
iy 12,2s. (1936)
13-18 L. Koning 2’2 (1938)
A. de Vries 12,2s. (19
J. Adema 12,2s. (194l§
E. Piel 12,25. (1948
X. Stad- de Jong 12,2s. 51948)
A. Merison- de Jong 12,2s. (1956)
19-23 K. ter Braake ig,gs. E%gii%
N. Timmer s 38,
A, Noordraven 12,3s, 51946)
W. Lust 12,3s. (1953)
L. Verbeek 12,3s. (1955)
24-39 B, du IRe 12,4s. (1933)
I. Martin 12,4s. (1934)
A. Bolwidt 12,4s. (1938)
E. Dammers 12,4s. (1942)
N. Karelse 12,4s. (1948)
N. Quick 12,4s. (1949)
. Blich 12,4s. 51952)
T. v.d. Burg 12,4s. (1954
L. v.d. Meyden 12,4s. (1954
D. Broekman 12,4s. (1955
S. Heystek 12,4s. (1955
C. Scharleman 12,4s. (1955)
C. v.d. Bosch 12,4s. (1956)
E. de Jong 12,4s. (1956)
J. Bypstra-Jeltema - 12,4s. (1956)
W. Scholtmeyer 12,4s. (1956)
In verband met voordeel van rugwind blijven de navol-
gende prestaties buiten beschouwings ,
E-E& Blankers-Koen 11,4s. (1952)
. eth 11’880 1956)
G.J.M. Koudys 11,9s. (1942
Gr. de Jongh 11,9s. (19503
D. van Dijk T3 9é 1955
H. Veth o
0. 1 11,9s. §1956g
. Timmer 12,0 1946
X Stad- VB, 94
3 de Jong 12,0s. (1950
W. Lust 12°1a.
’13- 1951

N. Buéh

A, Verbeek

M. Adema

E. Janmaat

L. Minderhout
S. Jeltema

G. Lucas

G. Dekker
P.G.L. Vos

L, v.d. lMeyden
J. Claus

H. Lindeman

S. Mastenbroek
S. Heystek

A, Keff

J. Kok

W. Scholtmeyer
C. Bak

N. de Vries

A. Groen

S. v.d. Stam
P. de Haan

P, Wegman

T, v.d. Starre
E. Schagen-

200 meter:

Nederlands

Kampioene van Nederland 1956:

12,1s. (1953)
12,1s. (1955)
12,1s. (194€)
12,2s. (1950)
12,2s. (1954)
12,23. (19::)
12,3s. (1946)
12,3s, (19503
12,3s. (1950)
12,3s. (1952)
12,3s. (1954)
12,3s. (1955}
12,3s. (1955)
12,3s. (1956)
12,3s. (1956)
12,3s. (1956)
12,3s. (1956)
12,4s. (19542)
12,4s. (1951)
12,4s. (1952)
12,4s. (1952)
12,4s. (1953)
12,4s. (1953)
12,4s. (1954)
12,4s. (1955)

record: F.E. Blankers-Koen - 23,9s.

Antwerpen - 13.9.1952

. Bloemhof (Kometen
Nationale B-kampioene 19563

De 25 beste Nederlandse athletes in .

J

(Hinerva)

19562

1-2

U s

. Duyne-Brouwer (Hollandia
B, Yot = (Hollandia

. Veth

. Bloemhof
Spijk
Witkamp

= H e

) - 24,7s.

-

- 2\5,\38.

'48)- 24,65.

- 24,6s.
- 24,7s.
- 24,9s.
- 25,0s.



17-18

19-22

23-26

-4
R. van Kuyk

A, Merison-de Jong
J. Rypstra-Jeltema
D. van Dijk

S. Scharleman

S, Heystek

Gr. de Jongh

L. Minderhout

A. Groen

A.H. de Koning

A, Oorthuis

C. Duyn

N. Zwier

W. Beurs

J. v. Noortwyk

S. Schoonderwoert
M., v.d. Waal

Ta v.d. Burg

J. Claus

C. van Geffen

D. Hobbers

6

(0lympia'48)

Eﬂmstal)

Hﬂrathon)

(Sagitta)

(Victoria)
(Hollandia)

(sagitta)

Zeeland Sp)
Te Werve)

(Tion)

EEstafette)

DEM)

Olympia-W)

Kometen)

Hollandia)

RKEAV )

Parthenon)

Meeuwen
Minerva

(ot

1

25,28.
25,35.
25,58,
25,6s.
25,6s8.
25,Ts.
25,8s.
26,1s.
26,3s.
26,3s.
26,3s.
26,6s.
26,6s.
26,7s.
26,7s.
26,7s.
26,7s.
26,8s.
26,8s.
26,8s.
26,8s.,

In verband met voordeel van rugwind blijven de

gende. prestaties buiten beschouwing:
P.v. Duyne-Brouwer (Olympia'48)

R. van Kuyk (Olympiat48)
E. Witkamp (GAC)

D. van Dijk Sagitta)

R. van Kuyk Olympia'48)
S. Scharleman Victoria)
S. Heystek Hollandia)
S. Heystek éHollandia)
A. Groen Te Werve)
I. Kok (Hollandia)

24,1s.
24,7s.
24,8s.
25,08,
25,08,
25,58,
25,6s.
25,8s.,
26,1s,
26,23 .

De 25 beste Nederlandse athletes aller tijden:

1 F.E, Blankers-Koen
2 P. van Duyne-Brouwer
3-4 T, Schuurman
H. Veth
5 H. Bloemhof

23,9s.
24,0s.
24,6s.,

navol-—

(1952)

?

1955
1933

24,6s, (1955
24,7Ts. (1956

|

6 I.
7 E.

o =47~
Spijk
Witkamp

8-9 Gr. de Jongh

D.

van Dijk

10-13 G.J.M. Koudys

N.

S.

14 A.
15-16 N.
Se

17 Ss
18-19 X.
Sa

20-21 W.
A.

22-23 A.
A.

24-28 I.

Karelse
Jeltema
Merison-de Jong
Timmer

v.d. Stam
Scharleman
Stad=- de Jong
Heystek

Lust

Groen

de Vries
Overdam
Martin

W.H. Duyker

L.
H.
L.

Sluyters
Kruyshoop
v.d. Meyden

F.E. Blankers-Koen

P.
R.

Brouwer
van Kuyk

Gr., de Jongh

E.

Gr.

SROROVRON QNN =s N
L]

Witkamp

de Jongh
van Dijk
van Kuyk
Stad- de Jong
v.d. Burg
v.d. Meyden
Scharleman
Schoonderwoert
Heystek
Adema

24’ Os.
25,0s.
25,1s.
25,1s.
25,2s.
25,28,
25,23,
25,3s.
25,58,
25,5s.
25,6s.,
25,Ts.
25,7s.
25,8s.
25,8s.
25,9s.
25,9s.
26,0s.
26,0s.
26,0s.
26,0s.
26,0s.

In verband met voordeel van rugwind blijven de
gende prestaties buiten beschouwing:

23,7s.
23,9s.
24,7s.
24,8s.
24,83 .
25,0s.
25,0s.
25,0s.
25,2s.
25,38,
25,58.
25,5s.
25,6s.
25,6s.
25,Ts.

(1956)
(1956)
(1948)
(1954)
(1942)
(1948)
(1955)
(1956)
(1946)
(1952)
(1955)
(1950)
(1956)
(1952)
(1953)
(1941)
51955;
1933

(19443
(1944

(1952)
(1952)

navol—

(1952)
(1952)
(1956)
(1952)
(1956)
(1952)
(1956)
(1956)
(1952)
(1954)
(1952)
(1956)
(1955)
(1956)
(1943)



F.A. Kulcker

7. v.d. Starre

S, Heystek

800 meter hardlopen:

= 25,73.
- 25:73-
= 25s83-

Nederlands record: Gr. de Jongh - 2m,.17,2s,

Kampioene van Nederland 19562

S. Scharleman (Victo

Nationale B-kampioene 19561

Londen - 30.9.1953

G. Knip (GAC) 2m.33,5aj
De beste Nederlandse athletes in 1956:
Beneden de 2mn.40s. liepen: '
1 S. Scharleman (Victoria) - 2m,17,7s.
2 W. Woudstra-Grezel (Sagitta) - 2m.20,0s.
3 J. Beentjes (DEM) - 2m.21,7s.
4 A. Greefhorst-Overdam(GAC) - 2m.24,4s.
5 R. de Winter (Bataven) - 2m.25,9s.
6 T. v.d. Weyden (Celebes) - 2m.27,1ls.
1 W. van Montfoort (0SS-Volo) - 2m.29,3s.
8 H. Veenstra (Kometen) - 2m.29,6s.
9 L.H. de Koning (Tion) - 2m.30,2s.
10 T, Evers (PEC) - 2m.32,5s.
11 T, Sies (Hollandia)- 2m.33,1s.
12 Gr. de Jongh (Sagitta) - 2m.33,4s.
13 G. Knip EGAC) - 2m.33,5s.
i'g g Enaap Beemster) - 2m.33,6s.
2 F. erk}.mff (Tempo) - 2m, 34,0s.
4y $°§1lﬂg-ﬂels (Texandria)- 2m.35,7s.
1819 1. Se _ (Kometen) - 2m.38,2s.
) chippers (DES) - 2m.39,0s.
- + Langelaar (Kometen) - 2m.39,0s.
€ best
Benedenedgegr:]igﬁdsiig;gi?teﬂ S
1 0r, G oo ——opens
3 gr. de Jongh - 2m.17,28. (1993
+ Scharleman 956
3 W, Grezel - 2m,17,78. f1 4
4 J. Beentjes - 2n,18,6s. 1956
5 T. Terra - 2m.21,7s. (195
- 2m.22,08. (1953

E

(

1950
1954
1956)

ria) 2m,21,04,
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6 A. Overdam
7 R. de Winter
8 F. Gosling-Mels
9 Mr. H. Schouteten
10 S. Vel
11 . v.d. Weyden
12 F.E. Koen
- 2 % =
13 W. van Montfoort _ ,}E gg’g’:%g;gg
e ] LAY o]
14 H. Veenstra - 25.29,63.(1955)

- 25.22’23.(1955
- 2m.25,9g,(1955%
- 2m.26,ls,(1954)
= ?m.26,75,(1955)
- 2m,.26,8s, [1954)
- 2m.27,1s.(1356)

80 meter hordenloop:
Nederlandsrecord: F.E. Blankers-Kosn - 11,0s.
- Amsterdam - 20,€.1343 -
Kampioene van Nederland 1956:

S. Heystek (Hollandia) - 11,35s.
Nationale B-kampioene 1956:
T M. Walet=Grim (Tempo)

De 25 beste Nederlandse athletes in 1956:
1 S, Heystek (Hollandia) - 11,5s.

= 13,79.

| 2-3 F.E. Blankers-Koen £Sagitta) - 11,8s.
Imke Vaal Hollandia) - 11,8s.
4 W. Cysouw (Marathon) - 11,9s.
\ 5-6 E. Schagen (GAC) - 12,1s.
l N. Wullems-de Vries(Atmodes) = 12,1s.
-. 7-8 J. van Dongen Volt) - 12,2s.
i= G. Takken EAtmodes) - 12,2s.
; 9 H. Kruyshoop Olympia'48)- 12,3s.
10-13 A, Bos V&C) - 12,4s.
1 C. v.d. Bosch ('I'axa.ndria) - 12,4s.
L.Butselaar—v.d.Meyden(01.1948)- 12,4s.
| B. de Vries (AVG,1926) - 12,4s.
2 14-15 J. Duyn (DEM) = 18,5
J. van Wijngaarden (TION) -1 :gs' (Tuns)
16-17 L. Alkema Zaanland) - 12,63- .
J. Vos GAC) e
18-21 B, van Asperen u?euweng - 12%::
W. de Keizer Hlnerva) ; 12:73.
'. M. Sandvos Bataven, ) - 12,7s.
7. Sies Hollandia :
| '




22-29

Dorland ;
_ van Drunen-de Vries

Je
M
E. Heystek
D
C

. Hobers

. Hooghiemstra
F, Nicolaas
E. v.d. Ploeg
J. v.d. Werff
Tn verband met voordeel van rugwind blijven de navol-
eschouwing:

(

(
(

5
E

cende prestaties buiten b
F.E, Blankers-Koen (Sagitta)

S. Heystek

Imke Vaal

E. Schagen

M. Schenk

A, v.d, Mark

(Hollandia)
(Hollandia)

(

(0Olympia.W.)

(

50-
Bataven)

Victoria)
DOL)

LDA)

PH)
Suomi )
PSV)

GAC)

A.V.1955)

(Atmodes)

De 25 beste Nederlandse athletes aller

12,8s.,
12,8s.
12,8s.
12,8s.
12,8s,
12,8s,
12,8s,

1l,38.
11,4s.
11,6s,
12,0s.
12,63.
12,8s,.

tijden

1 F.E. Blankers-Koen - 11,0s.

2=3 G.J.M. Koudys - 11,4s.
W. Lust -~ 11,4s.

4 S, Heystek - 11,5s.

5-8 C.E. ter Braake - Xy TE,
A, Doorgeest - 11,7s.

L. Butselaar-v.d. Meyden - 11,7s.

N. de Vries = 115'm;

9-1C C. Kalman - 11,8s.
Imke Vaal - 11,8s.

11 W. Cysouw - 11’95.
12-13 J. van Dongen - 12’09.
H, Westra - 12,03

14~17 B. Hendriks _12.1s.
H.F. Petter - 12’15-

H. Veth 'la.

%, Suhisgen - 12,1s.

18-20 B, ter Horst = o
Gy fibint - 12,2s.
T - %g,gs.
= N. van B - ycSe
P vzien Blanken - 12,3s.

- 12,3s.

(Tun,)

(Jun. )

D,
H.
L.
A,

S.

Ryshouwer
Kruishoop

Blauw
Bos

Heystek

Imke Vaal

B.
D.
E.
Kl
S.
by 1
Hs
Jo
C.

Hendriks
Ryshouwer

Schagen
Schuil

Kraneveld
v.d. Meer
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van Bergen Henegouwen

Duyn

Hooghiemstra

Verspringen m.a.:

Nederlands record: F.E. Blankers-Koen
Leiden - 19.9.1943

Kampioene van Nederland 1956:

Imke Vaal (Hollandia) - 5,

Nationale B- kampioene 19563
W. de Keizer (Minerva) 5,19m.

De 25 beste Nederlandse athletes in 19562

12,3s.
12: is,
12,13s.
12,3s,

In verband met voordeel van rugwind blijven de
gende prestaties bouten beschouwing:

11,4s.
11,6s.
12,0s.

12,0s. (

12,0s.
12,1s.
12, 3s.
12,3a.
12,13s.
12,3s.
12,3s,

6,25m.

(1952)
(1953)
(1954)
(1954)

navol-

(1956)
(1956)
(1950)
1950)
(1956)
(1951)
(1950)
(1950)
(1954)
(1955)
(1955)

383m.

(Jun. )

(Jun.)

1 W. Scholtmeyer (WIK) - 5,86m.
2 N. Zwier Olympia-W) - 5,85m.
3 Imke Vaal Hollandia) - 5,55§m-
4 D. Hobers DOL) - 5,56m.
5 A. Keff GAC) - 5,46m.
6 W. Cysouw Marathon - 5,45m.
7 G. Huitema Zaanland - 5y42m.
8 H. Lindeman (A.V.1923) - 5,38m.
9 F,E. Blankers-Koen(Sagitta) - 5!3Em'
10 J. van Kuik Volt) - 5,36m.
11-13 J. Byleveld Gileb?3248 - g’ggz‘
2 0] i1a = @9 e

H. Kruishoop AV%T€926) - 5. 35m.

B, de Vries
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(LDA) - 5,34m,
U5 0 sobien. (olympia-W) - 5,34m.
16 I. Spijk (RKEAV) - 5,31m.
17-18 G. Swierstra-de Beer (ADA) - 5,30m,
L. Zoet (1sV) - 5,30m. (Jun.)

19 L. Minderhout (Zeeland Sp.)- 5,29m,
50 L. Butselaar-v.d. Meyden(01.'48)5, 24m
91-22 S. Mastenbroek  (Hollandia) - 5,23im,

S. Blok (v&c) - 5,23%m.
23-24 A. v.d. Berg (Meeuwen ) - 5,23m.

R. Koppendraayer (Volew.) - 5,23m. (Jun.)
25-26 R, Schuurman (ADA) - 5,20m.

M, Naaktgeboren-Zaal (Victoria)- 5,20m.
In verband met voordeel van rugwind blijven de navol-
gende prestaties buiten beschouwing:

W, Cysouw (Marathon) ~ 5,55m.,
I, v.d. Werff (PSV) - 5,32m.
D. Willemsen (Bsca) - 5,312m. (Jun.)
M, v.d, Waal (Parthenon) - 5,30m.
A. Hekker (PEC) C - 5,22m.

De beste Nederlandse athletes aller tijdens
Zoven de 5, .40m. sprongen vers:

1 F.E. Blankers-Koen - 6,25m. (1943)
2 W. choltmeyer - 5,86m. (1956)
= e
7, - 5,81m,
5 G.J.M,
6 Imke Va:;udys - 2,%32. (igggi
7 N, Karelse = 5. 712m. (1948)
8 %, Schenk e
107 a0 fon -~ 5,65m. (1953%
11 R, Jutte-Briejer 2 64ﬁm'(1956
12 L, v.d. Meyden ~ 208 130 g
13 D, ‘Broskia: - 5,593m. (1954
1415 N, Tigge - 5,59m. 519543
D. Hobers - 5’52m° iggg)
16 S, Ma = 5,50m. 5
17 B, Ligoiproek - 5,55%m. (1955)

Lindeman

- 5,55m. (1955)

=53~
18-19 B. Vleeshouwer
L Minderhout
20 I. Koning

= 5553m. (1946)
= 5,53m. (1953)
- Js/—lm ( 953)

21-22 A. Noordraven - 5,51m. (1942)
P.G.L: Vos - ’51m. {1950)

23 E. Priel = 5,45m. (1948)
24 G, Hultema - 5,48m. (1955)
25-26 H. Kruishoop - 5.46m, (1950)
A. Keff - - 5,46m. (1956)

27 W. Cysouw = 5,45m. (1956)
286-30 A. Doorgeest - 5,43m, r193:)
C. Swierstra-de Beer - 5,43m. (1954)

H. Koopman - 5,43m. (1955)

31 Gr. de Jongh - 5,41m. (1948)

32 H.F. Petter - 5,40%. (1951)
33-34 J. Adema ~ 5,40m. (1943)
E. Dammers = 5,405. (1943)

In verband met voordeel van rugwind blijven de navol-
gende prestaties buiten beschouwing:

W. Lust - 5,91m. (1953)
L. v.d., Meyden - = 5,74m. (1953)
H, Lindeman - 5,60%m.(1955)
T. Geelhoed - 5,59m. (1950)
L. Minderhout - 5,5Tm. (1953
J. Bloemhof - 5,552m. (1954

- 5,55m. (1956)

W. Cysouw !
- 5,44im. (1954)

H., Koopman

Hoogspringen m.a,:
Nederlands record- F.E. Blankers-Koen - 1,Tlm.
e naterdam — 30.5.1943.

Kampioene van Nederland 1956:

N. Zwier (Olympia=W) = 1,5T3m.

Nationale B-kampioene 19 62
= =2 i o g}d Weyde (Marathon) =1,45m.

De 25 beste Nederlandse athletes in 1956

1-2 D. Hobers D.0.L.) - 1,24m.
N. Zwier Olympla-W) -1, gm.
3 G, Maathuis (DEM) - 1,56m.
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47. de Vries  (Olympia'48) - 1,54m. 15 C» v.d. Bosch - 1,543m. (1955)
5 Inke Vaal (Hollandia) - 1,53m. 16-17 Tr. van Dijk - 1,54m, (1949)
6 5. de Jong (Marathon) - 1,52m. T. de Vries - 1,54m. (1956)
7-10 ;f: Hofland (S‘llﬂml) - 1,51m. 18-19 B. Dammermarn - 1,53m, (193"{)
3. Koopman (LDA) - 1,51m, Joke Vaal - 1,53m. (1954)
M. Kort (Hollandia) - 1,5lm. 20-22 H, Steelink - 1,52m. (1942)
T. Mutter (R.K.E.AV,) - 1 s51m. (Jun.) 0. ds Groct - 1.52m. (1945)
11 M. Heygen (L.D.A.) ——-1,50—-111. H. de Jong - 1,52m. (1956)
12-18 ¥. Denz (A.D.A.) - 1,50m. 23-24 N. Molenkamp - 1,51@.(1951)
R. Klomp (P.E.C.) - 1,50m. S. Mastenbroek - 1,515m. (19532
C. Lammerts (A.V.G.1926) - 1,50m. 25-32 M. Dirks - l,?ln. I(’lg‘_';aj
L. Naaktgeboren-Zaal (Victoria)- 1,50m. ‘J. Bakker - 1,51n. 19?42
E. v.d. Ploeg (Suomi ) - 1,50m. (Jun,) C. Kalman - 1,? . }“,:_',,
E. Spierenburg  (GAC) - 1,50m. A. Schoester-Hamminga -1, 21-3 (@5:7‘
L. Zoet (M.8.V.) - 1,50m. M. Hofland - 1,51m. (195€)
19-20 R, van Arkel (A.V.1947) - 1,49im. H. Koopman - 1,51m. (1929
J. Keizer (Gita) - 1,493m. M. Kort - 1,5lm. (19;9\.'
21 A, Mulder (P.Bil:) - 1,49m, T. Matter - 1,51m. (1956)
22=23 I, ¥nipschild  (Fit) - 1,48m. 33-35 N. Zaal - 1,50%m.(1953)
’ 1934)
S. lastenbroek  (Hollandia) - 1,48m, R. Dijkman - 1’20?!&'(r 22"33
24 B. Zwier Jr, (EBS-Flevo) - 1,47im. (Jun.) M, Heygen - 1,503m. (15356
25-26 J. Klaren (A.V.1955) - 1,47m.
4, bchoester—Hamm1nga(SW1f't) - 1,47m. Speerwerpens 4,28
7 : Koning - m.
De _}estq Neder1 andse athletes aller tijden: Noderlands record: J. oElng 35 i 1’1-6
Bover de 1,50n. sprongen: =i 0slo 22 9
Ty : d 1956:
1 F.E, Blankers— = Kampioene van Nederlan
R )y ¥ ) - .z
e Nationale B-kam ioene 1956:
113 in::ers - 1,64m. (1956) A s ) = 36,0
5 L. Gisolt - Libims L1956 : tes in 1956:
2 o i -1 623m.(1932 De 25 beste Nederlandse athletes -
I, Hilbrandie - 1,60m. (1953) 1 J., Vos (GAC) - 4b,: m.
ho, g - 1,58am. (1955 2 C. Janse-Wendels (ADA) s R
' Fﬂopmaz"n - 1 s5Tm. (1937 3 G. van Zelm (ADA) w’o :
9 G. Maathuig . (Hollandla) - 35,05m.
10-13 J. de Vriep - 1,56m. (1956) 4=5 A. Kokv (Mrathon) Z 38.08m.
W Van l'nre‘terlngen : ,55111. (1941) 4. de Vou (} H. - 36,66m.
E. v.d, Plocp 1,55m. (1943) 6 L. Schotte N aiens) - S STa. (]
R. van Lpx iL - 1,55m. (1954) 7 E. Avontuur (Vo ewl ) — 36.18n.
X - Ju5 (19 8 W. van Montfoort (0SS.Volo ¥
Jo Duyn »D5m. 55§ “‘\pqrtﬂ-DI"c) - 36,12m.
= 1,55m. (1955 9 T, de Groot wpé
]
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10 N. v.d. Veen EADA% = igsgégh G. Haasdonk i
n DEM - 35,90%m. - ‘ - 361 L.
%% go }i’)ﬁwer (Celebes) - 35,633m. o 23 E'E:ém Elferink - :::6:;52. 8’;2%
DR e D pew | - Yot (o)
14 G. Haasdonk (ADA) - 35,44m. WL kit - 36,24m. (1951
15 D. van Mulligen- de Haan (PSV) - 35,04m. ' 27 T.' Vzn ?}ﬂontfoort _ 36,181::. ?19554
16 A. Hollander (Amstel) - 34,03m. 55 NJ - 8 VTOO‘G - 36,123, (133¢)
17 il Schmitz (PSV) - 33,76m. 50 % vl Sts - 36,03z. (1956)
18 T, Koster (vif) - 33, 59m, G e - 36,00z. (1946)
19 E. Thie ECelebeS) - 33,18:im. 31 4. H e = 35,80m. (1539)
20 A, Heynis Sagitta) - 33,12m. 32 L. H°°g’.“a - 35,51n. (1356)
21 X, Stad- de Jong (Meeuwen) - 33,08m. 33 H. e:m;s - 35,33m. (1954)
22 L. v.d. Putte (Start) - 33,02, 3T, ;,f‘?nt ergen Henegouwen - 35,21m. (1954)
23 Cor Duyn (DEM) - 32,80m, . Winter - 35,04m. (1935)
21_; Z. de Jong FL‘V'1955) = 32,49m. Discuswerpen:
. €2 Ds Seykamp PEC) - 32,443m. Nederlands record: C. Huygen - 45,90m.
De beste athletqg_aller tijden: Rotterdam— 30.9.1956
Boven de 35 meter wierpen: Kampioene van Nederland 1956:
1 J. Koning _ C. Huygen (Hollandia) - 44,63m.
2 J.E. Theunissen-Waalboer - ﬁ:ggﬁ. &gjgg Nationale B-kampioene 19563 ( ke i
i E gizlgzrrl-s - 41,99m. (1946) C. Moll (Tempo) - 29,78m.
5 J. Vos - 40.79m. (1939) De 25 beste Nederlandse athletes in 1956:
§ C. Wendels - 40.26m. (1956) 1 C. Huygen (Hollandia) - 45,50m.
- 40.10m. (19543 2 A. Panhorst-Niesink(Sagitta) - 41,19m.
7 G, van Zelm
8 G. de Kook - 39, 41m. (1956 3 I. Kok (Holla.nd::.a) - 41,00m.
9 J. Leonhart - 39,133m. 19353 4 C. v.d. Bosch (Taxandria) - 40,80m.
10 P. v.d. Stap - 39,07m. (1931 5 E. Schagen (GAC) - 39,72m.
11 F. Maller - 39,02m. (1953; 6 C. Aafjes _ (Lycurgus) - 39,39m.
12 76 Digw - 38,29m. (1951 7 U.J. Walet-Grim (Tempo) - 37,65m.
13~14 4. de Vos - 38,12m. (1954 8 E. Bemelmans (Lpa) - 36,89m.
A. Kok - 38,05m. (1956) 9 B, v.d. Werf (psv) - 36,61m.
15 D. de Haan - 38,05m. (1956§ 10 T, de Jong (Olympia'48)- 35,91m.
16 L. Beerman-Romb - 37, 42m. (1955 11 D. Dekker fE&O) - 35,76n. (Jun.)
17 T. Weyeters mbouts - 37,183m. (1942) 12 Z. de Jong AV 1955) - 34,82?.
18 L, Schotte - 37,00m. 51938) 13 D. Adelaar-Hurkmans (Suomi) - 34,51zm.
19 D, Rijshouwe - 36,66m. (1956) 14 W. v.d. Struik-v.d.Weteringen
20 E, Avonty i - 36,58m. 1953 Daventria) - 34,50m.
21-22 U v 4 moX _ s 15 M. Hoygen LDA ) - 34,28m.
. V.d, Berg 36,5Tm. (1956 € opotan] = 4:08me
- 36,33, (1937) 16 J.A.C, Peters omete ’




17 G, Tesselaar
18 I, v.d. Wiel
19 A. de Vos
20 A. Wormsbecher
21-22 G. Haasdonk

M. v.d. Ploeg
23 R. Holiershoek
24 F. Kruyer

25 4. Saarloos
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KNAU)
PSV)
Marathon)
(Hollandia)
(ADA)
St.Jacobi)
émeeuwen)
(Celebes)
(Hollandia)

De beste prestaties aller tijden:
Boven de 35 meter wierpen:

Huygen

Kok
v.d. Bosch
Aafjes
v.d. Raadt
Roos-Lodder
Schagen
Pasma
Saarloos
Pels
Koopmans

13 M,J. Walet-Grin

14 N. Zwiers

15 D. Engelkes

16 Gr. de Jongh

17 J. Jilderda

18 B, Palnp

19 E. Bemelmans

20 F.E, Blankers-Koen
21-22 W, v.d, Wetering

B. v.d, Werf

Wormsbecher
Waalhoer
Hofman
de Jong
Lens
Mienig

??EC}Orﬁ'an

M HOW o= v L N

o
H Qb = b

RPN MMM
o= onvun s e
M3

Panhorst-Niesink

45990m-
42 4 30m.
41,00m.
40,80m.
40,56%m.
40,00m.
39,99m-
39972“1-
39,02m.
38,47m.
38,19m.
38,09m.
37,65m.
37,56m.
37.53m.
37, 36m.
37,16m.
36,90m,
36,89m.
36, T4m.
36,70m.
36,70m.
36!44133-
36,35m.
36,21m.
35,91m.
35,89m.
35,77Tm.

(1955)
(19543
(1956
(1956)
(1955)
£1943;
1948
(1956)
(1950)
(1946)
(1934)
(1938)
(1956)
(1951)
(1953)
(1947)
(1952)
1937)
19563
1943
(1954)
(1955)
(1955)
51943)
1946)
(1956)
(1954)
(1955)

29 D. Dekker
30 Ch. Erkelens

13 2.
32 H.
33 P,
34 2,

Kogelst

de Jong
Streefkerk
Marinus
Zwiexr

oten:
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35,76m.
35,?2[:1.
35,71m.
35,51m,

- 35,50m-

15,40m.

Nederlands record: C. v.d. Bosch - 12,62m.
Vlaardingen - 22,7.1956
Kampioene van Nederland 1956:

C. v.d. Bosch (Taxandria) - 11,91z,
Nationale B-kampioene 1956:
- ' - B. v.d. Werf (PSV) - 11,42m.
De 25 beste Nederlandse athletes in 1956:
~1C. v.d. Bosch (Taxandria) - 12,62m.
2 D. Hobers (D04 Le ) - 12,61zm,
3 A. Wormsbecher (Hollandia) - 12,08m.
4 T. Haasdonk (A.D.A,) - 12,00m.
5 J. Aerts (TeH.0.R.,) - 11,9%3m.
6 I. Beukert (R.K.E.A.V, )= 11,83m,
7 B. v.d., Werd (Pa8.Va) - 11,75z.
8 C. Bischbuch-Lucas (Hollandia) - 11,68m.
9 J. Roeken (T.H.0.R.) = 11,32m. (Jun.)
10 A, Panhorst-Niesink(Sagitta) - 11,30:m.
11 J. van Schouwen =Cramer (Celebes) 11,26m.
12 C. van Item (Victoria) = 11,25im.
13 C. Huygen (Hollandia) - 11,21xz.
14 J.A.C. Peters (Kometen) = 11,09m.
15 Z. de Jong (A.V. 1955) - 11,00m.
16 E. Schagen (G.A.C.) - 10,92m.
17 C. Lammerts (A.V.G.1926)- 10,8Tm. (Jun.)
18 M. Arnoldussen (Amstel) = 10985T'
19 Joke Vaal (Kometen) = 10,79:5m.
20 F, Kruyer (Celebes) - 10,75m.
21 J. Vos (G+A.C.) - 10, T4m.
22 A, Gieske Bataven) - 10,7lm.
23 I. Kok Hollandia) - 10, 6Tm.
24 W. de Bruyn-Pasma (Dlympia'48)- 10,61m.

(1956)
(1548)
(1954)
(1954)
(1948)
(1955)

o
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25 R. Holiershoek (Meeuwen ) - 10,43m.
De beste heaerlandqe athletes aller tijden: T 37 G, de Kock ~61~
Boven de 1l meter stoottent - n verband met te licht - 11,00m. (
aibed Bl s b P 4lyim. (193
1 C. v.d. Bosch - 12,62m. (1956 prestaties buiten beschoz:rfew Ylijven de T*;'V’us"erﬁ: 34 )
2 D. Hobers - 12 61,3:11. (1956) J. van Schouwen-Cram:,i:
FH-E- Blmlkers-Koen _ 12 52m (1 5 ) Lc van Put'ten ™ 12154‘1. fl9:’z
. J. van Schouwen-Cramer - 12,373 - $1955) - 11,27z, (1952)
5 A. Niesink - 12, 21;11 (1941) Vijfkamp: o
€ A. Wormsbecher - 12,08m° 83;"2; Nederlands record: F,E. Blankers-K
7 K. Zwier ‘ g e
é‘:‘. ;';—1202 w19 Ol——m. (1948) it . Amsterdam - 1)/1 9. 196911 Ee
; g E»a;do;‘}; - 12,01m. (1948) Kampioene van Nederland 19563 51
10 J. Aerts _ E »O0m. (195ﬁg 5 D. Hobers (D.0.L.) - 4171 p.
11 W. Rietman-Albers - 11’3%“'(1956 - 101b1053te - oo nasn STL1ETeN tx 19J5'
12z W. Scholtmeyer 9—m (1941) Hobars (D.0.L. 1
13 T. Beul v —1186@( \ 2 0y wolds B - 4171 .
L e oot - 12,83m, ook 3 E. Schs oseh (Taxandria) - 3875 >
_JlJ_{» E. v.d. Werf -1 3m. §1956) i HODBEED (G.A.C,) - 3680 oy
15 C. Fischbuch-Luces ) 11’22“" 1956) g b (Hollandia) - 3646 ».
L E. Xrijthe m (1956) . Cysouw (Marathon) - 3634 oty
f; :'r Koning - 11,63m. (1939) 6 J. Vos (G.a.C.) - 357; -
1€ T. Sluyters - :1Ll=6lm- (1941) [ & Kmuobacy (OLympia'48)- 3570 .
:? ‘o J'.. raves teln - 1’6,0111. (1953) g. v.d. werf (P.S.v.) - 3523 i-
;v . duygen - 11,56m. (1955) 12 Moke Vaal (Hollandia) - 3517 ;.
2% 5. van Item = ii—,q.gm.- (1955) . Schenk (Olympia-W) - 3480 ::.
23 G, ge Jong _ 11’§5m' (1955) De 10 beste athletes aller tijden:
< = Iengen i m (1954§ 1 F.E, Blankers-Koen - 4692 p. (1951)
24 Cu dafjes 34m. (1953 2 W, Lust s e It
> 1. Foeken - 11,32m, (1948 3D 4178 p. (1351
2 4, Saar - Fly32 v Sobers, - MATL 5. (1956)
5 .-" Sazrloos ,32m. (1956 4 C, v,d. Bosch - 3902 1357)
g D. Yeulenbrugge - 11,302m. (1947) 5 Imke Vaal él'f Ay (1935)
;9 £.F. Jannikes - 11,30m. (1948) 6 C. Kalman 5 §71£ gl 5
% ; Viz.nsrbc.ek - 11,29m. (1933) 7 L, v.d. Meyden - 15@.: l. Z:Q-\;\
B yn_i'. Leeuwen = 11 2721- (1950) 8 E. Schagen - 3680 p. 135¢)
25 ‘_:ggman - 11,243m. (1939) 9 W, Cysouw - 3634 ». 21;25\
33 R ydrierd - 11,24m. é193’{ 10 H, de Jong —3587 p. (1955)
34 J.2 o nug = ll’le. 1948
3L ‘£4&L.[1 Feters - 11,13m. (1948) 4 x 100 meter estafette:
36 7, Gnr.ie - 11,09m. (1956) Nederlands 01ubrecord~ Sagitta- Amstard.a.m - 48,21,
2¢lhoed - 11,06m. (1955) o ~ Amsterdam - 6.8.,1850
- 11,0Lm. (1950)
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Nederlands record nationale team:
“B - TToemhol - H. Veth- (ged B~JUNIORESS
geboren tussen 1,1.1939 en 31.12,1940)

R. van Kuyk - P. van Duyne-Brouwer - 46,8s,
\rlaardingen - 22-7.1956 {.3_9_'1!???_r__h_a-rd10pen:

Kampioene van Nederland 1956¢ 1 K. Smit
Oiympia 1948-Den Haag - 49,1s. 2-4 T: ey (Hol]:and) - 9,0e.
De 10 beste Nedei}and_s_e_xeig_nigingen in 19_§§: P. Russ E?IK) - 9,1s.
— -2 G.A.C. - Hilversum - 49,1s, A. Spieker (&;éaildr:ég; - 9,1s.
Olympia 1948 - Den Haag T 5-9 M. Beuse = ‘v92' ) - 9,ls.
3-4 Hollandia- Rotterdam - 49,5s. H. Oaastes Aea- olh.) - 9,2s,
Sagitta - Amsterdam - 49,5s. H, Oolders (szzrsli:g - 9,2s,
5 R.X.E.A.V. - Ensched = = 9,2s.
6 Minerva - Rcttezs‘zaz ) = gi’g:. ?. ﬁziinhergen (Haarlem) - 9:25-
7-& Amstel - Amsterdam - 51:65: 10-11 H: Leev:fen Ei:lcﬂ).eta) = g,fa.
Marathon - Leeuw rden - 51,6s. - J. Noord i
¢ Victoria - Rotterdam - 21’ 5 ] In verband oi ainie (Minew?.) = 953s.
10 P.S.V Bi i [Bs met voordeel van rugwind blijven de navol-
?.5.V. - Eindhoven ~ 51,88, gende prestaties buiten beschouwing: navol
Jc RO 1
Zelay (200-100-80-60m. )s i Weizers Eg.ulcl_c) = 9,3s.
Lederlands clubrecord: Sagitta-Amsterdam - 53,9s equick) - 9,3s.
e 978
¥Yazpioene van Nederland }956: 600 meter hardlopens
Olympia 1948-Den Haag - 55,0s. Beneden de 1m.30,0s, liepen:
Le 1C beste Nederlandse ve igi i i
L thel: 1ih T E:zlglngen in 1956 % g glmetd (AaC) - 1m.24,8s.
B Wil ~ Blivarmam o = 22,08, k(£ AR (RK.Holl.) = 1m.26,4s.
3 Sagitta - Amsterdam = 2798, B £ NROED (arc) - 1m.28,7s.
4 2.K.E.A.V. - Ensche - 55,6s. 4.J. Vissers (Haarlem) - 1m.27,2s.
4 BoA.V, = schede - 55,9s. 5 C. Koppelaar (SS.1956) = 1m.27,5s.
5 Hollandia - Rotterd ! '3
2 Ya . am - 56,8s. 6 B, v.d., Veen (Vitesse) - 1m.27,8s.
Victoria - Rotterd ;
; am - 57,0s, T J. Kools (Lycurgus) - 1lm.28,0s.
T Jiﬂ.rathon - Leeuward g 8~ o ’
€ Lmetel - Lmst dar = - 575284, 10 J. Brinkman (Daventria)- 1m.28,2s.
9 Minerva — Rot:r zm ~ 57,48, M. Geltink (Daventria)- 1m.28,2s.
10 Meeuwen - De ;r SR - 58,5s. R. van Rossum (Bato) —1m.28,2s.
n Haag - 58,7s. 11 B, Posthumus (Athleta) - 1m.28,4s.
12-14 A. Langendoen (Suomi ) - 1m.2§,8s.
Schoemaker (Kimbria) - 1m.28,8s.
J. de Vries (AAC) - 1m.28,8s.
15—17 Rn V.d. Bos (H.Qllan.l-l}I - 1m.29,35.

P. de Jong (Bataven) - 1lm.29,0s.




=fd= 1m.29,0s 15--26 F. Beker 23211and) -11,3s
.| - me. . . e
A. Pieper Nurmi )  Im.29.1s. G. van Daalen AAC) - 11,3s.
: Haarlem) o ! P. Dekk o s ) - 11
18-19 W, During AAA) - 1m.29,1s. . er suomi _ s 33,
[ Schouten P e Wit)- 1m.29,26. H. Dirks (0O1ympia-G) - 11,3s.
20-21 W, Koenraad WIK) - 1m.29,2s. - H. Dorgelo (Trekv. ) = 11,3s.
H. Kortekaas 4.Y.1934) — 1m.29,4s. l B. Hamann E:atafette; - 11,3s.
22-24 J. van Erp . -) — 1m.29,4s. F. Meyer Holland ) - 11,3s,
A.Hapni nkl g;:iv ) - lm:29:45- J. Noordenbos (Hinerva? - ll,§3.
25 %: if:%kgnd (55.1956) - 1m.29,6s. i' gﬁiitting EE::ig%rla) : ii’§31
26-27 B. Klinkenberg A.V.1949) - 1m.29,8s. T. de Waard (Esca) N 11’55.
R. Robberecht Pegasus) = 1m.§9,85. W Wysen (Kimbria) _ 11:35.
z830 T. ven Dijk (HAC) - %m’zg’gz' In verband met voordeel van rugwind blijven de navol-
. Hoogeboom (PEC) - m.2 gin || gende prestaties buiten beschouwing:
H, Schmoll (Holland) - 1lm. 9’93‘ ! W, Bruyn - %01@13-“) = 10’85.
BE. Otten AAC) - 10,8s.
4=JUNIORES: ; C. de Boer gHaarlem) - 11,0s.
(geb. na 1 Januari 1937) A, Versnel Haarlem) - 11,3s.
. b o nndd M. Fruytier (Marathon) =~ 11,3s.
100 meter open:
lederlands Jeugdrecord: 30’ meter hardlo .
i —— = pen:
Bo g;i:; - %g’g:' iZEEEHBé;'%gigBO | Nederlands Jeugdrecord: P, Dekker - 34,85.
H. 4 - 775 14 el

' Rotterdam - 5.8
Jeugdkampioen van Nederland 1956:
P. Dekker (Suomi) - 35,1s.

.1956
J. Veenendaal - 10,9s, Gladbeck 4.9.1955 e
Jeugdkampioen van "ederland 1956:

D.F., Wapstra (AAV) - 11,0s,

De 25 beste Nederlandse juniores in 1956:

Qg_Zjibgpﬁg%Hgderlandae Jjuniores in 1956: T 5. Tokker Suomi) <34, 8.
2-4 H. coZ§:n (%gg - if’gs‘ 2 H. Coenen ALO - 34,9s.
D.F. Wapstra AAC 11'03' 3 E. Otten AAC - 35,6s.

K., Weetphal AAC) - 11’05' 4 G. van Daalen AAC - 36,1,

56 J. Westerkamp V&L) - 11’13' 5 J. de Waard ESSA) - 32,33.
7. Weriters Volt) 11’18. 6 F. Meyer Holland} - 3"23.
7-14 C. de Boer Haarlem) = 21948, T P. Koster Minerva - 36,6s.
o e em) - 11,2s, | 8-9 H. Westerkamp V&L) - 36,7s.

L. Claassen Aﬁcg = 30328, C. de Winkel Kometen ) - 36,7s.

K. Endenburg o & - 11,2s, 10-12 A. Claassen AAC) - 36,9s.

K. Omit Hellerve) - 11,2s, J. Groothuis Estafette) - 39.33.

Py 7.8, Boliiites Ogv)and) - 11,28, H. Kalkman ?%ekv,)‘ - :E i

J. Westgeest ‘ - 11,2s, 13-14 J. Biseschop $5.1956 - 37,0s.

(Bataven) - 11,24,
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K. Smit (Holland) = 37,0s. i
15 E. van Praagh (Dos - 37,1s. 21 S. de Hart (MFC) - 2m.04,63
16-17 H. Hendriks £P$V - 37’55' 22 J. Groen g'-fif) - 2m.05,3s.
7. Noordenbos {lgl&rﬁ?rvaJ - g;:ss- 22-24 J. van Aalst Minerva) - 21,05,2a.
18-21 M. Bos ' EMetro) i 37’38: H. Ryahergen (Holland) - 2m.05,4s.
1&. gcl};ttlng DoS ) 37933 25--28 g groei: " (Do%) - 2m.05,6s.
. Suiker = (38, . Drinkwaar PP - 2m.05,6s.
A, Versnel Haarlem) - 37,3s. P. Gerritsen EKometen} - 2.:.3';:53.
22-25 J. Vﬁd' Bildt g?gg - g%*i:' E. Plaggenborg (Helles) - 2m.05,£3.
Th. Bremer - 145
C.J. de Munck EAV-1956) - 37,4s. 1500 meter hardlopen:
H. Stout $S.1956) - 37,48, Nederlands Jeugdrecord: J. van Grinsvem - 4m.00,8s.

~ BEindhoven - 9,9.1956
Jeugdkampioen van Nederland 1956:

800 meter hardlopen:
2223

<
n
o |
A
L
|
.

Nederlands Jeugdrecord: H.T.C. Haus - 1m.55,1s. J. van Crins
De 25 beste Nederlandse juniores in 19

Eindhoven - 31,7.1955

= (W1
o
.

Jeugdkampioen van Nederland 1956: T .. & T q — Am.00.R
H. Kalkman (Trekvogels) ki 2111.05’250 2 L: .‘Sri:}k;zlnsveﬂ (gélsj) _ ;:53:;2.
De 25 beste Nederlandse juniores in 1956: 3 H, Lambrix EKimbI‘ia) - 4m.03,4s.
1 L. Suiker DOS - 1m.57,7s. 4 P, Gerritsen (Kometen) - 4m.08,5s.
g g Schoemaker V&L ; - 1m.58,0s. Z J. Schillemans EOlyerpia'M) An,03,8s.
. Lambrix Kimbria) - 1m.58,7s. A. v.d. Heyden AAC - 42.09,2s.
gg Hendriks PSV) - 1m.59:13. g E. Kneepkens &AVO:;’) - 4:.%5,]:3.
. Bemer Kimbria) - 2m.00,  s. J. Bylard GAC - 4m.11,8s.
.6 J. van Grinsven PH) - 2m.00:25. 9 C. Niederer (0Olympiat47) 4m.12,0s.
g J.L.M. Groothuis (Estafette)- 2m.00,6s. 10 H. de Vreede (Trekvogels) 4m.12,8s.
J. Bylard (GAC) - 2m.01,7s. 11 L. Bemer EKimbria) - 4m.13,7s.
9-10 A. van Dorst PSV) = 2m.01:Qs. 12 R, Schoemaker (V&L)) - m-lg,E‘S-
H, Kuipers THOR=K - 2m.01.9s 13 C. Mies THOR - 4m.16,3s.
11-12 g. ;.i. He,den  (HAC) ) - 2m-02ﬁs. 14 ?. Plaggenborg gﬂellla:s) -) g.is,gs.
« Kalkman (Trekv. - Om 02 A8 5 J. Drinkwaard Pro Patria .17,0s.
13 Notten (Kimbrie)l _ 2m.03’gs. 16 Tj. van Iest (Advendo) - 4m.17,4s.
. 14 H. Oude E&ngerink(Mar.'ﬁog & 2m.03:48. 17 H. Kuipers (THOR-K) - 4m.17,8s.
5-16 C. Borger Volewyckers )2m.03,5s. 18-19 C. Schellekens (PH) - 4m.18,2s,
J. Loukes KA = om0 3¢ E. Schuit AVVOG) - 4m.18,2s,
17 H, Coenen (DOS e i 20-21 H. Baker AAC) - 4m,.19,2s,
18-19 § -~ 2m,03,9s. : . 19,2
. Jansen Cialfo) - 2m.0 J. Huisman Daventria)- 4m. 9,{;“--
R, Mondeel Zeeuwen 2 .04’45. 22 H, Witteman Bataven) - 4m.19,8s.
20 J.C. v.d4. Berg (Kometeng - 2m. 4,48, 23=25 J, van Aalst Minerva) = 4m.20,0s.
- m.04,550 H. Knetsoh (Holland) b 4111'20!05'
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- 4m.20,0s.
De beste Nederlandse juniores in 1956;

v.d. Sluys

3000 meter hardlopen:

Nederlands Jeugdrecord:

J. van Grinsven - 8m.49,1s,

Jeugdkampioen van Nederland 1956:

7-1956

J. Groen (Vif) - 9m.30,4s.

juniores in 1956s

De 25 beste Nederlandse Dt Sl 2
1 J. van Crinsven (PH) - 8m.49,1s.
2 J. Groen (Vif) - 9m.04,0s.
3 J. Schillemans (Olympia'47) 9m.05,7s.
4 C. liies (THOR) - 9m.10,4s.
5 N. Hociveld (MFC) - 9m.11,4s.
6-7 H. Baker (A4C) - 9m.12,6s.
H. de Vreede (Trekv.) - 9m.12,6s,
8 H. Witteman (Bataven) - 9m,13,4s.
9 J. Bylard (GAC) - 9m,14,2s.
10 G. Schellekens (PH) - 9m.18,4s.
11 E. Schuit (AVVOG) - 9m.18,9s.
12 A. v.d. Heyden HAC) - 9m.19,0s.
13 H, Lambrix Kimbria) - 9m.21,8s.
14 P. Gerritsen Kometen) - 9m,24,0s.
15 1. v.d. Linden PH) - 9m.27,0s.
16 L, geger (Kimbria) - om.27,7s.
17 J. Huisman (Daventria)- 9m.28,0s
- , L[]
18 F, Jacobs HAC -
Fiewa 9m'29’330
19 J. Wit UFC - 9m, 30,8
o o m, 30,08,
. Willems (Psv) - 9m. 31,0
21 Elerie iy
~ (Kometen) - 9m,.31,2s.
22 J. Jansen (Daventria )= 3
£3 P G 9[71.3._5903-
hy iroeneveld EKometen) - 9m.33,6s.
.+ Amys HAC) 9m, 38
25 R. S - m.3 ,45.
choemaker (V&L) - 9m.41,0s,
;lg meter hordenloops
ederl rdrecar
—~———E§gﬂﬁ§EE§§£§Eg{gg P. Nederhand - 14,88,

ﬁm&k%&k&a&%&ﬁ%@rl

Rotterdam -~ 23.9,1951

2 llederland 1956,
H. Luitwieler (Marathon) - 15,78,

——

T T—

——

Beneden de 17 sec. liepen:

1 H. Luitwieler (Marathon) - 15,1s.
2 E. van Praagh (Dos) - 15,4s.
3 J. de Reus (Haarlem) - 15,68.
4-5 H. Joachim (Haarlem) - 15,8s.
A. Schotting (Metro) - 15,8s.
6 A. Polak (Hellas) - 15,9s.
7 M. Bos (V&L) - 16,0s.
8 C. de Kreek (Kometen) - 16,1s.
9 T. van Zijl (Haarlem) - 16,4s.
10-11 H., Hagemans (Quick) - 16,4s.
W, Staalberg (AAC% - 16,4s,
12-13 R. Kruse (aac - 16,9s.
C. Wolfers (Minerva) - 16,9s,
In verband met voordeel van rugwind blijven de navol-
gende prestaties buiten beschouwing:
A. Schotting (Metro) - 15,7s.
M. Bos (V&L) - 15,9s.

Verspringen m.a.:

Nederlands Jeugdrecord: H., Visser - T7,30m.

Jeugdkampioen van Nederland 1956:

De 25 beste Nederlandse juniores in 1956:

Amsterdam - 15.9.1951

B. Prinsen (Marathon'50) - 6,30m.

1 C. de Boer Haarlem) - 6,61m.
2-3 A. Claassen Aﬂcg - 6,52m.
M. Bos V&L - 6,52m.

4 J.R, Bisschof $5.1956) - 6,51m.

5 B, Prinsen 2Mar.1950) - 6,49m.

6 H. Westerkamp V&L) - 6’46T'

7 H. Coenen (DOS% - 6,443m

8 P. Verhoef gDOS - 6,44m.

9 A, Schotting Metro) - 6,42m.
10-12 F. de Groot (Minerva) - 6,38m.
H. Joachim fHaarlem) - 6,38m.

B. Steenbergen Haarlem) - 6,38m.
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13 B. Meeuwse (Haarlem) - 6,3Em.

14 H. Verheven (Quick) - 2,3 m.

15 Th. Bremer ?NIKB - 6,33m.
16~17 F. Cornelisse DOS - 6,32m.
J. Visser (Cialfo) - 6,32m.

18 J. Laven (Hellas) - 6,31lm.

19 1. Beuse [Neas—Volh.) - 6,26m.
20-22 Meulenbroek (AVON) - 6,25m.
H. Oswald (Harlingen) - 6,25m.

H. v.d. Vuurst-de Vries(WIK) - 6,25m.
23-24 T. Nollet (Metro) - 6,24m.
W. de Wever (Metro) - 6,24m.

25 B. Otten (AAC) - 6,20m.

In verband met voordeel van rugwind blijven de navol-

gende prestaties buiten beschouwing:
J. van Erp (A.V,1934) - 6,40m.
J.H. Brinkman (Daventria) = 6,25m.

Hoogspringen m.a.:

NHederlands Jeugdrecord: H. Visser - 1,852m,
Hilversum - 15.7.1951

Jeugdkampioen van Nederland 1956:

H. Joachim (Haarlem) - 1,68m.

De 25 beste Nederlandse juniores in 1956:
1 R. Knol (THOR=K) - 1,83m.

2 R. Pommee (Holland) - 1,81nm.

3 H. van Zijl (Haarlem) - 1,80m.

4 P, Niehorster (Pro Patria) - 1,76m.

5 H. Joachim (Hearlem) - 1,75m.
6-T7 J. Koert (AAC) - 1,73m.
H. Verheyen (Quick) - 1,73m.

8 S. Langendijk (Lycurgus) - l’?lm
9=11 D.J. Bremmor AAC) - 1.70m.
A. ¥lein V&L ) - 1,?Om.

B. Prinsen (Mar,1950) - l,TOm.

12 A. van Gaalen EDOS) - 1’69m‘
13-14 J. de Boer Griffioen) - 1:68m.

- 1,68m.

A. Schaftenaar EPEC)
PH) - 1,67n.

15-16 A. Aarts

~T1-

F. Reneerkens (AvON) - 1,67m.

17 A. Kool EParthenon) - 1,66%im

18 P. Alderliesten Akh) - 1,66m.
19-21 E. Goldberg (Parthenon) - 1,653m
H. Prins (AVG,1926) - 1,652m

B. Veldhuyzen (Lycurgus) - 1,55Zm

22-31 F. Bek (Holland) - 1,65m.
G. de Bruyn (Kimbria) - 1,65m.

W. Cramer (0ss-Volo) - 1,65m.

J. Gerhofs (01ympia) - 1,65m.

H. Luitwieler (Marathon) - 1,65m.

R. Meeuwse EHaarlem) - 1,65m.

H. van Putten RK.Holl,) = 1,65m.

A, Pynenburg (K&K) - 1,65m.

J. Riesenkamp (AVG,1926) - 1,65m.

G. Schutter (AVG,1926) - 1,65m.

Polsstokhoogspringen:

Nederlands Jeugdrecord: E. van Praagh - 3,66m.
Amsterdam - 2,9.1956

Jeugdkampiocen van Nederland:

G, Naber (E&0) - 3,05m

De beste Nederlandse juniores in 1956:

2,70m. of meer sprongen:

1 E. van Praagh (pos) - 3,66m.

2-3 C. Gelens §K&K) - 3,20m.
J. Hofstede AAC) - 3,20m.

4 G, Naber (8&0) - 3,05m.

5-6 A. van Eck (Trekv.) - 3,00m.
P, van Heeswijk (PH) - 3,00m.

7-9 W, Nagel (AAC) - 2,90m.
A. Ostlender gavon) - 2,90m.

A, Smit Olymria) - 2,90m.

10-11 van Lyf PSV) - 2,80m.
B. Ouwerhand WIK) - 2,80m.

12-15 T. Albers Quick) - 2,70m.
J. Kokje (pos) - 2,70m.

J. Ribbens (Delta—Sport)- 2, 70m.

R. Pommee (Holland ) - 2,70m.
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Speerwerpen:
Tederlands Jeugdrecord. F. v.d. Heyden - 60,13m. De 25 beste Nederlandse juniores in 155¢:
e S ———— Apsterdam - 15.9.1951 T J. Rietveld 7 7:) B PUPETE
Nederlands Jeugdrecord: 2 J. v.d, Laan (AAC) _ 41’45;'
—-— " ¥. Voorn (Estafette) - 50,8Tm. | 3 g- de Groot (E20) _ 45:93m:
De 25 beste Nederlandse juniores in 1956: f ; -y iésvb?%ﬁlen (pos) - 42,48im,
——% % Voorn _______ (Estafetts) - 55,88m. il (AS7) - 42,02z.
2 J. Brouwer (Olympic) - 53,60m. ‘ B SR~ (ccac) - 41,62m,
3 D.J. Bremmer (AAV) ~ 49,7Tm. g E.yvan ECk (Trekv. ) - 41,10m.
4 R, van Leeuwen  (AAC) - A0 Vi | ; 2. v. : Beek (Kometen ) ~ 41,03,
5 B. v.d. Heuvel (P.H,) - 48,26m b BaE (Dos) - 40,83m.
6 Z. de Groot (540 - 48,20mv ' 0 c. Gerritsen (PH) - 40,53a.
el il el = A gom: ‘ 11 8, Kooreman (Holland) - 40,05m.
8 4. Super (o) ) 47,{22. _ 0 i. gnol (THOR-K) - 39,91z,
9 G. Naber (E&0) - 71 o, | o ol (B&0) - 38,52m,
10 G. Kys (PSV) _ 47’07m' 14 G’Hé ngald (Harlingen) - 38,55m.
1 5 e (Folland) - 46,21, | 12 4, Vosketh o o
12 J. Schilawacht (Hsarlem) - 46.14m. | 17 B, van Me ALA) - 38,46m.
13 B. Berritean (P.H. ) :2 ?- ! C' Oatl ezgen (Quick) - J?;Bam.
14 7. Reneerkens (ﬁVOﬁ) iy 1 J. 3f tede oATan) = doseom.
15 E. Lap (Cialfo) e i e s “ Jeie e
16 0. Joachim (Hasr]enr) - 44,64m, , et eri Equlck) - 38,22-.
17 F. Pahlsson (A4C) m - 44,4%9m. = Puvaa DOS) - 38,20m,
18 W, Hulst (®20) ~ 44,35m. 5 o ﬂet?zﬂ (Qulck)_l .- 37,%m.
15 J. Jongebreur (p10) = 43,70m. 24 B. ;aYl éEStafetre! - 37,0°=.
20 I, Hagemans (Quick ~ Aol 25 7. Gorties iz 1950) - 31,96
2l T. Wapperom (qerc ) = 43,01lm, . Gorter (GaC) - 37,22m.
D koo Hercules) - 42,99m
€€ 4. van Gaalen (Dos) i = Kogelstoten:
23 J. Bode 00 - 42,75m, Ned ‘“‘——'j- a G
24 van Loon Em% - 42,72, Nedenlanis Fwngizsogrds £, Kook = 15,720m.
25 T i - = 10.5.155°
<> I. Albers (Quick) _ jg’ggﬁ' Jeugdkampioen van Nederland 1956:
i H. de Groot (2&0) - 14,153m.

I- ~;-r I
1 rband me het gEbTUik van een te 1i cht P
T erp 5 r ] e gpeer

blijft de navol
gende 3 .
pregiatie buiten beschouwing beste Nederlandse juniores in 195¢
 Nederlandse juniores in LyDoil

¥
oolhof (A.V.F 1949) De 2
. 9 - 50’85111. | . ¥
Discuswerpen: . 1 H. de Groot EX0) - 14,153m.
Nederlanis Joy 2 J. v.d. Laan AAC) - 13,82m.
————————ugrecord: C. Koch ~ 54,17m 3 G, de Bruyn Kimbria) - 13,70m.
Rotterdam — 18.9 . 4 R. Suvaal DOS ) - 13,47m.
am - 18,9,1955
5 B. Gerritsen (PH) - 13,41m,

Jeugdkampiocen vap Nederlang 1956
H. Rietvelq (AAC) - 43,04m
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6 R. Pommee {HOlland) - 13’38T' ’ 4 x 300 meter estafette:
7 Tazelaar gﬂellas) - 13,18zm. Nederlands Jeugdrecords
8 J. Schildwacht Haarlem) - 13,07m. D.0.S. - Rotterdsm - 2m.25,%9s.
9 J. Hofstede (AA - 12,97m. Rotterdam - 19.9.1954
10 L. Boeren (PH) - 12, 74m. Jeugdkampioen van Nederland 1956:
11 P, v.d. Lee (AV. 1940§ - 12,61m. A.A.C. - Amsterdam — 2m.29,2s.
2 E.lf. van Beek (Kometen - 12,58m. '
13 E. van Praagh %DOS - 12,53m. } De 10 beste Nederlandse verenigingen in 195%:
14 F.J. Pahlsson - 12,47Tm. | ' 1 A.A.C. - Amsterdam - 2m.29,2s.
15 4. Baayens gTHOE - 12,35m. ! 5 Holland — Leiden ~ 2m.29,8e.
16 H.Bakker Haarlem) - 12,34m. . 3 P.S.V. - Eindhoven - 2m.31,4s
17 A. van Eck Trekv, - 12,32m, 4 Suomi - Velsen - 2m.32,2s,
18 R. Jansen Olympla - 12,31m. 5 A.V.0.N. - Heerlen - 2m.36,3s.
19 R. Steenbergen  (Haarlem) - 12,27m. 6 Marathon - Vlissingen - 2m.33,5s.
20 B. Luttmer (CGAV) - 12,26m. 7 Pim Mulier -~ Hengelo - 2m.38,6s.
g% ¢. Kooreman (Holland) - 12,20m, 8 Estafette — Amsterdam - 2m.39,1s.
22 J. Rietveld (AAC) - 12,192m. 9 A.A.C. II - Amsterdam - 2m.39,8s.
23 4. Joachim (Haarlem) - 12,17m. 10 T.H.0.R. - Kampen - 2m.4l,1s.
24 J. van Beurden LDA) ~ 12,152m.
25 J. Mondeel B ) ' 1om
5 J. Mondee i - 12,12m.
4 x 100 met tafett : R
eter estafette: 5
Leuer'ands Jeugdrecord: H (geb. na 1.1.1930)
Vliug & Lenig -
TG van Pedeilangeﬁggz?g, 43,9s., 80 meter hardlopen: .
L.A.C, = Amsterdam =~ 45,38 Nederlands Jeugdrecord: A. Keff - 9:\3; o
s 38, Den Haag - 23.7.152D
De 10 % ampioene van Nederland:
De 10 beste Nederlandse  Verenigingen in 1956: Jeugdicanps L. Krunder (Sagitta) - 10,3s.
1 L.A.C, - Amsterdam - 44,38
2 Holland - Leiden _ 45’2 : De 25 beste Nederlandse meisjes in 1956:
3 H.A.V. - Haarlem _ 45’63' 1 L. Krunder (Sagitta) - 19,1s.
4 Vlug & Lenig - Den Haag - 45,8s. | 273 Ro Sohuupmen dad e
5 Holland II - Leiden yons ' J. Vrijburg WIK) - 10,2s.
6 W.I.X. - Wassenaar - 45,9s. 4-10 A.C. Greveling  (TION) - 10,3s.
7-8 D.0.S. - Rotterdap =~ 46,28, | C. Hoyer Celebes) - 10,3s.
Kometen — Arnhen — 46,3s. ' G. Huitema Zaanland) = 10,3e.
9-10 Estafette - Amsterdam < 48yan. H. Muller WIK) - 19,3s.
Minerva - Rotterdam =~ 46,5s. G.W. Onck ESCA) - 10,3s.
- 46,58, J. de Rooy A.V,1934) - 10,3s.
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Tj. de Vries éNw.Brunh.)

11-20 1.G. Bakker Suomi )

C. Bolymn

J. Byleveld ECelebe§)

E. dc Haan Victorla)

. Heygen (LDA)

W. van Kapel (Celebes)

H. Kinwel (Minerva)

M. Kokkelkoren (RKEAV)

A. v.d. Mark (4.V.1955)

E. Richter (PEC)
21-31 A. Blok (V&C)

¥. v.d. Bont (Parthenon)

A, Bouwman (Atmodes)

N. Giezen (WIK)

E. Heystek (Victoria)

B. Lemstra (Sagitta)

G. Marcus (Celeles)

G. Soestbeek (AVG.1926)

J. Uyterwaal (Hermes )

G. Vlaanderen (ADA)

J. v.d. Wielen (Minerva)

In verband met voordeel van rugwind blijven de navol-

gerde prestaties buiten beschouwing:
Tj. de Vries

H. Kinwel (Minerva )
R. Bon (Hollandia)
A, v.d. Mark §A.V.1955)
G.W. Onek E.S.C.A.)
W. v. Kapel (Celebes)
R. Koppendraayer (Volew, )

R, Bon (Hollandia)
Il. Giezen (WIx)

M. Karssemeyer (WIK)

J. v.d. Wielen Minerva)
D. Willemsen ?Esca)

L. Zoet (Msv)

J. Bakker (PEC)

P. Koppendraayer (Volew.)

-—

(Delta Sport)

10, 3s.
10,4s.
10,4s.
10,4s.
10,4s.
1044s.
10,4s.
10,4s.
10,4s.
10,4s.
10,4s.
10,58,
10,5s.
10,5s.
10,5s,
10,5s.
10,5s.
10,5s.
10,5s.
10,5s.
10,5s.
10,5s.

(Nw. Brunh,)- 10,0s.

10,1s.
10,2s.
10,2s.
10,28,
10, 3s.
10, 3s.
10,4s.
10,4s.
10,4s.
10,4s.
10, 4s.
10, 4s.
10,5s.
10,58,

- o —

=TT
60 meter hordenloop:
Nederlands Jeugdrecord: V. Lust - 0,9s.
777777777 Leiden - 3.9.195C
Jeugdkampioene van Nederland 135f:

L. Alkema (Zaanland) - 9,9s.

De beste Nederlandse meisjes in 1956:

Beneden de 11 sec. liepens

1 E. Heystek Victoria) — 9,8s,
2-4 L., Alkema Zaanland) - 9,9s.
E, v.d, Ploeg (Suomi ) - 9,9s.

. C. Tennbroek (K&X ) - 9,9s.

5-6 J. Dorlandt (Bataven) - 10,0s.
A, v.d. Mark (A.V.1955) - 10,0s.

7-8 A. Gils (Taxandria) - 10,1s.
W. van Helvoirt  (K&K) - 10,1s.

9-10 L., Grosman (Sagitta) - 10,3s.
W, Lamoree (Kometen) - 10,3s.
11-15 R. Bon (Hollandia) - 10,5s.
L. Jong ESagitta} - 10,5s.

C. Kaspersma Marathon) - 10,5s.

H. Lamers ?Hollandia) - 10,5s.

L., Meyland RK.Holl.,) - 10,5s.

16 R. Segerius Atmodes) - 10,7s.
17-18 L. Brocken (THOR) - 10,8s.
M. Goedbloed (A.V.1955) - 10,8s.

In verband met voordeel van rugwind blijft de navol-

gende presstatie buiten beschouwing:

J., Willemsen (Marathon) - 10,8s.

Nederlands Jeugdrecord: T. de Jong - 5,64zm.
) i : Den Haag - 30.7.1950

, 62
Jeugdkampioene van Nederland 1956:
_'*iip_"'_"PD. Willemsen (ESCA) - 5,15m.

eisjes in 19561
Zaanland ) - 5,42m.
Coelebes) - 5,35m,

De 25 beste Nederlandse m
_____ 1 G. Buitema : E
2 J. Byleveld
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10
11
12
13
14
15-16

17
18
15
20
21
22-23

24-26

In verband met voordeel van rugwind blij
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SR

ey ey

o
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HEEr QS EE Qe QY

G.
S.

Zoet

Bleok
Xoppendraayer
Hekkers
Schuurman
Willemsen
Rab

Bakker
Kokkelkoren
Hoitink
Vryburg
Boliyn
Krunder
Prys
Wittenberger
Nieuwpoort
Nordman

de Rooy
Diemel

Kort

Mook

Muller

. Onck
Snelder
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vac)
V&C
Volew. )
(PEC)
EADA)
ESCA)
(Sparta)
(PEC)
RKEAV )
Marathon)
WIK)

Delta-Sport )-

Sagitta)
SVv
Psvg
HAV )
(Sagitta)
A.V.1934)
Parthenon)
Hollandia)
A.V.G,1926)
WIK)

(Esca)

(K&K )

gende prestatie buiten beschouwing:

D'

Willemsen

Ho?gs;ripgen m,a,.:
Nederlands Jeugdrecord: N. Zwier - 1,60m,

De 25 beste Nederlandg
1 U Kort ——  —

Eindhoven -

Jeugdkampioene van Nederland

(ESca)

Eon Vod. Ploeg TSuOmi

2-5 C - Lamlnerts
E.J. v.4, Ploeg

[

€ meisjes in 1956;
“(Hollandia) = 1,51m.

5,30m.
5,233m.
5923m.
5,22!110
5,20]310
5,19m.
5,18m,
5,16m.
5,15m.
5412m.
5,05m.
5,04m,
5503m.
5’031'1'1.
5,024m.
5,01m.
5500m.
4,98m.
4,97![1.
4,93]11.
4,93m-
45911’11.
4,91m.
4,911]1'

ft de navol-

5,30zZm.

5.9.1954

.12§§% - 1,43m,

iA'V*G-1926) - 1,50m,

Suomi )

- 1,50m.

B

] B

E. Spierenburg (GAC) -

L. Zoet (Msv) -

6 J. Keizer Gitz) -

7 I. Knipschild Fit) -

8 R. Zwier HBS-Flevo) -~

9 T. Klaren A.V,1955) -

10 J. Byleveld Celebes) -

11 L. Alkema Zaanland) -
12-16 J. Bakker P.E.Cs) -
1. Bakker Suomi ) -

E. Hoogerwoord (Sag.) -

C. Jonkhart (Volew. ) -

W. van Kapel (Celebes) -

17 Tj. de Vries (¥w.Brunh.) -

18 H. Muller (WIK) -
19-20 A. Groenewegen (Frotuna) FY
W. Heygen (Lpa) -
21-22 M. Leenheer (Meeuwen ) -
J. Rab Sparta) -

23-25 L. Boling Sagitta) -
L. Grossman Sagitte) -

C. Wilkom (Zwaluwen)

Speerwerpen:

Nederlands Jeugdrecord: G. van Zelm - 36,
Amsterdam — 17.7.

Jeugdkampioene van Nederland 1956:

1,50m.
1,50m.
1,493m.
1,48m.
1,47%m.
114??-
1,467m.
1,46m.
1,45m.
1,45m.
1,45m.
1,45m.
1,45m.
1,44m.
1,43m.
1,43m.
1,42m.
1,413m.
ly4l%:-
1,41m.
1,41m.
1,41m.

24m.
1955.

E. Avontuur (Volewyckers) - 31,78m.

De 25 beste Nederlandse meisjes in 1956:

1 E. Avontuur (Volewyckers )-
2 A, Hoogma (BEstafette) -
3 M., Schmitz Epsv) -
4.L. Jong Sagitta) -
5 T. Bergman PH) -
6 M., Avontuur Volewyckers )=
7 B, v.d. Groep Sagitta) =
8 R. Segerius &tmodas) =
9 J.W, van Helvoirt K&K ) -

36,5Tm.
35, 51m.
33, Tém.
31,81m.
31,62m.
31, 46m.
30,9Tm.
30,61m.
30 £ 5 2'-_1111 .
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10 C. Heygen LDAg - 30,52m.
11 J. de Jong LDA - 29,69m.
12 G. Gerritsen PH) - 29,53m.
13 N. Labruyere Marathon) - 28,7lm.
14 A. Schuyvenaar (THOR) - 28,22m.
15 M. Veenstra Olympla-W‘ - 27,70m.
16 A, Smoorenberg - 27,51m.
17 M. v.d, Stoel WIK - 27,42m.
18 A, Alink ADA) - 27,40m.
19 A. Tjoelker AVG,1926) - 27,07m.
20 V. Reinders ADA) - 26,93m.
21~-22 A, ven Beelen Celebes) - 26,84m,
J. Nord PEC) - 26,84m.

23 W. Tournier Minerva) - 26,76m.
24 R. Groot Flt) - 26,11m.

25 L, Groeneveld (Hollandia) - 26,09m.
Discuswerpen:
Nederlands Jeugdrecord: C. v.d., Bosch — 34,40m
Tilburg - 12,9.1953
Jeugdkampioene van Nederland 1956; 4
D. Dekker (E&0) - 33,60m.

De 25 beste Nederlandse meisjes in 1956;

1 D. Dekker 0) -
2 G. Heygen ELDA) - gg’ggz.
3 M. Aarts THOR ) - 33’19m'
4 G.J.W, v.d. Bos (Kometen) - 32’40 5
5 J. de Jongh LDA) - 32’18m'
6 R. Kist Sparta) - 31’843:
g A. Bakker Zaanland) - 31’30m
N. Labruyere Marathon) - 30’ Tn:
9 L. Groeneveld Hollandia) 'Bom.
10 R. Hulshof PH) oy
11 L. Scheffers Suomi ) i
12 C. Lammers A.V.G,1926 o
TEEE Uil <2
- Castelei - lom.
15 M. de Waalln gtg}eta =
X A agitta - 28,83m,

Bataven - 28,79m.

17 L. Prins

18 R. Schippers

19 G. Donker Curtius
20 L. Boling

21 C. Meyer

22 F. Jonker

23 L. van Vessem

24 A, Schyvenaars
25 A, Mazzoli

Kogelstoten:

~-81-
(Hollandia)
(DES)
ECelehes)
Sagittz)
gLDA)
DOVES)
(fzarathon)
(THOR)
(Meeuwen )

28,68m.
28,47m.
28,44m.
28,36m.
28,20m.
28,14m.
27,80n.
27,86m.
27, 78m.

Nederlands Jeugdrecords N. Zwiers - 13,50m.

Jeugdkampioene van Nederland 19563

I. Rocken - (THOR) - 12,403m.

De 25 beste Nederlandse meisjes in 1956:

1 I. Roeken (THOR) -
2 W. Heygen {LDA) -
3 J. Vesselo Parthenon) -
4 F, Jonker (DOVES) -
5 D. Kroon éOlympia—W) -
6 L. Groeneveld Hollandia) -
7-8 A, Bakker (Zaanland ) -
N. v.d, Meulen Zaanland ) -

9 C, Lammerts AVG.1926) -
10 A, Klinkert Tion) -
11 T. Kas Olympia) -
12 G. Gerritsen PH) -

13 R, Christiaansen (AV.1934)

14 A, Schyvenaars

(THOR)

15 G. Donker Curtius Celebes)

16 M, Schmitz
17-18 A, van Eldik
D. Houbex
19 M, de Waal
20 L., de Jong
21-22 A, Bohmers
C, Meyerink
23 M. Aarts

PSV)

Delta Sport)

Hollandia)
Sagitta)
Sagitta)
AVG,.1926)
Fit)

THOR )

Rijswijk - 24.7.1948

12,75m.
11,94m.
11,93m.
11,65m.
11,60m.
11,56m.
11,52m.
11,52m.
11,51m.
11,502m.
11,46m.
11, 39m.
11, 33m.
11, 31m.
11,25m.
11,17m.
11,16m.
11,16m.
11,07m.
11,01m.
10,96m.
10,96m.
10!941110
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24 J. Diesen (Minerve) - 10,83n.
25 R. Kist (sparta) - 10,82m.
In verband met te licht gewicht blijven de navolgende
prestaties buiten beschouwing:
I. Roeken (THOR) - 13,1221,
C. Lammerts (AVG,1926) - 12,97zm.

4 x 80 meter estafette:
Wederlands Jeugdrecord: GAC - Hilversum — 39,4s.
- ~ Rotterdam - 6.9.,1954
Jeugdkampioene van Nederland:

Sagitta - Amsterdam - 42,0s.

De 10 beste verenigingen in 1956:

1 Sagitta - Amsterdam - 41,28,

2 Atmodes - Haarlem -~ 41,3s.

3 P.E.C. = Zwolle - 41,4s,.
4 Minerva - Rotterdam - 41,6s.
5 E.S.C.A. = Arnhenm - 41,8s.

6 W.I.K. - Wassenaar - 41,9s.
T-9 A.D.A. - Amsterdam - 42,2s8.
Celebes - Den Haag - 42,2s.
Gita - Haarlem - 42,213,

10 Marathon -~ Leeuwarden - 42,3s.



